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食を学んで、さらにおいしく

とうもろこしの皮むき体験
　７月４日～６日、市内の各小中学校でとうもろこし
の皮むき体験が行われました。子ども達は、生産者の
方々からとうもろこしについて学んだり、実際に皮を
むく体験をとおして食についての理解を深めました。
　皮をむいたとうもろこしは翌日の給食に並び、「とっ
ても甘くておいしい」と子ども達に笑顔があふれてい
ました。

力作の数々ずらり

本庄市県展入選作品展
　７月１日～９日、本庄市民文化会館で「第２回本庄
市県展入選作品展」が開催、市内在住・在勤・在学者
による 40を超える日本画、洋画、工芸、書、写真が
展示されました。
　作者による解説を受けながら鑑賞する場面もあり、
熱意のこもった力作の数々に、訪れた方々も興味深く
見入っていました。

　本庄早稲田の杜ミュージアムで現在開催中の「エジ
プト文化展」（11 月 12 日㈰まで）。ヒエログリフや
陶棺など、実際の出土品を用いて古代エジプト文化を
紹介しているとあって、大変好評です。
　12ページでは関連イベントをお知らせしています。
この機会にぜひお出かけください。　

まち
かどSSnap

日本におけるエジプト考古学の基礎

エジプト文化展好評開催中
　７月 15日、共和公民館・共和小 PTAによる親子着衣
泳教室が開催され、子どもたちと保護者は水難事故の
怖さや、浮いて救助を待つための着衣泳を学びました。
　子どもたちは実際に服を着たままプールに入り、「服が
重い」、「動きづらくて泳げない」など、着衣泳の難しさ
を感じながらもペットボトルを使った浮き方や、救助の際
の注意まで真剣に学びました。　

水難事故に備える、合言葉は「浮いて待て」

親子着衣泳教室
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PICK UP 今月の表紙

　本庄が誇るブランド野菜『児玉なす』。今
回はその魅力やおいしさの理由について特
集しています。
　表紙の写真は、今回インタビューを行っ
たナス農家である田端さん一家をナス畑で
撮影した写真です。すてきな笑顔の皆さん
が作る児玉なすのおいしさの理由とは？ぜ
ひご覧ください。

感染症の拡大を防止するため、施設利
用や催し等へ参加の際、消毒、検温等
へのご協力をお願いすることがありま
す。また、掲載している催し等が中止
・変更になる場合があります。市ホー
ムページ、問い合わせ先へご確認くだ
さい。
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（2023. ７. １現在）の動き
前月比

総人口 ７７, ４４３ ＋46
男 ３８, ７０８ ＋16
女 ３８, ７３５ ＋30
世帯数 ３６, １５９ ＋70

自然増減 社会増減
出生 28 転入 340
死亡 80 転出 238
増減 － 52 増減 102

その他の増減 －４

（人口増減の内訳）

LINE Instagram

FacebookYouTube

市公式 SNS

８月号は児玉なす特集！

「ながら見守り活動」にご協力を
防犯安心ニュース

　市の犯罪発生件数は、ここ数年減少してきていますが、子どもに対
する声かけ事案数は、ほぼ横ばいです。子ども達が通学路で犯罪に巻
き込まれる事件を防ぐために、日常生活の合間に行う、「ながら見守
り活動」を始めませんか。
◆ながら見守り活動の例
・犬の散歩やジョギングをしながら見守り　・通勤をしながら見守り
・花の水やりをしながら見守り　など
※声かけ事案は、子どもたちの登下校時間（朝８時頃、午後３時～５
時頃）に多く発生する傾向があります。

★危機管理課☎25-１１８４
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で
お
い
し
い
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？

　ナスは 90％以上が水分でできていることから「栄養がない」と思
われがちですが、実は健康や美容に効果的な栄養素がいくつも含まれ
ているんです。今回はその中でも代表的な栄養素を２つ紹介します。

児玉なすで健康生活！

ナスニン　　
　ナスの皮に含まれている「ナスニン」はポリフェノールの一種です。このポリフェ
ノールには強い抗酸化力があり、免疫力の低下防止やアンチエイジングのほか、
がん予防にも効果があるとされています。

カリウム　
　カリウムは、余分な塩分を排出してくれる働きがあるので、塩分の取りすぎが
原因となるむくみの解消や、高血圧の予防にも役立ちます。
　また水分とともに体の熱を放出しのぼせやほてりを鎮める効果もあり、だるさや
食欲不振などの夏バテ症状を予防・緩和することにも効果があるとされています。 4



倉野内　勝利さん
JA 埼玉ひびきの南部営農経済センター
所長。児玉地域の農産物・農業資材等
販売事業の責任者を務める傍ら、自身
も勉強のために、農業に携わっている。

※この季節、皆さんは畑でこのようなV字型に支柱
が立っているのを見たことありませんか？
　実はこれ、全部ナス畑なんです。このV字型支柱
栽培はナスの生育に適した栽培方法として、今でこ
そ一般的になっていますが、実は児玉地域がいち早
く導入し、そこから全国へ広まりました。
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　児玉なすの歴史や魅力について、

　　　販売の責任者の方にお話をお伺いしました
児玉なすは、 誰が食べても納得の

おいしさ。 ぜひ食べてみてください！

焼きナスのしょうが醤
しょうゆ

油かけ
　一日３食ナスを食べている専業農家さんが、おすすめしてく
れた児玉なすの食べ方。新鮮なナスが甘くておいしい！

①ナスはヘタを取り、縦に4等分に切る
②しょうがは皮をむき、すりおろしておく
③�フライパンにごま油を引き、ナスに焼
き色がつくまで焼く

④  ナスを皿に盛り、しょうがを添え、しょ
うゆを適量かけてできあがり

材料（2人分）
ナス　2本
しょうが　2片
ごま油　適量
醤油　適量

地元の方おすすめの、 ナスの食べ方！
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田端　善行さん（右）
講一さんとともに、新規就農者へ指導す
るなど、地域一丸となった児玉なす作りに
取り組んでいる。

田端　講一さん（左）
JA 埼玉ひびきの茄子部会会長。本庄にナス
栽培を持ち込んだ先駆者のひとり。

※JA埼玉ひびきの南部選果機利用組合に設置さ
れた選果機　選果機は出荷する農産物の商品価
値を高めるために、大きさや重さ、形、色合いな
どで選別をかけていきます。写真は実際に児玉な
すを選別している様子です。
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作
る
の
で
あ
れ
ば
、

食
べ
た
人
に
も
お
い
し
い
と
思
っ

て
も
ら
え
て
、
さ
ら
に
作
っ
た
人

の
生
活
の
糧
に
な
る
の
が
一
番
だ

よ
ね
」
と
笑
顔
で
語
る
講
一
さ
ん

と
善
行
さ
ん
。
こ
う
し
た
、
よ
り

良
い
ナ
ス
を
み
ん
な
で
作
っ
て
い

こ
う
と
す
る
地
域
の
方
々
の
『
思

い
』
が
、
今
の
児
玉
な
す
の
品
質

と
味
を
形
作
っ
て
い
る
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。

児玉なすは一日３食食べても
　　　　　　　　　　    　　　　　 　　　 飽きないね。

特集記事に関すること特集記事に関すること
広報課☎25-１１５５広報課☎25-１１５５

児玉なすに関すること児玉なすに関すること
農政課農政課☎☎25-１１７７25-１１７７
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農産物直売所　こだま館

　地元で栽培された採れたての野菜を中心に、
数 の々特産品を取り扱っている直売所です。
　夏には採れたての児玉なすを販売していま
す。
営業時間　
　午前９時～午後５時
場所　
　児玉町蛭川223‐1

新鮮な児玉なすを買うならここ！

児
玉
な
す
っ
て
な
ん
で
お
い
し
い
の
？

そ
れ
は
地
域
み
ん
な
の『
思
い
』が
詰
ま
っ
て
い
る
か
ら

　
児
玉
地
域
で
誕
生
し
た
児
玉

な
す
は
、全
国
に
広
が
り
、市

の
特
産
品
と
し
て
長
い
間
愛
さ

れ
て
い
ま
す
。

　
栽
培
方
法
の
試
行
錯
誤
や
、

数
多
の
自
然
災
害
な
ど
、多
く

の
困
難
を
乗
り
越
え
て
き
た
先

人
た
ち
の
苦
労
と
こ
だ
わ
り
。

そ
し
て
そ
の
思
い
を
引
き
継

ぎ
、地
域
一
丸
と
な
っ
て
生
産

す
る
農
家
。販
売
を
担
う
農
協

や
市
場
。多
く
の
人
た
ち
の
思

い
を
児
玉
地
域
の
豊
か
な
土
壌

が
受
け
止
め
、お
い
し
い
ナ
ス

が
生
ま
れ
て
い
ま
す
。







高校生に直撃！
七高祭実行委員会事務局

☎ 25- １６１４
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今月のPICKUP NEWSPICKUP NEWS
▶まつりのにぎわいを照らす

★本庄市観光協会（商工観光課内）☎25- １１７４

本庄まつりの献燈（本庄駅北口ロータ
リー設置）を募集

設置場所　本庄駅北口ロータリー
設置期間　10月から 11月３日㈷まで
募集枠数　３枠程度（多数の場合抽選）
費用　２万円
申�込　８月 25日㈮までに申込書を市観光協会へ
※申込用紙は、市観光協会及び同 で配付。

▶保護者の負担を軽減する

★教育総務課☎ 25- １１８２

２学期から令和５年度の学校給食費
を補助

　物価高騰等に対する保護者負担軽減のため、令
和５年度の学校給食費を２学期分から無償化しま
す。
　また、本庄市立以外の小中学校等に在籍してい
る児童生徒の保護者を対象に、学校給食費相当額
を補助します。
　本庄市立の小中学校に在籍している方は申請不
要です。本庄市立以外の小中学校等に在籍してい
る方は申請が必要です。
※詳しくは、市 をご覧ください。

★図書館本館☎ 24- ３７４６

雑誌スポンサーを募集

　図書館では、「雑誌スポンサー制度」を導入し
ています。この制度は、雑誌の購入代金を負担す
ることで、その雑誌の最新号のカバーにスポンサ
ーとなっていただいた企業等の名称や情報を掲載
することができる制度です。
　社会貢献活動や情報発信のツールのひとつとし
て、ぜひご利用ください。
募集期間　随時受付
応募資格　企業、商店、団体等（個人は対象外）
申�込　申込用紙（図書館本館及び図書館 で配付）
に必要事項を記入のうえ、図書館本館に提出
※雑誌受け入れは、本館・児玉分館
どちらでも可能です。詳しくは、図
書館 をご覧ください。

情報の掲載方法について
　図書館で閲覧できる雑誌には閲覧用カバーが付
いています。スポンサーになると、次のとおり閲
覧用カバーに情報が掲載されます。
•��表面には、縦７㎝×横 15㎝以内で地色は白色、
文字は黒色のスポンサー名を掲載
•�裏面には、閲覧用カバーに収まるサイズで、ス
ポンサーが作成した広告を掲載

　

▶図書館の雑誌で PR！

写真はイメージです

市観光協会

市

図書館

１ 雑誌の最新号閲覧用カバー表面の表示例 

 

 

１５ｃｍ以内 

 

７ｃｍ 

以内 

 

この雑誌(*雑誌名)の提供(スポンサー)は、 

㈱○○会社 様です。 

  スポンサーの広告は、この雑誌カバー裏面です。 

 

 

２ 雑誌の最新号閲覧用カバー表・裏面の表示例 

 

 

(表面)              （裏面） 

 

 
 

 
 

 

広告 

（最新号閲覧用カバーに収

まるサイズ） 

この雑誌（）の提供(スポンサー)は、 

㈱○○会社 様です. 

スポンサーの広告は、この雑誌カバー裏面です。  

(最新号閲覧用カバー） 

 

 

 

 

  

 

 

 

掲載イメージ



Q. 七高祭のワークショップは楽しいですか？
　今まで関わりのなかった生徒と話せるのが楽しいで
す。特にみんなで意見出しをする時間が好きで、他の
参加者がどういうことを話すのか、すごく気になって
ます。

Q.なんで七高祭に参加しましたか？
　昨年の七高祭のとき、各校の部活紹介のビデオ撮
影に参加していました。その時に七高祭、楽しそう
だなと思ったのがきっかけで、今年は自分も運営に
関わりたいと思い、参加しました。

Q.七高祭の雰囲気はどうですか？
　堅苦しい感じもなく、雰囲気がとても良いです。
ふだん接点のない皆さんとも、自然な形で話し合
いができるので、参加してよかったなと思ってい
ます。

Q.七高祭でどんなことをやりたいですか？
　はっきりと決めていることはないですが、皆さ
んとこの七高祭という場をとおして、本庄のこと
を更に知っていくのが楽しみです。

児玉高校　３年生児玉高校　３年生
　　　前田　宗太さん　　　前田　宗太さん

本庄第一高校　2年生本庄第一高校　2年生
　𠮷田　妃那さん　𠮷田　妃那さん

＃２＃２

高校生に直撃！

HIGH‐
SCHOOL 
PROJECT

高校生プロジェクト 2023高校生プロジェクト 2023

七高祭七高祭

　今年は市内各校
から、30名以上

の高校生が集

まってくれました
。

　さまざまな学校
、学年から集まっ

た生徒がそれ

ぞれの思いをもっ
て参加している七

高祭。

　どんな思いで参
加しているのか？

実際の雰囲気

はどうなのか？　

　今年の七高祭に
参加してくれてい

る生徒に、話

を聞いてみました
！

参加している高校
生に、話を聞いて

みた！

七高祭実行委員会事務局
☎ 25- １６１４

令和５年８月１日号1111

公式 Instagramで
情報発信中！



開�館時間　午前９時～午後４時 30分
休�館日　月曜日（休日の場合は翌日）
☎ 71- ６８７８・ 71- ６８７９・
hwmm@city.honjo.lg.jp
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企画展　エジプト文化展ー早大隊の調査から辿
たど
るー

こども学芸員によるガイドツアー�

　こども学芸員講座【魅力発信コース】の活動発表会です。こども学芸員
たちは、ガイドツアーに先立って展示室を見学。気に入った資料について
詳しく調べます。
　当日は、「みんなに魅力を伝えよう！」をテーマに、ガイドツアー参加
者に『イチ推し資料』を紹介します。

日時　８月11日㈷
　①午前10時30分～11時、②午前11時30分～正午�
　③午後２時30分～３時、④午後３時30分～４時
※こども学芸員の都合で中止する場合があります。
開催の有無はお問い合わせください。

会場　�本庄早稲田の杜ミュージアム
対象　どなたでも　
定員　各20名（先着順）　費用　無料
※事前申込不要。開始５分前までに会場へ。

講演会　古代エジプトの食文化
　「パンを食べ、ビールを飲む人びと」と呼ばれていた古代エジプト人。講
演会では、世界最古の文明のひとつであるエジプト文明の食文化に焦点を当
て、パンとビール、そしてワインを中心にお話しします。

日時　�９月２日㈯　午後２時～３時30分
会場　�早稲田リサーチパーク・コミュニケーション

センター３階レクチャールーム１
講師　馬場　匡浩　氏（早稲田大学考古資料館学芸員）

対象　どなたでも
定員　100名（先着順）�　費用　無料
申込　�８月18日㈮午前９時から電話、 または直

接本庄早稲田の杜ミュージアムへ

エジプト文化展【ガイドツアー】
　エジプト文化展の担当者であり講演会講師でもあ
る馬場匡浩氏が展示室を案内します。

日�時　�①９月２日㈯　午後３時30分～（講演会終了後）�
②９月６日㈬　午前 10時～

※所要時間は、いずれも 30分程度。

会場　本庄早稲田の杜ミュージアム早稲田大学展示室�
対象　どなたでも　定員　各30名(先着順)　費用　無料
※事前申込不要。開始時間までに会場へ。

関連イベント

11/12 11/12 
までまで

イチ推し イチ推し 
資料を紹介資料を紹介

▲ �最新情報はミュージアム でも
お知らせしています
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ア
ラ
イ
グ
マ
は
、
日
本
に
昔
か
ら
い
た

動
物
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ペ
ッ
ト
と
し
て

外
国
か
ら
持
ち
込
ま
れ
た
も
の
が
逃
げ
た

り
、
捨
て
ら
れ
た
り
し
て
野
生
化
し
て
い

ま
す
。
本
市
だ
け
で
な
く
、
埼
玉
県
内
で

は
、
野
生
化
し
た
ア
ラ
イ
グ
マ
が
人
家
に

住
み
つ
く
な
ど
の
生
活
被
害
や
農
作
物
へ

の
被
害
が
発
生
し
て
い
ま
す
。

　
そ
れ
ら
の
被
害
を
防
止
す
る
た
め
、「
埼

玉
県
ア
ラ
イ
グ
マ
防
除
実
施
計
画
」
に
基

づ
き
対
策
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

ア
ラ
イ
グ
マ
の
特
徴

・・�
成
獣
の
大
き
さ
…
60
～
１
０
０
㎝
（
中

型
犬
程
度
）

・・��

尾
に
黒
い
し
ま
模
様

・・��

目
の
周
り
に
黒
い
模
様（
ア
イ
マ
ス
ク
）

・・��

夜
行
性

・・��

気
性
が
荒
く
狂
暴

3

3

・・��

木
登
り
が
得
意
で
手
先
が
器
用

被
害
に
お
困
り
の
方
は

　
市
で
は
、
職
員
が
「
ア
ラ
イ
グ
マ
捕
獲

従
事
者
」
と
し
て
、
箱
わ
な
の
貸
出
と
設

置
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
被
害
に
お
困
り
の
方
は
左
記
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
本
庄
地
域
に
お
住
ま
い
の
方

　
農
政
課
☎
25
‐
１
１
７
７

◆
児
玉
地
域
に
お
住
ま
い
の
方

　
支
所
環
境
産
業
課
☎
72
‐
１
３
３
４

※
箱
わ
な
は
数
に
限
り
が
あ
る
た
め
、
貸

出
に
時
間
が
か
か
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

屋
根
裏
に
ア
ラ
イ
グ
マ
が
住
み

つ
い
て
困
っ
て
い
る

　
市
で
は
、
屋
内
に
箱
わ
な
を
設
置
す
る

こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
専
門
の
事
業
者
に

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

相�

談
先　
（
一
社
）
埼
玉
県
ペ
ス
ト
コ
ン
ト
ロ�

ー
ル
協
会
☎
０
４
８
‐
８
５
４
‐
２
８
９
０

畑
の
作
物
が
荒
ら
さ
れ
る
の
で

自
分
で
箱
わ
な
を
設
置
し
た
い

　
箱
わ
な
は
、
ホ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
等
で
購

入
で
き
ま
す
が
、設
置
に
は
狩
猟
免
許（
わ

な
猟
）
の
取
得
、
ま
た
は
『
ア
ラ
イ
グ
マ

捕
獲
従
事
者
』に
な
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
『
ア
ラ
イ
グ
マ
捕
獲
従
事
者
』
に
つ
い
て

は
、
埼
玉
県
が
開
催
し
て
い
る
研
修
（
左

の
枠
内
参
照
）
を
受
講
し
て
く
だ
さ
い
。

　

受
講
後
、「
修
了
証
」
を
持
参
の
う
え

市
で
申
請
す
る
と
、『
ア
ラ
イ
グ
マ
捕
獲

従
事
者
』
と
し
て
箱
わ
な
の
持
ち
運
び
と

設
置
が
で
き
ま
す
（
捕
獲
し
た
ア
ラ
イ
グ

マ
は
市
で
引
き
取
り
ま
す
）。

被
害
を
防
ぐ
た
め
に
で
き
る
こ
と

え
さ
に
な
る
も
の
を
置
か
な
い

・・��

屋
外
に
生
ご
み
等
を
放
置
し
な
い

・・��

ペ
ッ
ト
の
え
さ
は
庭
に
置
か
ず
、
物
置

等
に
保
管
す
る

・・��

畑
に
取
り
残
し
た
野
菜
や
果
物
を
放
置

し
な
い

侵
入
さ
せ
な
い
た
め
に

・・��

侵
入
口
に
な
り
そ
う
な
穴
は
ふ
さ
ぐ

・・
作
物
を
防
除
用
ネ
ッ
ト
で
覆
う

・・
耕
作
地
に
電
気
柵
を
取
り
付
け
る

・・
屋
根
に
届
く
植
木
等
は
切
る

★支所環境産業課☎★支所環境産業課☎72-１３３４

アライグマアライグマのの被害被害を防ぐためにを防ぐために

　狩猟免許を取得しなくても、箱わ
なを使用してアライグマを捕獲でき
るようにするための研修です。アラ
イグマの防除に関する法令や被害対
策等を学びます。
日�時　�10 月 20 日㈮　午後１時 30分

～３時 30分
会�場　�熊谷市江南勤労福祉センター

２階講習室（熊谷市江南中央
１-１）

講�師　�埼玉県農業技術研究センター
鳥獣害防除担当専門研究員

対象　18歳以上の市内在住者
定員　50名（多数の場合抽選）
費用　無料
申�込　�９月 29 日㈮までに電話または

直接支所環境産業課（アスピ
アこだま２階）へ

令和５年度アライグマ捕獲従事者
養成研修
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初めての方も大歓迎です

★�本庄市国際交流協会事務局（市民活動推進課内）�
☎25-１１５８・ info@honjo-kokusai.org

　今回上映するのは、映画『ラス
トサマーウォーズ』（令和４年作
品）。
　自主製作映画の完成に奮闘する
子どもたちの夢と希望にあふれた
ひと夏を描いた作品です。
　子どもたちを見守る映画好きの
教師役として、井上小百合さん（市広報観光大使）も出演しています。
ぜひご覧ください。

●日時　�８月19日㈯�
１回目　午前 10時～�
２回目　午後２時～

※それぞれ、上映開始 30分前か
ら開場。

●会場　セルディホール
●定員　各 600名（先着順）
●費用　無料
※事前の申込は不要です。当日、
直接会場へお越しください。

外国語講座外国語講座
●開催スケジュール

講座名 日程 時間

中国語
９月９日から 11月 18日までの毎週土曜日（全 10回）�
※休講日：９月 23日

【全講座共通】
◆初級者向け
　午後６時 30分～７時 30分
◆中級者向け
　午後７時 45分～８時 45分

ポルトガル語 ９月12日から11月14日までの毎週火曜日（全10回）

韓国語
９月14日から11月30日までの毎週木曜日（全10回）�
※休講日：11月２日、23日

英会話 ９月19日から11月21日までの毎週火曜日（全10回）

●会場　はにぽんプラザ
●対象　本庄市国際交流協会会員
※申込時点での入会が必須。一般会員（年会費 2,000
円）またはメール会員（年会費 1,500 円）があります。
●定員　各 15名（多数の場合抽選）
※抽選時は、初受講者を優先。結果は応募者に通知し
ます。申込が少数の場合、開催を中止することがあり

ます。
●費用　2,500円（全10回分）
●受付期間　８月10日㈭～18日㈮
●�申込　希望講座・これまでの受講回数・
住所・氏名（ふりがな）・電話番号を
または電話で本庄市国際交流協会事務局へ
※本人または家族からのみ申込可。 申込

©「ラストサマーウォーズ」製作委員会

映画

★セルディ☎72-８８５１

セ�ルディ�
シアター

你好 HelloOlá 안녕하세요



ECO ガイド ★環境推進課☎25-１１７２★環境推進課☎25-１１７２

★埼玉県温暖化対策課☎ 048-830-3033

15 令和５年８月１日号

回�収�場�所 日　程 時　間 問合せ先

アスピアこだま ８月６日㈰
９月３日㈰ 午前９時～11時 ハートtoハート

(佐久間さんち）
☎22-９３００�市役所 ８月20日㈰ 午前９時～午後１時

本庄南公民館
※布類回収も実施 ８月12日㈯ 午前９時～11時 佐久間さんち　

☎22-９３００
就労継続支援Ｂ型事業所
「佐久間さんち｣
(本庄高校北側）

随時受付 ポノポノ
☎23-２１９５

集団資源回収予定表　＜回収品目は古紙類・缶類です＞

※天候等の理由で変更になる場合もありますので、各団体にご確認ください。

■令和５年５月分のごみの量
（可燃・不燃・有害・粗大）
家庭系ごみ排出量1,788.48t�
1人 1日当たり排出量約745g�
前年同月比 -46g（-5.8％）
事業系ごみ排出量 699.97t�
1人 1日当たり排出量約292g
前年同月比+６g（+2.1％）

スプレー缶にほかのごみを混ぜないで！
　スプレー缶が原因のごみ収集車の火
災等が多発していたため、市では専用
の収集日「スプレー缶の日」に「スプ
レー缶のみ」を収集しています。
　スプレー缶以外のごみが混ざると収
集できません。必ず分けてください。

【スプレー缶をごみに出すときは】
・ �・ �中身を使い切る（穴あけは不要）
・ �・ �キャップはできるだけ取り外す
→�プラスチックは「可燃ごみ」、金属
は「不燃ごみ」へ。
※プラスチック製のスプレーボトルは
中身を使い切ってから「可燃ごみ」へ。

ペットボトルや飲料用缶は資源ごみ収集所へ
　ペットボトルや飲料用缶等を集めて
いる「資源ごみ収集所（右の写真参照）」
をご存じですか。
　資源ごみ収集所は、可燃ごみ等を集
めている収集所とは別の場所に設置し
ています（一部同じ場所のこともあり
ます）。そのほか、市役所や公民館等

の拠点回収施設にも設置しています。
　質の高いリサイクルにつなげるた
め、資源ごみは「洗って、分けて、資
源ごみ収集所に出す」ようにしてくだ
さい。ご協力をお願いします。
　お近くの資源ごみ収集所が分からな
いときはお問い合わせください。

▲�回収容器が資源ごみ収集所
の目印です

エコライフ DAY ＆ WEEK 埼玉 2023（夏）
　埼玉県では、現在のライフスタイル
を見直し、より一層省エネ・省資源
等を推進するため、「エコライフDAY
＆WEEK埼玉 2023（夏）」に取り組
んでいます。
　今回からスマートフォンやタブレッ
ト端末からでも簡単に、二酸化炭素の

削減量や電気代等の節約金額を実感で
きるようになりました。地球温暖化
を防ぐため、ライフスタイルを見直す
きっかけにしませんか。
※詳しくは、埼玉県
をご覧ください。

埼玉県

▲�スプレー缶だけ
3 3

を袋に入れ
て出しましょう



地域の活性化や市民サービスの向上を図る

包括連携に関する協定を締結
★市民活動推進課☎ 25- １１１８

　６月 26日、第一生命保険株式会社と「包括連携に
関する協定」を締結しました。
　今後は協定に基づき、市民の健康増進や高齢者支援、
スポーツ振興等、協働の取組を推進することにより、
活力ある個性豊かな地域社会の形成と発展、市民サー
ビスのより一層の向上を図っていきます。

祝百賀
　市内在住で大正12年生まれの田中ひでさんが、め
でたく100歳を迎えられました。
　大正・昭和・平成・令和と４つの時代を歩んできた
田中さんにお祝いの「寿状」が贈られました。

田中　ひで さん
（早稲田の杜）

本庄九条の会設立 17周年記念講演会�
～いかに戦争を回避するか～

日時　 ９月３日㈰　午後２時～４時 30 分
会場　はにぽんプラザ 1 階多目的ホール
内容　柳澤協二氏（ＮＰＯ法人国際地政学研究所

理事長）による講演
定員　200 名　費用　500 円（資料代）
申込　９月２日㈯までに電話で下記へ
問合せ　田中☎ 090-2749-2058

でんごん広場
皆さんの情報交換の場

消防協力者感謝状を贈呈
★児玉郡市広域消防本部総務課☎24-０１１９

　児玉郡市広域消防本部では、次の皆さんに消防協力
者感謝状を贈呈しました。

▲ 武井　慎之輔 さん（写真右から２人目） 
盛田　勇一 さん（同３人目）

【�贈呈理由】児玉町秋山地内で発生した水難事故に際
し、救出活動に尽力いただいたことによる。

▲春山　親弘 さん（写真左）
【�贈呈理由】新型コロナウイルス感染症の影響により

不足した救急資機材を寄贈いただいたことによる。
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Hot 
Space

ほんじょうで、
ほっとひと息、ホットな話題　　



�市長コラム

本庄市長

���しんげの一言メッセージ

「住みよさランキング」県内第３位
　「住みよさランキング」とは、東洋経済新報社が全
国の都市を対象に調査を行い、毎年発表しているもの
です。
　６月に発表された「住みよさランキング 2023」に
おいて、本庄市の順位は埼玉県で第３位、関東圏で第
38 位、全国で第 139 位でした。また、同社発表の「子
育てしやすい自治体ランキング」では東京圏（１都３
県）で第８位でした。ここ５年ほど本庄市は毎年上位
に位置し、「住みよさランキング」県内第３位へのラ
ンクインもこれで２度目となります。
　「住みよさランキング」は、４つのカテゴリー（安
心度、利便度、快適度、富裕度）から『住みよさ』を
表す指標 20 項目を選択し、その都市の偏差値を算出
し、平均値を総合評価として順位付けしています。
　どのような指標があるかというと、例えば「安心度」
では、医療や介護の受け入れ可能数、子ども医療費助
成の対象内容、事故や犯罪の数など。「利便度」では、
人口当たりの大規模小売店舗面積や飲食店の数など。

「快適度」では、転入者数や上下水道の状況、気候や
公園面積など。そして「富裕度」では、市の財政状況

や税収、住宅の広さや地価の状況などがあります。指
標の詳細はホームページで公開されています。本庄市
は特に、利便度と快適度が上位に位置しており、県内
での本市のそれぞれのランキングは、安心度第 11 位、
利便度第４位、快適度第２位、富裕度第 21 位でした。
　本庄市は自然環境や交通の便に恵まれ、災害も比較
的少なく、昔から「住むには良いところ」と言われて
おり、実感している方も多いと思いますが、このよう
に第三者からも「住みよい」と評価を受けたことはう
れしいものです。「住みよさ」は地の利ももちろんあ
りますが、本庄市に住み、また本庄市で働く、郷土を
愛し良くしていこうという多くの皆さまのお気持ちと
お力添えがあってこそです。改めて皆さまに敬意と感
謝を申し上げます。
　なお、ポイントが高いからといって手放しで喜べな
い指標もあります。本庄市が将来にわたり評価される
には、さまざまな面で不断の努力が欠かせません。今
後ともみんなで力を合わせて、良い都市、地域をつく
ってまいりましょう。

お
知
ら
せ

令和５年８月１日号17

※
声
の
広
報
（
録
音
Ｃ
Ｄ
）
の
貸
し
出
し
は
、
図
書
館
本
館
・
児
玉
分
館
・
広
報
課
へ
。
ま
た
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で
も
聴
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。
★
広
報
課
☎
25
‐
１
１
５
５

戦
没
者
の
ご
冥
福
と
恒
久
平

和
を
祈
る
黙
と
う
を

　
「
原
爆
投
下
の
日
」、「
終
戦
の

日
」
は
、
戦
没
者
を
追
悼
し
、
平

和
を
祈
念
す
る
日
で
す
。
先
の
大

戦
に
お
い
て
亡
く
な
ら
れ
た
す
べ

て
の
方
々
の
ご
冥
福
と
、
恒
久
平

和
の
確
立
を
願
い
、
黙
と
う
を
お

願
い
し
ま
す
。

○�

広
島
原
爆
投
下
の
日 

８
月
６
日
㈰　
午
前
８
時
15
分

○�

長
崎
原
爆
投
下
の
日 

８
月
９
日
㈬　
午
前
11
時
２
分

○�

終
戦
の
日 

８
月
15
日
㈫　
正
午

★
秘
書
課
☎
25
‐
１
１
５
４

長
峰
墓
地
慰
霊
追
悼
式

　
今
年
は
、
大
正
12
年
９
月
１
日

に
発
生
し
た
関
東
大
震
災
か
ら

１
０
０
年
の
節
目
に
あ
た
り
ま
す
。

　

関
東
大
震
災
で
は
混
乱
の
中
、

市
内
で
80
余
名
の
朝
鮮
人
の
尊
い

命
が
奪
わ
れ
ま
し
た
。

　
市
で
は
例
年
、
そ
の
犠
牲
者
の

ご
冥
福
を
お
祈
り
す
る
慰
霊
追
悼

式
を
挙
行
し
て
い
ま
す
。
今
年
も

次
の
と
お
り
行
い
ま
す
。

日�

時　
９
月
１
日
㈮　
午
前
９
時
～

※
正
午
ま
で
ご
焼
香
い
た
だ
け
ま
す
。

会�

場　
長
峰
墓
地

★�

地
域
福
祉
課
☎
25
‐
１
１
４
２

介
護
保
険
地
域
密
着
型
サ
ー

ビ
ス
事
業
所
の
開
設
事
業
者

を
募
集

　
市
で
は
、
第
８
期
介
護
保
険
事

業
計
画
に
基
づ
き
、
次
の
と
お
り

地
域
密
着
型
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
の

開
設
事
業
者
を
募
集
し
ま
す
。

対
象
事
業

○�

定
期
巡
回
・
随
時
対
応
型
訪
問

介
護
看
護　
１
事
業
所

○�

小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護　

１
事
業
所

申�

込　
９
月
４
日
㈪
か
ら
12
月
１

日
㈮
ま
で
に
左
記
へ

※
詳
し
く
は
、
市

を
ご
覧
く
だ

さ
い
。�

��
★
介
護
保
険
課
☎
25
‐
１
７
１
９ 市

くらしの情報 Station

〈
広
告
〉

女性スタッフもいるから安心

生前整理・遺品整理・不用品回収

株式会社 羽賀商店 埼玉県本庄市栄3丁目1-25

一般廃棄物収集運搬業許可業者（美里町・伊勢崎市）
（一都六県）産業廃棄物収集運搬業許可業者

0495-21-3477

見積
無料 リユース・リサイクル品

＼あればお値引き可！／
ドライバー
正社員募集
ドライバー
正社員募集
詳しくは
お問い合わせください

〈
広
告
〉
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８
月
10
日
は
「
道
の
日
」
で

す
～
道
路
の
不
具
合
を
見
つ

け
た
と
き
は
～

　
道
路
に
関
し
て
次
の
不
具
合
等

を
発
見
し
た
と
き
は
、
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

○
舗
装
道
路
に
穴
が
開
い
て
い
る

○
舗
装
面
に
段
差
が
あ
る

○
側
溝
の
ふ
た
が
ガ
タ
ガ
タ
す
る

○
ガ
ー
ド
レ
ー
ル
が
壊
れ
て
い
る

○
点
字
ブ
ロ
ッ
ク
が
壊
れ
て
い
る

○�

夜
な
の
に
道
路
照
明
灯
が
つ
い

て
い
な
い　
な
ど

※
詳
し
く
は
、
市

を
ご
覧
く
だ�

さ
い
。�

�

★�

道
路
整
備
課
☎
25
‐
１
１
３
４

本
人
通
知
制
度
を
ご
存
じ
で

す
か

　
本
人
通
知
制
度
は
、
代
理
人
や

第
三
者
の
請
求
に
よ
り
住
民
票
や

戸
籍
謄
本
等
を
交
付
し
た
と
き
に
、

本
人
に
そ
の
こ
と
を
お
知
ら
せ
す

る
も
の
で
す
。
交
付
し
た
こ
と
を

お
知
ら
せ
す
る
こ
と
で
、
住
民
票

等
の
不
正
請
求
の
早
期
発
見
・
抑

制
に
つ
な
げ
る
こ
と
を
目
的
と
し

て
い
ま
す
。

　
通
知
を
希
望
す
る
方
は
、
事
前

の
登
録
が
必
要
で
す
。
ま
た
、
登

録
内
容
に
変
更
が
生
じ
た
と
き
は
、

届
出
が
必
要
で
す
。
届
出
が
な
い

と
、
登
録
が
廃
止
さ
れ
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

対�

象　
市
内
に
住
民
登
録
ま
た
は

本
籍
が
あ
る
方

登�

録
方
法　
本
人
確
認
書
類
（
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
、
運
転
免

許
証
等
）
を
持
参
の
う
え
、
市

民
課
（
市
役
所
１
階
）
ま
た
は

支
所
市
民
福
祉
課
（
ア
ス
ピ
ア

こ
だ
ま
１
階
）
へ

※
通
知
の
対
象
と
な
る
の
は
、
代

理
人
が
請
求
し
た
も
の
、
第
三
者

が
請
求
し
た
も
の
で
す
が
、
一
部

該
当
し
な
い
も
の
が
あ
り
ま
す
。

詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

★�

市
民
課
☎
25
‐
１
１
１
２
、
支
所

市
民
福
祉
課
☎
72
‐
１
３
３
３

観
光
振
興
チ
ャ
レ
ン
ジ
サ
ポ

ー
ト
補
助
金
対
象
事
業
を
追

加
募
集

　
観
光
振
興
に
向
け
た
自
由
で
独

創
的
な
取
組
を
行
お
う
と
す
る
団

体
に
対
し
、
補
助
金
を
交
付
し
ま

す
。

対�

象
事
業　
観
光
イ
ベ
ン
ト
や
特

産
品
の
開
発
等
の
事
業

対�

象
団
体　
市
内
を
主
な
活
動
拠

点
と
す
る
法
人
ま
た
は
団
体

審�

査　
書
類
審
査
及
び
ヒ
ア
リ
ン

グ
等
に
よ
り
決
定

※
8
月
21
日
㈪
ま
で
に
事
前
相
談

を
お
願
い
し
ま
す
。

応�

募　
８
月
31
日
㈭
ま
で
に
必
要

書
類
を
商
工
観
光
課
（
市
役
所

４
階
）
へ

※
必
要
書
類
は
、
商
工
観
光
課
で

配
付
。

★
商
工
観
光
課
☎
25
‐
１
１
７
４

「
職
業
的
自
立
」
に
悩
む
方
や

家
族
の
た
め
の
利
用
説
明
会

　
仕
事
経
験
の
な
い
方
や
、
人
間

関
係
に
悩
み
を
抱
え
る
方
に
対
し
、

専
門
家
に
よ
る
個
別
相
談
や
セ
ミ

ナ
ー
、
職
場
体
験
を
と
お
し
て
就

労
に
つ
な
げ
る
サ
ポ
ー
ト
を
行
っ

て
い
ま
す
。

日�

時　
８
月
26
日
㈯
、
10
月
28
日
㈯
、

11
月
25
日
㈯　
午
後
１
時
30
分

～
４
時

会�

場　
深
谷
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ

ー
シ
ョ
ン
（
深
谷
市
西
島
４
‐

２
‐
61　
ウ
エ
ス
ト
ビ
ル
２
Ｆ
）

対�

象　
15
歳
か
ら
49
歳
ま
で
の
職

に
就
い
て
い
な
い
方
と
そ
の
家
族

費
用　
無
料

申�

込　
各
開
催
日
の
１
週
間
前
ま

で
に
左
記
へ

★�

深
谷
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ

ョ
ン
☎
０
４
８
‐
５
７
７
‐
４

７
２
７
（
平
日
午
前
９
時
～
午

後
５
時
）

埼
玉
県
警
察
官
（
巡
査
）
採

用
試
験

受�

付
期
間　
８
月
23
日
㈬　
午
後

5
時
ま
で

一
次
試
験
日　
９
月
17
日
㈰

※
申
込
方
法
等
、
詳
し
く
は
埼
玉

県
警
察

を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

★
本
庄
警
察
署
☎
22
‐
０
１
１
０

◎ホームページバナー広告随時募集中！
　詳しくは、市ホームページをご覧ください。
　　　　　　　　        ★広報課☎25-１１５５

市

埼玉県警察

破損した側溝のふた

くらしの情報 Station

〈
広
告
〉

〈
広
告
〉



令和５年８月１日号19

会
場　
本
庄
税
務
署
２
階
会
議
室

定
員　
各
20
名
（
事
前
予
約
制
）

◆
登
録
要
否
相
談
会【
個
別
相
談
】

　
イ
ン
ボ
イ
ス
発
行
事
業
者
と
し

て
の
登
録
が
必
要
か
、
お
悩
み
の

事
業
者
向
け
の
相
談
会
で
す
。

日�

時　
８
月
９
日
㈬　
午
前
10
時

～
正
午

会
場　
本
庄
税
務
署
１
階
会
議
室

※
事
前
予
約
制
。
相
談
は
１
時
間

程
度
を
予
定
（
予
約
時
に
ご
案
内

し
ま
す
）。

★�
本
庄
税
務
署
法
人
課
税
部
門
☎

22
‐
２
１
１
２
、
個
人
課
税
部

門
☎
22
‐
２
１
１
４

競
争
入
札
参
加
資
格
申
請
【
建

設
工
事
、
設
計
・
調
査
・
測
量
】

追
加
登
録
を
実
施
（
児
玉
郡

市
広
域
市
町
村
圏
組
合
）

　
令
和
５
・
６
年
度
発
注
分
に
係

る
追
加
登
録
で
す
。
希
望
す
る
方

は
、
次
の
と
お
り
申
請
し
て
く
だ

さ
い
。

申�

請
期
限　
８
月
31
日
㈭
ま
で（
当

日
消
印
有
効
）

申
請
方
法　
郵
送
申
請
の
み

※
詳
し
く
は
、
申
請
の
手
引
（
児

玉
郡
市
広
域
市
町
村
圏
組
合
総
務

課
及
び
組
合

で
配
付
）

を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

★�

児
玉
郡
市
広
域
市
町
村
圏
組
合

総
務
課
☎
27
‐
２
２
４
１

全
国
一
斉
「
こ
ど
も
の
人
権

相
談
」
強
化
週
間

　
さ
い
た
ま
地
方
法
務
局
と
埼
玉

県
人
権
擁
護
委
員
連
合
会
は
、
子

ど
も
を
巡
る
さ
ま
ざ
ま
な
人
権
問

題
に
取
り
組
む
た
め
、
全
国
一
斉

「
こ
ど
も
の
人
権
相
談
」
強
化
週

間
と
し
て
、
ふ
だ
ん
よ
り
受
付
時

間
を
延
長
す
る
な
ど
、
一
人
で
も

多
く
の
子
ど
も
た
ち
か
ら
相
談
を

受
け
付
け
ま
す
。

日�
時　
８
月
23
日
㈬
～
29
日
㈫　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
７
時

※
８
月
26
日
㈯
、
27
日
㈰
は
午
前

10
時
～
午
後
５
時
。

専
用
相
談
電
話
番
号

☎�

０
１
２
０
‐
０
０
７
‐
１
１
０

（
全
国
共
通
・
無
料
）

※
Ｉ
Ｐ
電
話
か
ら
は
、
か
け
ら
れ

ま
せ
ん
。

相�

談
担
当
者　
法
務
局
職
員
、
埼

玉
県
人
権
擁
護
委
員
連
合
会
こ

ど
も
人
権
委
員
会
委
員

※
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

★�

さ
い
た
ま
地
方
法
務
局
人
権
擁

護
課
☎
０
４
８
‐
８
５
１
‐
１

０
０
０

市
役
所
の
人
事
異
動

６
月
30
日
付
け　
退
職

▽�

井
上　
務
（
教
育
委
員
会
事
務

局
生
涯
学
習
課
専
門
員
）

★
行
政
管
理
課
☎
25
‐
１
１
６
０

マ
ー
ケ
ッ
ト
（
公
共
空
間
利

活
用
実
証
実
験
）
を
開
催

　
飲
食
店
の
支
援
だ
け
で
な
く
、

皆
さ
ん
の
日
常
に
「
楽
し
み
」
や

「
豊
か
さ
」
を
提
供
す
る
マ
ー
ケ

ッ
ト
で
す
。

※
出
店
者
等
、
詳
し
く
は
市

で

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

日�

時　
８
月
10
日
㈭　
午
後
５
時

～
８
時

会
場　
市
役
所
中
庭

★
商
工
観
光
課
☎
25
‐
１
１
７
４

自
衛
官
を
募
集

◎
一
般
曹
候
補
生

受�
付
期
間　
９
月
５
日
㈫
ま
で

受�

験
資
格　
18
歳
～
33
歳
未
満
の

方（
採
用
予
定
月
の
１
日
現
在
）

一�

次
試
験
日　
９
月
15
日
㈮
～
19

日
㈫
の
う
ち
指
定
す
る
日

◎
自
衛
官
候
補
生

受�

付
期
間　
９
月
15
日
㈮
ま
で

受�

験
資
格　
18
歳
～
33
歳
未
満
の

方（
採
用
予
定
月
の
１
日
現
在
）

一�

次
試
験
日
（
W
ｅ
ｂ
試
験
）�

９
月
21
日
㈭
～
23
日
㈷
の
う
ち

い
ず
れ
か
１
日

※
受
験
申
込
や
入
隊
時
期
等
、
詳

し
く
は
自
衛
官

募
集

を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

★�

自
衛
隊
埼
玉
地
方
協
力
本
部
熊

谷
地
域
事
務
所
☎
０
４
８
‐
５

２
２
‐
４
８
５
５

イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
に
関
す
る

説
明
会
・
相
談
会

◆
消
費
税
の
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
説

明
会
・
発
行
事
業
者
の
登
録
相
談

会
【
集
合
形
式
】

日�

時　
８
月
８
日
㈫　
午
後
２
時

～
４
時

市

児玉郡市広域 
市町村圏組合

自衛官募集

催
し
・
講
座

催
し
・
講
座

感染症の拡大を防止するため、施設利用や催し等へ参加の際、マスクの着用、検温等へのご協力をお願いすることがあります。
また、掲載している催し等は中止・変更になる場合があります。市ホームページ、問い合わせ先へご確認ください。

〈
広
告
〉

〈
広
告
〉 脇島正法律事務所

埼玉弁護士会所属 弁護士 脇島 正

予約制 受付時間：平日 ～

〒 本庄市早稲田の杜
からも予約できます

収入のない方も安心してご相談ください
法テラス制度を利用することで負担なく弁護士に依頼できます

夜間・土日
応相談

初回相談料無料



20

介
護
者
教
室
～
優
し
い
口
腔

ケ
ア
の
話　

家
で
で
き
る
歯

の
予
防
～

　
歯
の
専
門
家
を
講
師
に
迎
え
、

歯
の
健
康
を
維
持
す
る
た
め
の
講

話
と
骨
強
度
測
定
を
行
い
ま
す
。

日�

時　
８
月
30
日
㈬　
午
後
１
時

30
分
～
３
時

会
場　
北
泉
公
民
館

講�

師　
竹
下　
玲　
氏
（
明
海
大

学
歯
学
部
教
授
）、
竹
下　

正

江　
氏
（
薬
剤
師
）

対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
者

定
員　
20
名
（
先
着
順
）

費
用　
無
料

用�

意　
筆
記
用
具
、
飲
み
物

申�

込　
８
月
15
日
㈫
か
ら
電
話
で

左
記
へ

★�

本
庄
南
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ

ー
シ
ャ
ロ
ー
ム
☎
23
‐
９
５
８
０

（
平
日
午
前
10
時
～
午
後
４
時
）

夏
休
み
親
子
下
水
道
教
室

　
生
活
に
身
近
な
下
水
道
の
こ
と
、

学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

日�

時　
８
月
19
日
㈯　
午
前
９
時

～
11
時
30
分

会
場　
小
山
川
水
循
環
セ
ン
タ
ー

対�

象　
市
内
在
住
の
小
学
生
と
保

護
者

定
員　
10
組
20
名
（
先
着
順
）

申�

込　
８
月
８
日
㈫
か
ら
電
話
で

左
記
へ

★
下
水
道
課
☎
25
‐
１
１
４
６

ど
な
た
で
も
無
料
で
観み

れ
る

聴
け
る
「
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ス

ク
ー
ル
」

日�

時　
８
月
24
日
㈭　
午
後
１
時

30
分
～

会�

場　
は
に
ぽ
ん
プ
ラ
ザ
１
階
多

目
的
ホ
ー
ル

内�

容　
子
ど
も
群
読
劇
「
塙
保
己

一
物
語
」

対
象　
ど
な
た
で
も

定
員　
２
０
０
名
（
先
着
順
）

※
事
前
申
込
不
要
。
直
接
会
場
へ
。

★�

本
庄
市
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
協
議
会

☎
21
‐
７
６
８
８

創
作
落
語
で
学
ぶ
笑エ

ン
デ
ィ
ン

グ
ノ
ー
ト
と
成
年
後
見
制
度

　
行
政
書
士
・
社
会
人
落
語
家
と

し
て
全
国
各
地
で
活
躍
す
る
講
師

が
、
創
作
落
語
を
交
え
て
成
年
後

見
制
度
や
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト

に
つ
い
て
講
話
を
披
露
。
笑
っ
て

学
べ
る
終
活
関
連
講
演
で
す
。

日�

時　
９
月
16
日
㈯　
午
後
１
時

30
分
～
３
時
30
分

会
場　
セ
ル
デ
ィ
ホ
ー
ル

講�

師　
生
島　
清
身　
氏
（
行
政

書
士
）

対�

象　
市
内
在
住
者
と
そ
の
支
援

者
、
市
内
在
勤
者

定�

員　
１
５
０
名
（
多
数
の
場
合

抽
選
）

※YouTube

で
の
限
定
配
信
も

行
い
ま
す
。

費
用　
無
料

申�

込　
８
月
７
日
㈪
か
ら
９
月
１

日
㈮
ま
で
に

電
話
ま
た
は

下
記
コ
ー
ド

か
ら

★�
本
庄
市
成
年
後
見
サ
ポ
ー
ト
セ

ン
タ
ー
（
本
庄
市
社
会
福
祉
協

議
会
）
☎
24
‐
２
７
５
５

本
庄
早
稲
田
塾　

ゼ
ロ
か
ら

始
め
る
創
業
ス
ク
ー
ル

　
趣
味
を
生
か
し
て
起
業
し
た
い

方
や
自
宅
で
ス
モ
ー
ル
ビ
ジ
ネ
ス

を
始
め
た
い
方
、
創
業
間
も
な
い

方
等
に
最
適
の
講
座
で
す
。

日�

時　
９
月
２
日
㈯
・
９
日
㈯
・

16
日
㈯
・
10
月
７
日
㈯　
全
４

回　
午
前
10
時
～
午
後
４
時

会�

場　
早
稲
田
リ
サ
ー
チ
パ
ー
ク
・

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー

講�

師　
辰
野　
博
一　
氏
（
中
小

企
業
診
断
士
）

対�

象　
創
業
を
考
え
て
い
る
方
、

創
業
5
年
未
満
の
方

内�

容　
創
業
に
必
要
な
経
営
、
財

務
、
人
材
育
成
、
販
路
開
拓
等
の

知
識
や
資
金
調
達
方
法
を
学
ぶ

定
員　
20
名
（
先
着
順
）

費�

用　
８
０
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト

代
含
む
）

用
意　
筆
記
用
具

申�

込　
８
月
30
日
㈬
ま
で
に
電
話

ま
た
は
下
記

コ
ー
ド
か
ら

★�（
公
財
）
本
庄
早
稲
田
国
際
リ
サ

ー
チ
パ
ー
ク
☎
24
‐
７
４
５
５

第
47
回
被
ば
く
写
真
展

期
間　
８
月
29
日
㈫
～
31
日
㈭

会
場　
市
役
所
１
階
市
民
ホ
ー
ル

内�

容　
広
島
の
高
校
生
が
描
い
た

「
被
爆
の
絵
」、
児
玉
飛
行
場
跡

哀
史（
北
沢
文
武
氏
資
料
）ほ
か

★�
原
水
爆
禁
止
本
庄
市
協
議
会

（
本
庄
民
主
商
工
会
気
付
）

☎
21
‐
６
２
６
５ 申込フォーム

申込フォーム

くらしの情報 Station

〈
広
告
〉

〈
広
告
〉

☎ 0495-71-5626

ビバモール本庄１F

1日約９９円 (税込109円)で出来る
「ちょいトレ施設！」

それが
ドゥ・スマート本庄

今こそ運動の習慣化でフレイル予防！

ドゥスマート本庄



保
育
士
就
職
フ
ェ
ア

　
求
職
活
動
を
し
て
い
る
保
育
士

の
方
向
け
に
、
埼
玉
県
内
の
保
育

施
設
と
の
マ
ッ
チ
ン
グ
を
行
う
就

職
フ
ェ
ア
で
す
。

①
川
越
会
場

日�

時　
９
月
19
日
㈫　
午
後
１
時

～
４
時

会�

場　
ウ
ェ
ス
タ
川
越
１
階
多
目

的
ホ
ー
ル
（
川
越
市
新
宿
町
１

‐
17
‐
17
）

②
大
宮
会
場

日�

時　
９
月
30
日
㈯
、
10
月
１
日

㈰　
午
後
１
時
～
４
時

会�

場　
ソ
ニ
ッ
ク
シ
テ
ィ
ビ
ル
第

２
～
４
展
示
場
（
さ
い
た
ま
市

大
宮
区
桜
木
町
１
‐
７
‐
５
）

★�

埼
玉
県
少
子
政
策
課
☎
０
４
８

‐
８
３
０
‐
３
３
４
９
、
埼
玉

県
社
会
福
祉
協
議
会
☎
０
４
８

‐
８
３
３
‐
８
０
５
７

【
本
庄
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
主
催
】

令
和
５
年
度
第
１
回
市
民
太

極
拳
教
室

日�

時　
９
月
５
日
か
ら
26
日
ま
で

の
毎
週
火
曜
日　
全
４
回　
午

令和５年８月１日号21

シ
ュ
ー
ズ
、
ラ
ケ
ッ
ト

申�

込　
８
月
７
日
㈪
か
ら
23
日
㈬
ま

で
に
電
話
ま
た
は
直
接
左
記
へ

★�

ス
ポ
ー
ツ
推
進
課

☎
25
‐
１
１
５
２

郡
市
テ
ニ
ス
大
会

日�

時　
９
月
３
日
㈰　
受
付　
午

前
８
時
30
分
～

会
場　
若
泉
第
１
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

対�

象　

市
内
及
び
児
玉
郡
内
在

住
・
在
勤
・
在
学
者
、
市
テ
ニ

ス
協
会
員

種�

目　
男
子
ダ
ブ
ル
ス
、
女
子
ダ

ブ
ル
ス
、
ミ
ッ
ク
ス
ダ
ブ
ル
ス

費�

用　
１
０
０
０
円
（
１
組
に
つ
き
）

申�

込　
８
月
23
日
㈬
ま
で
に
市
テ

ニ
ス
協
会

か
ら

★
ス
ポ
ー
ツ
推
進
課

☎
25
‐
１
１
５
２

秋
季
市
民
テ
ニ
ス
大
会

日�

時　
９
月
24
日
㈰
・
10
月
１
日

㈰
・
８
日
㈰　
受
付　
午
前
８

時
30
分
～

会
場　
若
泉
第
１
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

対�

象　

市
内
及
び
児
玉
郡
内
在

住
・
在
勤
・
在
学
者
、
市
テ
ニ

ス
協
会
員

種�

目　
シ
ン
グ
ル
ス
（
男
子
、
女

子
）、ダ
ブ
ル
ス
（
男
子
、女
子
）、

シ
ニ
ア
ダ
ブ
ル
ス

費�

用　
市
テ
ニ
ス
協
会
員
１
５
０

０
円
、
そ
れ
以
外
（
一
般
）
２

０
０
０
円
（
１
組
に
つ
き
）

申�

込　
９
月
13
日
㈬
ま
で
に
市
テ

ニ
ス
協
会

か
ら

★
ス
ポ
ー
ツ
推
進
課

☎
25
‐
１
１
５
２

本
庄
市
民
親
子
剣
道
教
室

日�

時　
９
月
24
日
か
ら
10
月
15
日

ま
で
の
毎
週
日
曜
日　
全
４
回

午
前
９
時
30
分
～
11
時

会
場　
秋
平
小
学
校
体
育
館

講
師　
市
剣
道
連
盟
会
員

対�

象　
小
学
生
以
上
の
市
内
在
住
・

在
勤
・
在
学
者

※
親
子
で
の
参
加
を
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。

用
意　
運
動
す
る
服
装
、
マ
ス
ク

申�

込　
８
月
14
日
㈪
か
ら
９
月
11

日
㈪
ま
で
に
電
話
ま
た
は
直
接

左
記
へ

★
ス
ポ
ー
ツ
推
進
課

☎
25
‐
１
１
５
２

後
２
時
～
４
時

会�

場　
カ
ミ
ケ
ン
シ
ル
ク
ド
ー
ム

メ
イ
ン
ア
リ
ー
ナ

講�

師　
日
本
武
術
太
極
拳
連
盟
公

認
太
極
拳
指
導
員

対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者

内
容　
入
門
太
極
拳
、
養
生
功

定
員　
15
名
（
先
着
順
）

費
用　
５
０
０
円

用�

意　
運
動
す
る
服
装
、
室
内
用

運
動
靴
、
タ
オ
ル
、
飲
み
物
、

マ
ス
ク

申�
込　
８
月
７
日
㈪
か
ら
22
日
㈫
ま

で
に
電
話
ま
た
は
直
接
左
記
へ

★
ス
ポ
ー
ツ
推
進
課

☎
25
‐
１
１
５
２

秋
季
早
朝
初
心
者
テ
ニ
ス
教
室

日�

時　
８
月
27
日
か
ら
10
月
１
日

ま
で
の
毎
週
日
曜
日　
全
６
回

午
前
７
時
～
９
時

会�

場　
若
泉
第
１
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

A
・
B
面

講
師　
市
テ
ニ
ス
協
会
役
員

対
象　
市
内
在
住
者

内
容　
テ
ニ
ス
ス
キ
ル
全
般

定
員　
20
名
（
先
着
順
）

費�

用　
市
テ
ニ
ス
協
会
員
２
０
０

０
円
、
そ
れ
以
外
（
一
般
）
２

５
０
０
円
、

用�

意　
運
動
す
る
服
装
、
テ
ニ
ス

市テニス協会

市テニス協会

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

〈
広
告
〉

〈
広
告
〉
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【
本
庄
市
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
協

会
主
催
】

市
民
民
踊
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ

ン
大
会

　
民
踊
を
楽
し
み
な
が
ら
、
健
康

増
進
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。

日�

時　
９
月
３
日
㈰　
受
付　
午

後
５
時
30
分
～

会
場　
市
役
所
１
階
市
民
ホ
ー
ル

対
象　
市
内
在
住
者

定
員　
60
名
（
先
着
順
）

費
用　
無
料

申�

込　
８
月
21
日
㈪
か
ら
26
日
㈯
ま

で
に
電
話
ま
た
は
直
接
左
記
へ

�

★�

本
庄
民
踊
レ
ク
連
盟
・
井
上

☎
21
‐
４
５
４
８

◎
開
催
場
所
の
記
載
が
な
い
も
の

は
、
主
催
公
民
館
が
会
場
で
す
。

申
し
込
み
は
、
原
則
と
し
て
午
前

８
時
30
分
か
ら
で
す
。

※
費
用
の
か
か
る
講
座
の
キ
ャ
ン

セ
ル
は
、
費
用
を
負
担
し
て
い
た

だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
参
加
の
際
は
、
事
前
の
検
温
、
飲

み
物
の
用
意
等
を
お
願
い
し
ま
す
。

本
庄
公
民
館
☎
24
‐
７
３
８
３

◆
エ
ク
セ
ル
講
座

　
初
級
の
操
作
に
加
え
て
、
基
本

的
な
関
数
を
使
い
、
表
を
作
り
ま

し
ょ
う
。

日�

時　
８
月
26
日
か
ら
９
月
16
日

ま
で
の
毎
週
土
曜
日　
全
４
回

午
前
９
時
～
正
午

会�

場　
は
に
ぽ
ん
プ
ラ
ザ
３
階
Ｉ

Ｔ
活
動
室

講
師　
南　
徳
美　
先
生

定
員　
17
名
（
先
着
順
）

費
用　
２
０
０
０
円

用�

意　
パ
ソ
コ
ン
（
貸
出
可
）、
Ｕ

Ｓ
Ｂ
メ
モ
リ
ー
、
筆
記
用
具

申�

込　
８
月
８
日
㈫
か
ら
電
話
ま

た
は
直
接
公
民
館
へ
（
土・日・

休
日
は
連
絡
不
可
）

◆
ワ
ー
ド
講
座

　
基
本
的
な
書
式
設
定
と
表
作
成

な
ど
、
実
用
的
な
文
書
を
作
り
ま

し
ょ
う
。

日�

時　
８
月
26
日
か
ら
９
月
16
日

ま
で
の
毎
週
土
曜
日　
全
４
回

午
後
１
時
～
４
時

会�

場　
は
に
ぽ
ん
プ
ラ
ザ
３
階
Ｉ

Ｔ
活
動
室

講
師　
南　
徳
美　
先
生

定
員　
17
名
（
先
着
順
）

費
用　
２
０
０
０
円

用�

意　
パ
ソ
コ
ン
（
貸
出
可
）、
Ｕ

Ｓ
Ｂ
メ
モ
リ
ー
、
筆
記
用
具

申�

込　
８
月
８
日
㈫
か
ら
電
話
ま

た
は
直
接
公
民
館
へ
（
土・日・

休
日
は
連
絡
不
可
）

本
庄
東
公
民
館
☎
22
‐
３
４
０
４

◆
バ
テ
ン
レ
ー
ス
体
験
教
室

　

欧
州
で
は
糸
の
宝
石
と
呼
ぶ

レ
ー
ス
、
ベ
ル
ギ
ー
製
の
ブ
レ
ー
ド

を
使
い
レ
ー
ス
作
り
を
体
験
し
ま
す
。

日�

時　
９
月
６
日
㈬
・
13
日
㈬
・

10
月
18
日
㈬
・
11
月
１
日
㈬　

全
４
回　
午
後
１
時
30
分
～
３

時
30
分

講
師　
大
類　
敏
美　
先
生

定
員　
８
名
（
先
着
順
）

費
用　
２
０
０
０
円

用�

意　
し
つ
け
針
、
縫
い
針
、
は

さ
み

申�

込　
８
月
18
日
㈮
か
ら
電
話
ま

た
は
直
接
公
民
館
へ
（
木・土・

日
・
休
日
は
連
絡
不
可
）

◆
ピ
ー
ス
コ
ン
サ
ー
ト
（
青
春
の

メ
ロ
デ
ィ
ー
）

　

今
よ
み
が
え
る
青
春
の
日
々
、

想
い
出
の
メ
ロ
デ
ィ
ーw

ith�
C
H
ELSEA

。
残
暑
が
厳
し
い
な

か
で
す
が
、
音
楽
と
と
も
に
ク
ー

ル
シ
ェ
ア
し
ま
せ
ん
か
。
参
加
は

自
由
、
事
前
予
約
は
不
要
で
す
。

直
接
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日�

時　
９
月
10
日
㈰　
午
後
２
時

～
４
時
（
途
中
休
憩
あ
り
）

演
奏　
青
春
バ
ン
ドC

H
ELSEA

費
用　
無
料

用
意　
飲
み
物

本
庄
南
公
民
館
☎
21
‐
８
７
８
５

◆
こ
こ
ろ
と
か
ら
だ
の
健
康
～
食

生
活
を
見
直
し
て
、
か
ら
だ
の
中

か
ら
健
康
に
な
ろ
う
！
～

　

ふ
だ
ん
の
食
生
活
を
見
直
し
て
、

実
践
す
る
こ
と
で
か
ら
だ
の
中
か

ら
若
返
り
、健
康
に
な
り
ま
し
ょ
う
。

日�

時　
８
月
27
日
㈰　
午
前
10
時

～
11
時
30
分

講
師　
和
久
井　
洋
助　
先
生

定
員　
20
名
（
先
着
順
）

費
用　
無
料

用
意　
筆
記
用
具

申�
込　
８
月
７
日
㈪
か
ら
電
話
ま

た
は
直
接
公
民
館
へ
（
水・土・

日
・
休
日
は
連
絡
不
可
）

公
民
館

公
民
館

掲
載
の
全
公
民
館
事
業
が

は
に
ぽ
ん
チ
ャ
レ
ン
ジ
対
象
事
業

－市税夜間・休日収納窓口のお知らせ－
○夜間収納窓口
日時　８月７日㈪、９月５日㈫　午後５時15分～７時
場所　収納課（市役所１階）☎25-１１２０
　　　支所市民福祉課市民税務係
　　　（アスピアこだま１階）☎ 72-１３３３
○休日収納窓口
日時　 ８月27日㈰　午前８時30分～午後５時15分
場所　収納課（市役所１階）☎25-１１２０

－今月の納税納付－

納期限　８月31日㈭
・ 市県民税　２期　　・国民健康保険税　２期
・ 介護保険料　２期　・後期高齢者医療保険料　２期
　納め忘れをなくすため、便利な口座振替をぜひご
利用ください。

くらしの情報 Stationくらしの情報 Station
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を
完
成
さ
せ
ま
す
。

日�

時　
８
月
30
日
㈬
・
９
月
13
日

㈬
・
27
日
㈬　
全
３
回　
午
前

10
時
～
正
午　

講
師　
竹
内　
小
百
合　
先
生

定
員　
15
名
（
先
着
順
）

費
用　
２
６
０
０
円

用�

意　
は
さ
み
、
洗
濯
ば
さ
み
、

筆
記
用
具
、定
規
（
15
～
30
㎝
）

申�

込　
８
月
10
日
㈭
か
ら
電
話
ま

た
は
直
接
公
民
館
へ

◆
月
釜
茶
会

　

お
茶
会
に
参
加
し
ま
せ
ん
か
。

参
加
は
自
由
、
予
約
不
要
で
す
。

直
接
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日�

時　
９
月
10
日
㈰　
午
後
１
時

～
４
時

費�

用　
５
０
０
円
（
茶・菓
子
代
）

児
玉
公
民
館
（
ア
ス
ピ
ア
こ
だ
ま

１
階
）　　
　

�

☎
72
‐
４
７
８
９

◆
琵
琶
演
奏
鑑
賞
会

　
日
本
人
の
魂
に
響
く
琵
琶
の
演

奏
と
語
り
を
体
験
し
、
心
沸
き
立

つ
時
を
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

日�

時　
９
月
17
日
㈰　
午
後
１
時

～
２
時
30
分

講�

師　
子
安　
幻
水　
先
生
、
須

田　
群
水　
先
生
、
久
保
川　

華
水　
先
生
（
錦
心
流
琵
琶
全

国
一
水
会
）

定
員　
30
名
（
先
着
順
）

費
用　
無
料

申�

込　
８
月
22
日
㈫
か
ら
電
話
ま

た
は
直
接
公
民
館
へ
（
木・土・

日
・
休
日
は
連
絡
不
可
）

共
和
公
民
館
☎
72
‐
０
３
３
７

◆
今
か
ら
取
り
組
も
う
！
防
災
講
座

　
地
震
や
台
風
・
大
雨
な
ど
、
災

害
へ
の
備
え
は
重
要
で
す
。「
日
々

の
備
え
」
か
ら
、
家
族
の
防
災
力

を
高
め
る
た
め
の
ポ
イ
ン
ト
を
学

び
ま
す
。

日�

時　
８
月
24
日
㈭
・
31
日
㈭
・

９
月
７
日
㈭　
全
３
回　
午
前

10
時
～
11
時
30
分

※
１
回
の
み
の
参
加
も
可
能
。

講
師　
明
治
安
田
生
命
㈱
職
員

内
容

①
「
在
宅
避
難
」
の
ポ
イ
ン
ト

②
「
防
災
脳
」
の
活
性
化

③
地
震
に
備
え
る
行
動
学

※
希
望
者
に
は
講
座
終
了
後
に
、

血
管
年
齢
チ
ェ
ッ
ク
と
ベ
ジ
チ
ェ

ッ
ク
を
行
い
ま
す
。

定
員　
20
名
（
先
着
順
）

費
用　
無
料　

用
意　
筆
記
用
具

申�
込　
８
月
10
日
㈭
か
ら
電
話
で

公
民
館
へ
（
水
・
土
・
日
・
休

日
は
連
絡
不
可
）

本
庄
西
公
民
館
☎
21
‐
８
７
８
６

◆
そ
ば
打
ち
体
験
教
室

　
い
ず
み
亭
で
そ
ば
打
ち
を
体
験

し
ま
し
ょ
う
。

日�

時　
８
月
29
日
㈫　
午
前
11
時

～
午
後
１
時

会
場　
ふ
れ
あ
い
の
里
い
ず
み
亭

講
師　
福
島　
啓
充　
先
生

定
員　
15
名
（
先
着
順
）

費�

用　
１
１
０
０
円（
天
ぷ
ら
付
）

用�

意　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
手

拭
き
用
タ
オ
ル

申�

込　
８
月
10
日
㈭
か
ら
電
話
ま

た
は
直
接
公
民
館
へ
（
水・土・

日
・
休
日
は
連
絡
不
可
）

仁
手
公
民
館
☎
22
‐
３
５
３
８

◆
健
康
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の
、
量
と

質
を
学
ぼ
う
！

　
健
康
づ
く
り
に
役
立
つ
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
に
つ
い
て
、
技
術
、
歩
数
、

強
度
等
を
学
び
な
が
ら
、
柔
軟
性

向
上
と
筋
力
ア
ッ
プ
運
動
を
行
う

講
座
で
す
。

日�

時　
８
月
30
日
㈬
・
９
月
13
日

㈬
・
20
日
㈬
・
10
月
４
日
㈬　

全
４
回　
午
後
１
時
40
分
～
３

時
30
分

講
師　
田
邊　
潤　
先
生

定
員　
20
名
（
先
着
順
）

費
用　
無
料

用�

意　
歩
き
や
す
い
服
装
、
靴
、

上
履
き
、
飲
み
物

申�

込　
８
月
14
日
㈪
か
ら
電
話
ま

た
は
直
接
公
民
館
へ
（
木・土・

日
・
休
日
は
連
絡
不
可
）

◆
は
じ
め
て
の
ワ
イ
ヤ
ー
ク
ラ
フ

ト
～
貴あ
な
た方
の
あ
っ
た
ら
い
い
な
ぁ

を
カ
タ
チ
に
し
ま
し
ょ
う
♪
～

　
や
わ
ら
か
く
て
扱
い
や
す
い
ア

ル
ミ
ワ
イ
ヤ
ー
素
材
を
中
心
に
、

い
つ
も
の
日
常
に
彩
り
と
潤
い
を

プ
ラ
ス
す
る
作
品
を
作
り
ま
す
。

日�

時　
９
月
29
日
㈮
・
10
月
27
日

㈮
・
11
月
24
日
㈮　
全
３
回　

午
後
２
時
～
４
時

講
師　
行
廣　
ゆ
か
り　
先
生

定
員　
10
名
（
先
着
順
）

費
用　
３
０
０
０
円

用�

意　
ラ
ジ
オ
ペ
ン
チ
（
お
持
ち

の
方
）

申�

込　
８
月
21
日
㈪
か
ら
電
話
ま

た
は
直
接
公
民
館
へ
（
木・土・

日
・
休
日
は
連
絡
不
可
）

児
玉
中
央
公
民
館
（
セ
ル
デ
ィ
）

　
　
　
　
　

���

☎
72
‐
８
８
５
１

◆
ク
ラ
フ
ト
バ
ン
ド
教
室

　
再
生
紙
な
ど
か
ら
で
き
た
素
材

を
使
い
、
１
回
目
は
簡
易
な
カ
ゴ

を
作
り
、
２・
３
回
目
で
バ
ッ
グ

�老人福祉センターつきみ荘の休館日　☎22-３６９６

８月７日㈪、14 日㈪、21 日㈪、28 日㈪、９月４日㈪ 

余熱利用施設湯かっこの休館日　☎ 22- ８１２６

８月７日㈪、14 日㈪、21 日㈪、28 日㈪、９月４日㈪ 

�ボートレース戸田開催日程
８月５日㈯～８日㈫、11 日㈷～ 16 日㈬、19 日㈯～ 22 日㈫、
29 日㈫～９月３日㈰
※本庄市は埼玉県都市ボートレース企業団に加入しており、
配分金をさまざまな事業に活用しています。

ご利用ください！はにぽん号・もといずみ号
　市内 400 か所以上の停留所を送迎す
る乗合バスです。
運行日程　 月～土曜日　午前８時～正午、

午後１時～５時
※日曜、休日、年末年始は休み。
利用料金　300 円（小学生は半額、未就学児は無料）
利用方法　 利用希望日の１週間前から当日までに 

予約センター　☎21- ７７９７　へ
※予約の際、①利用日時、②乗降車場所（停留所）、③利
用人数を伝えてください。
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★今月の児童図書
きけんせいぶつ

成島　悦雄　塩見　一雄　監修
10 代の悩みに効くマンガ、あります！

トミヤマ　ユキコ　著
かげふみ　　　　　　　　朽木　祥　作
バレエの世界へようこそ！　

リサ・マイルズ　著

児 玉 分 館
金子みすゞ

真昼のユウレイたち

矢崎　節夫　監修　平凡社

岩瀬　成子　作　偕成社
あの子、幽霊なのよ。あた
しの妹なの…。日常の中で、
ふと幽霊に出会う子ども
たち。「海の子」をはじめ、
どこかおかしくて、切なさ
が胸にしみるゴースト・ス
トーリー全４編。

★今月の一般図書
埼玉の戦争遺跡　　　　　関口　和也　著
多肉植物を楽しむ　　　　樋口　美和　著
面白いほどわかる！オペラ入門

神木　勇介　著
賢くしなやかに生きる脳の使い方 100

中野　信子　著

やさしく慈愛に満ちた金
子みすゞの詩の世界を、
ゆかりの地の風景写真と
あわせてよりすぐって紹
介するとともに、短くも
ひたむきに生きた 26 年
の生涯をたどる。

開館時間／�午前９時30分～午後６時15分 
木・金曜日のみ午後８時閉館（本館のみ）

休館日／�８月７日㈪、14日㈪、21日㈪、28日㈪、
　　　   31日㈭（館内整理日）、９月４日㈪
ホームページアドレス／https://www.lib.honjo.saitama.jp/

本館☎ 24- ３７４６／児玉分館☎ 73- １７８３

イ ベ ン ト
たのしいおはなし会

◇本 館
日時　８月10日㈭
　　　午前10時～11時
内容　�「夏」をテーマとした絵

本や紙芝居など
協力　�よみきかせサークル「本

庄ほんの会」の皆さん
◇児玉分館
日時　８月12日㈯
　　　午前11時～11時30分
内容　�「おばけ」をテーマとし

た絵本や紙芝居など
協力　�こだまお話しの会・語り

の会ことよりの皆さん

図 書 館 だ よ り

新 着 図 書 案 内 本 館
コウモリはウイルスを抱いて空を翔ぶ

カンタの決心　ボク盲導犬になる
草野　あきこ　作　　岩崎書店

新田　剛　著　ブックマン社
コウモリだけでなくいろい
ろな生物の免疫の仕組みを
取り上げ、生命を支える免
疫システムを解説する。図
やイラストもおもしろくわ
かりやすい。免疫学をより
身近に感じられる一冊。

★今月の一般図書
明解埼玉の地名　　　　　髙田　哲郎　著
英国の幽霊城ミステリー

織守　きょうや　著
南極探見 500日　　　岩手日報社　発行
江戸の絵本読解マニュアル　　叢の会　編
おとなのゼリー　　　　　高石　紀子　著
偽情報と独裁者　　　マリア・レッサ　著

盲導犬候補のラブラドー
ルレトリバー・カンタ。
盲導犬になるって「かわ
いそう」なことなの？カ
ンタの心情変化を通し
て、自分の役割を考える
物語。

�本庄高校図書館地域開放日
（土曜日）

※貸出不可。閲覧のみ利用できます。
詳しくは、本庄高校ホームページをご
覧ください。
◎午前８時45分～午後４時30分
　９月２日、16日、30日
※８月の地域開放はお休みです。
★本庄高校図書館☎21-１１９５

◇本 館
日時　 ８月３日㈭
　　　午前11時～11時30分
◇児玉分館
日時　 ８月９日㈬
　　　午前11時～11時30分
◇両会場共通
対象　未就学児と保護者
内�容　絵本の読み聞かせやわら

べうたなど

絵本とわらべうたのおはなし会

★今月の児童図書
涙の音、聞こえたんですが

嘉成　晴香　著
こども問題解決教室　茂木　秀昭　監修
アリババと 40人のとうぞく　

ナルゲス・モハンマディ　絵
地図と星座の少女
キラン・ミルウッド・ハーグレイブ　作

読書講座
「源氏物語」宇治十帖を読む
日時　�９月６日から10月18日

までの毎週水曜日　全７
回　午後２時30分～４時

会場　図書館本館２階会議室
講師　�𠮷田　茂　氏（早稲田大学

本庄高等学院非常勤講師)
定員　25名（先着順）
費用　無料　用意　�筆記用具
申込　 ８月16日㈬から電話ま

たは直接図書館本館へ
　感染症の拡大状況等により、イベント等を急遽中止することがあります。詳しく
は、図書館 や館内掲示でお知らせします。
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市民相談（８月〜９月）
相 談 名 相 談 日 時 な ど 会　場 問 い 合 わ せ

行 政 ８月17日㈭・９月21日㈭
午後１時～４時 市役所１階�市民相談室

���　　�

法 律

８月２日㈬・９日㈬・23日㈬
午後１時～４時
◎９月の相談日

弁護士に
よる相談

９月６日㈬・13日㈬・28日㈭�
午後１時～４時���定員＝各日６名（先着順)
※28日の会場は、アスピアこだま１階相談室

司法書士に
よる相談

９月20日㈬・27日㈬
午後１時～４時���定員＝各日６名（先着順)

労 働 法 律 ８月16日㈬　午後１時～４時　定員＝６名（先着順）�
相談員＝弁護士

不 動 産 ８月4日㈮・９月８日㈮　午後１時～４時
相談員＝宅地建物取引士

年金・労働 ８月10日㈭　午後１時～４時
相談員＝社会保険労務士

税 務 ８月８日㈫・９月12日㈫　午後１時～４時
相談員＝税理士　

消 費 生 活
毎週月・水・木・金曜日（休日を除く）
午前９時30分～正午、午後１時～３時30分 市役所４階�商工観光課 商工観光課☎25-１１７５
毎週火・金曜日（休日を除く）
午前９時30分～正午、午後１時～３時30分

上里町役場２階
　　　　　産業振興課

上里町役場産業振興課
��　　　　　☎35-１２３２

人 権
８月22日㈫・９月26日㈫　午後１時～４時 市役所１階市民相談室 市民活動推進課

☎25-１１１８８月８日㈫・９月12日㈫　午後１時～４時 アスピアこだま２階
会議室Ｂ

ＤＶ・女性 毎週月～金曜日（休日を除く）午前８時30分～午後５
時15分

市役所３階
市民活動推進課

市民活動推進課
☎25-１１４４☎25-１１１８

家 庭 児 童 毎週月～金曜日（休日を除く)�午前９時～午後４時 市役所２階��子育て支援課 子育て支援課�☎25-１１２９
（家庭児童相談室）

教 育
（不登校等）

毎週月～金曜日（休日を除く)�午前９時30分～午後２時45分
※8月1日㈫～27日㈰はお休みです。

ふれあい教室（早稲田大学
本庄キャンパス90-3号館）

教育支援センター
����������☎080-8474-2091

教 育
（いじめ等）

毎週水曜日（休日を除く）電話相談：午後１時30分～５時
※面談による相談は、電話相談の時間内に事前予約受付 はにぽんプラザ 子どもの心の相談員

☎080-8494-1609
ひきこもり
相 談 毎週月曜日（休日を除く）午前９時～午後５時 市役所１階生活支援課 生活支援課

　　　　　　☎25-１１９７

心 配 ご と

８月14日㈪・28日㈪�・９月11日㈪・25日㈪
午後１時～４時（受付は午後３時30分まで）
※相談時間中のご連絡は、☎21-８９７６へ

はにぽんプラザ２階
　　　　　　活動室Ｃ

本庄市社会福祉協議会
�����������������☎24-２７５５

８月７日㈪・９月４日㈪
午後１時～４時（受付は午後３時30分まで）

アスピアこだま１階
　　　　　　　会議室

本庄市社会福祉協議会児玉支所
�����������������☎73-１２３７

成 年 後 見

成年後見相談員、アドバイザー（弁護士・司法書士）による相談
８月８日㈫・22日㈫・９月12日㈫・26日㈫　午後１時～４時�
※前月初日（休日を除く）から先着順で当日午後２時
まで受付（受付開始日は電話予約のみ）

はにぽんプラザ２階
　　　　　　活動室Ｃ 本庄市成年後見サポートセンター

本庄市社会福祉協議会
☎24-２７５５

成年後見サポートセンター職員による相談（電話・面談）
毎週月～金曜日(休日を除く)　午前８時30分～午後５時15分

はにぽんプラザ２階
本庄市社会福祉協議会

高 齢 者
相 談

休日を除く月～金曜日　午前８時30分～午後５時15分
※担当する地域は、おおむね中学校区域

本庄西地域包括支援センター　本庄市社会福祉協議会
（銀座１-１-１）　��������������������������☎22-７０８８
本庄東地域包括支援センター　安誠園
（本庄３-１-21）　��������������������������☎22-６２６２
本庄南地域包括支援センター　シャローム　
（今井1251-1）　　　　　���������������☎23- ９５８０
児玉地域包括支援センター
（児玉町金屋1302-1）　������������������☎73- １５４５

若者就労相談
(15歳～49歳)

毎週月～金曜日、第４土曜日（休日を除く）
午前９時～午後５時に事前予約

深谷若者サポートステーション（深谷市西島４-２-61
ウェストビル２階）����������������☎０４８-５７７-４７２７

・各種相談は予約制
・�９月の相談予約は、８月21日㈪から受付開始し
ます（先着順。受付開始日は電話予約のみ）。
・�同月に同じ相談を複数申し込みすることはで
きません。

各種相談日　※休日のときは変更となります。
●行政相談　毎月第３木曜日
●法律相談　・弁 護 士　毎月第１・２水曜日
　　　　　　※奇数月第４木曜日（児玉会場）
　　　　　　・司法書士　毎月第３・４水曜日�
　　　　　　　（労働法律相談のある月は第４水曜日のみ）
●労働法律相談（弁護士）　５・８・11・２月の第３水曜日
●不動産相談　毎月第２金曜日
●年金・労働相談　偶数月第２木曜日
●税務相談　毎月第２火曜日

　　　☎25-１１１３市民課☎25-１１１２

※埼玉県では無料の県民相談を実施しています。詳しくは、埼玉県ホームページをご覧ください。
相談名：弁護士・司法書士による法律相談、県職員による電話・面談相談、県職員によるインターネット県民相談、
　　　　弁護士による出張法律相談、交通事故相談等

相談は無料、秘密は厳守します。お気軽にご相談ください。
市役所受付時間：午前８時30分～午後５時15分
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★１１９番は緊急時（火災やけが人など）の受付専門電話番
号です。医療機関の情報は、児玉郡市広域消防本部指令課☎
24- １１１９でご案内します。診療科目によっては県外や本
庄市・児玉郡以外の病院をご案内する場合もあります。

▶本庄市児玉郡医師会立本庄市休日急患診療所
　☎ 23- ３３２２

　本庄市保健センター内で、内科系の比較的症状が軽く、入院の
必要がない方の診療を行います。
※診療以外に関する問い合わせ・電話相談はご遠慮ください。

▼診療日と受付時間
　●�日曜・休日・年末年始（12/30 ～１/３）�
午前９時～正午、午後１時～４時、午後７時～９時 45分

　●平日木曜日夜間　午後８時～９時 45分

▼用意　健康保険証

▶在宅当番医療機関　▶診療時間� � �午前９時～正午
８月６日㈰ 辻クリニック 上里町七本木 ☎35- １１１６

８月11日㈷ 寺坂医院 西富田 ☎22- ３３４３

８月13日㈰ 中沢皮膚科 東台２丁目 ☎22- １１１２

８月20日㈰ 中村外科医院 日の出３丁目 ☎21- ６２１１

８月27日㈰ 西澤整形外科 上里町七本木 ☎33- ０６００

９月３日㈰ 服部クリニック 東台４丁目 ☎24- ４６７１

９月10日㈰ 春山眼科医院 けや木１丁目 ☎21- ２１６０

▶困ったときは電話相談（24時間・年中無休受付）
ほんじょう健康相談ダイヤル 24（相談料・通話料無料）
☎ 0120-122-885
健康・医療・出産・育児・介護などの相談、医療機関情報の提供
を行います。（市内在住者が対象）

埼玉県救急電話相談（通話料利用者負担）
☎＃7119
救急医療相談に看護師が対応します。健康相談・育児相談には対
応しません。（大人・小児共通）
※ IP 電話、ひかり電話、ダイヤル回線からは☎ 048-824-4199
下記の電話番号からも救急電話相談が利用できます。
○小児救急電話相談　#8000または☎ 048-833-7911

埼玉県新型コロナウイルス感染症総合相談センター
☎ 0570-783-770　
050-8887-9553

※新型コロナウイルス感染症に関する受診についての相談を受け
付けています。なお、新型コロナウイルス感染症の感染症法上の
位置付けが５類に移行したため、一般的な相談には対応していま
せん。

休日・夜間の急病のときは…

※在宅当番医は変更になる場合がありますので、電話でご確認の
うえ、お出かけください。

今年は検診を受けてみませんか？ 本庄市児玉郡医師会広報部医療メモ�　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　新型コロナ感染症が5類へ移行しました。印象としては増加傾向に
も見えますので、引き続き感染予防・対策は必要であると考えます。
　さて、今回のテーマはほかならぬ検診のお話です。就業されている
方は、勤務先で健康診断を受けているかと思いますが、それ以外の①
40歳以上75歳未満の医療保険加入者、②後期高齢者医療制度の被保
険者は自治体が実施するの特定健康診査（特定健診）が受診できます。
９月以降は個々の医療機関で受診できるため、かかりつけの医療機関
のある、なしに関わらずぜひ受診をおすすめします。
　今回は一歩進んでがん検診の話をします。日本では1年で38万人
（2001年、厚生労働省人口動態統計参照）ががんで亡くなっています。
近隣ですと川越市や群馬県高崎市の人口と同等の数です。
右図は、人口10万人あ
たりのがん罹

りかん
患者数を

年齢別にグラフであら
わした資料です。グラ
フを見ると特定健診対
象年齢（40歳以上）か
ら増加する傾向がある
ようです。
本庄市では保健センター、セルディ（児玉文化会館）で①肺がん・結

核検診（X線）、②大腸がん検診（便）、③乳がん（X線）、④子宮頸
けい
が

ん（内診・細胞診）、⑤胃がん（X線、内視鏡）が受診できます。個々
の医療機関で受けられる個別検診では、上記①②③④と⑥前立腺がん
検診（採血）が受診できますので、各医療機関にお問合せください。なお、
がん検診は特定健診時に同時に受けられます。
　検診は基本的に予約が必要なため、足が向きにくい方もいらっしゃ
るかも知れません。そこで、もう一つ資料をお示しします。
　右図はがんと診断
された方のうち、5年
後も生存している割
合を表したグラフで
す。全く症状がない
段階、まさに検診で
がんが発見された場
合、ほとんどのがん
で5年後も９割前後の方が存命しています。検診以外での発見は当然
何らかの症状が出てからという意味ですので、ある程度進行した状態
といえると思います。
　あらためて、今年は検診を受けてみませんか？

健やかで安心して暮らせるまちへ　みんなの健康ガイド

（厚生労働省がん対策推進企業アクション資料）

（国立がん研究センターがん対策情報センター資料）
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★新型コロナワクチン相談窓口☎71-８７８０・★新型コロナワクチン相談窓口☎71-８７８０・ 24-２００５24-２００５

ワクチン
接種 よくあるお問い合わせ

WEB予約 URL：https://v-yoyaku.jp/�
110367-kodamagunshi

電話予約
（無料）

☎０１２０-５０１-５３６
受付�　午前９時～午後５時（平日のみ）

Ｑ 現在30歳ですが、コロナワクチンの接種をすることはできますか。

　現在実施している春開始接種の対象者は、65
歳以上の方・５歳以上の方のうち基礎疾患を有す
る方・その他重症化リスクが高いと医師が認める
方・医療機関や高齢者施設、障害者施設等の従事
者となっています。
　追加接種可能なすべての年齢の方を対象とした
秋開始接種は９月から始まります。今しばらくお
待ちください。詳しくは、広報ほんじょう９月１
日号でお知らせします。

◆ワクチン接種の予約はWEBまたは電話で
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子育て支援TOPICSTOPICS
児童センターのお知らせ

キーホルダーを作ろう
　木片と好きな型に切った革を組み合わせたキーホ
ルダーを、イラストやスタンプ、シールでデコレー
ションしよう。
日時　９月16日㈯　午後１時30分～２時30分
会場　前原児童センター
講師　竹内　芳江　先生
対象　小学生
定員　８名（先着順）
費用　100円
用意　手拭き用タオル、飲み物
申込　９月２日㈯午前９時から電話または直接下記へ
★前原児童センター☎21-９８２０

　おしゃべり音楽サークル「ぽっぷりーず」による、フ
ルート、バイオリン、ピアノ、琴、太鼓の生演奏。
　ジャズからディズニーまで親子で楽しめる曲のほか、
「どうぞのいす」の音楽劇も行います。
日時　９月10日㈰　午後１時30分～３時

会場　はにぽんプラザ１階多目的ホール
費用　無料　
※申込不要。直接会場へ。
★本庄びすけっと・伊井☎090‐
　8476‐7794

あたまとからだの体操遊び教室
　みんなで楽しくあたまとからだを鍛えましょう。
保護者の方も参加できます。

日時　８月26日㈯　午後２時～３時
会場　日の出児童センター
講師　入　美由紀　先生
対象　小学生
定員　10名（先着順）
費用　無料
用意　運動する服装、上履き、汗拭き用タオル、飲み物
申込　８月12日㈯午前９時から電話または直接下記へ
★日の出児童センター☎21-０４２０

親子ふれあいコンサートのお知らせ
子育て応援団「本庄びすけっと」主催　

本庄びすけっと
LINE



ひとり親家庭のための給付金制度・貸付制度

ひとり親家庭のための 
各種制度や相談会のお知らせ

★子育て支援課☎ 25- １１３０、支所市民福祉課☎ 71- ５８８９

ひとり親家庭の方に対し、資格取得を後押ししたり、修学や就職を支援したりするための各種給付金や貸付
を紹介します。そのほか、医療費支給や相談会を開催していますので、ご利用ください。

▶高等職業訓練促進給付金・修了支援給付金

①高等職業訓練促進給付金
　ひとり親家庭の母または父が、対象となる資格を取
得するため、６か月以上養成機関等で修業する場合に
給付金を支給します。
支給期間　修業する期間（上限４年）
対�象となる資格　（准）看護師、介護福祉士、理学療
法士、作業療法士、保健師、社会福祉士、デジタル
分野の民間資格等
支給額（月額）
　市民税非課税世帯…10万円
　市民税課税世帯…７万 500円
※いずれも最終 12か月間は４万円増額。
申�請方法　事前にご相談ください。支給が決定した場
合は、毎月請求が必要です
②修了支援給付金
　①の受給者が養成課程を修了後に支給します（要申請）。
支給額　市民税非課税世帯…５万円
　　　　市民税課税世帯…２万５千円

▶高等職業訓練促進資金貸付事業

　高等職業訓練促進給付金を活用するひとり親家庭の
母または父に対して、修学や就職を支援するための準
備金を貸し付ける制度です。
　資格取得後、埼玉県内で就業するなど所定の条件を
満たした場合、返還の債務が免除されます。
貸付額
　入学準備金…50万円以内　就職準備金…20万円以内
利子　保証人の有無により異なります

▶自立支援教育訓練給付金

　ひとり親家庭の母または父が、指定対象講座を修了

した場合、費用の一部を支給します。
指定対象講座　
　雇用保険制度の教育訓練給付の指定教育訓練講座等
　（介護福祉士実務者研修や医療事務等）
支給額　
　費用の60％に相当する額。一般教育訓練の講座（上
限 20万円）・専門実践教育訓練給付金の指定講座
（上限 160万円）
※支給額が１万２千円を超えない場合は支給されませ
ん。また、雇用保険制度から教育訓練給付金の受給が
できる場合、上記の額と雇用保険制度からの支給額と
の差額が支給されます。
申請方法　事前にご相談ください。支給の際は、修了
後 30日以内に申請が必要です

�▶�ひとり親家庭高等学校卒業程度認定試験合格支援事業

　ひとり親家庭の母または父及び 20歳未満の子ども
が、高等学校卒業程度認定試験のための対象講座を受
講した場合、費用の一部を支給します。
対象講座　
　民間事業者などが実施する文部科学省高等学校卒業
　程度認定試験の合格を目指す対策講座
支給内容
Ⓐ受講開始時給付金
　受講費用の 40％（上限 10万円）
Ⓑ受講修了時給付金
　受講費用の 10％（Ⓐとの合計で上限 12万 5千円）
Ⓒ合格時給付金
　受講費用の 10％（Ⓐ・Ⓑとの合計で上限 15万円）
申�請方法　事前に相談のうえ対象講座を指定、申請し
てください。支給の際は、受講開始後、受講修了後、
合格後のそれぞれで申請が必要です
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　再就職や転職、福祉資金貸付等の相談会です。お
気軽にご相談ください。
日�時　８月 25 日㈮、28 日㈪　午前９時 30 分～
午後４時 30分
会場　市役所２階 201会議室
費用　無料
申込　�電話で下記へ
★埼玉県北部福祉事務所☎ 22- ０１４０

��ひとり親家庭のための相談会
　ひとり親家庭等を対象に、医療費の一部を支給し
ています。利用には事前の登録が必要ですので、お
問い合わせください。
　なお、児童扶養手当に準じた所得制限があります。
対象　次のいずれかに該当する方
・母子家庭や父子家庭の親と子ども（※）
・�養育者（親がいないため、親に代わって子どもを
育てている家庭の保護者）と子ども
・父(母 )に一定の障害がある家庭の母（父）と子ども
※「子ども」とは、18歳に達した年度の末日まで
の方（一定の障害がある場合、20歳未満の方）です。
用意
①申請者と子どもの健康保険証
②預貯金通帳（申請者名義のもの）
※他の書類が必要となることがあります。申請前に
お問い合わせください。
★�子育て支援課☎ 25- １１３０
　支所市民福祉課☎ 71- ５８８９

ひとり親家庭等医療費支給制度

児童扶養手当・特別児童扶養手当についてのお知らせ
★子育て支援課☎ 25- １１３０、支所市民福祉課☎ 71- ５８８９

児童扶養手当・特別児童扶養手当の「現
況届」をお忘れなく
　現況届は、今後の手当の受給可否を決定する大
切なものです。提出がないと、資格があっても手
当を受けることができなくなります。必ず提出し
てください。
受付期間
・児童扶養手当　８月１日㈫～31日㈭
・特別児童扶養手当　８月10日㈭～31日㈭
受�付場所　子育て支援課（市役所２階）、支所市
民福祉課（アスピアこだま１階）
※提出の際に必要な書類等、詳しくは８月上旬に
送付する通知をご確認ください。

○児童扶養手当とは
　離婚などにより、ひとり親で子どもを育ててい
る方に支給される手当です。父または母に一定の
障害がある場合も対象となります。
○特別児童扶養手当とは
　精神または身体に一定の障害のある子どもを育
てている人に支給される手当です。

ＪＲ定期乗車券割引制度
　児童扶養手当の支給を受けている世帯の方が、
ＪＲの「通勤用定期乗車券」を購入する場合に、
割引（３割引）が受けられる制度です。
※学割優先のため、学生は利用できません。
用意
①写真（６か月以内に撮影したもの縦３cm×横2.5cm）
②児童扶養手当証書
③�本人確認書類（マイナンバーカード、運転免許
証等）
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健やかで安心して暮らせるまちへ　みんなの健康ガイド

イベント 内容 日時 対象 申込

おや親たまご
（両親学級）

妊娠中の生活・栄養・
赤ちゃんのお風呂の入
れ方・妊婦体験など

８月２日㈬・９月６日㈬
午後１時 30分～３時 30分
８月４日㈮・９月８日㈮
午前９時 30分～ 11時 30分
※終了時刻は前後する場合があります。

これからママ・
パパになる方 随時受付。健康推進課へ

イベント 内容 日時 対象 申込

母乳相談
母乳の量、授乳の仕方
等、母乳に関する相談
※はにぽんチャレンジ対象外

９月１日㈮　
午前９時～10時 30分
（30分ごとに実施）

生後４か月頃ま
でのお子さんと
その保護者

定員あり。随時受付。健康
推進課へ
※母乳相談は初回相談者のみ。

栄養相談
離乳食、幼児食に関す
る相談
※はにぽんチャレンジ対象外

９月１日㈮
午前９時 30分～11時
（30分ごとに実施）

乳幼児とその
保護者

定員あり。随時受付。健康
推進課へ

ラッコクラス
（育児学級）

赤ちゃんのこころにつ
いてのお話

８月１日㈫・９月５日㈫
午前 10時～ 11時 50分

生後２～４か
月のお子さん
とその保護者 開催日の３日前までに健康

推進課へ

～支援センター編～
赤ちゃんの発達を促す
ための遊び方や関わり
方を紹介

８月９日㈬［会場：こざくら子育て
支援センター］
９月 15日㈮［会場：いずみ保育所
子育て支援センター］
午前10時～11時30分（両日とも）
※参加人数で時間の変更あり。

コアラクラス
(離乳食教室)

離乳食のはじめかたに
ついて

８月３日㈭・９月７日㈭
午前 10時～ 11時 30分

生後４～５か
月のお子さん
とその保護者

※お子さんの成長や育児に関すること、栄養に関するご相談は随時受け付けています。ご心配なことがありましたら、健康推進課ま
でご連絡ください。また、計測をご希望の方は、子育て支援センター・児童センターで実施しています。

赤ちゃんを迎える準備�会場：健康推進課（保健センター内）☎24-２００３

赤ちゃんが生まれたら�会場：健康推進課（保健センター内）☎24-２００３　　はにぽんチャレンジ対象事業

はにぽんチャレンジ対象事業

９月にお誕生日を迎える小学校就学前のお子さ
んの写真を募集中です。顔のはっきり写ったお
子さんの写真、氏名（ふりがな）、住所、生年月日、
保護者の氏名、連絡先を記入のうえ、下記のあ
て先へ持参、郵送またはメールで応募ください。 
※応募多数の場合は抽選（未掲載のお子さんが
優先）。応募写真は返却できません。

坂
さかもと
本�恵

け い
生ちゃん

３歳　児玉町金屋

三
みつはし
橋�結

ゆ い
衣ちゃん

６歳　小島南

鈴
すず き
木�敬

けいすけ
祐ちゃん

３歳　前原

西
にしやま
山�晴

はるよし
善ちゃん

６歳　日の出

清
しみ ず
水�叶

と あ
愛ちゃん

２歳　四季の里

菅
すがわら
原�颯

そう ま
真ちゃん

４歳　けや木

辻
つじむら
村�翠

すい な
梛ちゃん

１歳　今井

齊
さいとう
藤�敏

さと し
司ちゃん

２歳　小島

菊
きく ち
地�心

こは る
晴ちゃん

４歳　下野堂

鈴
すず き
木�璃

り と
叶ちゃん

１歳　児玉町児玉

清
しみ ず
水�比

ひ ろ と
呂人ちゃん

２歳　児玉町秋山

高
たかやなぎ
柳�隼

はやと
ちゃん

４歳　本庄

吉
よしおか
岡�柚

ゆず き
葵ちゃん

１歳　見福

あて先
〒367-8501　本庄市本庄3-5-3　本庄市広報課広報係　☎25-１１５５

omedetou@city.honjo.lg.jp 　※締め切りは８月10日㈭（必着）
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　児童センターは主に０歳から18歳までの児童が自由に遊べる場所です。
また、小さいお子さんを連れた保護者の皆さんの交流の場としてもご利用ください。

◆子育てサロンゆうゆう�
「からだを動かしてあそぼう」

開催日　�前　原：９月８日㈮
　　　　日の出：９月 20日㈬
　　　　児　玉：９月 27日㈬
　布玉を使った玉入れや障害物競争等
の「ミニ運動会」で、楽しくからだを
動かして遊びます。
【協力】子育て応援団「本庄びすけっと」

児童センター児童センター 前原児童センター　☎ 21- ９８２０
日の出児童センター☎ 21- ０４２０
児玉児童センター　☎ 71- ６８０５

●つどいの広場（乳幼児の親子の交流の場）
　０歳～就学前の子と保護者の皆さんが自由に交
流できる広場です。子育てに関する相
談も受けていますので、お気軽にご参
加ください。
日時　�月・水・金曜日（休日を除く）　

午前９時～午後２時

つどいの広場　あそびの講座（午前 10 時～ )
　つどいの広場では、乳幼児の親子で楽しめる参加自由の
講座を開催しています。下記以外にも講座がありますの
で、詳しくは各児童センターで配布するおたより、または
市 �をご覧ください。
○下記の講座は、　　はにぽんチャレンジ対象事業�です。
　事前の予約は不要です。直接会場にお越しください。

▲�つどいの�
広場

利用時間　�月～土曜日 (休日・年末年始
除く )　午前９時～午後５時�

※混雑時には、参加人数の制限を行う場
合があります。また、利用前の手洗いま
たは手指の消毒をお願いしています。

※掲載している催しは、中止または延
期となる場合があります。詳しくは、
各児童センターへご確認ください。

◆リトミック
講師：小川　豊子　先生

開催日　前　原：９月４日㈪
　　　　日の出：９月 25日㈪
　　　　児　玉：９月 15日㈮
　音楽を使って楽しく子どもの発達を
うながします。リズム楽器を持って、
音楽遊びをするなど楽しい時間を過ご
しましょう。
【協力】子育て応援団「本庄びすけっと」

◆親子ヨガ
講師：町田　桑子　先生

開催日　�児　玉：９月６日㈬
　ヨガをしながら親子のスキンシップ
を育み、心と体をほぐしましょう。マ
マやパパのシェイプアップにも効果的
です。

西
にしづか
塚�湊

そう じ
二ちゃん

４歳　日の出

仁
に お
尾�彩

い ち か
千花ちゃん

２歳　滝瀬

浜
はまかわ
川�灯

とも り
凛ちゃん

４歳　朝日町

廣
ひろまち
町�百

も も か
々花ちゃん

２歳　柏

落
おちあい
合�陸

りく と
斗ちゃん

３歳　本庄

金
かな い
井�乃

の の か
ノ華ちゃん

６歳　日の出

小
お が の
賀野�由

ゆ い
依ちゃん

１歳　児玉町下浅見

丸
まるやま
山�千

ち か
夏ちゃん

４歳　今井

池
いけ だ
田�葉

はづ き
月ちゃん

６歳　四季の里

浅
あさ み
見�真

まさむね
心ちゃん

１歳　児玉町高柳

小
こばやし
林�凛

り り か
々華ちゃん

３歳　児玉町児玉南

田
たじ ま
島�大

だい む
夢ちゃん

６歳　寿

齊
さいとう
藤�朱

しゅ り
莉ちゃん

１歳　朝日町

月月うまれのみんなうまれのみんな
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 ■アンケート
(１）�今月号の特集（P4～P7）のご意見

ご感想を教えてください。
(２）�読んでみたい・取り上げてほしい

特集や内容を教えてください。
(３）�今月号の良かった・役に立った

ページを教えてください。
(４）�広報に関するご意見・ご感想をお

聞かせください。

広報アンケート広報アンケート ご回答いただいた方に抽選でプレゼント！
広報アンケートでは、あなたの声をお待ちしています。

■応募方法
�　アンケートの答え・住所・氏名・年齢・性
別・電話番号を記入のうえ、８月24日㈭（必
着）までにはがき、または下記応募フォームへ
（１世帯につき各月１通まで）

★広報アンケートへプレゼントを提供していただける商店・企業等を募集
中！掲載料金は無料です。詳しくは、市 または広報課☎25-１１５５へ。

■応�募�先
�　〒367-8501　本庄市本庄3-5-3
　本庄市広報課
��「広報アンケート」係
※当選者の発表は、当選通知の発送をもって代
えさせていただきます。プレゼントは当選した
方が直接店舗で受け取りをお願いします。

応募フォーム

アーテックブロックセット（とりのなかま
セット）・星座トランプ　10名

今月の
プレゼント

進学補習　倉林セミナー

進学補習　倉林セミナー
本庄市児玉町児玉318-10
☎ 72-5087（教室）・72-5728（事務所）

　小・中学生対象の進学補習
塾です。経験豊富な講師陣が
少人数クラス・個別指導で徹
底サポート。
　手に取り学べるプログラミ
ング教室も開講中。ぜひ無料
体験会にお越しください！

webサイト Twitter LINE Instagram
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《申請について》
●募集期限　８月 31日㈭（必着）
●賞品の要件
①価格が 1,500 円～ 2,000 円（税込）であること
※価格内であれば複数の品物の詰め合わせや参加
者が賞品を選ぶ形式も可能。
②品質や数量が安定供給できること
③�市内で販売・提供しているもの・サービスであること
●�申請方法　申請書に必要事項を記入のうえ、郵
送・ ・ または直接保険課（市役所１階）へ

※申請書は保険課及び市 で配付。

《賞品交換について》
●交換期間　令和６年１月４日㈭～３月 31日㈰
●交換方法
①参加者が、協力事業者に引換希望を連絡
②参加者が引換券を持って、協力事業者の店舗ヘ
③引換券と賞品を交換
④�協力事業者は引換券を添えて、市に代金を請求
★�保険課☎ 25- １１１６・ 25- １１９０・
　 hoken@city.honjo.lg.jp

　はにぽんチャレンジで集めたポイントと交換できる賞品の協力事業者を募集します。
　賞品は、「はにぽんチャレンジ 2023賞品カタログ」に掲載します。カタログは、市役所、
アスピアこだま、保健センター、公民館等市内の公共施設や広報ほんじょう１月号、市 で
配付します。詳しくは、市 へ。 市

はにぽんチャレンジ 2023

賞品協力事業者募集
８/31まで

写真はイメージです


