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楽しく学ぼう！正しい交通ルール

こうつうあんぜんだいさくせん
　夏休みの思わぬ交通事故を防ぐため、児玉警察署と市が
共催し、８月13日、「パトカーがやってくる！！～あつま
れ♪おまわりさんとこうつうあんぜんだいさくせん～」が
アスピアこだまで開催されました。
　当日は横断歩道のわたり方等の交通安全ルールをクイズ
形式で紹介。また、パトカーなどの車両展示もあり、笑顔
あふれる、楽しい学びの場となりました。

まち
かど

		NNews（2026. ８. １現在）の動き （人口増減の内訳）

　店内にはお子さんの読める絵本や、
お菓子の販売も！子連れでも気軽に
訪れやすい環境を整えています。

まだまだ少ないと感じています。地元で作っ
たものを地元の人が買い、農家さんにも還
元される。そんな食の循環を少しずつ地域に
作っていきたいです。
　これからは、このサビ猫パントリーをそれ
ぞれが持っている「好き」や「得意」をシェ
アできる場にもしていきたいです。食を入り
口に、皆がつながって生き生きと暮らせる、

「まちの結節点」になれたらと思っています。

　20 歳まで本庄で暮らした後、約 10 年
間茅ヶ崎で暮らしていました。そこで、
食を選べる環境が豊富にあり、農家さ
んから直接野菜を買えることで、作っ
てくださる方を身近に感じられる環境
に出会い、「本庄にも、そういう暮らし
をしたい人が食を選べる場所があった
ら」と思ったことが、「サビ猫パントリー」
を始めたきっかけです。
　今は、自然食品やお菓子、地元の野
菜などを販売しながらカフェ営業を
行っており、ランチも提供しています。
特に、ただ「体にいいもの」を提供す
るだけでなく、商品や作物ひとつひと
つに込められた「想い」を伝えていく
ことを大切にしています。
　また、本庄には沢山のおいしい野菜
を作られている農家さんがいるのに、
地元の人が地元の野菜を買える場所が

　人から人へ紡ぐ、あなたの物語
Touch

このまちで暮らす、皆さんの物語を
リレー方式で紹介していきます。《タッチ》

佐藤 亜耶乃さん（経営者）
紹介してくれたのは…

POINT お子さんも入りやすいお店に

総人口 前月比
総人口 75,852 －18
男 37,910 － 12
女 37,942 －６

世帯数 37,099 ＋ 18

自然増減 社会増減
出生 27 転入 277
死亡 88 転出 229
増減 －61 増減 ＋48
その他の増減 －５

今月の写真特集
繋がり、楽しみ、知る

地域の食の選択肢を増やせる場所へStory.27

HONJO
広報ほんじょう

自然食材店＆カフェ「サビ猫パントリー」

店主。食をとおして皆がつながれる場所に

できたらとの想いで、今年６月に OPEN。

岡 麦穂さん 自然食材・カフェ店主
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　９月号の表紙は、児玉町小平に新しくできた
「こだまゆうぱーく」で遊ぶこどもの写真。11 ペ
ージでは、そんな新たにできた公園の様子を特
集でご紹介しています。ぜひご覧ください！

PICK UP 今月の表紙

54321ID

広報 ID、
ご活用ください

市HPトップの広報ID検索欄にIDを入力
するだけで、詳細記事へアクセスできます。

ID検索は
こちらから

広報IDとは、市からのお知らせ記事に
記載している以下の「ID」です。

ID 20534これまでの物
T o u c h
語はこちら

初開催で約 400 人が来場！

真夏の遊び場、GO！カミケンシルクドーム！

　８月５日、「真夏の遊び場、GO！カミケンシルクドー
ム！」が開催され、暑い夏の季節でも、こどもが安全に
体を動かせる居場所として賑わいました。
　幼児向けの魚釣りゲームやボールプール、小学生向け
のけん玉やバスケットボール等、合計 12 種の遊びが楽
しめたほか、来場者には寄附制のお弁当の提供とアイス
やお菓子の無料配布もありました。

遊んで、踊って、

願いを込めて、夏を楽しむ
　８月７日、競進社模範蚕室前で「児玉だし競進社前で
七夕やってみんべぇ」が、９日に本庄ガス ECOはにぽ
んプラザほかで「本庄七夕まつり」が開催されました。

　短冊や提灯、夏のひとときを楽しむ人々で彩られた両
会場の様子を、写真特集でお届けします。
〈左〉本庄七夕まつり、〈右〉児玉だし競進社前で七夕やってみんべぇ



市では、保育園から中学校までのこども向けに「認知症サポーター養成講座」を行っています。
認知症になっても本人の思いや人生を大切にすること、必要なときに医療や支援につながること。

こどもたちの学びをきっかけに、私たち大人も、今こそ正しく知っておきませんか。

正しく知る。特
集

な
ぜ
、
こ
ど
も
た
ち
に
認
知
症

サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
を
？

河
田
さ
ん
：
「
幼
児
に
そ
の
話
っ
て
わ
か

る
？
」
と
思
う
方
が
多
い
と
思
い
ま
す
。
だ

け
ど
、
こ
ど
も
が
持
っ
て
い
る
ア
ン
テ
ナ
っ

て
た
く
さ
ん
あ
っ
て
、
知
識
と
か
感
情
と
い

っ
た
目
に
見
え
な
い
内
面
は
、
そ
の
ア
ン
テ

ナ
か
ら
受
け
取
る
情
報
で
日
々
成
長
し
て
い

る
ん
で
す
。

　
そ
う
し
た
「
人
と
の
関
わ
り
方
」
を
広
め

て
い
く
途
上
に
あ
る
こ
ど
も
た
ち
に
、
こ
ど

も
向
け
の
認
知
症
講
座
を
と
お
し
て
、
相
手

の
気
持
ち
を
理
解
す
る
こ
と
を
伝
え
る
の
は
、

大
事
な
こ
と
に
繋
が
っ
て
い
る
の
か
な
と
。

萩
崎
さ
ん
：
講
座
の
中
で
は
、「
治
る
ん
で
す

か
？
」
と
い
う
素
朴
な
疑
問
も
出
て
き
た
り
。

こ
ど
も
た
ち
の
反
応
っ
て
、
素
直
で
ね
、
純

粋
な
ん
で
す
。

渡
邉
さ
ん
：
「
認
知
症
っ
て
う
つ
る
の
？
」

と
い
っ
た
質
問
も
あ
っ
て
、
私
た
ち
に
は
思

い
も
よ
ら
な
い
よ
う
な
こ
と
を
直
球
で
聞
い

て
き
ま
す
よ
。
吸
収
力
も
す
ご
い
で
す
よ
ね
。

講
座
の
内
容
を
、
ス
ポ
ン
ジ
の
よ
う
に
吸
収

し
て
も
ら
え
る
の
を
、
日
頃
感
じ
て
い
ま
す
。

　
講
座
の
最
後
に
あ
る
ロ
ー
ル
プ
レ
イ
の
時

に
、
認
知
症
役
の
人
に
対
し
て
、
安
心
感
あ

る
優
し
い
声
か
け
も
で
き
る
よ
う
に
な
っ
て

い
る
ん
で
す
。

認
知
症
の
偏
見
っ
て
ど
こ
か
ら
？

萩
：
講
座
の
始
め
に
、
こ
ど
も
た
ち
に
「
認

知
症
っ
て
ど
う
い
う
イ
メ
ー
ジ
？
」
と
聞
く

と
「
食
べ
た
こ
と
を
忘
れ
ち
ゃ
う
」「
ど
っ
か

行
っ
ち
ゃ
う
」
な
ど
の
印
象
を
持
っ
て
い
る

よ
う
で
す
が
、
講
座
を
受
け
る
と
そ
の
受
け

止
め
方
が
変
わ
り
ま
す
。

渡
：
こ
ど
も
た
ち
は
、
大
人
の
話
を
よ
く
聞

い
て
い
ま
す
よ
ね
。
例
え
ば
、
た
ま
に
会
う

お
じ
い
ち
ゃ
ん
・
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
変
化
に

つ
い
て
の
話
題
が
あ
っ
た
と
し
て
、
お
父
さ

ん
・
お
母
さ
ん
が
マ
イ
ナ
ス
の
イ
メ
ー
ジ
で

話
し
て
し
ま
う
と
、
こ
ど
も
は
「
そ
う
な
の

か
な
」
っ
て
素
直
に
受
け
取
っ
て
し
ま
う
こ

と
も
あ
り
ま
す
。

河
：
な
の
で
、
今
は
認
知
症
の
講
座
全
体
の

内
容
が
変
わ
っ
て
き
て
い
ま
す
ね
。
昔
は
、「
周

囲
が
ど
う
対
応
す
る
か
」
だ
け
だ
っ
た
の
が
、

い
ま
は
、「
本
人
が
ど
う
し
た
い
か
」
気
持
ち

を
聞
く
こ
と
が
中
心
で
す
。
そ
の
た
め
、
い
ま

の
講
座
を
受
け
た
こ
ど
も
た
ち
は
、
ア
ッ
プ
デ

ー
ト
さ
れ
た
認
知
症
観
を
学
ん
で
い
ま
す
ね
。

「
正
し
く
知
る
こ
と
」
が
、
何
に

つ
な
が
る
？

萩
：
そ
う
し
て
正
し
い
知
識
を
小
さ
い
時
か

ら
持
つ
と
、
今
後
家
族
が
認
知
症
に
な
っ
た

場
合
に
、
家
族
に
対
し
て
こ
ど
も
か
ら
優
し

く
声
を
か
け
ら
れ
た
り
、
家
族
の
気
持
ち
を

理
解
し
よ
う
と
で
き
た
り
、
そ
う
い
っ
た
対

応
が
で
き
る
の
か
な
っ
て
思
い
ま
す
。

渡
：
逆
に
、
こ
ど
も
か
ら
大
人
が
教
わ
る
み

た
い
な
感
じ
で
す
か
ね
。

河
：
そ
う
で
す
ね
。
一
人
の
小
さ
な
気
づ
き

や
行
動
が
、
波
及
し
て
い
く
の
か
な
と
。

萩
：
そ
れ
が
、
私
た
ち
が
目
指
し
て
い
る

〝
優
し
さ
に
包
ま
れ
る
街
〟
に
つ
な
が
っ
て

い
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。

キ ャ ラ バ ン ・ メ イ ト 座 談 会
認知症サポーター養成講座で講師を務めているのが、キャラバン・メイトの皆さんです。今回は、幼児、小学生、中学生を
対象に活動されている河田さん、渡邉さん、萩崎さんにこども向けに講座を開催する意義について、お話しいただきました。

主に幼児への講座を行う
河田 雅子 さん

主に小中学生への講座を行う
渡邉 美雪 さん

主に小中学生への講座を行う
萩崎 勝子 さん

新
し
い
認
知
症
観
を
、
知
る
こ
と
の
大
切
さ
。—

こ
ど
も
た
ち
は
、
も
う
学
ん
で
い
る—

上
段
：
保
育
園
で
幼
児
向
け
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
を
受
け
る
５
歳
児

下
段
：
小
学
校
で
児
童
向
け
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
を
受
け
る
小
学
４
年
生

新
し
い
認
知
症
観

知っていますか？

地
域
で
暮
ら
せ
な
い

周
囲
の
人
に
言
え
な
い

地
域
で

役
割
や
交
流
を

も
ち
な
が
ら
暮
ら
す

認
知
症
に
な
る
と

な
に
も
で
き
な
く
な
る

わ
か
る
こ
と
、

で
き
る
こ
と
、

ま
だ
た
く
さ
ん
あ
る

家
族
が
代
弁
し
て
あ
げ

な
い
と
…

自
分
の
思
い
を

伝
え
ら
れ
る

そ
れ
は
、認
知
症
に
な
っ
て
も
、

自
分
ら
し
く
暮
ら
し
続
け
る
こ

と
が
で
き
る
と
い
う
考
え
方

少
し
前
ま
で
は
…

少
し
前
ま
で
は
…

い
ま
は
…

い
ま
は
…

い
ま
は
…

少
し
前
ま
で
は
…
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数か月単位で間隔を
置いて再チェックを

家族にも再チェックしてもらい、医療機
関や地域包括支援センターへご相談を

★高齢者福祉課☎ 25- １７２２

0-8 点なら…

「家族・介護者向け」を確認したい方は、こちらから監修：東海大学医学部　医学博士　市村 篤 氏

もの忘れも老化現象
の範囲内

9-13 点なら… 14-20 点なら…合
計
点
数

合
計
点
数

合
計
点
数

初期症状の可能性あり

10最 初 の サ イ ンまずはチェック。
　市では、　「本人向け」と「家族・介護者向け」、２種類の認知症簡易チェッ
クシステムをご案内しています。今回は、「本人向け」簡易版チェックシートで、
認知症の初期症状をご紹介します。

※医学的な診断基準ではありませんので、
診断には医療機関での受診が必要です。

同じことをいつも聞く（または言う）と言われますか？

知っている人の名前が思い出せない

探しものが多い

漢字を忘れる

今しようとしていることを忘れる

器具の使用説明書を読むのが面倒

理由もないのに気がふさぐ

以前にくらべ、身だしなみに興味がなくなった

外出がおっくうだ

�物（財布など）が見つからず、誰かがどこかへ
やったと思うことがある

０ １ ２

０ １ ２

０ １ ２

０ １ ２

０ １ ２

０ １ ２

０ １ ２

０ １ ２

０ １ ２

０ １ ２

check 1

check 2

check 3

check 4

check 5

check 6

check 7

check 8

check 9

check 10

ほとんど
ない

ときどき
ある

頻繁に
ある

　認知症の進行段階に応じ、どんな症状が出るか、どんな
支援があるかをまとめた認知症ケアパス。気づきの段階か
ら活用することで、早期受診と早期支援につながります。
　将来への備えとしてご本人、ご家族一緒にご覧ください。

正
し
く
知
っ
て
お
く
。

い
つ
か
の

「
そ
の
と
き
」
に

ひ
と
つ
の

支
え
に
な
る
。

認知症サポーター養成講座
日時　10 月６日㈫
　　　午後１時 30 分～３時
　　　（受付　午後１時～）
会場　本庄ガス ECO はにぽん
　　　プラザ活動室 D・E
対象　市内在住・在勤者

認知症サポーターステップアップ講座
日時　10 月 13 日㈫、20 ㈫　全２回
　　　午後１時 30 分～３時 30 分
　　　（受付　午後１時～）
会場　本庄ガス ECO はにぽんプラザ活動室 D・E
対象　�認知症サポーター養成講座を受講した市

内在住・在勤者

一歩踏み出して、知る。

　正しい知識や理解を深める講座が
あります。

　左記講座を受講した方が、さらに理解を深め、
地域づくりの活動について学ぶ講座があります。

認知症についてもっと知りたいです。
何からはじめれば？

認知症の方を支えていく地域づくり
にも興味があります。
どう参加していけば？

Q Q

A A

詳しくは市 （ ID 13788）をご覧ください。もう少し参加しやすいイベントは？

オレンジ
ライトアップ

9/1~9/30
パネル・
創作品展示

9 月上旬 ~ 中旬
おはなし会

（読み聞かせ）

9/5、9/6

認知症ケアパスこちらもチェック！
・ ・ ・ ・ ・ ・ ・

　

認
知
症
は
、
進
行
す
る
病
気
で
す
。
も
の
忘
れ
が
目
立

つ
よ
う
に
な
る
、
場
所
や
時
間
、
人
が
わ
か
ら
な
く
な
る
、

な
ど
か
ら
始
ま
り
、
進
行
す
る
と
夕
方
か
ら
落
ち
着
き
が

な
く
な
る
な
ど
の
症
状
が
出
ま
す
。

　

し
か
し
、
早
期
に
医
療
に
つ
な
が
る
こ
と
で
、
進
行
を

抑
え
ら
れ
ま
す
。
ま
ず
は
、
タ
イ
プ
や
症
状
の
程
度
が
わ

か
り
、
進
行
を
抑
え
る
薬
や
症
状
を
改
善
す
る
薬
を
利
用

で
き
ま
す
。
そ
し
て
、
程
度
が
軽
い
う
ち
は
、
本
人
と
家

族
の
間
で
話
し
合
い
が
で
き
ま
す
。
認
知
症
が
進
ん
で
も
、

今
後
本
人
が
ど
ん
な
人
生
を
過
ご
し
た
い
か
、
何
を
し
た

い
か
・
し
て
ほ
し
く
な
い
か
な
ど
、
確
認
で
き
ま
す
。

　
こ
の
時
、
大
切
な
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
認
知
症
に
な
っ

た
人
も
な
ら
な
い
人
も
、
そ
の
人
の
今
ま
で
の
人
生
が
あ

り
、
ま
た
、
こ
れ
か
ら
の
人
生
が
あ
る
と
い
う
こ
と
で
す
。

そ
の
人
の
人
生
は
、
唯
一
無
二
で
す
。
家
族
が
本
人
に
受

診
を
勧
め
る
際
、
敬
意
を
持
っ
て
話
す
こ
と
が
大
切
で
す
。

決
し
て
、
本
人
を
否
定
す
る
よ
う
な
言
葉
は
使
わ
な
い
こ

と
で
す
。

　

認
知
症
の
始
ま
り
は
、
周
囲
が
気
づ
く
こ
と
が
多
い
で

す
が
、
本
人
が
怒
り
っ
ぽ
く
な
っ
た
り
、
意
欲
が
湧
か
な

く
な
っ
た
り
し
て
気
づ
く
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
そ
の
と
き

は
、
認
知
症
を
疑
い
受
診
し
て
も
よ
い
と
思
い
ま
す
。

　
現
代
は
、超
高
齢
社
会
で
す
。
長
生
き
す
れ
ば
す
る
ほ
ど
、

誰
で
も
皆
、
認
知
症
に
な
る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。
興
味

関
心
を
持
ち
続
け
る
こ
と
、
他
人
と
お
し
ゃ
べ
り
を
す
る

こ
と
、
運
動
す
る
こ
と
な
ど
が
、
認
知
症
予
防
に
な
る
と

い
わ
れ
て
い
ま
す
が
、
認
知
症
に
な
っ
た
と
し
て
も
、
地

域
社
会
の
中
で
、
そ
の
人
な
り
の
暮
ら
し
が

続
け
ら
れ
る
よ
う
な
仕
組
み
作
り

が
必
要
で
あ
る
と
思
い
ま
す
。

認
知
症
の
予
防
と
治
療

医師：大野 元彦 先生（清水クリニック）早く知ることから始まる、認知症との向き合い方。

※両講座とも要申込（９月 11 日㈮から電話または直接高齢者福祉課へ）

自自立立
ももししかかししてて認認知知症症……？？ 認認知知症症ははああるるけけどど

ででききるるこことともも多多いい
誰誰かかのの見見守守りりががああれればば
自自分分ののここととはは出出来来るる 日日常常生生活活にに

手手助助けけ・・介介護護がが必必要要

　
　　□ 日付、曜日の間違いが増える　　□ 薬の飲み忘れが時々ある　　□ 鍋を焦がすことがある　　□ 同じものを買ってため込む　　□ 無気力　　　　　　　　　など

　
　□ 日付や曜日をよく間違える　□ 薬の飲み忘れが目立つ　□ 「ものを盗まれた」などの　　 トラブルが増える
　□ 失敗を指摘すると怒る　など

　
　□ 日付や曜日、時間が分からない　□ 食べたことを忘れてしまう　□ 着替えや食事がうまく出来ない　□ 状況に応じた衣服が選べない　　　　　　　　　　　　　　　など

　□ 食事、着替え、排泄などの　　 日常生活に介護が必要　□ 表情が乏しい
　□ 意思の疎通が難しい
　□ 家族の顔を見ても分からない　など

症症状状のの変変化化

※※個個人人差差がが
　　あありりまますす

家家族族やや
周周囲囲のの人人のの
対対応応方方法法

　　　　

・予防の取り組みをする（裏面参照）・かかりつけ医を決める
・認知症について知り、寄り添える人になる・定期的に健康診断を受ける
・将来のことについて考え、

家族と話をする
・友人や地域との繋がりを大切に
・変だなと思ったらかかりつけ医や

各包括支援センターに相談

・緊急時に備えて、連絡先がわかるようにしておく・家族だけで抱え込まず、誰かに相談する
・介護者の健康管理を忘れずに
・介護者が気分転換する時間をつくる

・本人の言葉を否定せずに聴き
プライドを尊重する

・本人が“できること”に目を向ける
・できないところはさりげなく手伝う
・介護保険の申請を検討する

住住みみ慣慣れれたた地地域域でで
生生活活ししてていいたたいい

オレンジカフェ ／ 見守り（民生委員等） ／ QRコードやGPSを使った見守りサービス ／ 若年性認知症コーディネーター ／ 介護保険サービス（介護サービス事業所一覧参

就労支援（児玉郡市障がい者就労支援センター、障害者就業・生活支援センターこだま、ハローワーク、など）

病病院院にに
かかかかりりたたいい

かかりつけ医 ／ 物忘れ外来 ／ 認知症サポート医 ／ 認知症疾患医療センター ／ 自立支援医療制度（申請が必要です）

本庄市児玉郡医師会在宅医療連携拠点 ／ 在宅歯科医療推進窓口地域拠点 ／ 認知症初期集中支援チーム施施設設にに入入りりたたいい 有料老人ホーム ／ サービス付き高齢者向け住宅
グループホーム（要支援２～） ／ 介護老人保健施設（要介護１～） ／ 特別養護老人ホーム（要介護３～）

自自分分のの権権利利をを
守守りりたたいい

福祉サービス利用援助事業（あんしんサポートネット）

家家族族へへのの支支援援
認知症個別相談会 ／ 認知症ケア相談室 ／ 認知症サポーター養成講座 ／ 認知症家族の会 本庄

介護者リフレッシュ事業 ／ 介護者サロン ／ 介護者教室

色色々々なな事事をを
相相談談ししたたいい

認認知知症症ケケアアパパスス

～地域包括支援センター～

～その他 相談場所～
・本庄西地域包括支援センター本庄市社会福祉協議会 （0495-22-7088） 本庄市 生活支援課 （0495-25-1197）

・本庄東地域包括支援センター安誠園 （0495-22-6262） 各居宅介護支援事業所 （本庄市介護サービス

・本庄南地域包括支援センターシャローム （0495-23-9580）
事業所一覧参照）

・児玉地域包括支援センター
（0495-73-1545）

チームオレンジ

本庄市認知症支援ガイド

成年後見制度

本庄市ホームページ

地域包括センター
や高齢者福祉課で

配付中！
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AEDの使用や
心肺蘇生は、

誰でも行うこ
とができます

。

勇気を出して
行動すること

が、命を救い
ます！

完璧でなくて
大丈夫！まず

は一歩を踏み
出そう！

傷病者の救助の前に、自分の安全を確
保してから救助に向かいましょう。

一人で対応せずに、大きく手を振りな
がら、大声で助けを求めよう！
①119番通報とAEDの手配を依頼
※助けがこない時は、自身で119番通報を！

②�スマートフォンのスピーカー機能を使
い、指令センターの指示に従う

　普段通りの呼吸をしているか、傷
病者の顔の近くで、胸や腹の動きを
見て 10秒以内で判断します。
　普段通りの呼吸がない場合や、分
からない場合は、心停止と判断し、
心肺蘇生を開始します。

胸骨圧迫
①圧迫部位は胸の真ん中、胸骨の下半分

②両手を重ね、てのひらの付け根で圧迫

※深さが６cmを超えないようにする。

　単三電池一本分くらい（５cmを目安）。

周囲の安全確認

助けを呼ぶ

呼吸の確認 心肺蘇生

意識の確認

応急手当
災害時の
あなたの行動が命を救う！

防災
特集

　７月に熊本県を中心に大きな地震が発生しました。こうした大規模な災害が
発生した場合、負傷者がいても救急車がすぐに到着できない場合があります。
　今回の防災特集では、児玉郡市広域消防本部の皆さんにご協力いただき、い
ざという時に大切な人や自分の命を守るための応急手当の基本を学びます。

両肩を叩いて反応を
確認する

命を救う
救急対応

傷病者を発見したら…傷病者を発見したら…STEPSTEP５５
１１ ２２

３３

４４ ５５

大丈夫ですか‼

しっかり
とした

強さで叩
く助けて

くださ
い！

人工呼吸（できる方のみ）
①傷病者の額に手を当てあごを持ち上げる

②�片手で傷病者の鼻をつまみ、息を約１秒間

かけて胸が上がる程度吹き込む

③胸が下がるのを確認し、もう一回吹き込む

＋＋αα

顔の近く
で、

10秒以内
で判断！

確認中も
、

確認中も
、

助けを依
頼した方

に
助けを依

頼した方
に

対応をお
願いする

対応をお
願いする

1秒に 2回の

テンポで

絶え間な
く！

ためらわず、 勇気を出して行動を！

児玉郡市広域消防本部　神岡さん

ケガケガのの手当手当

①�手袋やビニール袋で感染予防
②�清潔なガーゼやタオルで強く圧迫
③�出血が止まらない場合は、心臓よ
り高い位置に上げる

①�すぐに
　流水で冷やす（15～20分が目安）
②�十分冷やせたら、やけど箇所を
清潔な布で覆う

救急救命
士プロプロ
聞く！聞く！
にに

R Rest
【安静】

動かさず、患部を
休ませる。

I 【冷却】
Ice

氷や保冷材で15～
20分程度冷やす。

C 【圧迫】
Compression

包帯やサポーターで
適度に圧迫します。

E 【挙上】
Elevation

心臓より高い位置
に上げて、腫れを
抑えます。

痛みや腫れを悪化させないために、RICE 処置を行いましょう。

出血しているとき やけどをしたとき

捻挫 ・打撲 ・骨折等の疑いがあるとき

傷病者を搬送するときは 「手製担架」 で！

普通救命講習普通救命講習大切な人の命を守るため…ぜひご参加を！大切な人の命を守るため…ぜひご参加を！

消防に関するイベントや

防災に役立つ

情報を発信中！

★児玉郡市広域消防本部警防課☎ 24- ８３９１

　衣服や毛布等、身近なものを使用
して担架を作ることができます！
　傷病者は安静に運ぶことが大切！
搬送する際はこうした担架を使用
し、周囲の人と声を掛け合いながら
ゆっくりと運びましょう。

毛布は両端を丸めて作る

児玉郡市広
域消防本部

救急救命士
　佐藤さん

持ち上げるときは同時に！

ケガの手当

取材協力：児玉郡市広域消防本部 ★危機管理課☎ 25- １１８４

児玉郡市広域消防本部
公式Instagram

これだけは

覚えておこう！

9 令和８年９月１日号

　児玉郡市広域消防本部では、
いざという時のための知識と技
術を習得できる「普通救命講習」
の受講者を受付中！
　ぜひご参加ください！

一番大切なのは、 日頃からの備一番大切なのは、 日頃からの備え！え！

いざという時のために、普段から準備を怠らず！

防災リュック
の準備をしておく

家族で話し合い
をしておく

ハザードマップ
を確認しておく

避難場所や経路
を確認しておく

応急手当について、
WEBでも学べます。
詳しくはコチラ！ 政府広報

オンライン



冒険のはじまりだ！

緑
に
包
ま
れ
た
公
園
で

身
も
心
も
開
放
し
よ
う
！

こだまゆうぱーく（ふるさとの森公園）
場所　�ふるさとの森公園（児玉町小平

653 外）
駐車場　あり（無料）

　市内在住の梅村孝雄様より５基の遊具、
本庄ロータリークラブ様より休憩施設等を
寄贈いただきました。
　これを記念し、広場の愛称を「こだまゆ
うぱーく」に決定しました。

　７月21日、市内５中学校の15名の生徒が
一堂に会し、「中学生まちづくり議会」が開催
されました。生徒たちは市議会議場を舞台に、
市政に対する一般質問を行い、具体的な課題
や関心事を市長や教育長に投げかけました。
　その後、参加生徒による議員提出議案につ
いて質疑・討論が行われ、採決までの流れを
体験。また、前回議会で決定した議員提出議
案に対する各学校の取組も報告されました。
　参加した生徒全員に発言する機会があり、
堂々と意見を述べる姿からは、市の更なる発
展を目指す真剣な様子が見られました。

―　誕生の経緯　―

※設置遊具等、詳しくは市 （ID 3339）
または都市計画課☎25-１１３７へ。

ゆうぱーくは、若泉運動公園にも！

　若泉運動公園内にも

「ゆうぱーく」があり

ます。詳しくは市
（ ID 1309）へ。

中学生
第 20 回

まちづくり
議会
開催

順序 質問者
学校・氏名 質問項目 答弁者

１ 本庄西中学校
千葉　謙檎

市内中学校の
各クラスのモニターについて 教育長

２ 本庄南中学校
須川　侑哉

過ごしやすい
まちづくりについて 市長

３ 本庄東中学校
胡木　太一

大雨時の道路冠水に
関する提言について 市長

４ 本庄第一中学校
町田　　葵

自転車通学者の
安全確保について 市長

５ 児玉中学校
櫻井　愛々

市主導による
積極的な街灯の整備について 市長

中学生が、課題や関心ごとを
市長・教育長に投げかける！

広報ほんじょう 10

提出者学校・氏名 議案名称
本庄南中学校
鏡宮　瑛茶

歩行者も自転車も車も、安心して通れる道路
環境を実現しよう

【提出議案】

【質問】

質問しま
す！

上段左から【児玉中】櫻井　愛 ・々蓮　脩真・田中　奏丞、

【本庄東中】延堂　旺駕・胡木　太一・𠮷田　彩々羽

下段左から【本庄西中】千葉　謙檎・星野　莉々子・棚

橋　優花、【本庄第一中】小林　未和・蓮沼　杏弥・町田　

葵、【本庄南中】染野　紗優・須川　侑哉・鏡宮　瑛茶

中学生の質問・提案

議場内の様子NEW OPEN
ゆうぱーく

こだま

inふるさとの森公園

★秘書課☎ 25- １１５４

参加生徒（敬称略）
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旧本庄商業銀行煉瓦倉庫企画展旧本庄商業銀行煉瓦倉庫企画展
「旗本戸田家と八幡山町」

ID 22493
　徳川家康・秀忠に仕えた戸田重元をはじ
めとする旗本戸田家は江戸時代を通じ、本
庄地域と繋がりを持ちました。そのような
「地元の殿様」の姿を古文書や絵図資料を
中心に紹介します。

日程　10 月３日㈯～令和９年１月 12 日㈫
会�場　旧本庄商業銀行煉瓦倉庫１階展示ス
ペース

費用　無料

TOPICS
文化財

秋の連休はミュージアムへ！
ID 22590

　「ミニ巻物をつくろう」と「ペーパーク
ラフト」のワークショップを開催します。

日�時　9月 21日㈷～ 23日㈷　午前９時～
午後４時 30 分（最終受付　午後４時）

※時間中は自由に体験できますが、満席の
場合、待ち時間が発生する場合があります。
会場　本庄早稲田の杜ミュージアム
対象　どなたでも
費用　無料
用意　汚れてもよい服装
※申込不要。直接会場へ。

　シミュレーターで危険場面と回避方法を体感し、認知・
判断力診断で現在の状態を確認します。
日時　10 月６日㈫　午前 10 時～ 11 時 30 分
会場　市役所６階大会議室
講師　日本交通安全教育普及協会
対象　60 歳以上の市内在住者
　　　(家族の同伴可 )
定員　50 名（先着順）　費用　無料
申込　９月７日㈪から 25 日㈮までに電話で下記へ
★危機管理課☎ 25- １１８４

道
が
「
変
わ
る
」

買
い
物
へ
向
か
う
道
も
…
い
つ
も
の

道
の
ル
ー
ル
が
変
わ
り
ま
す

　

９
月
１
日
か
ら
、
中
央
線
（
白
色

破
線
や
オ
レ
ン
ジ
線
）
の
な
い
生
活

道
路
で
は
、
最
高
速
度
が
原
則
時

速
30
㎞
と
な
り
ま
し
た
。
住
宅
地
や

集
落
内
等
、
私
た
ち
が
日
頃
利
用
し

て
い
る
身
近
な
道
路
を
対
象
と
す
る

ル
ー
ル
改
正
で
す
。

　

道
の
景
色
は
こ
れ
ま
で
と
同
じ
で

も
、
求
め
ら
れ
る
速
度
は
変
わ
り
ま

す
。
い
つ
も
よ
り
早
く
家
を
出
る
、

い
つ
も
よ
り
ゆ
っ
く
り
走
る
、
い
つ

も
の
運
転
を
少
し
だ
け
見
直
し
ま

し
ょ
う
。

自
転
車
の
ル
ー
ル
も
変
わ
り
ま
し
た

　

４
月
か
ら
、
自
転
車
の
交
通
違
反

に
反
則
金
を
科
す
青
切
符
制
度
が
始

ま
り
ま
し
た
。
な
が
ら
ス

マ
ホ
や
一
時
不
停
止
、
信

号
無
視
な
ど
１
１
３
種
の

行
為
が
反
則
金
の
対
象
と

な
っ
て
い
ま
す
。
自
転
車

も
車
両
の
一
つ
。
交
通

ル
ー
ル
を
守
り
、
安
全
確

認
を
徹
底
し
ま
し
ょ
う
。

道
が
「
伝
え
る
」

市
内
の
道
路
に
は
、
安
全
の
た
め
の

「
気
づ
き
」
が
あ
る

　

道
路
で
目
に
す
る
、
い
ろ
い
ろ
な

線
や
マ
ー
ク
、「
止
ま
れ
」
な
ど
の

文
字
や
カ
ー
ブ
ミ
ラ
ー
。
市
で
は
、

道
路
の
状
況
に
応
じ
て
、
こ
う
し
た

交
通
安
全
施
設
を
設
置
し
、
維
持
管

理
し
て
い
ま
す
。

　

例
え
ば
、
停
止
指
導
線
に
は
法
的

な
停
止
義
務
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
安

全
を
確
認
す
る
た
め
、
い
っ
た
ん
止

ま
る
こ
と
が
望
ま
し
い
場
所
に
設
け

ら
れ
て
い
ま
す
。
毎
日
見
て
い
る
線

や
文
字
を
た
だ
の
景
色
に
せ
ず
、「
な

ぜ
こ
こ
に
あ
る
の
か
」
に
目
を
向
け

て
み
ま
し
ょ
う
。

知るだけで終わらせない
自分の運転を、体験で確かめよう

カーブミラーの設置について

停止指導線

注意喚起文字交差点マーク

高齢者のための安全安心ドライブ講座

まちなかの道も 郊外の道も いつもの生活道路も

令和８年９月１日号13

９月１日から 30 制限になりました !!km/hkm/h

交通ルールを守って通行しても、見通しがきかない交差点やカーブに設
置しています。設置には、設置箇所の自治会長からの申請が必要です。

自転車用ヘルメット
の着用は、全年齢で
努力義務です。

ル
ー
ル
の
先
に
い
る
人
を
思
っ
て

　
「
春
と
夏
の
交
通
安
全
運
動

で
は
、
警
察
や
関
係
団
体
と
と

も
に
市
内
の
商
業
施
設
で
啓
発

品
を
配
り
、
安
全
運
転
を
呼
び

か
け
ま
し
た
。
こ
う
し
て
短
い

時
間
で
も
、
安
全
運
転
の
大
切

急がず、焦らず、相手の立場を思いやる。
それが交通安全につながると思います。

本庄市交通安全母の会 会長
田中　誠さん

中央線のない生活道路は

毎日通る道だから、見落としていることがある

変わる交通ルールと、地域でつなぐ安全
見慣れた道を、見直そう。

さ
を
繰
り
返
し
伝
え
る
こ
と
が
大
切

だ
と
感
じ
ま
し
た
」。

　

そ
う
語
る
の
は
、
田
中
さ
ん
。
事

故
や
違
反
は
本
人
だ
け
で
な
く
、
家

族
や
職
場
な
ど
周
囲
の
人
に
も
影
響

す
る
と
考
え
て
い
ま
す
。「
こ
ど
も
と

出
掛
け
る
と
き
は
手
を
つ
な
ぎ
、

横
断
歩
道
で
安
全
確
認
を
行
う
ほ

か
、
家
族
が
運
転
す
る
と
き
に
も

声
を
掛
け
る
な
ど
、
そ
の
先
に
起

こ
る
こ
と
を
想
像
し
て
行
動
す
る

よ
う
心
掛
け
て
い
ま
す
」。

　
９
月
１
日
か
ら
の
新
し
い
交
通
規

制
に
つ
い
て
は
、「
新
し
い
規
制
が

で
き
た
の
は
、
危
険
な
運
転
や
事
故

が
実
際
に
あ
る
か
ら
」
と
語
る
田
中

さ
ん
。「
車
に
も
自
転
車
に
も
、
そ

れ
ぞ
れ
立
場
が
あ
り
ま
す
。急
が
ず
、

焦
ら
ず
、
相
手
の
立
場
を
思
い
や
っ

て
行
動
し
て
ほ
し
い
で
す
」。

Interview 人が「守る」

本庄市交通安全母の
会会長の田中さんに、
活動をとおして感じ
たことや、日頃の交
通安全への心掛けに
ついて伺いました。

★�本庄早稲田の杜ミュー
ジアム☎71‐６８７８
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●

　爽やかな香りが鼻を抜ける品質の高い児玉なすは、
児玉地域の特産です。児玉で育ったみずみずしいなす
をぜひご賞味ください。
日時　�10月10日㈯　①午前９時30分～、②午前11時～
会場　東小平農村センター（児玉町小平 594‐４）
※畑まで徒歩約 10 分で移動します。
対象　どなたでも
定員　各 30 名（申込多数の場合、抽選）
費用　600円
※持ち帰り用袋（20号レジ袋）代を含む。
用意　�帽子、汚れてもよい服装、手袋、ハサミ、汗拭

きタオル、飲み物
共催　NPO法人ネットワークひがしこだいら

　全国有数のきゅうりの生産地である本庄で、きゅう
りの収穫体験をしてみませんか。パリッと食感で、甘
くてみずみずしいきゅうりをぜひご賞味ください。
日時　�10 月 17 日㈯　①午前９時～、②午前 11 時～
会場　�埼玉ひびきの農業協同組合本庄営農経済セン

ター（本庄市 628-1）
※畑まで主催者が用意した車で移動します。
対象　どなたでも
定員　各 25 名（申込多数の場合、抽選）
費用　1000 円　
※持ち帰り用袋（20号レジ袋）代を含む。
※ 1家族 1袋まで。
用意　�帽子、汚れてもよい服装、手袋、ハサミ、汗拭

きタオル、飲み物

きゅうり収穫体験
2026 in 仁手

児玉なす収穫体験
2026 in 小平

●申込期限　９月 17 日㈭（必着）
●申込　①または②の方法で申込
①フォームから申込
　�右記コード先の申込フォームに必要事項を入力
②はがきで申込
　�参加したいイベント名、希望する時間（①・②）、
参加者全員の氏名・代表者の氏名・住所・連絡先
を記入して各申込先へ（電話受付不可）

※抽選結果は９月末までに当選者のみに通知します。

●申込先
〒 367-8501　埼玉県本庄市本庄３-５- ３
児玉なす収穫体験：本庄市農政課　児玉なす担当宛
きゅうり収穫体験：本庄市農政課　きゅうり担当宛
※天候や作物の生育状況により内容の変更・中止の
場合があります。

申込申込

児玉なす
収穫体験

きゅうり
収穫体験

★農政課☎ 25- １１７７（児玉なす収穫体験 ID 18864・きゅうり収穫体験 ID 18868）

お

いしい本庄野菜を

お

いしい本庄野菜を 楽しく収穫！楽しく収穫！

市民ライター が写す
空が広いまち、本庄 をぼんやりと眺めるだけでも

心が豊かになる気がします。
　夜、街明かりが少ないとこ
ろでは星を見ることができま
すし、満月の日には低い位置
から大きな月を望むことがで
きます。
　季節によってもその表情は変わりますし、一日
の中でも多彩な変化を見せてくれます。
　皆さまもたまには立ち止まってゆっくりと空を
見上げてみてはいかがでしょうか。

　私が思う本庄の好きなところは空の広さです。
山が遠く、ビルも少ないため、見上げると頭上
いっぱいに空が広がっています。
　朝焼けや夕焼けの色の変化や流れていく雲の形

▶�この記事を
　書いたのは…

市民ライター

　ライターのわーるどです。
　出身は神川町ですが、高
校の3年間自転車で本庄まで通っていました。
　高校では今の七高祭の前身にあたる六高祭の
運営に関わり、本庄市の活性化に取り組んでき
ました。

わーるどさん

七
TIMES

祭高
HONJO 

HIGH-SCHOOL

PROJECT

このまちに関わる「人」
すべてをつなぐ「場」

Instagram#2 中間報告会を開催します！

本庄市高校生プロジェクト 2026

★シティプロモーション推進課☎ 25‐１６１４・ ID 20617

　今年度の七高祭も3つのプロジェクトに取り組んで
います。
　地域の特性を知り、まちの魅力の発信に取り組む「4
つの地域連携プログラム」、市内にある地元企業・団
体等と連携し、オリジナル商品の開発や地域の魅力の
PRを行う「地域コラボ企画」、そして一年間の活動
の成果を発表する「合同文化祭」。
　高校生たちが、これまでの活動報告や今後取り組む
内容について発表しますので、ぜひお越しください。
※この高校生プロジェクトの名称は、高校生の意見を
尊重し、「七高祭」としています。

日時　９月24日㈭　午後５時 30 分～

※開始時間は多少前後する場合があります。

★七高祭実行委員会事務局（シティプロモーション推進課内）　☎ 25‐１６１４・ ID 20553

会場　本庄ガス ECOはにぽんプラザ
　　　１階　展示ホール
対象　どなたでも
※申込不要。直接会場へお越しください。

昨年の中間報告会の様子
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S

　市内在住で大正 15 年生まれの磯
野サダさん、田中桂子さん、渡辺ヨ
ネ子さん、木村ゆきさんがめでたく
100 歳を迎えられ、大正から令和ま
での時代を歩んできた皆さんにお祝
いの「寿状」が贈られました。

　本庄神輿連合会に参加する圭和
會から、清涼飲料水を市民のため
に役立ててほしいと寄贈していた
だきました。寄贈品は、市が実施
するイベント等で市民の皆さんに
提供いたしました。
　ご厚意ありがとうございました。

★健康推進課☎24‐２００３

祝  百  賀

渡辺  ヨネ子 さん
（西富田）

木村  ゆき さん
（田中）

善意 ありがとうございます

田中  桂子 さん
（児玉町金屋）

　本庄ガス株式会社により、ガス
ホルダーに描かれた本庄市マス
コット「はにぽん」のラッピング
が更新されました。本市の知名度
向上と郷土愛の醸成にご尽力いた
だいたことから、8月10日、同社
本社で感謝状を贈呈しました。
　ありがとうございました。
★市民活動推進課☎22‐０８２８

PICK UP NEW
S

出�店日　11 月 21 日㈯ ( 点灯式 ) から令和 9年１
月 24 日㈰までの土曜日・日曜日・祝日

時�間　午後４時～９時(前後に搬入・搬出時間あり)
場所　マリーゴールドの丘公園内の指定区画
出店料　１区画 1日 2,000 円
応募期間　出店希望日の２週間前まで
※応募方法や出店条件等、詳しくは市 へ。

　緊急輸送道路とは…
　災害が発生した直後から避難・救助、物資の供
給などの応急活動のために、緊急車両の通行を確
保すべき重要な道路です。
　市内では、19 の路線が緊急輸送道路として指
定されています。
　地震による建築物・塀の
倒壊や災害廃棄物によって
緊急輸送道路をふさが
ないよう、沿線地域の
不燃化、耐震化
にご協力をお願
いします。

　緊急時の連絡先やかかりつけ医、服薬情報等をま
とめておくと、救急時や災害時等の対応に役立ちま
す。すでに用意している方も、内容を定期的に確認
しましょう。

わたしの連絡先カード
　75 歳になる方へ、後期高齢者医療資格確認書ま
たは、資格情報のお知らせと一緒に「わたしの連絡
先カード」と「お薬手帳ケース」を郵送しています。
　体調の急変等、外出時のもしもの時に備えてお薬
手帳や大切だと思うものと
一緒に携帯しましょう。「わ
たしの連絡先カード」は、
上記以外の希望される方に
も高齢者福祉課で配付して
います。

救急医療情報キット（ ID 21163）
　緊急の事態に駆け付け
た救急隊員や救護者に、
自身の必要な情報を伝え
るためのものです。
　希望者には地域福祉課
で配付しています。

ヘルプマーク・カード（ ID 2308・1515）
　外見からは分からなくて
も、支援や配慮が必要なこと
を周囲に知らせるものです。
緊急時や災害時に備えてご利
用ください。配付場所等、詳
しくは障害福祉課へ。

高齢者福祉課☎ 25‐１７２２
地域福祉課☎ 25‐１１４２
障害福祉課☎ 25‐１１２５もしもの時に備えましょう

▶今日の備えが、明日の安心に

マリーゴールドの丘イルミネーション実行委員会
（都市計画課内）☎ 25‐１１３７・ ID 17236 建築開発課☎ 25- １１４０・ ID 4298

災害時の緊急輸送道路の通行を
確保しましょう

▶命をつなぐ道を、ふさがないために▶点灯期間の土・日・祝日に

マリーゴールドの丘イルミネーション
に出店しませんか

　児玉郡市広域消防本部は、
市内事業者の W

ワンダー

@nder F
ファブリック

abric
と協定を締結し、廃棄予定の
消防被服を活用するアップサ
イクル事業を始めました。
　実際に現場で使用された防
火衣や活動服などが、その傷
や色合いを生かしたバッグや
キャップに生まれ変わりま
す。製作される商品は、すべ
て一点物です。

消防の現場から、次の役目へ
消防被服をアップサイクル

　政府は、８月１日
付で高齢者叙勲の受
章者を発表しました。
　市内では、田中孝
夫氏が瑞宝小綬章を
受章されました。
　おめでとうござい
ます。

磯野  サダ さん
（児玉町共栄）

田中　孝夫　氏
（見福）

瑞宝小綬章

　市内在住の梅村孝雄さんから、ふ
るさとの森公園に新たに遊具を寄
贈していただきました。これまでの
寄贈と合わせ梅村さんからは計５
基の遊具をふるさとの森公園に寄
贈いただいており、こどもたちがよ
り楽しく遊べる環境が整いました。 
　ご厚意ありがとうございました。
★都市計画課☎25‐１１３７

高齢者叙勲
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〈
広
告
〉

〈
広
告
〉

は
に
ぽ
ん
号
の
日
曜
日
の
運

行
に
つ
い
て
（
実
証
実
験
）

ID
２
０
３
７
６

　

日
曜
日
の
は
に
ぽ
ん
号
の
運
行

需
要
調
査
の
た
め
、
実
証
実
験
と

し
て
左
記
日
程
で
日
曜
日
の
運
行

を
行
い
ま
す
。

日�

程　
10
月
4
日
か
ら
11
月
22
日

ま
で
の
毎
週
日
曜
日

運�

行
時
間　
午
前
8
時
～
午
後
5
時

※
通
常
よ
り
1
時
間
短
縮
運
行
。

〈
予
約
方
法
〉

①�

電
話
予
約
（
受
付
時
間
：
午
前

8
時
～
午
後
5
時
）

電�

話
番
号　
０
１
２
０
‐
３
６
４

‐
０
６
８

②�

L
I
N
E
予
約
及
び
ア
プ
リ

予
約
（
受
付
時
間
：
24
時
間
）

※
予
約
方
法
等
、
詳
し
く
は
市

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

★
都
市
計
画
課
☎
25
‐
１
１
３
６

令
和
8
年
度
本
庄
市
戦
没
者

追
悼
式

ID
１
８
７
７
５

　

先
の
大
戦
の
戦
没
者
を
追
悼
し
、

恒
久
平
和
を
祈
念
す
る
た
め
、
追

悼
式
を
行
い
ま
す
。

日�

時　
10
月
7
日
㈬　

午
後
1
時

30
分
～
２
時
30
分
（
受
付　

午

後
1
時
～
）

会�

場　
グ
ロ
ー
バ
ル
ソ
フ
ト
ウ
ェ

ア
本
庄
文
化
ホ
ー
ル

対�

象　
ど
な
た
で
も

申�

込　
9
月
14
日
㈪
か
ら
30
日
㈬

ま
で
に
電
話
で
左
記
へ

★
地
域
福
祉
課
☎
25
‐
１
１
４
２

令
和
９
・
10
年
度
物
品
等
競
争

入
札
参
加
資
格
審
査
申
請
受
付

　

市
が
発
注
す
る
物
品
・
印
刷
・

業
務
委
託
等
の
競
争
入
札
に
参
加

を
希
望
す
る
事
業
者
は
、
埼
玉
県

共
同
受
付
窓
口
へ
申
請
く
だ
さ
い
。

※
前
回
の
申
請
受
付
か
ら
埼
玉
県

共
同
受
付
に
参
加
し
て
い
ま
す
。

申�

請
時
期　
９
月
７
日
㈪
～
11
月

13
日
㈮

申�

請
方
法　
埼
玉
県
競
争
入
札
参

加
資
格
申
請
受
付
シ
ス
テ
ム
に

よ
る
電
子
申
請

※
詳
し
く
は
、
埼
玉
県

へ
。

★
財
政
課
☎
25
‐
１
１
６
５

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

埼玉県

　本庄市と台湾・台南市は令和７年２月 13 日に友
好交流協定を締結しました。観光を通じた市民交流
を進めるため、本庄市民が台南市を訪れた際に、対
象の観光施設などで入場料の無料または半額の優待
を受けられる企画を実施しています。
対象　本庄市に住民登録がある方
利�用方法　対象施設で入場券を購入する際に、次の
いずれかを提示

　・マイナンバーカード
　・運転免許証
優待期間　令和 9年 3月 31 日まで
対象施設・優待内容
〇入場料無料
　�安

あんぴん

平古
こ

堡
ほう

・赤
せき

崁
かん

樓
ろう

・安
あんぴん

平樹
じゅ

屋
や

・億
おく

載
さい

金
きんじょう

城・虎
こ

頭
とう

埤
ひ

風
ふうけい

景区
く

※虎頭埤風景区は、65 歳以上の方のみ入場無料と
なります。
〇入場料半額
　台南市立博物館・山

さんじょう

上花
か

園
えん

水道博物館

対象施設（一例）

※詳しくは、市 をご確認ください。

市民活動推進課☎ 25- １１５８
ID 22430台湾・台南市の観光施設をお得に利用できます

▶市民特典でめぐる台南

　小規模特認校制度を利用して、令和９年度に仁手
小学校へ入学・転入学する児童を募集します。
小規模特認校制度とは
　少人数ならではのきめ細やかな指導や、地域の特性
を生かした体験活動などに取り組む学校を教育委員会
が指定し、一定の条件のもと、通学区域にかかわらず
市内全域からの入学・転入学を認める制度です。
指定校　本庄市立仁手小学校（仁手 618）
対象　市内在住で次のすべてを満たす児童
　・�特別支援学級を除く全学級数が７学級以上の小

学校の通学区域に住んでいる
　・�児童と保護者が、仁手小学校の教育活動などを

理解し、協力できる
　・保護者の責任で通学できる

募集人数
　令和９年度の小学１～６
年生で各学年若干名
申請までの流れ
①学校見学・授業体験
　仁手小学校で随時実施します。
　事前に教育環境整備課へご連絡ください。
②申請書の提出
　�学校見学・授業体験後、市 から申請書をダウ
ンロードし、必要事項を記入のうえ、教育環境整
備課へ提出してください。

申請期限 　12 月 18 日㈮
※受付は、土・日曜日、休日を除きます。
③�面接　児童と保護者を対象に、教育委員会と学校
長が面接を行います。

教育環境整備課☎ 71- ８６９０
ID 22569令和９年度小規模特認校の入学・転入学を募集

▶少人数だからできる、豊かな教育活動

赤崁樓 安平樹屋

安平古堡

ガスホルダーに
はにぽんと塙保己一のラッピング

　本庄早稲田駅の西南、本庄ガス株式会社のガスホルダ
ー。本庄ガス株式会社様により、初めて本庄市マスコッ
トはにぽんが大きくラッピングされて10年。この度、法
定点検に伴う塗り替えの機会に合わせて、はにぽんと共
に、新たに郷土の偉人、塙保己一のイラストもラッピン
グされました。
　この10年、はにぽんと塙保己一を取り巻く環境はさら
に豊かになりました。令和２年には本庄早稲田の杜ミュ
ージアムが開館し、はにぽんのモデルである「笑う盾持
人物埴輪」をはじめ、本庄が誇る埴輪や古墳、文化財に
触れる機会が大きく広がりました。はにぽんは単なる愛
らしいキャラクターにとどまらず、本庄の長い歴史へ人々
を誘う存在になっています。
　一方、塙保己一にも新たな光が当たっています。３年
前には本庄市広報観光大使でもある吉野浩氏によるドキ
ュメンタリー映画『共鳴する魂～塙保己一伝』が完成し、
市内外、さらには海外においてもその生涯と精神を伝え
る取組が広がりました。また本年には、蝉谷めぐ実氏の

小説『見えるか保己一』が山本周五郎賞を受賞し、直木
賞候補にも選ばれるなど、歴史上の偉人として、そして
一人の人間としての塙保己一に触れる機会が全国的に広
がっています。
　今回のラッピングは、単なる塗り替えにとどまるもの
ではなく、この10年の間に高まり、広がってきた本庄の
歴史や文化への評価をイラストとして表現していただい
たものと、私は受け止めています。
　市では本事業をクラウドファンディング型ふるさと納
税の対象として寄附を募る機会を設けましたが、実際に
この取組を支えてくださったのは、その趣旨にご賛同い
ただきご寄附をお寄せくださった多くの個人、そして企
業の皆さまです。改めて心より御礼申し上げます。そして、
地域への思いを形にしてくださった本庄ガス株式会社様
に対し、深く感謝申し上げます。
　はにぽんと塙保己一のラッピングが、新幹線や周辺道
路を利用する多くの方々の目に留まることで、「このまち
はどのようなまちなのだろう」と関心を持っていただく
きっかけとなり、同時に私たち自身が本庄の歴史と文化
を改めて見つめ直す契機となることを願っております。

本庄市長

 

市
長
コ
ラ
ム   

し
ん
げ
の
一
言
メ
ッ
セ
ー
ジ
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〈
広
告
〉

〈
広
告
〉

〈
広
告
〉

〈
広
告
〉

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
制
度

ID
１
７
２
３
５

　

公
的
年
金
等
の
収
入
や
そ
の
他

の
所
得
額
が
一
定
基
準
額
以
下
の

年
金
受
給
者
支
援
の
た
め
、
年
金

に
上
乗
せ
し
て
支
給
さ
れ
ま
す
。

〇
請
求
手
続
き
に
つ
い
て

〈
既
に
年
金
を
受
給
し
て
い
る
方
〉

　
対
象
者
に
は
、
日
本
年
金
機
構

か
ら
９
月
上
旬
に
通
知
が
届
き
ま

す
。
同
封
の
は
が
き
で
手
続
き
を

お
願
い
し
ま
す
。

※
昨
年
度
に
引
き
続
き
、
支
給
要

件
を
満
た
し
て
い
る
方
の
手
続
き

は
原
則
不
要
で
す
。

〈
こ
れ
か
ら
年
金
を
請
求
す
る
方
〉

　

年
金
の
請
求
手
続
き
と
併
せ
て

請
求
を
し
て
く
だ
さ
い
。

※
手
続
き
や
注
意
点
等
、
詳
し
く

は
日
本
年
金
機

構

、
市

を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

★�

給
付
金
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
０
５
７
０

‐
０
５
‐
４
０
９
２
、０
３
‐

５
５
３
９
‐
２
２
１
６
、
熊
谷
年

金
事
務
所
☎
０
４
８
‐
５
２
２

‐
５
０
１
２
、
市
民
課
☎
25
‐

１
１
１
４

シ
ラ
コ
バ
ト
基
金
へ
の
寄
附

の
お
願
い

　

県
は
、
シ
ラ
コ
バ
ト
基
金
へ
の
寄

附
金
を
N
P
O
法
人
等
が
行
う
地
域

福
祉
活
動
へ
の
支
援
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
へ
の
支
援
に
役
立
て
て
い
ま

す
。
シ
ラ
コ
バ
ト
基
金
へ
の
ご
寄
附

に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
詳
し
く
は
県
へ
。

★�

埼
玉
県
福
祉
政
策
課
☎
０
４
８
‐

８
３
０
‐
３
２
２
３

令
和
８
年
度
個
性
の
ア
ト
リ

エ
展　
個
人
作
品
募
集

　

障
害
の
あ
る
方
に
よ
る
ア
ー
ト

や
小
物
の
作
品
を
募
集
し
ま
す
。

歴
書
、
室
内
履
き

※
申
込
等
、
詳
し
く
は
左
記
へ
。

★�

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
本
庄
障
害
者
就
職

面
接
会
担
当
☎
22
‐
２
４
４
８

令
和
９
年
は
カ
ス
リ
ー
ン
台

風
か
ら
80
年

～
カ
ス
リ
ー
ン
台
風
の
教
訓
を
未

来
へ
～

　
昭
和
22
年
9
月
に
発
生
し
た
カ
ス

リ
ー
ン
台
風
の
洪
水
で
は
、
利
根
川

沿
川
は
浸
水
が
相
次
ぎ
、
現
在
の
加

須
市
に
あ
る
利
根
川
堤
防
が
決
壊
し
、

氾
濫
水
は
東
京
都
江
戸
川
区
に
ま
で

達
し
ま
し
た
。
死
傷
者
３
５
２
０
人
、

家
屋
浸
水
約
30
万
戸
と
、
利
根
川
流

域
は
甚
大
な
被
害
が
生
じ
ま
し
た
。

　
近
年
、
水
害
が
激
甚
化
・
頻
発
化

す
る
な
か
、
カ
ス
リ
ー
ン
台
風
の
教

訓
を
踏
ま
え
、
今
後
も
洪
水
へ
の
備

え
に
取
り
組
ま
な
く
て
は
い
け
ま
せ

ん
。
利
根
川
上
流
河
川
事
務
所
で
は
、

「
流
域
治
水
」
と
「
令
和
の
大
改
修
」

の
両
輪
で
気
候
変
動
に
負
け
な
い
利

根
川
の
早
期
実
現
を
目
指
し
ま
す
。

※
詳
し
く
は
利
根
川
上
流
河
川
事
務

所
へ
。

★�
利
根
川
上
流
河
川
事
務
所
☎

０
４
８
０
‐
５
２
‐
３
９
５
８

■
受
付
期
間

　
９
月
１
日
㈫
～
30
日
㈬
（
土
・
日
・

休
日
は
除
く
）

■
受
付
窓
口

　
本
庄
ガ
ス
Ｅ
Ｃ
Ｏ
は
に
ぽ
ん
プ
ラ

ザ
１
階
事
務
室
（
郵
送
不
可
）

※
締
切
後
も
申
請
は
受
け
付
け
ま
す

が
、
期
限
内
に
提
出
が
あ
っ
た
団
体

の
利
用
確
定
後
で
空
い
て
い
る
部
屋

や
利
用
日
時
で
の
登
録
と
な
り
ま
す
。

■
提
出
書
類

①
団
体
利
用
登
録
・
登
録
変
更
申
請
書

②�

団
体
ロ
ッ
カ
ー
・
倉
庫
利
用
希
望
申

請
書（
利
用
を
希
望
す
る
団
体
の
み
）

※
申
請
書
は
、
受
付
窓
口
で
配
付
ま

た
は
、
本
庄
ガ
ス
Ｅ
Ｃ
Ｏ
は
に
ぽ
ん

プ
ラ
ザ
か
ら
も
印
刷
で
き
ま
す
。

★�

市
民
活
動
推
進
課

　
　
　
　
　
　
　
☎
22
‐
０
８
２
８

す
る
方
に
は
９
月
末
ま
で
に
更
新

後
の
受
給
者
証
を
送
付
し
ま
す
。

※
一
定
以
上
の
所
得
が
あ
る
方
は
、

支
給
が
一
旦
停
止
と
な
り
ま
す
。

★�

障
害
福
祉
課
☎
25
‐
１
１
２
５
・
支

所
市
民
福
祉
課
☎
71
‐
５
８
８
９

9
月
23
日
は
「
手
話
言
語
の

国
際
デ
ー
」

　
手
話
言
語
の
国
際
デ
ー
当
日
に
は
、

「
手
話
は
言
語
で
あ
る
」
と
い
う
認

識
を
世
界
や
日
本
各
地
に
広
め
る
た

め
、
世
界
ろ
う
連
盟
の
ロ
ゴ
で
あ
る

平
和
を
表
す
青
色
で
、
世
界
各
地
の

名
所
や
施
設
を
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ
す
る

な
ど
の
活
動
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

※
詳
し
く
は
、（
一
財
）
全
日
本
ろ

う
あ
連
盟

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

★�

障
害
福
祉
課
☎
25
‐
１
１
２
５

県
北
地
域
障
害
者
就
職
面
接

会
（
事
前
予
約
制
）

日�

時　
10
月
16
日
㈮　

午
後
１
時

20
分
～
４
時

会�

場　
熊
谷
ス
ポ
ー
ツ
文
化
公
園（
彩

の
国
く
ま
が
や
ド
ー
ム
内
体
育
館
）

参
加
企
業　
30
社
（
予
定
）

用�

意　
障
害
者
手
帳
の
写
し
、
履

は
直
接
左
記
へ

★�

市
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　
　
　
　

    

☎
24
‐
２
７
５
５

来
年
度
本
庄
ガ
ス
Ｅ
Ｃ
Ｏ
は
に
ぽ

ん
プ
ラ
ザ
団
体
利
用
登
録
開
始

■
登
録
団
体
に
な
る
と

①�

一
般
団
体
よ
り
も
１
か
月
早
く
施

設
予
約
が
で
き
る
（
登
録
し
た
利

用
日
時
に
限
る
）

予
約
開
始
日

・�

登
録
団
体
…
利
用
月
の
４
か
月
前

の
１
日

・�

一
般
団
体
…
利
用
月
の
3
か
月
前

の
１
日

②�

団
体
ロ
ッ
カ
ー
・
倉
庫
を
利
用
で

き
る

③�

本
庄
ガ
ス
Ｅ
Ｃ
Ｏ
は
に
ぽ
ん
プ
ラ

ザ
で
、
団
体
活
動
を
P 

R
で
き
る

重
度
心
身
障
害
者
に
は
、
保
険

診
療
医
療
費
の
自
己
負
担
分
が

支
給
さ
れ
ま
す

　

重
度
心
身
障
害
者
医
療
費
支
給
制

度
は
、
重
度
の
障
害
者
が
事
前
の
手
続

き
を
す
る
こ
と
で
、
医
療
機
関
を
受
診

し
た
際
の
保
険
診
療
医
療
費
の
自
己
負

担
分
が
支
給
さ
れ
る
制
度
で
す
。

対�

象　
市
内
在
住
で
医
療
保
険
に

加
入
し
、
次
の
い
ず
れ
か
に
該

当
す
る
方

①�

身
体
障
害
者
手
帳
１
級
～
３
級

を
所
持
し
て
い
る
方

②�

療
育
手
帳
Ⓐ
・
Ａ
・
Ｂ
を
所
持

し
て
い
る
方

③�

精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
１ 

級
・
２
級
を
所
持
し
て
い
る
方

④�

高
齢
者
の
医
療
の
確
保
に
関
す
る

法
律
（
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
）

に
よ
る
障
害
認
定
を
受
け
た
方

※
65
歳
以
上
で
新
た
に
①
～
③
に

該
当
す
る
方
は
対
象
外
で
す
。

※
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
２
級

を
所
持
し
て
い
る
方
に
つ
い
て
は
、

自
立
支
援
医
療
（
精
神
通
院
医
療
）

の
自
己
負
担
分
以
外
は
対
象
外
で
す
。

〇
既
に
受
給
者
証
を
お
持
ち
の
方
へ

　

毎
年
10
月
1
日
に
受
給
者
証
の

更
新
を
行
い
ま
す
。
前
年
の
受
給

者
本
人
の
所
得
で
判
定
し
、
該
当

日
頃
か
ら
制
作
さ
れ
て
い
る
方
や
、

こ
れ
を
機
に
挑
戦
し
て
み
た
い
方

も
大
歓
迎
！
作
品
を
通
じ
て
あ
な

た
ら
し
さ
を
表
現
し
て
み
ま
せ
ん

か
。
詳
し
く
は
社
協

を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

開�

催
期
間　
11
月
５
日
㈭　
午
前
８

時
30
分
～
11
月
12
日
㈭　
正
午

会�

場　
本
庄
ガ
ス
Ｅ
Ｃ
Ｏ
は
に
ぽ
ん

プ
ラ
ザ
展
示
ホ
ー
ル

対
象　
市
内
在
住
で
障
害
の
あ
る
方

定�

員　
募
集
作
品
６
点
（
1
人
１

点
：
先
着
順
）

費
用　
無
料

用�

意　
展
示
し
た
い
作
品
（
募
集
要

項
は
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
）

申�

込　
９
月
10
日
㈭
か
ら
電
話
ま
た

日本年金
機構

社会福祉
協議会

埼玉県

9 月 10 日は世界自殺予防デー
9月 10 日～ 16 日は自殺予防週間
大切な命を守るために

　自殺の多くは、自分では対処できない悩
みを抱え、正常な判断ができずに追い込ま
れた末である場合が多いといわれ、誰にで
も起こる可能性のある危機です。
　「しんどい」そう感じたら、誰かにSOS
を出してみませんか。また、身近な人が悩
んでいる様子に気づいた時、声をかける、
話を聞く、見守ることは、悩んでいる人へ
の大きな支えになります。
■悩みを抱え込まずにまずはご相談を

●悩みや不安を抱えた方の
ためのサイト「まもろうよ
こころ」（厚生労働省 ）
●働く人のメンタルヘルス
・ポータルサイト「こころ
の耳」（厚生労働省）
★健康推進課☎ 24-2003
　 ID 2498

まもろうよ
こころ

こころの耳

全日本
ろうあ連盟

利根川上流
河川事務所

相談先 対応状況 電話番号

# いのち SOS 24 時間
対応

0120-
061-338

よりそい
ホットライン

24 時間
対応

0120-
279-338

埼玉
いのちの電話

24 時間
対応

048-
645-4343

こころの健康相
談統一ダイヤル

24 時間
対応

0570-
064-556

埼玉県
こころの電話

平日午前９時
～午後５時
（年末年始除く）

048-
723-1447

自死遺族相談
※来所相談。電
話で要事前予約

平日午前９時
～午後５時
（年末年始除く）

048-
723-6811
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〈
広
告
〉

〈
広
告
〉

〈
広
告
〉

〈
広
告
〉

市
役
所
の
人
事
異
動

8
月
１
日
付
け　
配
属　

　
関
谷　
洋
平
（
企
画
財
政
部
参
事

兼
政
策
調
整
監
）

※
総
務
省
か
ら
派
遣
。

★
行
政
管
理
課
☎
25
‐
１
１
６
０

本
庄
商
工
会
議
所
創
業
セ
ミ
ナ
ー

　

本
庄
商
工
会
議
所
で
は
、
創
業

を
目
指
す
方
や
創
業
後
間
も
な
い

方
、
も
う
一
度
創
業
に
つ
い
て
学

び
た
い
方
を
対
象
と
し
た
、「
創

業
セ
ミ
ナ
ー
」
を
開
催
し
ま
す
。

起
業
し
た
い
け
ど
方
法
が
分
か
ら

な
い
、
何
か
ら
始
め
た
ら
い
い
の

か
分
か
ら
な
い
と
い
う
方
、
ぜ
ひ

お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日�

時　

9
月
30
日
㈬
、
10
月
7
日

㈬
、
14
日
㈬
、
23
日
㈮　
全
4
回 

午
後
2
時
～
5
時

会�

場　
コ
ワ
ー
キ
ン
グ
ス
ペ
ー
ス
＆
シ

ェ
ア
オ
フ
ィ
ス
A
R
E
A
３
５
８

講�

師　
青
木　

一
生　

氏
（
中
小

企
業
診
断
士
）

対�

象　
創
業
を
目
指
す
方
、
創
業

後
間
も
な
い
事
業
者
な
ど

定
員　
15
名
（
先
着
順
）

フ
レ
イ
ル
予
防
教
室	

　

フ
レ
イ
ル
と
は
、
加
齢
に
よ
る

心
身
の
衰
え
の
こ
と
で
す
。
フ
レ

イ
ル
予
防
に
は
運
動
・
栄
養
・
社

会
参
加
の
３
本
柱
に
よ
る
対
策
が

重
要
で
す
。

　

コ
ー
ス
終
了
後
は
毎
週
開
催
の

継
続
教
室
に
も
参
加
で
き
ま
す
。

日�

時　

10
月
15
日
か
ら
12
月
17
日

ま
で
の
毎
週
木
曜
日　

全
10
回

　
午
後
２
時
～
３
時
（
初
回
と
最

終
回
は
午
後
３
時
30
分
ま
で
）

会�

場　
セ
ル
デ
ィ
リ
ハ
ー
サ
ル
室

講�

師　
フ
レ
イ
ル
予
防
サ
ポ
ー
タ
ー

対�

象　
市
内
在
住
の
60
歳
以
上
の
方

定
員　
15
名
（
先
着
順
）		



費
用　
無
料			




用�

意　
飲
み
物
、
筆
記
用
具
、
タ

オ
ル
、
動
き
や
す
い
服
装

申�

込　
９
月
25
日
㈮
か
ら
10
月
14

日
㈬
ま
で
に
電
話
で
左
記
へ

★�

市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　

☎
23
‐
１
３
５
６

令
和
８
年
度
埼
玉
県
市
民
後

見
人
養
成
研
修

ID
１
９
０
４
２

　

地
域
で
市
民
後
見
人
と
し
て
活

動
し
た
い
方
向
け
の
研
修
で
す
。

主�

催　
社
会
福
祉
法
人
埼
玉
県
社

会
福
祉
協
議
会

研�

修
方
法　
動
画
視
聴
及
び
対
面

研
修

対
象　
次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
方

・
市
内
在
住
者

・�

市
民
後
見
人
と
し
て
活
動
す
る

意
思
が
あ
る
方

・�

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
に
接
続
で
き

る
環
境
を
整
え
ら
れ
る
方

費
用　
無
料

※
テ
キ
ス
ト
印
刷
代
、
交
通
費
等

は
自
己
負
担
。

申�

込　

10
月
15
日
㈭
ま
で
に
市

で
配
付
の
申
込
書
を
直
接
左
記
へ

★
地
域
福
祉
課
☎
25
‐
１
１
４
２

	

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会
に

参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

　

障
害
者
と
高
齢
者
が
交
流
す
る

「
本
庄
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会
・

本
庄
市
身
体
障
害
者
福
祉
会
合
同

ス
ポ
ー
ツ
大
会
」
に
参
加
し
て
み

ま
せ
ん
か
。
初
め
て
の
方
も
ス
タ

ッ
フ
が
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
の
で
、

お
気
軽
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

日�

時　
10
月
３
日
㈯　
午
前
9
時
～

会�

場　
若
泉
運
動
公
園
第
２
グ
ラ

ウ
ン
ド

対�

象　
市
内
在
住
・
在
勤
で
障
害

者
手
帳
を
お
持
ち
の
方

※
年
齢
・
性
別
等
は
問
い
ま
せ
ん
。

申�

込　
9
月
18
日
㈮
午
後
5
時
ま

で
に
電
話
ま
た
は
直
接
左
記
へ

★�

障
害
者
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー

さ
わ
や
か
（
友
愛
会
）
☎
25
‐

５
６
２
０

手
話
通
訳
者
全
国
統
一
試
験

対
策
講
座

　

児
玉
郡
市
手
話
通
訳
者
と
し
て

活
動
す
る
方
の
た
め
の
試
験
対
策

講
座
で
す
。

日�

時　
10
月
1
日
か
ら
12
月
3
日

ま
で
の
毎
週
木
曜
日　

全
10
回

午
前
10
時
～
正
午　

会�

場　
本
庄
ガ
ス
E
C
O
は
に
ぽ

ん
プ
ラ
ザ
2
階　

活
動
室
C

講�

師　
本
庄
市
児
玉
郡
広
域
聴
覚

障
害
者
福
祉
協
会
会
員
及
び
本

庄
市
児
玉
郡
広
域
手
話
通
訳
問

題
研
究
会
会
員

対�

象　
児
玉
郡
市
内
在
住
で
、
次

の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

①�

手
話
通
訳
者
養
成
講
座
を
修
了

し
た
方
（
令
和
8
年
度
修
了
見

込
み
を
含
む
）
で
、
児
玉
郡
市

登
録
手
話
通
訳
者
と
し
て
活
動

す
る
意
思
の
あ
る
方

②�

児
玉
郡
市
登
録
手
話
通
訳
者
と

し
て
活
動
し
て
い
る
方

定
員　
10
名
（
先
着
順
）

費
用　
無
料

申�

込　
9
月
10
日
㈭
か
ら
24
日
㈭
ま

で
に
電
話
ま
た
は
直
接
左
記
へ

★
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　
　
　
　

☎
22
‐
７
２
７
５

本
庄
早
稲
田
塾
「
問
題
解
決

力
向
上
研
修
」

　
「
で
き
な
い
理
由
」
か
ら
「
で

き
る
方
法
」
へ
の
思
考
転
換
、
問

題
の
原
因
を
深
く
分
析
す
る
代
わ

り
に
「
ど
う
し
た
い
か
」「
何
を

手
に
入
れ
た
い
か
」
と
い
う
未
来

イ
メ
ー
ジ
を
先
行
さ
せ
解
決
に
向

け
た
思
考
法
を
習
得
し
ま
す
。

日�

時　
10
月
15
日
㈭　

午
前
9
時

30
分
～
午
後
4
時
30
分

会�

場　
早
稲
田
リ
サ
ー
チ
パ
ー
ク
・

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー

講
師　
宮
川　

浩
一　

氏

対�

象　
若
手
社
員
か
ら
管
理
職
ま
で

定
員　
30
名
（
先
着
順
）

費�

用　
９
０
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト

代
含
む
）

用
意　
筆
記
用
具

申�

込　
10
月
9
日
㈮
ま
で
に
電
話

ま
た
は
左
記
コ
ー
ド
へ

★�

（
公
財
）
本
庄
早
稲
田
国

際
リ
サ
ー
チ
パ
ー
ク
☎
24
‐

７
４
５
５

			




費
用　
無
料

用
意　
筆
記
用
具

申
込　
電
話
ま
た
は
左
記
コ
ー
ド
へ

★
本
庄
商
工
会
議
所

　
　
　
　
　
　

☎
22
‐
５
２
４
１

親
族
の
た
め
の
後
見
人
講
座

「
や
さ
し
い
成
年
後
見
教
室
」

　
（
公
社
）
成
年
後
見
セ
ン
タ
ー
・

リ
ー
ガ
ル
サ
ポ
ー
ト
埼
玉
支
部
で
は
、

成
年
後
見
制
度
の
専
門
知
識
を
も
っ

た
司
法
書
士
が
講
師
と
な
り
、
制
度

の
概
要
、
申
立
て
の
方
法
、
後
見
人

の
仕
事
や
心
構
え
等
に
つ
い
て
基
礎

か
ら
分
か
り
や
す
く
解
説
し
ま
す
。

日�

時　
10
月
10
日
㈯　

午
後
0
時

30
分
～
4
時

会�

場　

大
宮
ソ
ニ
ッ
ク
シ
テ
ィ

６
０
３
会
議
室（
さ
い
た
ま
市
）

費
用　
無
料

定
員　
60
名
（
先
着
順
）

申�

込　
9
月
16
日
㈬
か
ら
30
日
㈬

（
土
・
日
・
祝
日
を
除
く
）
ま

で
に
電
話
ま
た
は
直
接
左
記
へ

★�

公
益
社
団
法
人
成
年
後
見
セ
ン

タ
ー
・
リ
ー
ガ
ル
サ
ポ
ー
ト
埼

玉
支
部
☎
０
４
８
‐
８
４
５
‐

８
５
５
1

本
庄
早
稲
田
塾
「
中
堅
社
員
ビ

ジ
ネ
ス
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
研
修
」

　

職
場
の
中
核
を
担
う
中
堅
社
員
と

し
て
の
心
構
え
の
習
得
や
、
仕
事
を

進
め
る
う
え
で
不
可
欠
な
報
連
相
・

P
D
C
A
・
ビ
ジ
ネ
ス
マ
ナ
ー
な
ど

の
ス
キ
ル
向
上
を
図
り
ま
す
。

　

ま
た
、
部
下
の
課
題
を
克
服
す

る
た
め
の
指
導
方
法
を
習
得
さ
せ

る
と
同
時
に
、
自
分
自
身
の
マ
ナ

ー
も
振
り
返
り
ま
す
。

日�

時　
10
月
6
日
㈫　

午
前
9
時

30
分
～
午
後
4
時
30
分

会�

場　
早
稲
田
リ
サ
ー
チ
パ
ー
ク
・

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー

講
師　
本
間　

義
昭　

氏

対
象　
中
堅
社
員

定
員　
30
名
（
先
着
順
）

費�

用　
９
０
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト

代
含
む
）

用
意　
筆
記
用
具

申�

込　
10
月
1
日
㈭
ま
で
に
電
話

ま
た
は
左
記
コ
ー
ド
へ

★�

（
公
財
）
本
庄
早
稲
田
国

際
リ
サ
ー
チ
パ
ー
ク
☎
24
‐

７
４
５
５

催
し
・
講
座

催
し
・
講
座

申込フォーム申込フォーム

申込フォーム

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ
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秋
の
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室
①

ID
１
８
７
３
３

　

本
庄
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
マ
ッ
プ
No
４

坂
東
太
郎
の
み
ち
コ
ー
ス
を
中
心
に

約
５
㎞
を
歩
き
ま
す
。

日�

時　
9
月
27
日
㈰　

午
前
9
時

～
正
午　

※
少
雨
決
行
。

集�

合
場
所　
あ
さ
ひ
多
目
的
研
修

セ
ン
タ
ー
駐
車
場

講
師　
市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員

対�

象　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者

※
小
学
生
は
４
年
生
以
上
で
保
護

者
同
伴
。

定
員　
30
名
（
先
着
順
）

費
用　
無
料

用�

意　
運
動
す
る
服
装
・
靴
、
飲
み
物

申�

込　
9
月
8
日
㈫
か
ら
電
話
で

左
記
へ

★
ス
ポ
ー
ツ
推
進
課

　
　
　
　
　
　

☎
25
‐
１
１
５
２

【
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
主
催
】

初
心
者
及
び
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
教
室ID

１
８
７
３
９

日�

時　
10
月
21
日
か
ら
11
月
18
日

ま
で
の
毎
週
水
曜
日　

全
5
回

午
後
7
時
～
9
時

◎
開
催
場
所
の
記
載
が
な
い
も
の

は
、
主
催
公
民
館
が
会
場
で
す
。

申
し
込
み
は
、
原
則
と
し
て
午
前

８
時
30
分
か
ら
で
す
。

※
費
用
の
か
か
る
講
座
の
キ
ャ
ン

セ
ル
は
、
費
用
を
負
担
し
て
い
た

だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
各
公
民
館
の
講
座
は
ID
９
０
４
か

ら
確
認
で
き
ま
す
。

本
庄
公
民
館
☎
24
‐
７
３
８
３

（
水
・
土
・
日
・
休
日
連
絡
不
可
）

◆
産
後
マ
マ
ヨ
ガ
教
室

　

産
後
の
マ
マ
の
骨
盤
調
整
を
中

心
と
し
た
ヨ
ガ
レ
ッ
ス
ン
で
す
。

　

1
歳
未
満
の
お
子
さ
ん
も
一
緒

に
参
加
で
き
ま
す
。

日�

時　
10
月
5
日
㈪
・
19
日
㈪  

全

2
回　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

講
師　
町
田　

桑
子　

先
生

対
象　
産
後
の
マ
マ

定
員　
5
名
（
先
着
順
）

費
用　
無
料

用�

意　
運
動
す
る
服
装
、
ヨ
ガ
マ

ッ
ト
（
ま
た
は
バ
ス
タ
オ
ル
）、

飲
み
物
、
汗
拭
き
タ
オ
ル

定
員　
１
５
０
名
（
先
着
順
）

競�

技
方
法　
新
ぺ
リ
ア
方
式
に
よ

る
ハ
ー
フ
コ
ン
ペ

費�

用　
参
加
費
２
０
０
０
円
（
チ

ャ
リ
テ
ィ
５
０
０
円
含
）

※
プ
レ
ー
費
は
別
途
必
要
で
す
。

申�

込　
10
月
31
日
㈯
ま
で
に
電
話

で
左
記
へ

★�

市
民
ゴ
ル
フ
ク
ラ
ブ
事
務
局
・
榊
☎

０
８
０
‐
３
４
０
５
‐
１
５
８
８

市
民
空
手
道
教
室	ID

１
８
７
３
４

日�

時　
10
月
1
日
か
ら
22
日
ま
で

の
毎
週
木
曜
日　

全
4
回　

午

後
7
時
～
9
時

会
場　
武
道
館			




講�

師　
全
日
本
空
手
道
連
盟
公
認

指
導
員

対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者

定
員　
20
名
（
先
着
順
）

費
用　
無
料

用�

意　
運
動
す
る
服
装
、
タ
オ
ル
、

飲
み
物	

申�

込　
9
月
7
日
㈪
か
ら
30
日
㈬

ま
で
に
電
話
で
左
記
へ                                   

★�

ス
ポ
ー
ツ
推
進
課
☎
25
‐
１
１
５
２ 

、

空
手
道
連
盟
・
原
田
☎
０
９
０
‐
８

８
９
４
‐
０
９
４
１

申
込
書
を
、
同
所
に
設
置
の
受
付

箱
へ
投
函
、
ま
た
は
で
左
記
へ

★�

市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会
事
務
局
・

荒
井
☎
０
９
０
‐
１
９
９
７
‐

７
８
７
９
・
21
‐
７
１
８
１

市
民
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
教
室

ID
１
９
４
７
４

日�

時　
9
月
22
日
㈷　

午
前
9
時

～
午
後
5
時

会�

場　
タ
カ
ハ
シ
ソ
ー
ス
エ
コ
ー
ピ
ア

講�

師　
市
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル
協

会
指
導
者

対�

象　
市
内
在
住
の
小
学
４
年
生
以
下

定
員　
20
名
（
先
着
順
）

費
用　
無
料

用�

意　
運
動
す
る
服
装
、
室
内
用

運
動
靴
、
タ
オ
ル
、
飲
み
物

申�

込　
9
月
4
日
㈮
か
ら
17
日
㈭

ま
で
に
電
話
で
左
記
へ

★�
ス
ポ
ー
ツ
推
進
課
☎
25
‐

１
１
５
２
、
市
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ

ー
ル
協
会
・
門
倉
☎
０
９
０
‐

８
３
０
９
‐
４
９
８
９

本
庄
市
民
ゴ
ル
フ
ク
ラ
ブ
コ
ン
ペ

ID
１
８
７
４
０

日�

時　
11
月
13
日
㈮　

受
付　

午

前
7
時
～

会�

場　
上
里
ゴ
ル
フ
場
（
上
里
町
黛
95
）

対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
者

定
員　
5
組
（
先
着
順
）

費
用　
５
０
０
円

用
意　
バ
ス
タ
オ
ル

申�

込　
9
月
17
日
㈭
か
ら
電
話
で

公
民
館
へ

本
庄
東
公
民
館
☎
22
‐
３
４
０
４

（
金
・
土
・
日
・
休
日
連
絡
不
可
）

◆
ピ
ー
ス
コ
ン
サ
ー
ト
（
青
春
の

メ
ロ
デ
ィ
ー
）

　

今
よ
み
が
え
る
青
春
の
日
々
、

思
い
出
の
メ
ロ
デ
ィ
ー
を
楽
し
み

ま
し
ょ
う
。

日�

時　
10
月
11
日
㈰　

午
後
2
時

～
4
時

出
演　
青
春
バ
ン
ド
C
H
E
L
S
E
A

対
象　
ど
な
た
で
も

定
員　
50
名
（
先
着
順
）

費
用　
無
料

用
意　
飲
み
物

※
申
込
不
要
。
直
接
会
場
へ
。

会�

場　
タ
カ
ハ
シ
ソ
ー
ス
エ
コ
ー
ピ
ア

講�

師　
日
本
ス
ポ
ー
ツ
協
会
公
認

指
導
員

対�

象　
中
学
生
以
上
の
市
内
在
住
・

在
勤
・
在
学
者
で
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

初
心
者
か
ら
中
級
者
程
度	

定
員　
20
名
（
先
着
順
）		



費
用　
１
０
０
０
円		



用�

意　

運
動
す
る
服
装
、
室
内
用

シ
ュ
ー
ズ
、
ラ
ケ
ッ
ト

※
ラ
ケ
ッ
ト
を
お
持
ち
で
な
い
方
に

は
お
貸
し
し
ま
す
。

申�

込　
9
月
8
日
㈫
か
ら
27
日
㈰

ま
で
に
電
話
で
左
記
へ

★�

市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会
事
務
局
・

荒
井
☎
０
９
０
‐
１
９
９
７
‐

７
８
７
９

２
０
２
６
後
期
市
民
バ
ド
ミ

ン
ト
ン
大
会

ID
１
９
９
７
８

日�

時　
11
月
8
日
㈰　

受
付　

午

前
９
時
～

会�

場　
タ
カ
ハ
シ
ソ
ー
ス
エ
コ
ー
ピ
ア

対�

象　
中
学
生
以
上
の
愛
好
者

競�

技
方
法　
予
選
リ
ー
グ
後
、
決

勝
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
方
式

費
用　
３
０
０
０
円
／
組

申�

込　
10
月
26
日
㈪
ま
で
に
カ
ミ
ケ

ン
シ
ル
ク
ド
ー
ム
ま
た
は
タ
カ
ハ

シ
ソ
ー
ス
エ
コ
ー
ピ
ア
で
配
付
の

申�

込　
9
月
14
日
㈪
か
ら
電
話
で

公
民
館
へ

◆
マ
ク
ラ
メ
編
み
教
室
①

　
ナ
チ
ュ
ラ
ル
な
風
合
い
が
魅
力
の

マ
ク
ラ
メ
編
み
で
、
バ
ッ
グ
や
鍵
に

付
け
る
チ
ャ
ー
ム
を
作
り
ま
す
。
基

本
か
ら
学
べ
る
の
で
、
初
め
て
の
方

で
も
気
軽
に
参
加
で
き
ま
す
。

日�

時　
10
月
15
日
㈭　

午
前
10
時

30
分
～
正
午

講
師　
熊
澤　

め
ぐ
み　

先
生

対�

象　
ど
な
た
で
も
（
赤
ち
ゃ
ん

連
れ
も
可
）

定
員　
6
名
（
先
着
順
）

費
用　
５
０
０
円

用
意　
ハ
サ
ミ

申�

込　
9
月
18
日
㈮
か
ら
電
話
で

公
民
館
へ

◆
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
体
験
教
室

　

マ
マ
と
赤
ち
ゃ
ん
が
リ
ラ
ッ
ク

ス
で
き
る
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
を

学
び
ま
し
ょ
う
。

日�

時　
10
月
8
日
㈭
・
22
日
㈭  

全

2
回　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

講
師　
笹
井　

あ
か
ね　

先
生

対�

象　
生
後
２
か
月
か
ら
立
つ
前

ま
で
の
お
子
さ
ん
と
母
親

老人福祉センターつきみ荘の休館日　☎ 22- ３６９６
９月７日㈪、14日㈪、21日㈷、28日㈪、10月５日㈪

余熱利用施設湯かっこの休館日　☎ 22- ８１２６
９月７日㈪、14 日㈪、28 日㈪、10 月５日㈪

 ボートレース戸田開催日程
９月３日㈭～６日㈰、11日㈮～ 14日㈪、18日㈮～ 23日㈷、
26 日㈯～ 30 日㈬、10 月３日㈯～６日㈫
※本庄市は埼玉県都市ボートレース企業団に加入しており、
配分金をさまざまな事業に活用しています。

ご利用ください！はにぽん号（ ID4867）
　市内 400 か所以上の停留所を送迎
する乗合バスです。
運行日程　�月～土曜日　午前８時～午

後６時（最終降車時間）
※日曜、休日、年末年始は休み。
利用料金　400 円（小学生は半額、未就学児は無料）
利用方法　��希望日の１週間前から当日１時間前までに予約
予 約 先　☎ 0 1 2 0 - 3 6 4 - 0 6 8　（通話無料）
※アプリや市公式 LINE からは 24 時間予約可能。アプリ
の使用方法等でお困りの方は、都市計画課（市役所２階）へ。

－市税夜間・休日収納窓口のお知らせ－

○夜間収納窓口
日時　９月15日㈫、10月15日㈭　午後５時15分～７時
場所　収納課（市役所１階）☎25-１１２０

○休日収納窓口
日時　�９月27日㈰　午前８時30分～午後５時15分
場所　収納課（市役所１階）☎25-１１２０

－今月の納税納付－

納期限　９月30日㈬
・国民健康保険税　３期　・下水道負担金　２期
・介護保険料　３期　・後期高齢者医療保険料　３期

　納め忘れをなくすため、便利な口座振替をぜひご
利用ください。

は
に
ぽ
ん
チ
ャ
レ
ン
ジ
対
象
事
業

公
民
館

公
民
館

　　　　　　　　　　　　★危機管理課☎25-１１８４

　　　　　　　　　支所総務課☎72-１３３２
　9月21日から9月30日までの間は、「秋の全国交通安
全運動」の期間！日の入り時間が早まる秋は、夕方の交
通事故が多く発生する傾向にあるため、
車の運転者…早めのライト点灯を心がけましょう。
歩行者・自転車利用者…反射材やライトを活用しよう！

交通安全運動の一環として、出陣式・街頭啓発も予定！
〇本庄地域（雨天決行）
日程　9月25日㈮　会場　スーパービバホーム本庄店
時間　①出陣式　午前11時～　②街頭啓発　午前11時30分～
〇児玉地域（雨天中止）
日程　9月29日㈫　会場　長浜町交差点
時間　街頭啓発　午前10時～
※街頭啓発では、はにぽん反射材や花の苗を配る予定。

交通安全交通安全
NEWSNEWS

秋の全国交通安全運動！

掲
載
の
全
公
民
館
事
業
が

は
に
ぽ
ん
チ
ャ
レ
ン
ジ
対
象
事
業

本庄東公民館クラブ活動実演発表会
ID 12989

　太極拳、ハーモニカ、日舞、カラ
オケ、書道パフォーマンス、民踊、
氣の体操などの実演発表を行います。
日�時　9月 27 日㈰　午前 9時 30
分～午後 4時

※申込不要。直接会場へ。
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本
庄
西
公
民
館
☎
21
‐
８
７
８
６

（
水
・
土
・
日
・
休
日
連
絡
不
可
）

◆
す
ば
ら
し
い
紅
葉
の
尾
瀬
の
お
話

　

尾
瀬
な
ど
の
紅
葉
の
魅
力
あ
ふ

れ
る
風
景
を
、
迫
力
の
プ
ロ
ジ
ェ

ク
タ
ー
映
像
と
と
も
に
紹
介
す
る

お
話
講
座
で
す
。

日�

時　
9
月
24
日
㈭　

午
前
10
時

～
11
時
30
分

講
師　
粕
川　

昭
久　

先
生

対
象　
ど
な
た
で
も

定
員　
15
名
（
先
着
順
）

費
用　
無
料

用
意　
筆
記
用
具

申�

込　
9
月
10
日
㈭
か
ら
電
話
ま

た
は
直
接
公
民
館
へ

◆
フ
ク
ロ
ウ
の
ふ
れ
あ
い
体
験
教
室

　

フ
ク
ロ
ウ
の
自
然
の
中
で
の
暮

ら
し
や
餌
の
取
り
方
な
ど
を
学
び
、

実
際
に
フ
ク
ロ
ウ
と
触
れ
合
い
ま

す
。

日�

時　
10
月
2
日
㈮　

午
前
10
時

30
分
～
11
時
30
分

講
師　
川
島　

志
保 　

先
生

対
象　
ど
な
た
で
も

定
員　
15
名
（
先
着
順
）

費
用　
無
料

申�

込　
９
月
11
日
㈮
か
ら
電
話
ま

た
は
直
接
公
民
館
へ

北
泉
公
民
館
☎
22
‐
２
４
８
４

（
金
・
土
・
日
・
休
日
連
絡
不
可
）

◆
「
自じ

き
ょ
う
じ
ゅ
つ

彊
術
」
で
身
体
を
整
え
ま

し
ょ
う

　

日
本
で
考
案
さ
れ
た
健
康
体
操
で

気
持
ち
よ
く
身
体
を
整
え
ま
し
ょ
う
。

日�

時　
9
月
28
日
㈪
・
10
月
5
日

㈪
・
19
日
㈪
・
26
日
㈪　

全
４

回　

午
後
１
時
30
分
～
3
時

講
師　
坂
本　

真
里
子　

先
生

対
象　
ど
な
た
で
も

定
員　
10
名
（
先
着
順
）

費
用　
無
料

用�

意　
動
き
や
す
い
服
装
、
ヨ
ガ
マ

ッ
ト
、
汗
拭
き
タ
オ
ル
、
飲
み
物

申�

込　
９
月
９
日
㈬
か
ら
電
話
ま

た
は
直
接
公
民
館
へ

旭
公
民
館
☎
22
‐
５
９
４
０　

（
水
・
土
・
日
・
休
日
連
絡
不
可
）

◆
郷
土
の
自
然
「
千
本
桜
周
辺
に

見
ら
れ
る
秋
の
野
草
」

　

千
本
桜
の
小
山
川
岸
辺
に
咲
く

秋
の
野
草
を
講
師
の
説
明
を
受
け

な
が
ら
観
察
し
、
郷
土
の
豊
か
な

自
然
を
楽
し
み
ま
す
。

日�

時　
9
月
29
日
㈫　

午
前
10
時

～
正
午　

※
雨
天
時
は
10
月
6
日
㈫
に
順
延
。

集
合　
児
玉
千
本
桜
橋
上
流
左
岸

講�

師　
寺
尾　

好
夫　

先
生
（
助

手
：
町
田　

喜
久
雄　

先
生
）

対
象　
ど
な
た
で
も

定
員　
12
名
（
先
着
順
）

費
用　
無
料

用�

意　

野
外
活
動
の
で
き
る
服
装

（
長
袖
、
長
ズ
ボ
ン
、
運
動
靴
等
）

タ
オ
ル
、
飲
み
物
、
ル
ー
ペ
と
虫

よ
け
ス
プ
レ
ー
（
お
持
ち
の
方
）

申�

込　
9
月
11
日
㈮
か
ら
電
話
ま

た
は
直
接
公
民
館
へ

児
玉
中
央
公
民
館
（
セ
ル
デ
ィ
）

　
　
　
　
　
　
☎
72
‐
８
８
５
１

◆
月
釜
茶
会

　

お
茶
会
に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん

か
。
初
め
て
の
方
も
大
歓
迎
で
す
。

正
座
が
で
き
な
く
て
も
大
丈
夫
‼

日�

時　
9
月
13
日
㈰　

午
後
1
時

～
4
時

講�

師　
原　

仙
綾　

先
生
（
大
日

本
茶
道
学
会
）

対
象　
ど
な
た
で
も

費�

用　
７
０
０
円
（
茶
・
菓
子
代
・

１
席
分
）

用
意　
靴
下

※
申
込
不
要
。
直
接
会
場
へ
。

◆
よ
さ
こ
い
リ
ハ
ビ
リ
運
動
講
座

　
理
学
療
法
士
に
よ
る
健
康
運
動
講

座
で
す
。

　
ス
ト
レ
ッ
チ
体
操
や
ヨ
ガ
、
太
極

拳
等
の
準
備
運
動
と
全
身
運
動
の
よ

さ
こ
い
踊
り
を
無
理
な
く
ラ
ジ
オ
体

操
感
覚
で
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

日�

時　
9
月
29
日
㈫
・
10
月
6
日

㈫
・
20
日
㈫　

全
3
回　

午
後

2
時
～
3
時
30
分

講�

師　

長
部　

庸
介　

先
生
、 

逸
見　

真
紀　

先
生

対
象　
ど
な
た
で
も

定
員　
12
名
（
先
着
順
）

費
用　
無
料

用�

意　
着
物
の
羽
織
（
持
っ
て
い

る
方
）、
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
、
飲
み
物
、

タ
オ
ル

申�

込　
9
月
9
日
㈬
か
ら
電
話
ま

た
は
直
接
公
民
館
へ

11
月
9
日
㈪
・
16
日
㈪　
全
4
回

午
前
9
時
30
分
～
11
時
30
分

講�

師　
青
木　

玲
子　

先
生
、
山

﨑　

弘
美　

先
生

対
象　
ど
な
た
で
も

定
員　
10
名
（
先
着
順
）

費�

用　
５
０
０
０
円
（
子
ひ
つ
じ
も

希
望
す
る
場
合
は
１
１
０
０
円
）

用�

意　
反
り
ば
さ
み
、
小
皿
、
手

拭
き
用
ふ
き
ん

申�

込　
9
月
8
日
㈫
午
後
1
時
か

ら
18
日
㈮
ま
で
に
電
話
ま
た
は

直
接
公
民
館
へ

仁
手
公
民
館
☎
22
‐
３
５
３
８

（
木
・
土
・
日
・
休
日
連
絡
不
可
）

◆
呼
吸
法
を
取
り
入
れ
た
楽
し
い

健
康
維
持
教
室

　

座
っ
て
楽
し
く
体
を
動
か
し
て

健
康
維
持
に
取
り
組
み
ま
す
。

日�
時　
9
月
30
日
㈬
・
10
月
7
日

㈬　

全
2
回　

午
後
1
時
30
分

～
3
時

講
師　
佐
伯　

浩
司　

先
生

対
象　
ど
な
た
で
も

定
員　
15
名
（
先
着
順
）

費
用　
無
料

用�

意　
運
動
す
る
服
装
、
室
内
履

き
、
飲
み
物
、
タ
オ
ル

申�

込　
9
月
11
日
㈮
か
ら
電
話
ま

た
は
直
接
公
民
館
へ

◆
や
さ
し
い
ス
マ
ホ
講
座

　
ス
マ
ホ
は
持
っ
て
い
る
け
れ
ど
電
話

や
メ
ー
ル
以
外
は
あ
ま
り
使
わ
な
い
方

を
対
象
に
、
基
本
操
作
を
学
び
ま
す
。

※
ス
マ
ホ
の
ア
カ
ウ
ン
ト
ID
、
パ
ス
ワ

ー
ド
を
確
認
し
て
お
い
て
く
だ
さ
い
。

日�

時　
10
月
2
日
㈮
・
9
日
㈮
・

16
日
㈮　

全
3
回　

午
前
10
時

～
11
時
30
分　

講
師　
東　

禎
章    

先
生

対�

象　
お
お
む
ね
65
歳
以
上
の
ス

マ
ホ
初
心
者

定
員　
10
名
（
先
着
順
）

費
用　
１
０
０
０
円

用�

意　
充
電
し
た
ご
自
身
の
ス
マ

ー
ト
フ
ォ
ン
、
筆
記
用
具

申�

込　
9
月
15
日
㈫
か
ら
電
話
ま

た
は
直
接
公
民
館
へ

本
庄
南
公
民
館
☎
21
‐
８
７
８
５

（
水
・
土
・
日
・
休
日
連
絡
不
可
）

◆
ふ
れ
あ
い
コ
ン
サ
ー
ト
教
室

　

フ
ル
ー
ト
の
演
奏
と
歌
唱
を
鑑

賞
し
ま
し
ょ
う
。

日�

時　
9
月
17
日
㈭　

午
前
10
時

30
分
～
11
時
30
分　
　

講�

師　
飯
島　

奈
央　

先
生
、
飯

島　

法
子　

先
生
、
中
山　

朋

美　

先
生

対
象　
ど
な
た
で
も

定
員　
60
名
（
先
着
順
）

費
用　
無
料

申�

込　
９
月
７
日
㈪
か
ら
電
話
ま

た
は
直
接
公
民
館
へ

◆
木
目
込
み
人
形
教
室

　

令
和
9
年
の
干
支
（
未
）
の
木

目
込
み
人
形
を
作
り
ま
し
ょ
う
。

日�

時　

10
月
19
日
㈪
・
26
日
㈪
・

児
玉
公
民
館
☎
72
‐
４
７
８
９

（
木
・
土
・
日
・
休
日
連
絡
不
可
）

◆
塩
麹
・
醤
油
麹
づ
く
り

　

毎
日
の
料
理
に
役
立
つ
塩
麹
・

醤
油
麹
を
作
り
、
発
酵
の
魅
力
を

学
び
ま
す
。

日�

時　
9
月
28
日
㈪　

午
前
10
時

～
11
時
30
分

講
師　
窪
田　

祐
子　

先
生

対
象　
ど
な
た
で
も

定
員　
10
名
（
先
着
順
）

費
用　
２
５
０
０
円

用�

意　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
（
バ

ン
ダ
ナ
）、
マ
ス
ク
、
手
拭
き

タ
オ
ル
、
筆
記
用
具

申�

込　
9
月
11
日
㈮
か
ら
電
話
ま

た
は
直
接
公
民
館
へ

「本庄市公式LINE」

緊急情報が直接お手元に！

便利機能搭載！

　市内で発生した漏水や、災害情報な
ど緊急性の高い情報を優先的に発信！

　市のオンライン窓口や、防災・防犯情
報等、さまざまな機能にアクセス可能！

友だち

登録

友達登録、お済ですか？

※詳しくは電話で下記へ。
★本庄市消費生活センター（商工観光課内）

　☎ 25- １１７５

©
埼
玉
県
消
費
生
活
課



市民相談（９月〜10月）

Life in Honjo City

Information
各種お知らせ
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相 談 名 相 談 日 時 な ど 会　場 問 い 合 わ せ

行 政 ９月17日㈭ 午後１時〜４時　相談員＝行政相談委員
10月15日㈭午前10時～午後３時（正午～午後１時を除く） 市役所１階 市民相談室

   　　 

法 律

９月２日㈬・９日㈬・16日㈬・24日㈭・30日㈬
午後１時～４時
※24日の会場はアスピアこだま１階相談室 
◎10月の相談日

弁護士に
よる相談

10月７日㈬・14日㈬ 
午後１時～４時   定員＝各６名（先着順)

司法書士に
よる相談

10月21日㈬・28日㈬
午後１時～４時   定員＝各６名（先着順)

労 働 法 律 ９月・10月の相談はお休みです。

不 動 産 ９月11日㈮・10月９日㈮　午後１時～４時
相談員＝宅地建物取引士

年金・労働 10月８日㈭　午後１時～４時
相談員＝社会保険労務士

税 務 ９月８日㈫・10月13日㈫　午後１時～４時　
相談員＝税理士　

消 費 生 活
毎週月・水・木・金曜日（休日を除く）
午前９時30分～正午、午後１時〜３時30分 市役所４階 商工観光課 商工観光課☎25-１１７５

毎週火・金曜日（休日を除く）
午前９時30分～11時30分、午後１時〜３時30分

上里町役場２階
　　　地域活力創造課

上里町役場２階地域活力創造課
  　　　　　 ☎35-１２３５

人 権
９月８日㈫・10月13日㈫　午後１時～４時 アスピアこだま２階会議室Ｂ 市民活動推進課

☎25-１１１８10月27日㈫　午後１時～４時（９月の相談はお休みです） 市役所１階市民相談室

ＤＶ・女性 毎週月～金曜日（休日を除く）午前８時30分～午後５
時15分　

市役所３階
市民活動推進課

市民活動推進課
☎25-１１４４

家 庭 児 童 毎週月～金曜日（休日を除く) 午前９時～午後４時 市役所２階
こども家庭センター

こども家庭センター
☎25-１１２９(家庭児童相談室)

教 育
（不登校等）毎週月～金曜日（休日を除く) 午前９時30分～午後２時45分 ふれあい教室（早稲田大学

本庄キャンパス90-3号館）
教育支援センター

☎080-8474-2091
教 育

（いじめ等）
毎週水曜日（休日を除く）電話相談：午後１時30分～５時
※面談による相談は、電話相談の時間内に事前予約受付

本庄ガスECOはにぽん
プラザ

子どもの心の相談員
☎080-8494-1609

ひきこもり 毎週月曜日（休日を除く）午前９時～午後４時 市役所１階生活支援課 生活支援課　☎25-１１９７

離 婚 前 後 偶数月の第３水曜日　午後１時～４時　定員＝３組　相談員＝弁護士
※要予約（先着順、前月15日〈土日祝は翌開庁日〉から受付） 市役所２階201会議室 子育て支援課

☎25‐１１３０

心 配 ご と

９月14日㈪・28日㈪・10月26日㈪
午後１時〜４時（受付は午後３時30分まで）
※相談時間中のご連絡は、☎21-８９７６へ

本庄ガスECOはにぽん
プラザ２階　活動室Ｃ

本庄市社会福祉協議会
                     ☎24-２７５５

９月７日㈪・10月５日㈪
午後１時〜４時（受付は午後３時30分まで）

アスピアこだま１階
　　　　　会議室３

本庄市社会福祉協議会児玉支所
                     ☎73-１２３７

成 年 後 見

成年後見相談員、アドバイザー（弁護士・司法書士）による相談
９月８日㈫・10月13日㈫・27日㈫　午後１時～４時 
※前月初日（休日を除く）から先着順で当日午後２時
まで受付（受付開始日は電話予約のみ）

本庄ガスECOはにぽん
プラザ２階　活動室Ｃ 本庄市成年後見サポートセンター

本庄市社会福祉協議会
☎24-２７５５

成年後見サポートセンター職員による相談（電話・面談）
毎週月～金曜日(休日を除く)　午前８時30分～午後５時15分

本庄ガスECOはにぽん
プラザ２階
本庄市社会福祉協議会

高 齢 者
相 談

休日を除く月～金曜日　午前８時30分～午後５時15分
※各地域包括支援センターが担当する地域は、おおむ
ね中学校区域。

本庄西地域包括支援センター　本庄市社会福祉協議会
（銀座１- １- １）　                             ☎22- ７０８８
本庄東地域包括支援センター　安誠園

（本庄３- １-21）　                              ☎22- ６２６２
本庄南地域包括支援センター　シャローム　

（今井 1251-1）　　　　　                   ☎23- ９５８０
児玉地域包括支援センター

（児玉町金屋 1302-1）　                       ☎73- １５４５
若者就労相談
(15歳～ 49 歳 )

毎週月～金曜日、第４土曜日（休日を除く）
午前９時～午後５時に事前予約

深谷若者サポートステーション（深谷市西島４-２-61
ウェストビル２階）　　　　　　  　☎048-577-4727

・専門家による各種相談は予約制
・10月の相談予約は、９月24日㈭から受付開始
します（先着順。受付開始日は電話予約のみ）。
・�同月に同じ相談を複数申し込みすることはで

きません。
各種相談日　※休日等により、変更になる場合があります。
●行政相談　毎月第３木曜日
●法律相談　・弁 護 士　毎月第１・２水曜日
　　　　　　　※奇数月第４木曜日（アスピアこだま）
　　　　　　・司法書士　毎月第３・４水曜日 
　　　　　　　（労働法律相談のある月は第４水曜日のみ）
●労働法律相談（弁護士）　５・８・11・２月の第３水曜日
●不動産相談　毎月第２金曜日
●年金・労働相談　偶数月第２木曜日
●税務相談　毎月第２火曜日

　　　☎25-１１１３市民課☎25-１１１２

相談は無料、秘密は厳守します。お気軽にご相談ください。　　　　　　市役所受付時間：午前８時30分～午後５時15分

児玉分館

ゼロ！ はらいねこ
サラ・アルビー　文　光村教育図書 みやけ　ゆま　作　小学館

数字のゼロは「何もない」
ことを示す数。大昔から
ずっとあったわけじゃあ
ないんだ。人が必要だと
思ったから生まれた数。
ゼロの歴史をひもといて
みよう！

いるだけでお店が繁盛すると大
評判のまねきねこ。ある日そば
屋で仕事中、まねく方の左手を
折ってしまいます。店主が応急
処置をしましたが、こんどは手
を振るたびに、お客さんが店か
ら出て行ってしまい…。

開館時間　午前９時30分～午後６時15分 
　　　　　木・金曜日は午後８時まで開館（本館のみ）
休館日　９月１日㈫（館内整理日）、７日㈪、14日㈪、24日㈭、28日㈪、

30日㈬（館内整理日）10月５日㈪、13日㈫、19日㈪
本館☎ 24- ３７４６／児玉分館☎ 73- １７８３

図書館だより

本館

時間の正体 金田一耕助の間取り
藤沢　健太・一川　誠　著　あさ出版 木魚庵　文　エクスナレッジ

見えないのに誰もが感じ
る時間の不思議。「なぜ楽
しい時間はあっという間
に過ぎるの？」など身近
な疑問を宇宙、生物、脳、
芸術の視点で優しくひも
解き、見方が変わる一冊。

「犬神家の一族」「八つ墓村」
「悪魔の手毬唄」「獄門島」…。
名探偵・金田一耕助が活躍す
る横溝正史のミステリを取り
上げ、事件の舞台となった建
築物の間取りや来歴をイラス
トを交えて徹底考察する。

図書館

本庄高校図書館地域開放日

新着図書案内

※閲覧のみ利用可。詳しくは本庄高校
HPへ。
◎午前８時45分～午後４時30分
　９月12日㈯、19日㈯、26日㈯
★本庄高校図書館☎21-１１９５

児童図書 児童図書

一般図書 一般図書 たのしいおはなし会

絵本とわらべうたのおはなし会

◇本館
日時　�９月12日㈯
　　　午前11時～11時30分
　　　９月26日㈯
　　　午後２時～２時30分
内容　�「秋」をテーマとした絵

本や紙芝居など
協力　�よみきかせサークル「本

庄ほんの会」の皆さん
◇児玉分館
日時　９月12日㈯
　　　午前11時～11時30分
内容　�「宇宙」をテーマとした

絵本や紙芝居など
協力　�こだまお話しの会・語り

の会ことよりの皆さん

◇本館
日時　９月３日㈭ 
　　　午前11時～11時30分
※次回は10月１日㈭です。
◇児玉分館
日時　�９月９日㈬ 

午前11時～11時30分
◆両会場共通
対象　未就学児と保護者
内容　�絵本の読み聞かせやわら

べうたなど

こうやって作家は言葉を紡ぐ
小川　哲　著

戦場のベーカリー
フェリシティ・スペクター　著

ちゃんと歩ける鎌倉街道　八木　牧夫　著
子育て・孫育ての落とし穴

大日向　雅美　著

世界史は数学でできている
横山　明日希　著

世界で一番楽しいキリンの生態学
齋藤　美保　監修

おはなしの時子　朝比奈　あすか　著
見る ･食べる ･楽しむまいにち野草

のん　著

ぼくらがやりたい 10のこと
工藤　純子　作

すみれのさとうづけ　　 Krimgen　絵
はし　 エ―ヴァ・リンドストロム　作
売る仕事の一日　　西山　昭彦　監修
足はなんぼん？　　　板倉　聖宣　著

いらないものがいる町で　村上　雅郁　文
しかたなし日記   　　 市川　宣子　作
脳がぐんぐん育つ！きせつのおりがみ

小林　一夫　著
身の回りのユニバーサルデザイン１
「身の回りのユニバーサルデザイン」

編集室　編

〈TRC MARC より〉

〈TRC MARC より〉



環境への負荷を減らし持続的に発展していくために　 環境ECO健康 Health 健やかで安心して暮らしていくために　

3031 令和８年９月１日号 広報ほんじょう 30

集団資源回収予定表　＜回収品目は古紙類・缶類・衣類です＞

※天候等の理由で変更になる場合があります。各団体にご確認ください。

■令和８年６月分のごみの量
（可燃・不燃・有害・粗大）
家庭系ごみ排出量 1541.49t 
1人 1日当たり排出量約677g 
前年同月比+26g（+4.0％）
事業系ごみ排出量 530.51t 
1人 1日当たり排出量約233g　
前年同月比+7g（+3.1％）

回 収 場 所 日　程 時　間 問合せ先

本庄南公民館 ９月12日㈯ 午前９時〜11時 佐久間さんち 
☎22‐９３００

就労継続支援Ｂ型事業所
「佐久間さんち ｣(本庄高校北側） 随時受付 ポノポノ 

☎23‐２１９５

市役所及びアスピアこだまの古紙類拠点回収もご利用ください。
●紙類の拠点回収 ID 16530　●資源物の拠点回収 ID 4533

★１１９番は緊急時（火災やけが人など）の受付専門電話番
号です。医療機関の情報は、児玉郡市広域消防本部指令課☎
24- １１１９でご案内します。診療科目によっては県外や本
庄市・児玉郡以外の病院をご案内する場合もあります。

▶本庄市児玉郡医師会立本庄市休日急患診療所
　☎ 23- ３３２２

　本庄市保健センター内で、内科系の比較的症状が軽く、入院
の必要がない方の診療を行います。
※診療以外に関する問い合わせ・電話相談はご遠慮ください。

▼診療日と受付時間
　◆�日曜・休日・年末年始（12/30 ～１/３） 

①午前９時～正午、②午後１時～４時、③午後７時～９時45分
�※①②では発熱外来を行っていますが、時間内で診察でき
る人数には限りがあります。

　◆平日木曜日夜間　午後８時～９時 45 分

▼用意　�マイナ保険証または資格確認書、子ども医療費受給資
格証等、お薬手帳（お持ちの方）

▶在宅当番医療機関　▶診療時間   午前９時～正午

９月６日㈰ 五十嵐整形外科医院 若泉１丁目 ☎ 24- ２３１３
９月13日㈰ 池田レディースクリニック 小島南３丁目 ☎ 22- ２０４８
９月20日㈰ 彩の丘クリニック 上里町神保原 ☎ 71- ７１６６
９月21日㈷ あたご山クリニック 中央１丁目 ☎ 22- ８７３３
９月22日㈷ 彩北病院 小島５丁目 ☎ 21- ０１１１
９月23日㈷ 黒岩整形外科医院 上里町七本木 ☎ 34- ０５５１
９月27日㈰ 恵南クリニック 見福２丁目 ☎ 24- ０００８
※受診の際は、事前の電話連絡をお願いします。

▶困ったときは電話相談（24 時間・年中無休受付）
ほんじょう健康相談ダイヤル 24（相談料・通話料無料）
☎ 0120-122-885
　健康・医療・出産・育児・介護などの相談、医療機関情報の
提供を行います。（市内在住者が対象）

埼玉県救急電話相談（通話料利用者負担）
☎＃ 7119
　救急医療相談に相談員が対応します。健康相談・育児相談に
は対応しません。（大人・小児共通）
※ IP 電話、ひかり電話、ダイヤル回線からは☎ 048-824-4199
下記の電話番号からも救急電話相談が利用できます。
○小児救急電話相談　#8000 または☎ 048-833-7911

休日・夜間の急病のときは…

本庄市児玉郡医師会広報部医療メモ 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　緑内障は、日本における失明原因の上位を占める眼の病
気です。視神経が障害され、徐々に視野が狭くなり進行す
ると失明に至ります。初期には自覚症状がほとんどないた
め、気づいたときには進行していることも少なくありませ
ん。40 歳以上の約 20 人に１人が緑内障であるといわれて
います。
　緑内障治療の基本は、視神経への負担を減らすために眼
圧を下げることです。緑内障で失われた視力や視野をもと
に戻すことは難しいため、「これ以上悪くしない」ことが
治療の目標となります。
　点眼薬による治療が中心ですが、効果が不十分で視野障
害が進行してしまう場合には手術が検討されます。近年で
は、患者さんの負担をできるだけ少なくする『低侵襲緑内
障手術（MIGS：ミグス）』と呼ばれる新しい手術治療が
普及してきました。従来の手術に比べて傷口が小さく、眼
へのダメージが少なく回復が早いことが特徴です。
　その代表例が、世界最小の医療機器とも呼ばれる極小の
デバイス（医療用の約 0.3mmの管：アイステント）を眼

内に留置し、眼の中の水の流れを改善する手術です。
　白内障手術と同時に行うことが可能で、眼圧を下げるだ
けでなく視力の改善や点眼の本数を減らせる可能性があり
ます。さらに最近では、難治性緑内障に対する新しいイン
プラント（柔らかいチューブ：プリザーフロマイクロシャ
ント）も登場し、患者さん一人ひとりの状態に合わせた治
療選択が可能になってきました。
　ただし、どの治療法が適しているかは緑内障の進行度に
よって異なります。すべての患者さんに最新術が必要とい
うわけではなく、点眼による治療を続けることで緑内障の
進行を抑制できる場合もあります。緑内障で失われた視力
や視野をもとに戻すことはできません。40 歳を過ぎたら
定期的に眼科検診を受け、見え方に異常がなくても眼の健
康状態を確認することが推奨されます。
　緑内障は『見える今』を守るための病気です。医療の進
歩により治療の選択肢は広がっていますが、最も重要なの
は早期発見と定期受診です。

緑内障と最新のデバイス手術

※

スプレー缶/リチウムイオン電池
不燃ごみに出さないで！

　不燃ごみの中にスプレー缶やリチウムイ
オン電池が混入していた場合、違反ごみと
して収集しません。
　収集してしまうと、ごみ収集車や処理施
設での火災等の事故につながります。

iOS 版 Android 版

※詳しい分別方法や資源物収集所の場所は、
ごみ分別アプリでチェック！

園芸用土を回収中！

９月30日まで

家庭ごみの持ち込み料金
　ごみの排出量に応じた費用負担の公平化、ごみの更なる減
量化と資源化を図るため、小山川クリーンセンターへ家庭ご
みを直接搬入する際の手数料を改定します。
　ご負担をお願いすることとなりますが、
ご理解とご協力をお願いします。

10 月１日から変わります。

★児玉郡市広域市町村圏組合小山川クリーンセンター
☎ 22‐８２００

40円／ 10kg

現行

70円／ 10kg

10月１日から

100円／ 10kg

令和９年10月１日から

変更後

★環境推進課☎ 25‐１１７２・ ID 22488
※回収方法や利用条件については、カインズ本庄早稲田店

（☎ 050-3611-3333）へ。

令和 9 年 1 月 31 日まで

　本市と包括連携協定を締結し、市の「ご
み減量・リサイクル協力店」に認定され
ているカインズ本庄早稲田店では、家庭
で不要になった園芸用土の回収・リサイ
クルを行っています。

回収対象　家庭で不要になった園芸用土
※カインズ以外で購入したものも対象です。
持�込方法　園芸用土以外のものを取り除
き、カインズ本庄早稲田店の園芸・資
材売場で受付

※利用には条件があります。詳しい回収
方法や利用条件は、市 をご覧ください。

ID 1428
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　はにぽん筋力トレーニング（はにとれ）教室は、市
内約70か所で行われており、高齢者に人気の教室です。
　はにとれの普及のため、サポーター養成講座を開催
します。ぜひご参加ください。
日時　10 月７日～ 11 月 11 日までの毎週水曜日
　　　全６回　午後１時 30 分～３時 30 分
会場　本庄ガスECOはにぽんプラザ１階多目的ホール
講師　理学療法士
対象　市内在住者
定員　30 名（先着順）
費用　無料
用�意　�運動する服装、汗拭きタオル、飲み物、筆記用具
申込　�９月９日㈬から電話
　　　または直接高齢者福祉課へ

　フェルトのお月さまやうさぎ、ビーズなどを組み
合わせて作ります。
日時　９月 26 日㈯　午後 1時 30 分～ 2時 30 分
会場　前原児童センター
講師　高橋　奈々　先生
対象　小学生
定員　8名（先着順）
費用　100 円
用意　飲み物・手拭きタオル
申�込　9月 12 日㈯午前 9時から電話または直接前
原児童センターへ。

　妊婦歯科健診
　妊娠中はホルモンバランスの変化で、むし歯や歯周病
等にかかりやすく、早産等の原因となることがあります。
　歯科健診の１回無料受診券を配布しています。
対象　市内に住民票のある妊娠中の方
（妊娠安定期の 16 ～ 32 週の受診をお勧めしています）
※無料受診券は、母子健康手帳交付時にお渡しします。
　幼児個別歯科健診
　幼児期は生活行動範囲が広がり、食習慣が多様化する
ことでむし歯になりやすい時期です。
　かかりつけ医を持ち定期的に受診してもらうことを目
的とし、幼児個別歯科健診を実施しています。
対象　２歳６か月～６歳の誕生日の前日まで
※対象のお子さんには受診券を２歳児健康相談の通知に
同封して郵送で配付します。
※内容、申込等、詳しくは市 をご覧ください。

　あたまを使ったゲームや簡単な運動（はにとれ）等
を行う教室です。楽しく交流しながら、あたまとから
だの元気度アップを目指しましょう！
　本庄会場
日時　10 月７日から 11 月 25 日までの毎週水曜日
　　　全 8回　午後１時 30 分～３時
会場　北泉公民館　集会室　　　　定員　20 名
　児玉会場
日時　10 月８日から 11 月 26 日までの毎週木曜日
　　　全 8回　午前 10 時～ 11 時 30 分
会場　児玉公民館（会議室２・３）定員　15 名
≪両会場共通≫
対象　65 歳以上の市内在住者
費用　無料
用意　動きやすい服装、筆記用具、飲み物
申込　９月８日㈫から電話または直接高齢者福祉課へ
※重複申込不可。今年度初めての方優先（先着順）。

はにぽんチャレンジ対象事業 はにぽんチャレンジ対象事業

はにとれサポーター養成講座

お月見オーナメントを作ろう 妊婦・幼児の歯科健診のご案内

参加者募集！ 外出のきっかけに

あたまとからだの健康教室
★高齢者福祉課☎ 25‐１７２２・ ID 13454

★前原児童センター☎ 21‐９８２０
妊婦歯科健診 ID 6349

幼児個別歯科健診 ID 9763

★高齢者福祉課☎ 25‐１７２２・ ID 19997

　小学校入学予定者を対象に、健康診
断・知能検査・きこえとことばの検査
を行います。
　対象者には、７月中に通知を送付し
ています。駐車場等、詳しくは通知を
ご覧ください。通知が届かない場合や
受診校の変更を希望する場合は、教育
総務課へお問い合わせください。

　市では、こどもたちの安全を図り、保護者の皆さんが安心して働くことができ
るように、放課後に保育を必要とする児童を対象に、遊びと生活の場を提供する
学童保育事業を行っています。
　入所の申込み等、詳しくは各学童保育所へ直接お問い合わせください。
※詳しくは市 をご覧ください。

令和９年度新入学児童の健康診断を実施

令和 9年度学童保育所入所申込み

★教育総務課☎ 25‐１１４９・ ID 15652

通知を送付しています

受付開始！

学校名 実施日 受付時間
本庄東小 ９月 16日㈬ 午後０時 20 分～０時 40 分
本庄西小 10 月２日㈮ 午後０時 30分～０時 50 分
藤田小 10 月 21 日㈬ 午後０時 40 分～０時 50 分
仁手小 10 月 7日㈬ 午後０時 45 分～１時
旭小 10 月 14 日㈬ 午後１時～１時 15 分
北泉小 11 月 13 日㈮ 午後０時 30 分～０時 45 分
本庄南小 11 月６日㈮ 午後０時 45分～１時 10 分
中央小 10 月 20 日㈫ 午後０時 30 分～０時 50 分
児玉小 ９月 29 日㈫ 午後０時 30 分～１時
金屋小 ９月 30日㈬ 午後０時 45 分～１時
秋平小 ９月 18日㈮ 午後０時 50 分～１時 15 分
共和小 11 月 10 日㈫ 午後０時 40 分～０時 50 分

≪日程表≫

≪募集期間一覧表≫
学童名 主な対象小学校区 募集期間

公
立
前原学童保育室 中央小、本庄南小、

本庄西小 10月 13 日㈫
～ 11 月 13 日㈮藤田学童保育室 藤田小

民
間

学童保育所・ちびっ子ス
テーション 旭小 10月上旬～11月下旬

童夢館竹の子 本庄南小 ９月下旬～11月下旬
いずみクラブ 本庄東小、北泉小 10月上旬～11月下旬
ほほえみキッズクラブ 中央小 ９月上旬～10月下旬

恵アフタースクール 北泉小、本庄東小 10月中旬～11月上旬

学童保育所みらい 本庄西小 ９月上旬～11月下旬

学童保育わかくさ 仁手小、藤田小、
本庄東小 10月中旬～11月中旬

キッズスペース
Baika 中央小 ９月上旬～下旬

じぃじとばぁばの宝物 中央小、本庄南小 ９月上旬～12月中旬
キッズステーション
Y.co 北泉小 10月上旬～11月下旬

子育て支援課☎ 25‐１１３０
公立クラブ： ID 17412
民間クラブ： ID 16843

学童名 主な対象小学校区 募集期間

日の出学童保育室
本庄東小 10月 13 日㈫

～ 11 月 13 日㈮
寿学童保育室

こざくら学童クラブ 本庄南小、中央小 ９月上旬～下旬
つくしんぼ学童保育
クラブ 児玉小 ９月上旬～11月下旬

ひまわり学童保育ク
ラブ 金屋小 ９月下旬～11月下旬

きらきら学童保育ク
ラブ 共和小 10月中旬～11月下旬

あおぞら学童保育ク
ラブ 秋平小 10月上旬～12月中旬

むさし青麦館 児玉小、金屋小 ９月上旬～12月上旬
キッズスペース
kyowa 共和小、北泉小 ９月上旬～下旬

ほがらか遊水館 児玉小、金屋小 ９月上旬～12月上旬
すみれ学童クラブ 本庄東小、北泉 令和９年２月〜

学童クラブファンズ 本庄東小 ９月中旬～10月下旬

★こども家庭センター☎ 71‐４５０２
ID 22335
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※９月２日㈬は、カミケンシルクドームで「出張つどいの広場」を開催するため、各児童センターの「つどいの広場」はお休みです。

赤ちゃんが生まれたら 会場　保健センター　　受付　こども家庭センター（☎71-４５０２）

会場　保健センター　　受付　こども家庭センター（☎71-４５０２）
　児童センターは主に０歳から18歳までの児童が自由に遊べる場所です。
小さいお子さんを連れた保護者の皆さんの交流の場としてもご利用ください。
利用時間　�月～土曜日(休日・年末年始除く)　午前９時～午後５時 

児童センター児童センター 保健センター保健センター

★前原児童センター☎ 21- ９８２０/日の出児童センター☎ 21- ０４２０/児玉児童センター☎ 71- ６８０５

神
かんざわ

沢 珠
た ま き

樹ちゃん
５歳　千代田

山
や ま だ

田 成
な る き

起ちゃん
４歳　東台

瀬
せ い

井 心
こ こ な

結ちゃん
６歳　四季の里

古
ふるさわ

澤 翔
かける

ちゃん
５歳　五十子

飯
い い だ

田 詩
し ほ

歩ちゃん
２歳　小島

秋
あきもと

元 遥
は る あ

葵ちゃん
６歳　日の出

茂
も て ぎ

木 譲
じょうたろう

太郎ちゃん
４歳　北堀

田
た な か

中 奏
そ う

羽ちゃん
６歳　小島南

八
や ぎ

木 まり子
こ

ちゃん
５歳　本庄

須
す ざ き

崎 藍
らん

ちゃん
２歳　児玉町児玉南

横
よ こ た

田 つむぎちゃん
３歳　今井

古
こ じ ゃ

謝  楓
かえで

ちゃん
５歳　西富田

坂
さかうえ

上 楓
ふ う ま

真ちゃん
３歳　朝日町

新
あ ら い

居 瑚
こ と ね

十音ちゃん
５歳　児玉町蛭川

山
やまざき

崎 一
いっせい

誠ちゃん
４歳　柏

田
た べ い

部井 彪
ひゅうが

ちゃん
６歳　本庄

新
あ ら い

井 陽
よう

ちゃん
２歳　緑

髙
たかはし

橋 蒼
そ う ま

真ちゃん
２歳　本町

齊
さいとう

藤 そらちゃん
５歳　万年寺

中
な か く き

久木 繕
ぜん

ちゃん
３歳　東台

根
ね ぎ し

岸 暖
だん

ちゃん
６歳　栗崎

木
き む ら

村 碧
あ お と

琥ちゃん
４歳　児玉町金屋

村
む ら き

木 椛
いろは

ちゃん
２歳　東台

篠
しのたけ

竹 桂
け い か

花ちゃん
５歳　今井

西
にし

 澄
す み か

夏ちゃん
３歳　見福

イベント 内容 日時 対象 その他（申込等）

おや親タマゴ
（両親学級）

妊娠中のこと、お産の
流れ、産後の生活、赤
ちゃん人形での育児体
験、妊婦体験など

９月１日㈫・10月６日㈫
午前９時30分～11時30分
９月２日㈬・10月７日㈬
午後１時30分～３時30分

これからママ・パ
パになる方

随時受付

�はにぽんチャレンジ 
対象事業

イベント 内容 日時 対象 その他（申込等）

母乳相談 母乳の量、授乳の仕方
等、母乳に関する相談

10月２日㈮・10月30日㈮
午前９時30分～11時30分
（30分ごとに実施）

生後４か月頃までの
お子さんと保護者

定員あり。随時受付
※母乳相談は初回のみ。

栄養相談 離乳食、幼児食に関す
る相談

10月２日㈮・10月30日㈮
午前９時15分～11時30分
（30分ごとに実施）

乳幼児と保護者

ラッコクラス
（育児学級）
【全２回】

赤ちゃんのこころにつ
いてのお話【１回目】

９月３日㈭・10月8日㈭
午前10時～11時50分

生後２～４か月の
お子さんと保護者

開催日の３日前までに
申込

�はにぽんチャレンジ 
対象事業

～支援センター編～
赤ちゃんの発達を促す
ための遊び方や関わり
方を紹介【２回目】

9月11日㈮［会場：いずみ保
育所子育て支援センター］
10月14日㈬[会場：西光保育
園子育て支援センター ]
午前10時～11時30分（両日とも）

コアラクラス
(離乳食教室)

離乳食の始めかたにつ
いて

９月４日㈮・10月９日㈮
午前 10時～ 11時 30分

生後４～５か月の
お子さんと保護者

赤ちゃんを迎える準備

つどいの広場（乳幼児の親子の交流の場）ID

　０歳～就学前の子と保護者の皆
さんが自由に交流できる広場です。
子育ての相談も受けています。
日時　�月・水・金曜日（休日を除く） 

午前９時～午後２時

4463 あそびの講座（つどいの広場開催日：午前10時15分～)

　乳幼児の親子で楽しめる講座
を開催しています。
　詳しくは各児童センターで配
付するおたより、または市  （ID
15093）をご覧ください。

ID 2897

ID 2893

みんなが自由に遊べる場所

◆親子リトミック　講師：小川　豊子　先生
開催日　児玉：９月９日㈬
◆たねちゃんの親子シアター　講師：紙芝居のたね
開催日　日の出：９月 14 日㈪
◆子育てサロンゆうゆう「からだを動かしてあそぼう」
開催日　前原：９月11日㈮　日の出：９月16日㈬　児玉：９月30日㈬
協力　子育て応援団「本庄びすけっと」
◆リズミック体操「リボンを使ってあそぼう」　講師：伊藤　久子　先生
開催日　児玉：９月 16 日㈬

◆親子でのびのびヨガ＆ピラティス　講師：町田　桑子　先生
開催日　前原：９月 28 日㈪
◆フルートリトミック　講師：根本　ひろえ　先生
開催日　日の出：９月 30 日㈬

はにぽんチャレンジ対象事業今月の の講座あそび

10月が誕生月！

締切：9月10日㈭

小学校就学前の
こどもの写真募集！
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