
く らしの情報 Sta tio n

〈
広
告
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〈
広
告
〉

〈
広
告
〉

〈
広
告
〉

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

2 4令和６ 年５ 月１ 日号2 5

定
員
　
①
20
名
、
②
③
各
50
名

※
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
に
よ
る
事
前
予
約
が

必
要
で
す
。
詳
し
く
は
、
特
設
サ

イ
ト
へ

★
本
庄
税
務
署
法
人
課
税
部
門

22
‐
２
１
１
２

事
業
者
向
け
消
費
税
の
イ
ン

ボ
イ
ス
制
度
説
明
会

日
時
　
５
月
14
日
㈫
　
午
後
２
時

～
４
時

会
場
　
本
庄
税
務
署
２
階
会
議
室

本
庄
早
稲
田
塾
　
女
性
リ
ー

ダ
ー
研
修

　
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
や
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
力
を
身
に
着
け
、
キ

ャ
リ
ア
ア
ッ
プ
に
つ
な
げ
る
方
策

を
学
び
ま
す
。

　
ま
た
、
働
き
や
す
い
職
場
を
実

現
す
る
た
め
、
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
及

び
ア
ン
ガ
ー
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
の
技

術
も
学
び
ま
す
。

日
時
　
6
月
20
日
㈭
・
7
月
19
日

㈮
　
全
２
回
　
午
前
9
時
30
分

～
午
後
4
時
45
分

会
場
　
早
稲
田
リ
サ
ー
チ
パ
ー
ク
・

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー

講
師
　
上
岡
　
実
弥
子
　
氏

対
象
　
女
性
の
中
堅
社
員
や
女
性

リ
ー
ダ
ー
　
な
ど

定
員
　
30
名
（
先
着
順
）

費
用
　
１
万
６
０
０
０
円
（
テ
キ

ス
ト
代
を
含
む
）

申
込
　
6
月
17
日
㈪
ま
で
に
電
話

ま
た
は
コ
ー
ド
へ

★
（
公
財
）本
庄
早
稲
田
国
際
リ
サ

ー
チ
パ
ー
ク
☎
24
‐
７
４
５
５

定
員
　
20
名
（
先
着
順
）

申
込
　
電
話
で
左
記
へ

★
本
庄
税
務
署
法
人
課
税
部
門

☎
22
‐
２
１
１
２
、
個
人
課
税

部
門
☎
22
‐
２
１
１
４

住
宅
用
火
災
警
報
器
の
設
置

調
査
を
行
い
ま
す

　
す
べ
て
の
住
宅
で
義
務
化
さ
れ

て
い
る
住
宅
用
火
災
警
報
器
の
設

置
状
況
調
査
を
行
い
ま
す
。

　
消
防
職
員
が
無
作
為
抽
出
に
よ

り
お
宅
を
訪
問
し
、
玄
関
先
や
イ

ン
タ
ー
ホ
ン
越
し
で
聞
き
取
り
調

査
を
行
い
ま
す
。

期
間
　
５
月
７
日
㈫
～
27
日
㈪
　

調
査
内
容

①
住
宅
用
火
災
警
報
器
の
設
置
の

有
無

②
住
宅
用
火
災
警
報
器
を
設
置
し

て
い
る
場
合
、
設
置
場
所
と
経

過
年
数

③
住
宅
用
火
災
警
報
器
の
点
検

（
作
動
確
認
）
の
有
無
と
結
果

※
調
査
を
装
っ
た
悪
質
な
訪
問
販

売
等
が
増
加
し
て
い
ま
す
。
職
員

が
調
査
で
住
宅
内
に
入
る
こ
と
や

【
本
庄
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
主
催
】

市
民
ミ
ッ
ク
ス
ダ
ブ
ル
ス
テ

ニ
ス
大
会

日
時
　
6
月
9
日
㈰
　
受
付
　
午

前
8
時
30
分
～

会
場
　
若
泉
運
動
公
園
第
一
テ
ニ

ス
コ
ー
ト

対
象
　
市
内
及
び
児
玉
郡
内
在

住
・
在
勤
・
在
学
者
、
市
テ
ニ

ス
協
会
会
員

種
目
　
一
般
の
部
（
A
・
B
）、

シ
ニ
ア
の
部

※
シ
ニ
ア
の
部
は
ペ
ア
の
合
計
年

齢
が
１
０
０
歳
以
上
。

費
用
　
2
０
０
０
円
（
１
組
に
つ
き
）

※
市
テ
ニ
ス
協
会
員
は
１
５
０
０
円
。

申
込
　
5
月
31
日
㈮
ま
で
に
市
テ

ニ
ス
協
会

へ

※
詳
し
く
は
、
市
テ
ニ
ス
協
会

お
問
い
合
わ
せ
フ
ォ
ー
ム
へ
。

第
31
回
本
庄
市
武
術
太
極
拳

大
会

日
時
　
6
月
9
日
㈰
　
受
付
　
午

住
宅
用
火
災
警
報
器
・
消
火
器
の

販
売
を
行
う
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

★
児
玉
郡
市
広
域
消
防
本
部
予
防

課
☎
24
‐
８
３
９
２

自
衛
官
募
集
案
内

◎
一
般
幹
部
候
補
生

受
付
期
間
　
6
月
13
日
㈭
ま
で

応
募
資
格

【
一
般
】

・
22
歳
～
25
歳
の
大
卒
者
（
見
込

み
を
含
む
）

・
20
歳
～
27
歳
の
大
学
院
卒
者

（
見
込
み
を
含
む
）

【
歯
科
・
薬
剤
】

・
20
～
27
歳
の
専
門
大
卒
者
（
見

込
み
を
含
む
。
歯
科
は
29
歳
ま

で
）

1
次
試
験
日
　
6
月
22
日
㈯

入
隊
時
期
　
令
和
7
年
3
月
下
旬

（
予
定
）

※
一
部
期
日
等
で
変
更
が
あ
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
左
記
へ
。

★
自
衛
隊
埼
玉
地
方
協
力
本
部
熊

谷
地
域
事
務
所
☎
0
４
８
‐

５
２
２
‐
４
８
５
５

前
9
時
～

会
場
　
カ
ミ
ケ
ン
シ
ル
ク
ド
ー

ム
・
サ
ブ
ア
リ
ー
ナ

対
象
　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

者
、
師
太
極
拳
連
盟
会
員
、
太

極
拳
愛
好
会

種
目
　
太
極
拳
種
目
の
集
団
演
武
、

個
人
演
武

費
用
　
２
０
０
０
円

※
太
極
拳
連
盟
会
員
は
５
０
０
円
。

申
込
　
5
月
13
日
㈪
か
ら
27
日
㈪

ま
で
に
直
接
左
記
へ

★
本
庄
市
太
極
拳
連
盟
事
務
局
・

金
子
☎
21
‐
９
４
６
７

令
和
6
年
度
本
庄
市
民
剣
道

大
会

日
時
　
7
月
14
日
㈰
　
受
付
　
午

前
9
時
～

会
場
　
カ
ミ
ケ
ン
シ
ル
ク
ド
ー
ム

対
象
　
小
学
生
以
上
の
市
内
在
住
・

在
勤
・
在
学
者

種
目
　
個
人
戦
（
小
学
生
、
中
学

生
、
高
校
生
、
一
般
）

費
用
　
無
料

申
込
　
６
月
２
日
㈰
ま
で
に
所
定

の
申
込
用
紙
ま
た
は
電
話
で
左

記
へ

★
市
剣
道
連
盟
・
松
澤
☎
０
９
０

‐
５
７
９
６
‐
３
７
４
０

源
泉
徴
収
義
務
者
向
け
の
定

額
減
税
説
明
会

　
６
月
か
ら
実
施
さ
れ
る
定
額
減

税
（
源
泉
所
得
税
関
係
）
に
つ
い

て
、
制
度
の
概
要
や
事
務
手
続
き

を
説
明
し
ま
す
。

日
時
　
①
５
月
14
日
㈫
　
午
前
10

時
～
正
午
、
②
22
日
㈬
　
午
前

10
時
～
正
午
、
③
22
日
㈬
　
午

後
２
時
～
４
時

会
場
　

①
本
庄
税
務
署
２
階
会
議
室

②
③
埼
玉
県
本
庄
地
方
合
同
庁
舎

あ
な
た
の
う
つ
す
本
庄
フ
ォ

ト
コ
ン
テ
ス
ト
写
真
展

　
市
内
の
イ
ベ
ン
ト
や
四
季
折
々

の
風
景
、
祭
り
、
名
所
等
を
撮
影
し

た
写
真
展
を
開
催
し
ま
す
。

▼
ア
ス
ピ
ア
こ
だ
ま
会
場

日
時
　
5
月
20
日
㈪
～
27
日
㈪
　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
5
時
15
分

※
20
日
は
正
午
か
ら
。
27
日
は
午

前
10
時
ま
で
。
土
・
日
・
休
日
を
除
く
。

場
所
　
1
階
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
ホ
ー
ル

▼
は
に
ぽ
ん
プ
ラ
ザ
会
場

日
時
　
5
月
27
日
㈪
～
6
月
3
日

㈪
　
午
前
9
時
～
午
後
10
時

※
27
日
は
午
後
3
時
か
ら
。
6
月

３
日
は
正
午
ま
で
。

場
所
　
2
階
展
示
ス
ペ
ー
ス

★
本
庄
市
観
光
協
会
（
商
工
観
光

課
内
）
☎
25
‐
１
１
７
４

はにぽんチャレンジ２ ０ ２ ４はにぽんチャレンジ２ ０ ２ ４

　 はにぽんチャレンジは、「 健康寿命」 を延ばすサポー

ト をしています。 健康づく り をして集めたポイント は賞

品と交換できます。

　 ポイント 手帳は、 市役所、 アスピアこだま、 保健セン

ター等の公共施設で配付しています。

実施期間　 令和７ 年３ 月21日㈮まで

対象　 18歳以上の市内在住者

※年度内に18歳になる方は、18歳になる前から参加できます。

◆ポイント のあつめ方

• 特定健診・ 人間ド ッ ク等を受ける

• １ 日あたり の歩行目標を達成できるよう に

ウォーキングをする

• 市主催のポイント 対象事業に参加する　 など

※詳し く は、 ポイント 手帳または市 をご覧く ださい。

★保険課 25- １ １ １ ６

催
し
・
講
座

催
し
・
講
座

特設サイト申込

市テニス協会

市観光協会

自衛隊

市

広報ほんじ ょ う に掲載の情報は、「 ほんじ ょ う Ｆ Ｍ（ Ｆ Ｍ 8 9 .3 M Hz または専用アプリ 等）」 でもお知らせし ています。

放送時間【 平日１ 日３ 回】： 午前７ 時 55 分ごろ、 1 1 時 5 5 分ごろ、 午後５ 時 55 分ごろ


