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「もしも」の時が来る前に…

児玉地域防災訓練
　６月 1日、大規模災害を想定した「児玉地域防災訓練」
が行われました。
　セルディへの避難訓練に参加した方は、もしもの時に
備え、避難所での受付方法や、実際に避難した際に使う
パーティションの組み立て方、ダンボールベッドの使い
方等を熱心に学んでいました。

雨にも負けず！甘いたまねぎ収穫祭と驚きの試食体験

児玉たまねぎ収穫祭 2025 in 小平
　５月 17 日、東小平農村センター近くの畑でたまねぎ
収穫祭が開催されました。あいにくの天気ではありまし
たが、参加者の皆さんは立派に育ったたまねぎの収穫を
楽しんでいました。収穫の後はクイズイベントや試食も
行われ、水にさらしていないのに辛味が少なく甘味の強
いたまねぎに、試食した皆さんは驚いていました。

まち
かど

		NNews
今月の写真特集

繋がり、楽しみ、知る

「テラスバ本庄」にわざわざ行きたくなる店がオープン！

nネ セ サ リ ーecessary
　５月 20 日、JR 高崎線本庄駅直結のテラスバ本庄の飲
食店舗が「necessary」としてリニューアルオープンし
ました。
　アジアン×町中華を現代風にアレンジした料理や、そ
の料理に合うワインやクラフトサワーも楽しめるお店と
なっています。ぜひ、足を運んでみてください。

　５月 24 日、五十嵐苺
いちご

園であまりんの収穫体験が開催
されました。あまりん人気の高まりとともに参加希望者
も増加しているこのイベント。参加者の皆さんは、いち
ごの取り方について「いちごは抜くのではなく折ること
がコツ」と教わり、いちごを大切に摘み取りながら収穫
を楽しみました。

あまりん収穫体験を楽しむ一日

あまりん収穫体験 2025 in 本庄
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　７月号の表紙は業務に取り組む入庁３年目の若手
職員たちです。４ページからの本庄市職員採用試験
特集では、若手職員へのインタビューも交えながら
募集記事を掲載しています。ぜひご覧ください！

今月の特集 今月の表紙

（2025.6. １現在）の動き （人口増減の内訳）

　障害のあるこどもが学校の後に各家
庭に帰るまでの間、安心して過ごし、
成長をサポートしてもらえる場所です。

　今後の目標は、こどもたちが卒業し
た後の “その先” を支えること。福祉
の枠組みに囚われずに、本人が自分の
力で社会と関われる手助けをしながら、
この地域で、障害があったとしても安
心して生きていける未来をつくってい
きたいと思っています。

　祖父の介護を行った経験から福祉
の世界に入りました。最初は高齢者
向けのデイサービスを運営していま
したが、転機となったのは「障害の
あるこどもたちの放課後の居場所が
ない」と切実な声を聞いたこと。
　当時、県北ではまだ放課後等デイ
サービスが制度として浸透しておら
ず、自分がやるしかないと思い立ち、
2014 年に「放課後等デイサービス
ほっとランド」を立ち上げました。
　私たちの施設では、「学校」と「家
庭」の “間” を支えることを大切に
しています。こどもたちは、一人ひ
とり違うペースで成長するので、日々
の小さな変化や行動のサインを見逃
さずに声をかける。そんな積み重ね
が、こどもたちの自信や笑顔につな
がると信じています。

人から人へ紡ぐ、あなたの物語
Touch

このまちで暮らす、皆さんの物語を
リレー方式で紹介していきます。《タッチ》

高井 直樹さん（会社経営者）
紹介してくれたのは…

POINT 放課後等デイサービスとは

総人口 前月比
総人口 76,439 － 47
男 38,198 － 23
女 38,241 － 24

世帯数 36,683 ＋５

自然増減 社会増減
出生 31 転入 244
死亡 92 転出 226
増減 －61 増減 ＋18

その他の増減 ‐４

障害のあるこどもたちの " 第３の居場所 " を作るStory.13

HONJO
広報ほんじょう

アイナス株式会社代表取締役。「放課後等
デイサービスほっとランド」を運営。
本庄生まれ本庄育ちの生粋の本庄人。

堀越 徹也さん 会社経営者
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本庄市職員採用試験

令和７年参議院議員通常選挙

国民健康保険ガイド

後期高齢者医療制度で医療を受けている皆さんへ

市長への手紙

七高祭　# １ キックオフ！



広報ほんじょう 4※一般事務職（大卒枠）の試験区分の例になります。詳しくは受験案内をご確認ください。

　令和８年４月１日付け採用の市役所職員を
募集します。幅広い人材を募集するため、従
来の教養試験や専門試験ではなく、民間で
も採用されている基礎能力検査・適性検査
（SCOA）を実施します。
◆こんな方におすすめ！
•U・Iターン就職をしたい方
•さまざまな分野の仕事がしたい方
★行政管理課☎ 25- １１６０

本庄市職員採用試験
本庄市の未来を支える

採用までの流れ
受験申込 １次試験 ２次試験 ３次試験

▶申込システムから申込
※インターネット申込がで
きない場合は、７月15日
㈫午後５時15分までに行
政管理課へご連絡ください。

▶�基礎能力検査・適性検査
（SCOA）
※テストセンター方式で
す。都合の良い日時と会場
を予約して受験できます。

▶論文試験
日程　９月 21 日㈰
▶個人面接
日�程　10 月 11 日㈯から
13日㈷までのうち１日

▶個人面接
日�程　10 月 24 日㈮から
27日㈪までのうち１日

７月３日㈭～21日㈷ ８月４日㈪～31日㈰ ９月～ 10月 10 月中旬

集人数募
受�験案内　７月 21 日㈷まで
行政管理課、支所総務課及
び市 で配付

※募集職種や受験資格等、詳
しくは受験案内
をご覧ください。

募集職種 募集人数
一般事務 10名程度
一般事務（社会福祉
士・精神保健福祉士）若干名

一般事務（障害者）若干名
技術職（土木） 若干名
保育士 若干名

勤務

職員数 初任給

※学歴や経歴によって加算されます。

所定労働時間

分時間７ 45

男性
338 名

女性
263 名

名６０１ 大卒

短大卒

高卒

円～

円～

円～

230,112
214,812
198,390
福利厚生

育休取得率

女性 ％100
男性 ％66.4

平均年次有給休暇取得日数

20 日日11.34

明会説
　市の仕事や採用について採用担当
者から説明を聞き、質問もできます。
※詳しくは下記コードへ。

集職種募
一般事務職

技術職（土木）

保育士

　税や福祉等の事務
手続、行政サービス
の提供など幅広い業
務に従事します。

　施設の整備・維持
管理、都市計画・交
通に関する業務等に
従事します。

　保育所で児童の食
事や運動等、保育に
関する業務等に従事
します。

く環境働

※職員数、初任給、勤務時
間は令和７年４月１日時点、
福利厚生については令和５
年度の実績で作成。

児玉郡市職員採
用合同説明会

埼玉県内市町村
職員採用合同説
明会
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　本庄ガスＥＣＯはにぽんプラザを皆さんが快適に利
用できるよう、貸し部屋の予約対応や施設のメンテナ
ンス等の施設管理業務を行っています。また、はにぽ
んが参加するイベントを企画・実施し、市の魅力発信
もしています。
　入庁前は、デスクワークや窓口業務がメインだと
思っていたので、市役所業務の
幅広さにギャップを感じました。

　常に一番の目標にしていることは、こどもたちが「早
く明日になって保育所に行きたい！」と思えるような
環境を作ることです。また、保護者の皆さんが安心し
て預けられる、頼もしい保育者を目指しています。そ
のために、まずは自分自身が楽しんでこどもたちと向
き合い、初心を忘れず、努力を惜しまず、日々勉強し
ながら成長していきたいです。

　大雨でマンホールから水があふれてしまったと通報
を受け、現場に向かったことが記憶に残っています。
　近隣の店舗等に浸水して、皆さんの生活に支障が出
ないように先輩職員と協力し、迅速に現場対応を行い
ました。元の状態に落ち着いたときには、とても達成
感がありました。

　市役所の業務内容は多岐にわたるため、時には直接
的に、時には間接的に市民生活や市の発展に携わるこ
とができる魅力的な仕事です。
　皆さんと一緒に本庄市で仕事ができる日を楽しみに
しています！

手職員に聞いてみた！若
Ｑ どんな仕事をしていますか？

Ｑ

Ｑ

印象に残っている仕事はありますか？

目標や目指す職員像はありますか？

受験を考えている人へ伝えたいことはありますか？

市民生活部 市民活動推進課 [ 一般事務 ]
業務内容：施設管理、イベント企画

上下水道部 下水道課 [ 技術職 ( 土木 )]
業務内容：下水道工事の設計・監督

保健部 保育課 [ 保育士 ]
業務内容：保育（３歳児クラス）

　入庁３年目の若手職員に、普段の仕
事や目標、受験を悩んでいる方への
メッセージなどを聞いてみました！

経済環境部 環境推進課 [ 一般事務 ]
業務内容：飼い犬に関する各種登録手続

.

.

Ｑ.

.

　インタビューの全文は市
で公開しています。ぜひご覧く
ださい。
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　任期満了に伴う参議院議員通常選挙が、７月３日㈭に公示、７月20日㈰投開票の日程で行われます。
この選挙は、国政上重要な役割を果たす参議院議員を選ぶ大事な選挙です。みなさん投票しましょう。

《不在者投票》

・�県指定の不在者投票施設（病院等）に入院・入所さ
れている方は、その施設で投票できます。

・�長期出張などで投票できない方は、市で投票用紙
の交付を受け、滞在地の選挙管理委員会で投票が
できます。

・�一定の障害がある方や要介護５の認定を受けてい
る方は、郵便等による不在者投票ができます。

・郵送に日数を要するため、早めに請求してください。

《選挙公報》

　候補者の氏名、経歴、政見等を掲載した選挙公報
を公示日以後、新聞折り込みで配布します。市役所
や総合支所、各公民館等にも用意しますのでご利用
ください。
　郵送を希望する方は、選挙管理委員会までご連絡
ください。また、選挙公報は市 でも見ることが
できます。

満 18歳以上で市の選挙人名簿に登録されている方
　（平成 19 年７月 21 日までに生まれた方で、令和
７年４月２日までに本庄市に住民登録され、引き続
き３か月以上市内に住んでいる日本国民の方）

※４月３日以降に本庄市に転入された方は、本庄市
で投票できません。旧住所地の選挙人名簿に登録さ
れていれば、旧住所地で投票できます。詳しくは、
旧住所地の選挙管理委員会にお問い合せください。

令和７年令和７年

参議院議員参議院議員

通常選挙通常選挙

《投票できる方》

《期日前投票》

★選挙管理委員会事務局☎25-１１８７

　投票日当日に仕事や旅行等で投票に行けない場合
は、期日前投票ができます。
場所・期間
①市役所１階市民ホール
７月 4日㈮～ 19 日㈯
②総合支所エントランスホール（アスピアこだま）
７月 13 日㈰～ 19 日㈯
※期間内は①②どちらの投票所でも投票できます。
時間　午前８時 30 分～午後８時

期日前投票に当たって
・�投票所入場券の裏面が期日前投票宣誓書になっていま
す。事前に必要事項をご記入のうえ、①②の投票所に
お持ちいただくと、受付を早く済ますことができます。

・�選挙期日までに18歳になるものの、期日前投票を行
う時点で18歳に達していない方は、選挙管理委員会
（市役所５階）で「不在者投票」ができます。

投票投票

日時　７月 20日㈰
午前７時～午後８時

場所　各投票所（投票所入場券に記載）

開票開票

日時　７月 20日㈰
午後９時～

場所　カミケンシルクドーム

市
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本庄市長選挙・本庄市議会議員一般選挙

令和７年度明るい選挙啓発ポスター作品

選挙期日等が決定！

を募集します！

《投票所入場券をお送りしています》

　投票所入場券は、世帯主あてに圧着はがきで郵送し
ています。はがきには、４人分が印刷されていますので、
各自切り離してお持ちください。なお、同一世帯の５
人目からは別葉となっています。

入場券が届いていない場合や紛失した場合…
　本庄市の選挙人名簿に登録されていることが確認で
きれば投票できます。
※詳しくは投票所の係員へご確認ください。

《投票所変更のお知らせ》

　今回の参議院議員通常選挙では第 23 投票所の場
所が変更になります。
変更前：下町自治会館　変更後：久美塚保育所
※場所については右図をご確認ください。
※次回の選挙は従来の下町自治会館で行う予定です。

《開票速報》

　開票速報は、午後 10 時から確定するまで 30 分
ごとに行い、開票所に掲示します。
※市 にも開票速報を掲載します。

　任期満了 (令和 8年 2月 4日 ) に伴う本庄市長選
挙・本庄市議会議員一般選挙 ( 定数 21 人 ) の選挙
日程を次のとおり決定しましたのでお知らせしま
す。
選挙期日 (投開票日 )

令和 8年 1月 25 日㈰
告示日 (立候補届出日 )

令和 8年 1月 18 日㈰
※両選挙とも同じ日程で行います。

　投票参加を呼びかけるもの等、選挙に関すること
を自由に描いた作品をお待ちしています。
対象　市内在住または在学の小・中学生及び高校生
規格等　�絵の大きさ　四ツ切（542 ㎜× 382 ㎜）、

八ツ切（382 ㎜× 271 ㎜）
画材　自由(紙や布など、絵の具材料だけに限りません)
提出方法　�９月 5 日㈮までに各学校を通じて選挙

管理委員会へ

【立候補予定者説明会を開催】
対象　�本庄市長選挙・本庄市議会議員一般選挙に立

候補を予定している方
※出席者は、立候補予定者を含め 3名までとさせ
ていただきます。代理人の出席も可能です。
◆市長選挙説明会
日時　11 月 7日㈮　午前 10 時～
会場　市役所 6階大会議室
◆市議会議員一般選挙説明会
日時　11 月 7日㈮　午後２時～
会場　市役所 6階大会議室

▲令和６年度第２次審査（埼玉県選挙管理委員会）佳作

市

スーパー
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現在ご利用の国民健康保険被保険者証（保険証）と資格確認書の有効期限は７月 31 日㈭まで！

新しい国民健康保険資格確認書または資格情報のお知らせを送付します

国民健康保険ガイド　★保険課☎ 25- １１１６

　マイナンバーカードをお持ちでない方やマイナ保険証の利用登録をしていない方には、８月から使用する新し
い資格確認書を、マイナ保険証をお持ちの方には資格情報のお知らせを７月上旬に発送します。

（特定記録郵便で）
資格確認書（青色）
を送付

（普通郵便で）
資格情報のお知らせ
を送付

  新しい資格確認書・資格情報のお知らせが届いたら
　記載内容を確認し、誤りや変更がある場合は、資格確認書または
資格情報のお知らせ、本人確認書類（マイナンバーカード、運転免
許証等）を持って、保険課または支所市民福祉課へ申し出てください。

  古い保険証・資格確認書（ピンク色）は処分を！
　８月１日㈮以降にご自身で処分してください。なお、保険証に
は個人情報が記載されています。処分するときは、はさみで切る
などして、内容が読み取られないようご注意ください。

国保に加入している 70 歳から 74 歳の方の資格確認書等について
　医療費の負担割合が記載された資格確認書または資格情報のお知らせを７月上旬に発送します。医療費の負担
割合は所得等の状況に応じて、２割または３割となります。８月以降に 70 歳を迎える方は、誕生日の翌月（１
日が誕生日の方はその月）から適用となるため、誕生月の月末（１日が誕生日の方は前月末）に送付します。

　現在の「国民健康保険限度額適用認定証（または限度額適用・標
準負担額減額認定証）」（以下「認定証」という）の有効期限は７月
31日㈭です。マイナ保険証をご利用でない方で、８月以降も引き
続き「認定証」の交付が必要な場合は、更新手続きをお願いします。
　なお、マイナ保険証を利用すると、更新の手続きなく支払いが
自己負担限度額までになりますので、ぜひご活用ください。
●更新期間　７月 18 日㈮～８月 29 日㈮
●受付窓口　保険課、支所市民福祉課
●�用意　国保の保険証（手続きが７月 31日までの場合）、資格確
認書または本人確認書類（マイナンバーカード、運転免許証等）

※国保税に滞納があると、認定証の交付を受けられません。
※転入や未申告等で所得が不明な場合、上位所得者の区分となります。

マイナ保険証をご利用でない方は、手続きを忘れずに！

国民健康保険限度額適用認定証の更新手続きをお願いします

限度額適用認定証とは
　国保加入者が１か月に１つの医療機関で高
額な治療を受ける際、窓口に提示すると支払
いが自己負担限度額までになります。ただし、
差額ベッド代等の保険が適用されないもの
や、入院中の食事代は別に支払いが必要です。
※更新期間後も随時申請できますが、認定証
は申請した月の初日から有効となります。月
を遡った発行はできないためご注意ください。
※認定証を提示しなかった場合、自己負
担限度額を超えた支払い分は、後から高
額療養費の支給対象となります。

　納税方法には、普通徴収と特別徴収があります。詳
しくは通知書に同封のお知らせをご確認ください。

国民健康保険税納税通知書と
特別徴収決定通知書は７月上旬に発送します

マイナンバーカードを
お持ちでない方

マイナ保険証を
登録していない方

マイナ保険証を
お持ちの方

▲資格確認書

交通事故にあったら…
　交通事故や他人の犬に噛まれたな
ど、第三者（加害者）からの行為でけ
がや病気をした場合は、治療を受ける
前に必ず保険課へ連絡してください。



令和●年●月●日号9

後期高齢者医療制度で後期高齢者医療制度で
医療を受けている皆さんへ医療を受けている皆さんへ

★保険課☎ 25- １２４５

　資格確認書は、７月中旬に特定記録郵便で発送し
ます。７月末日までに届かない場合は、保険課へお
問い合わせください。
○負担割合をご確認ください
　医療機関で受診する際の自己負担割合は、前年の
所得等をもとに判定を行います。負担割合は、資格
確認書に記載してあります。

後期高齢者医療被保険者証（資格確認書）が８月１日に更新されます

○被用者保険の被扶養者であった方の軽減
　後期高齢者医療制度の被保険者となる前日に被用者保険の被扶養者であった方は、所得割額がかかりません。また、
均等割額は、制度加入後２年間に限り５割軽減されます。
　なお、所得の少ない方に対する均等割額の軽減にも該当する場合、軽減割合の大きい方が適用されます。
※保険料の納め方は、同封のお知らせをご確認ください。

令和７年度の保険料額決定通知書は７月中旬に送付します

　医療機関での支払いが所得区分に応じた金額まで
となる、資格確認書（限度区分が併記されたもの）
を発行しています。
対象　次の①②のいずれかに該当する方
①�被保険者が住民税非課税世帯（世帯全員が所得申
告済みで住民税非課税の世帯）の方

②�現役並み所得者で、課税所得が 690 万円未満（本
人及び同じ世帯にいる後期高齢者医療制度の被保
険者の課税所得）の方

申�請方法　資格確認書を持参し保険課または支所市
民福祉課へ

　前年度にいずれかの認定証を発行されている方
で、今年度も該当する方には、限度区分を併記した
資格確認書を送付します。

保険証と限度額認定証が一体化されました

　マイナ保険証をお持ち
の方は、事前の手続きな
く自己負担限度額を超え
る支払いが免除されま
す。マイナ保険証をぜひ
ご利用ください。

マイナ保険証で更新を簡単に！

令和７年７月１日号9

　マイナンバーカードと保険証が一体化され、保険証の新規発行が終了しました。今年度は、すべての被保険者
に保険証の代わりになる「資格確認書」を送付します。来年度以降は、マイナ保険証をお持ちの方には「資格情
報のお知らせ」、お持ちでない方には「資格確認書」を発送予定です。

被保険者証から「後期高齢者医療資格確認書」へ



＃ここにいたい本庄HONJO CITY PROMOTION MAGAZINE 

　市の「○○の魅力を伝えたい！」「○○の名所・お店をもっ
と知ってほしい！」など、行政とともに魅力を伝える「市民ラ
イター」の第1回講座が、6月15日㈰に開催されました。

　1回目の講座では、自己紹介やアイスブレイクを行った
後、広報課の職員より「シティプロモーション事業」や「広
報・市公式 SNS」に関する講座が行われました。今後
10 名の方が講座をとおし、市の魅力を伝えていきます！

第１回市民ライター講座が開催！

Instagram

台南
いいね！
連載企画

〈実際に提供されたメニュー〉　
・ごはん　・牛乳
・チンゲン菜と豆腐のスープ
・ショーロンポー
・ルーローハンの具

　食文化が豊かな台湾。芯まで美味しい台湾パイナップルやマンゴー、がっ
つり肉料理、やみつきになる豆腐料理と食べてみたいものを数え上げれば
きりがありません。
　そんな台湾料理、実は学校給食のメニューでも提供されているんです。
今回は小学校で提供された時の様子をお届けします！

給食で「台湾料理」が提供されています！

- 第２回 -

市民ライターの活動が始まる！
7月以降、市公式 Instagramにて、市民ラ
イターの皆さんが伝えたい「本庄の魅力」に
ついて投稿していきます！ぜひお楽しみに！

台湾料理

また食べたい！

ルーローハンの具を

ごはんにのせて

いただきます！

ルーローハンの

パプリカとお肉が

マッチしてて

おいしかった！

▼�ライター同士、アイスブ
レイクをとおして交流を
深めていました。

▲ライターの皆さんには、任
命書も授与されました。

これから１年間、「
市民ライター」

　　　　　　　　
　として活動する

皆さん

# ここにいたい本庄…広報課☎ 25- １６１４、
いいね台南…市民活動推進課☎ 25- １１１８
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TOPICS
文化財

　「土器はどうやって見つかるの？発掘って何してる
の？」そんな疑問にお答えするツアーを開催！講師の
お話や映像をみた後、発掘作業の実演、修復作業など
を見学します。土器洗いなどの体験、お土産付き！
※ツアーはすべて室内で行います。
日時　�７月 30 日㈬　①午前 10 時～ 11 時 30 分、

②午後 1時 30 分～ 3時
集合場所　児玉公民館多目的室（アスピアこだま内）
講師　文化財保護課職員　対象　小・中学生と保護者　

※小学３年生以下は保護者 (兄姉可 )同伴必須。
定員　各 10 名（先着順）　費用　無料
用意　飲み物、汚れても良い服装
申込　�７月10日㈭から電話、 または直接文化財整

理室（児玉総合支所第二庁舎）へ
※ の場合、氏名（参加者全員）・学年・電話番号・
参加希望時間を明記してください。
★�文化財保護課☎ 72- ６８４１、 bunkazai@city.

honjo.lg.jp

★本庄早稲田の杜ミュージアム☎ 71- ６８７８

Let ‘s Go ミュージアム！

特別公開！特別公開！どきどき夏休みどきどき夏休み文化財整理室見学ツアー文化財整理室見学ツアー

続報をお楽しみに！続報をお楽しみに！

夏休み期間中は、まだまだ企画展
等を実施予定！詳しくは広報ほ
んじょう８月１日号及びミュー
ジアム をご覧ください！ ミュージアム

　本庄総合公園の建設事業に伴う西五十子古墳群の
調査（約27,000㎡）で出土した古墳時代の埴輪・土器、
五十子陣の時代の上杉氏系かわらけ、近世の山伏の
墓から出土した袈裟金具や錫杖など、これまで紹介
する機会のなかった資料を中心に展示を行います。
期間　7月 19 日㈯～ 9月 15 日㈷
会場　�早稲田リサーチパーク・コミュニケーション

センター２階情報資料室

企画展「本庄市の古墳３　西五十子古墳群」

　市内の文化財展示施設を巡りながら謎を解こう！すべ
ての謎が解けたら素敵な記念品をプレゼント！
日程　期間中は毎日開催
会場　�本庄早稲田の杜ミュージアム、競進社模範蚕

室、塙保己一記念館
対象　どなたでも　費用　無料
※申込不要、直接会場へ。

本庄市文化財謎解きラリー

日程　�低学年コース　8月 1日㈮、8日㈮　全２回
　　　高学年コース　8月 6日㈬、13日㈬　全２回
時間　午前 10 時～正午
会場　本庄早稲田の杜ミュージアム
定員　各 10 名（先着順）　費用　200 円
申込　�7月18日㈮から電話または直接ミュージアムへ

こども学芸員講座「これでキミも学芸員 !!」

「昭和 100 年演劇・映画ポスター展」関連イベント！
日時　7月 26 日㈯　午後 1時～			 
会場　��早稲田リサーチパーク・コミュニケーション　　
　　　センター３階レクチャールーム１　
講師　�児玉　竜一　氏（早稲田大学演劇博物館館長）
対象　どなたでも　定員　100名（先着順）　費用　無料
申込　7月11日㈮から電話または直接ミュージアムへ

講演会　映画の中の８月 15 日

　夏休みの期間中、さまざまなワークショップを開
催します！
日程　�期間中の土日祝及び８月14日㈭、15日㈮
会場　本庄早稲田の杜ミュージアム
対象　どなたでも　
※申込不要、直接会場へ。

土器どき時々はにわワークショップ

夏休み夏休みははミュージアムミュージアムにに行こう！行こう！

※本庄早稲田の杜ミュージアムは７月 20 日㈰臨時休館となります。

こどもも大人も楽しめる！夏休みイベント
開催期間　7月 19 日㈯～８月 31 日㈰



祝百賀
　市内在住で大正 14 年生まれの大平きみ子さん
がめでたく 100 歳を迎えられました。
　大正・昭和・平成・令和と４つの時代を歩んで
きた大平さんにお祝いの「寿状」が贈られました。

大平 きみ子 さん
（児玉町児玉）
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まち
かど

		NNews もっと知りたい、まちのできごと

皆さんの情報交換の場でんごん広場

麓原会夏季展（絵画展）

会員の作品を展示しています。
日時　７月18日㈮～20日㈰
　午前10時～午後５時
　（20日は午後４時まで）
会場　グローバルソフトウェア
　本庄文化ホール
費用　無料
※申込不要。当日直接会場へ。
主催　麓原会
問合せ　並木☎ 090-9851-4517

ラブサウンドカラオケ
見学会

日�時　７月７日㈪・14日㈪・
28日㈪　午前10時～正午

会場　旭公民館
※申込不要。当日直接会場へ。
問合せ　平間☎ 090-4392-1508

善意ありがとうございます
　６月 11 日、茂木建設㈱が発行した武蔵野
銀行の私募債を活用して、市へ多額の寄附金
をいただきました。
　この私募債は、武蔵野銀行が提供する『む
さしの SDGs 私募債（みらいのちから）』に
より、地域の持続的な発展に寄与する活動を
支援するため、銀行が受け取る引受手数料の
一部を地域に寄附・寄贈するものです。
　寄附金は、市の経済環境の発展のために活
用させていただきます。ありがとうございま
した。（敬称略）

でんごん広場への投稿を
お待ちしています

★広報課☎25-１１５５

　サークル活動の会員募集やイベ
ント情報を広報ほんじょうでお知
らせしませんか。
申�込　活動している公民館また

は直接広報課へ

　５月３日に秩父市文化体育センター（秩父市）で
開催された第 64 回埼玉県下武道大会柔道の部におい
て、一般の部団体戦（５人制）に出場した本庄市少
年柔道クラブ養心館の皆さんが、見事２年連続で優
勝を、小学５年男子の部では、児玉小の角田藍人さ
んが準優勝を飾りました。
　また、同クラブの相澤真衣さんが「柔道マインド全
国大会」で入選し、小学生の部で MIND 賞を受賞され
ました。今後ますますの活躍が期待されます。おめで
とうございます。

団体優勝した、左から八木流斗さん、杉本幸
生さん、杉本大成さん、八木勇斗さん、深田
碧斗さん。右は上から準優勝を飾った角田藍
人さんと、MIND 賞を受賞した相澤真衣さん。

本庄市少年柔道クラブ「養心館」が
埼玉県下武道大会柔道の部で２年連続優勝！

輝
ほんじょう人

く輝
ほんじょう人

く
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支所環境産業課☎ 72- １３３４観光農業センターの指定管理者を募集

▶観光農業センターの管理・運営をしませんか

●施設名　観光農業センター
●所在地　児玉町小平６５３
●設置時期　平成４年４月
●施設概要　木造瓦葺２階建 [延床面積：248.43 ㎡ ]
●�施設内容　�展示、休憩コーナー、手作体験室、直

売コーナー　ほか
〈指定管理者の行う業務〉
①センター及びバーベキュー施設等の維持管理及び受付
②農産物と物産品の販売
③農業に関する体験事業の提供
④小平市民農園の維持管理
〈指定期間〉
令和８年４月１日から５年間
〈募集要項等の配付期間〉
７月７日㈪～ 22 日㈫

●募集地域・施設
①�北地域　JR 高崎線から北側の地域の都市公園 42
か所、体育施設 6か所

②�中央地域　JR高崎線と JR上越新幹線の間の地域
の都市公園 62 か所、体育施設 4か所

③�南地域　JR 上越新幹線から南側の地域の都市公
園等 36 か所、体育施設 3か所

※①～③のいずれかを選択。複数申込可。
〈指定管理者の行う業務〉
施設等の利用の許可等に関する業務、施設等の維持
管理に関する業務、その他管理上必要と認める業務
※詳細は協定で定めます。
〈指定期間〉
令和 8年 4月 1日から５年間

〈申請期間〉
８月６日㈬～ 29 日㈮（土・日・祝日を除く）
※申請は持参に限ります。事前連絡のうえ支所環境
産業課へお越しください。
〈説明会〉
日時　７月 23 日㈬　午前 10 時～正午
会場　観光農業センター
申込　�７月 22 日㈫午後 5時までに電話で支所環境

産業課へ
※詳しくは、支所環境産業課及び市 で配付の募集
要項をご覧ください。

〈募集要項等の配付期間〉
７月７日㈪～ 22 日㈫
〈申請期間〉
８月６日㈬～ 29 日㈮（土・日・祝日を除く）
※申請は持参に限ります。事前連絡のうえ都市計画
課へお越しください。
〈説明会〉
日時　７月 23 日㈬　午前 10 時～正午
会場　市役所 6階大会議室
申込　�７月 22 日㈫午後 5時までに電話で都市計画

課へ
※詳しくは、都市計画課及び市 で
配付の募集要項をご覧ください。

都市計画課☎ 25- １１３７都市公園及び体育施設の指定管理者を募集

▶公園や体育施設の管理・運営をしませんか

市

市
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資産マネジメント推進課☎71-５１７２市有地を売却します

▶仲介手数料は無料です

　市が所有する土地を売却します。
※先着順での売却。各日の受付開始時に希望者が競
合した場合は抽選。
受�付期間　８月 1日㈮～ 12 月 19 日㈮　午前９時
～午後５時 (正午～午後１時、土・日・休日を除
く )

申�込方法　市有地売却申込書を直接資産マネジメン
ト推進課へ

※事前に売却要領を確認してください。また、現地や
諸規制等について必ず調査・確認を行ってください。
※詳しくは、資産マネジメント推進課または市 で
配付の売却要領等をご覧ください。

所在地番 [地積 ] 売却価格 用途地域
けや木３丁目 2505 番
[101.02 ㎡ ]

5,121,714 円
第一種低層住居専用地域 
( 建ぺい率 50%・容積率 80%)

児玉町児玉南４丁目３番３
[336.62 ㎡ ]

4,679,018 円
第一種低層住居専用地域 
( 建ぺい率 40％ ･ 容積率 80％ )

児玉町児玉南４丁目 16 番３
[126.53 ㎡ ]

1,834,685 円
第一種低層住居専用地域 
( 建ぺい率 40%・容積率 80%)

売却市有地一覧

●�国民年金保険料の納付が困難な場合、「保険料免
除制度」や「納付猶予制度」が利用できます

　令和７年度分（７月～令和８年６月）の申請を受
け付けています。
※原則、申請は毎年度必要です。ただし昨年度に全
額免除または納付猶予の承認（特例申請による承認
を除く）を受け、あらかじめ継続申請を希望してい
る方は今年度の申請は不要です。詳しくは、送付さ
れる審査結果を確認してください。
対象
・�保険料免除制度　本人・配偶者・世帯主の前年所
得が一定額以下の場合

・�納付猶予制度　20 歳以上 50 歳未満の方で本人・
配偶者の前年所得が一定額以下の場合

用�意　本人確認書類（マイナンバーカード等）

失業等による特例申請
　失業等を理由とした保険料の免除申請です。失業
した方の所得は審査対象から除かれます。
※申請が可能な期間は、失業日（退職日の翌日）を
起算日として、その前月から翌々年の６月までです。
※必要書類等、詳しくは日本年金機構 へ。
●他にも免除制度があります
産前産後期間の免除制度
　届出をすることで、産前産後の一定期間、保険料
が免除されます。
※詳しくは、日本年金
機構 、申込について
はマイナポータルをご
確認ください。

市民課☎ 25- １１１４
熊谷年金事務所☎ 048-522-5012国民年金保険料の免除・納付猶予の申請

▶保険料の納付を免除・猶予する制度があります

日本年金機構 マイナポ－タル

市
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Life in Honjo City

令和７年７月１日号15

　計画に基づいた学校の統合予定について地域の皆
さんにお知らせし、統合に向けてさまざまな事項を
話し合う統合準備委員会の概要や、学校施設の整備
等、新たな学校づくりについてお知らせします。

※申込不要。直接会場へ（開場は開始時刻30分前）。
※都合により、対象以外の小学校区での参加も可。
※説明会の間、事前予約制の託児（未就学児）スペ
ースを設けます。詳しく
は右記コードへ。

学校教育課☎ 71- ８６９０
本庄東中学校区３小学校の 
統合準備に係る説明会を開催 

▶新たな学校づくりについてお知らせします

地域福祉課☎ 71- ８４１３第75回「社会を明るくする運動」

▶立ち直りを支える地域のチカラ

◆社会を明るくする運動とは
　「“社会を明るくする運動”～犯罪や非行を防止し、
立ち直りを支える地域のチカラ～」は、すべての方
が、犯罪や非行の防止と犯罪や非行をした方たちの
更生について理解を深め、それぞれの立場において
力を合わせ、犯罪や非行のない安全で安心な社会を
築くための全国的な運動です。
　犯罪や非行のない安全で安心な暮らしを実現する
ために今何が求められているのか、そして、自分に
は何ができるのか、考えてみませんか。
◆本庄市の取組
　市では、地域の団体と協力し、本運動の推進に努
めています。
　特に毎年７月の強調月間中は、非行防止や更生保
護の啓発に関する各種事業を実施しています。取組

に関心のある方は、市 または地域福祉課へ。
　また、市 では、本運動
の歴史と概要についてまと
めた動画も公開していま
す。是非、ご覧ください。

日時 会場 対象
８月２日㈯　午前９時30分～

市役所６階
大会議室

藤田小学校区

８月２日㈯　午後１時30分～ 仁手小学校区

８月３日㈰　午前９時30分～ 本庄東小学校区

託児スペース市

　少子高齢化や人口減少が進行する中、学校施
設を含む公共施設に関する市の基本的な考え方
や全体目標、取組等について、「本庄市公共施
設等総合管理計画（ハコモノ編）」（以下計画）
を令和７年３月に策定しました。
　学校施設については、こどもたちの教育環境
の向上という観点から、「本庄市立小・中学校
の適正規模及び適正配置の基本的な考え方」を
示し、この考え方に基づいた学校規模の適正化
を含めた教育環境の整備について説明会を開催
してきました。

動画市の取組



分類 通数 内容
まちづくり 　23 まちの活性化、防災防犯など
都市基盤 　52 公園、道路、上下水道など
生活環境 　31 ごみ、資源リサイクルなど

福祉・医療 　36 子育て支援、医療体制など

教育・文化 　26 学校教育、文化・スポーツ振
興など

産業・経済 ５ 産業振興、観光など
その他 　36 市職員、税金、市施設など

計 　※209
※ 1 通で内容が複数にわたるものもあるため、投稿総数とは一致していません。

　令和６年度の投稿総数198通のうち匿名のものや回
答を希望しないもの、担当部局が対応して回答が不要
となったもの等を除く66通について、文書で回答しま
した。そのうち、投稿者からの同意があったものは市

で公開しています。
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市役所の開庁時間について
意見　市役所でしか出来ない手続きや、書類の受け

取りをする際に、仕事の出勤時間と市役所の開庁
時間が重なってしまっています。

　　例外はあるかと思いますが、世間の一般的な勤
務時間として、午前８時～午後５時または午前９
時～午後 6 時が多いかと思われます。

　　上記のような時間帯
に会社員として働き、
納税している本庄市民
が、市役所の開庁時間
午前８時 30 分～午後
５時 15 分に手続きに
行くためには、有給休
暇を取るなどしないと行けません。

　　隔週の土曜午前中のみ開庁や、毎週○曜日は午
後７時 30 分まで開庁など、休みを取らなくても
市役所に行けるようにしてもらうことは出来ない
でしょうか。

　　ご検討の程よろしくお願い致します。
回答　本市では現在、日曜日の開庁や電話予約によ

る証明書の休日交付、コンビニ交付、電子申請等に
より、通常の開庁時間に市役所にお越しいただくこ
とが困難な方へのサービスを提供しております。

　　しかしながら、現状ではすべての手続きを休日や
オンライン窓口において行うことはできないため、
ご不便をおかけしているものと認識しております。

　　近年のライフスタイルの多様化に合わせて、開
庁時間の変更や手続きの簡素化など、各自治体で
窓口の業務改革が進められております。

　　本市においても、市役所の窓口サービスに関す
るアンケートを実施するなど、市民の皆さんから
広くご意見を伺っております。○○様からいただ
いたご意見も含め、市民ニーズを踏まえた窓口の
あり方を検討してまいります。

　「市長への手紙」は、市民の皆さんから市長へ、市政に関するご意見・ご提案等をお寄せいただき、市政運営や
まちづくりに反映させていく事業です。手紙は市長が直接拝見し、担当部局と調整・検討のうえ、郵便で回答します。

郵便　
①封筒が印刷されたページにご意見・ご提案と必要
　事項を記入
②封筒の形に折り込み、のり付け
③ポストに投かん（切手は不要）
※用紙は市役所総合案内、アスピアこだま、本庄ガ
ス ECO はにぽんプラザ、図書館本館・児玉分館、各
公民館、各児童センター等にあります。
インターネット
①市ホームページで「市長の部屋」にアクセス
②「市長への手紙」専用フォームから入力、送信

▶お寄せいただく方法

「市長への手紙」に
ご意見・ご提案をお寄せください

▶令和６年度に寄せられた内容

▶｢市長への手紙」はこのように取り扱われます

▶ご意見の一部を紹介します

★秘書課☎ 25- １１５４・　 tegami@city.honjo.lg.jp

市長への手紙



４０５３
差出有効期限
令和９年３月
31 日まで

※この専用封筒の差出有効期間は、令和９年３月
31日までです。有効期間内は、切手を貼らずにお
出しいただけます。

　裏面への記入が済みましたら、線に沿っ
て封筒の形に切り取り、中央を折ってから
のりしろ部分にのりを付け、封筒の形に仕
上げて切手を貼らずにお出しください。

★秘書課☎ 25- １１５４・　 tegami@city.honjo.lg.jp
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Life in Honjo City

Information
各種お知らせ

お知らせ/催し・講座/スポーツ/公民館/図書館だより

令和７年７月１日号19 感染症拡大防止のため、催し等の中止・変更や、参加の際、マスクの着用・検温等をお願
いする場合あります。詳しくは、市ホームページ、問い合わせ先へご確認ください。
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※
詳
し
く
は
、市

ま
た
は
左
記
へ
。

★�

市
給
付
金
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
（
地

域
福
祉
課
内
）
☎
25
‐
１
１
０
７

「
本
庄
市
二
十
歳
の
祝
い
実
行

委
員
」
を
募
集

　

令
和
８
年
１
月
11
日
㈰
に
開
催

予
定
の
本
庄
市
二
十
歳
の
祝
い
実

行
委
員
を
募
集
し
ま
す
。
仕
事
内

容
は
、
式
典
や
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン

の
企
画
・
実
行
、
記
念
品
の
選
定

等
の
予
定
で
す
。

対�

象　

平
成
17
年
４
月
２
日
か
ら

平
成
18
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
方

募�

集
人
数　
15
名
程
度
（
多
数
の

場
合
抽
選
）

活�

動
期
間　
９
月
～
令
和
８
年
１

月
（
月
１
・
２
回
程
度
の
会
合

を
予
定
）

※
実
行
委
員
に
は
終
了
後
、
記
念

品
を
贈
呈
し
ま
す
。

申
込
期
限　
８
月
12
日
㈫

※
申
込
方
法
等
、
詳
し
く
は
市

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

★
生
涯
学
習
課
☎
22
‐
３
２
４
８

セ
ル
デ
ィ
臨
時
休
館
の
お
知
ら
せ

　
館
内
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
の
た
め
、
セ

ル
デ
ィ
は
次
の
日
程
で
休
館
し
ま
す
。

休�

館
日　
8
月
４
日
㈪
、
５
日
㈫
、

25
日
㈪

※
当
日
は
、
セ
ル
デ
ィ
館
内
す
べ

て
の
施
設
（
児
玉
中
央
公
民
館
・

児
玉
文
化
会
館
・
図
書
館
児
玉
分

館
及
び
図
書
返
却
ポ
ス
ト
）
及
び

駐
車
場
が
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

★
セ
ル
デ
ィ
☎
72
‐
８
８
５
１

非
課
税
世
帯
等
給
付
金
（
3
万

円
）
の
申
請
は
お
済
で
す
か

対
象
給
付
金

•�
物
価
高
騰
対
策
給
付
金
（
住
民

税
非
課
税
世
帯
等
給
付
）

•��
物
価
高
騰
対
策
給
付
金
（
こ
ど

も
加
算
給
付
）

申
請
期
限　
７
月
31
日
㈭

　

対
象
者
に
は
通
知
を
送
付
し
て

い
ま
す
。
必
ず
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

※
転
入
や
税
未
申
告
等
で
市
で
課

税
状
況
が
確
認
で
き
な
い
場
合
や
、

離
婚
等
に
よ
り
世
帯
構
成
が
変
更

に
な
る
と
、
通
知
が
届
か
な
い
場

合
が
あ
り
ま
す
。

市市

防災庁の地方設置に向けて、 
本庄市・児玉郡が名乗りを上げます

　本庄市と児玉郡美里町、神川町、上里町は、これまで
自然災害の少ない地域として知られてきました。台風や
暴風雨の影響はあるものの、記録的な洪水や土砂災害が
少なく、地震においても、平安期の弘仁地震で北関東一
帯に被害があった記録を除き、今に至るまで当地域が大
きな被害を受けた例はほとんど見られません。
　もちろん、活断層の存在や近年の記録的な大雪な
どを踏まえれば、「災害は必ず起きる」と考えるべ
きで、むしろあらゆるリスクを見越した備えが求め
られています。
　そのうえで、当地域の地理的特性を見れば、想定さ
れる大規模災害時における他と比較しての「優位性」
は非常に高いと言えるでしょう。広がる台地は広域
的水害に強く、秩父山地にいたる南部中山間地には
大企業のトランクルームが整備されるなど地盤がし
っかりしています。将来確実に発生するとされる南
海トラフ巨大地震や首都直下地震においても、当地

域が震度６以上の深刻な被害を受ける可能性は低い
と予測されています。
　さらに、当地域は交通の要衝でもあります。関越
自動車道や主要幹線道路、上越・北陸新幹線、在来
線といった道路・鉄道網が充実しており、平時・災
害時を問わず高い機動力を発揮できる地域です。
　こうした地理的特性、交通利便性を兼ね備えた本
庄市・児玉郡は、大規模災害時の支援拠点として非
常に適しています。首都圏に深刻な被害が生じた際
にも、迅速な物資輸送や人員派遣が可能であり、全
国への広域支援の要としての機能も果たすことがで
きます。なお交通の利便性は、平時においても当地
域の大きな強みとなっています。
　現在、国では「防災庁」を地方に設置する構想が進
められています。この度本庄市と児玉郡１市３町は
連携し、県にもご理解をいただき、この地に防災庁
を誘致すべく、国に対する要請活動を開始します。
　かつて遷都の候補にもなった本庄市。防災の未来
を、この地から切り拓いてまいります。市民の皆さ
まのご理解とご協力を心よりお願い申し上げます。

本庄市長

 

市
長
コ
ラ
ム   

し
ん
げ
の
一
言
メ
ッ
セ
ー
ジ



Information
各種お知らせ

広報ほんじょう※声の広報（録音ＣＤ）の貸し出しは、図書館本館・児玉分館・広報課へ。また、市ホームペー
ジでも聴くことができます。★広報課☎ 25- １１５５
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集
音
器
付
き
骨
伝
導
・
軟
骨

伝
導
イ
ヤ
ホ
ン
を
設
置

　

耳
が
聞
こ
え
に
く
い
方
や
日
常

生
活
で
の
「
聞
こ
え
」
に
不
安
を
感

じ
て
い
る
方
が
、
窓
口
で
の
手
続
き

や
相
談
を
安
心
し
て
で
き
る
、
集
音

器
付
き
軟
骨
伝
導
イ
ヤ
ホ
ン
と
骨
伝

導
イ
ヤ
ホ
ン
を
設
置
し
ま
し
た
。

設
置
場
所　
高
齢
者
福
祉
課

　
利
用
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
お
気

軽
に
職
員
に
お
声
掛
け
く
だ
さ
い
。

★
高
齢
者
福
祉
課
☎
25
‐
１
７
２
２

多
数
の
人
が
利
用
す
る
建
築

物
の
耐
震
診
断
・
改
修
補
助

　

昭
和
56
年
５
月
31
日
以
前
に
建

築
さ
れ
た
建
築
物
の
う
ち
、
病
院
や

店
舗
、
福
祉
施
設
等
の
一
定
規
模
以

上
の
建
築
物
に
、
耐
震
改
修
工
事
等

の
費
用
を
補
助
し
て
い
ま
す
。

※
詳
し
く
は
県

へ
。

★�

埼
玉
県
建
築
安
全
課
☎
０
４
８

‐
８
３
０
‐
５
５
２
７

７
月
は
「
青
少
年
の
被
害
・

非
行
防
止
特
別
強
調
月
間
」

　

夏
休
み
は
、
出
会
い
の
場
や
夜

に
出
歩
く
機
会
が
多
く
な
り
危
険

と
隣
り
合
わ
せ
で
す
。
Ｓ
Ｎ
Ｓ
が

き
っ
か
け
の
ト
ラ
ブ
ル
や
犯
罪
被

害
も
増
え
て
い
ま
す
。
保
護
者
の

皆
さ
ん
は
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
や
Ｓ

Ｎ
Ｓ
の
利
用
を
見
守
り
ま
し
ょ
う
。

①
ペ
ア
レ
ン
タ
ル
コ
ン
ト
ロ
ー
ル

　

フ
ィ
ル
タ
リ
ン
グ
設
定
で
、
こ

ど
も
た
ち
が
安
全
に
イ
ン
タ
ー
ネ

ッ
ト
等
を
利
用
で
き
る
環
境
を
整

え
ま
し
ょ
う
。

②
家
庭
内
で
ル
ー
ル
作
り

　

利
用
時
間
・
場
所
の
制
限
、
名

前
や
顔
写
真
を
載
せ
な
い
こ
と
、

ネ
ッ
ト
で
知
り
合
っ
た
人
と
直
接

会
わ
な
い
等
、
こ
ど
も
の
成
長
に

合
わ
せ
た
ル
ー
ル
を
家
庭
内
で
決

め
て
お
く
こ
と
も
大
切
で
す
。

★�
埼
玉
県
北
部
地
域
振
興
セ
ン
タ
ー

本
庄
事
務
所
☎
24
‐
１
１
１
０

容
は
、
本
人
ま
た
は
勤
務
先
に
通

知
し
ま
す
。

対
象

①
重
複
し
て
扶
養
を
と
っ
て
い
る
方

※
複
数
の
納
税
義
務
者
が
同
一
の

方
を
扶
養
親
族
と
す
る
こ
と
は
で

き
ま
せ
ん
。

②�

扶
養
の
記
載
が
あ
る
が
、
そ
の

被
扶
養
者
を
特
定
で
き
な
い
方

※
市
外
の
方
を
扶
養
し
て
い
る
場

合
は
、
そ
の
住
所
地
の
市
区
町
村

等
に
被
扶
養
者
の
合
計
所
得
等
を

確
認
し
ま
す
。

★
課
税
課
☎
25
‐
１
１
２
３

市
が
管
理
す
る
照
明
灯
に
不

具
合
を
見
つ
け
た
ら

　

市
が
管
理
す
る
照
明
灯
に
不
具

合
を
見
つ
け
た
際
は
、
管
理
銘
板

に
あ
る
二
次
元
コ
ー
ド
か
ら
Ｌ
Ｉ

Ｎ
Ｅ
専
用
フ
ォ
ー
ム
に
入
力
し
、

情
報
提
供
を
お
願
い
し
ま
す
。

★�

道
路
整
備
課
☎
25
‐
１
１
３
４
、

都
市
計
画
課
☎
25
‐
１
１
３
７

建
築
物
の
ア
ス
ベ
ス
ト
対
策
に

関
す
る
補
助
制
度
に
つ
い
て

　

民
間
建
築
物
の
ア
ス
ベ
ス
ト
対

策
と
し
て
、
ア
ス
ベ
ス
ト
含
有
の

お
そ
れ
の
あ
る
吹
付
け
材
の
含
有

調
査
及
び
吹
付
け
ア
ス
ベ
ス
ト
の

除
去
等
工
事
に
対
す
る
費
用
の
補

助
を
し
て
い
ま
す
。

※
詳
し
く
は
、
左
記
へ
。

★�
埼
玉
県
建
築
安
全
課
☎
０
４
８

‐
８
３
０
‐
５
５
２
５

市
県
民
税
の
お
知
ら
せ

【
市
県
民
税
の
申
告
相
談
】

　

市
県
民
税
の
申
告
が
必
要
と
思

わ
れ
る
方
に
、
通
知
を
発
送
し
、

８
月
に
申
告
相
談
を
実
施
し
ま
す
。

【
所
得
・
課
税
証
明
書
の
発
行
】

　

こ
れ
か
ら
申
告
す
る
方
で
、
所

得
・
課
税
証
明
書
が
必
要
な
場
合

は
、
申
告
後
に
発
行
し
ま
す
。
申

告
の
結
果
、
課
税
に
な
る
場
合
、

証
明
書
の
発
行
は
、
市
県
民
税
の

税
額
決
定
後
に
な
り
ま
す
。
申
告

か
ら
発
行
ま
で
に
は
期
間
を
要
し

ま
す
。早
め
に
申
告
し
て
く
だ
さ
い
。

【
扶
養
控
除
の
確
認
】

　
対
象
者
へ
扶
養
確
認
を
行
い
ま
す
。

確
認
の
結
果
、
扶
養
が
取
り
消
さ

れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
変
更
内

埼玉県
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小
島
南
ふ
れ
あ
い
公
園
が

オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た

場�
所　
小
島
南
１
丁
目
市
民
体
育

館
跡
地

　

の
び
の
び
と
走
り
回
れ
る
芝
生
広

場
が
特
徴
で
、
園
路
沿
い
の
健
康
遊

具
で
運
動
も
で
き
る
公
園
で
す
。

　

こ
の
ほ
か
に
滑
り
台
や
ブ
ラ
ン

コ
、
パ
ー
ゴ
ラ
、
ト
イ
レ
な
ど
も

設
置
さ
れ
て
い
ま
す
。

★
都
市
計
画
課
☎
25
‐
１
１
３
７

令
和
７
年
度
介
護
保
険
料
の

決
定
通
知
書
を
送
付

　

７
月
中
旬
、
65
歳
以
上
の
方
を

対
象
に
介
護
保
険
料
の
決
定
通
知

書
を
送
付
し
ま
す
。

　

年
金
が
年
額
18
万
円
以
上
の
方

は
、
原
則
年
金
か
ら
の
天
引
き
と

な
り
ま
す
。
天
引
き
以
外
の
方
は
、

通
知
書
に
同
封
す
る
納
付
書
や
口

座
振
替
で
納
付
し
て
く
だ
さ
い
。

口
座
振
替
で
納
付
す
る
方
は
、
取

キ
ッ
チ
ン
カ
ー
等

申�

込　
７
月
31
日
㈭
ま
で
に
左
記
へ

※
詳
し
く
は
市

で
配
付
の
募
集

要
項
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

★
商
工
観
光
課
☎
25
‐
１
１
７
５

本
庄
ま
つ
り
の
献
燈
（
提
灯
）

を
新
規
募
集
し
ま
す

設�

置
場
所　
本
庄
ガ
ス
Ｅ
Ｃ
Ｏ
は

に
ぽ
ん
プ
ラ
ザ
駐
車
場
線
路
側

設�

置
期
間　
10
月
上
旬
～
11
月
３

日
㈷

募�

集
枠
数　
１
０
０
枠
程
度
（
先

着
順
）

費
用　
２
万
２
０
０
０
円

申�

込　
７
月
31
日
㈭
ま
で
に
申
込

用
紙
及
び
費
用
を
左
記
へ

※
詳
し
く
は
本
庄
市
観
光
協
会
へ
。

★�

本
庄
市
観
光
協
会

☎
25
‐
１
１
７
４

☎
０
４
８
‐
７
６
２
‐
７
５
３
３

　
（
有
料
）

★
生
活
支
援
課
☎
25
‐
１
１
９
７

ふ
れ
あ
い
芸
能
ま
つ
り
出
演

団
体
を
募
集

開
催
日　
11
月
９
日
㈰

会�

場　
グ
ロ
ー
バ
ル
ソ
フ
ト
ウ
ェ

ア
本
庄
文
化
ホ
ー
ル

対�

象　
次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る

団
体

•
活
動
拠
点
が
市
内
に
あ
る
こ
と

•�

一
演
目
３
名
以
上
で
出
演
で
き

る
こ
と（
カ
ラ
オ
ケ
等
は
不
可
）

費
用　
１
万
円

※
申
込
多
数
の
場
合
抽
選
。

申�
込　
７
月
16
日
㈬
ま
で
に
電
話

ま
た
は
直
接
左
記
へ

★
本
庄
市
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
協
議
会

　

☎
21
‐
７
６
８
８

ほ
ん
じ
ょ
う
産
業
フ
ェ
ス
タ

出
店
者
募
集

開�

催
日　
11
月
15
日
㈯　

午
前
10

時
～
午
後
３
時

会
場　
本
庄
総
合
公
園

内�

容　

飲
食
販
売
、
物
品
販
売
、

企
業
Ｐ
Ｒ
・
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
、

扱
金
融
機
関
ま
た
は
介
護
保
険
課
、

支
所
市
民
福
祉
課
窓
口
で
手
続
き

を
お
願
い
し
ま
す
。
市
役
所
で
の

手
続
き
は
、
振
替
を
希
望
す
る
金

融
機
関
の
キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
と

暗
証
番
号
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

★
介
護
保
険
課
☎
25
‐
１
７
１
９

ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
手
話
動
画

　

市
で
は
、
本
庄
市
手
話
言
語
条

例
を
施
行
し
、
手
話
は
言
語
と
い

う
認
識
の
も
と
、
手
話
へ
の
理
解

と
普
及
啓
発
行
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
度
、
ウ
ェ
ブ
で
学
べ
る
手

話
動
画
を
作
成
し
ま
し
た
。
ぜ
ひ

ご
覧
く
だ
さ
い
。

★
障
害
福
祉
課
☎
25
‐
１
１
２
５

７
月
は
虐
待
ゼ
ロ
推
進
月
間

　

虐
待
は
、
い
か
な
る
理
由
が
あ

っ
て
も
禁
止
さ
れ
る
も
の
で
す
。

虐
待
を
発
見
し
た
、
虐
待
を
受
け

て
い
る
、
虐
待
を
し
て
し
ま
っ
た

な
ど
の
場
合
は
、「
埼
玉
県
虐
待

通
報
ダ
イ
ヤ
ル
＃
７
１
７
１
」
に

電
話
し
て
く
だ
さ
い
。

【
つ
な
が
ら
な
い
場
合
は
】

☎
０
１
２
０
‐
８
０
‐
７
１
７
１ 市

市観光協会

埼玉県

市
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マ
リ
ー
ゴ
ー
ル
ド
の
丘
イ
ル

ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
協
賛
募
集
中

　

個
人
・
団
体
の
皆
さ
ん
か
ら
の

協
賛
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

開�

催
期
間　
11
月
22
日
㈯
～
令
和

8
年
１
月
25
日
㈰　

午
後
４
時

30
分
～
９
時
30
分

※
初
日
は
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
予
定
。

会
場　
マ
リ
ー
ゴ
ー
ル
ド
の
丘
公
園

【
協
賛
に
つ
い
て
】

費
用　
１
０
０
０
円（
一
口
あ
た
り
）

※
複
数
口
購
入
可
。

申�

込　
申
込
書
を
郵
送
、

、

ま
た
は
直
接
左
記
へ

※
詳
し
く
は
、
都
市
計
画
課
及
び

市

で
配
付
の
申
込
書
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

※
協
賛
者
名
は
市

、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
等

に
掲
載
し
ま
す
。

★�

マ
リ
ー
ゴ
ー
ル
ド
の
丘
イ
ル
ミ
ネ

ー
シ
ョ
ン
実
行
委
員
会
（
都
市
計

画
課
内
）
☎
25
‐
１
１
３
７

性
検
査
、
課
題
式
論
文
試
験

※
二
次
試
験
以
降
に
つ
い
て
、
詳

し
く
は

へ
。

申�

込　
７
日
10
日
㈭
か
ら
８
月
15

日
㈮
午
後
５
時
ま
で
に
申
込
書

を
郵
送
ま
た
は
直
接
本
庄
市
社

会
福
祉
協
議
会
へ
（
郵
送
は
８

月
15
日
㈮
必
着
）

※
詳
し
く
は
、
本
庄
市
社
会
福
祉

協
議
会
及
び

で
配
付
の
受
験
案

内
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

★�

(福)
本
庄
市
社
会
福
祉
協
議
会

☎
24
‐
２
７
５
５

自
衛
官
を
募
集

◎
一
般
曹
候
補
生
（
第
２
回
）

応�

募
資
格　
18
歳
以
上
33
歳
未
満

の
者（
採
用
予
定
月
の
１
日
現
在
）

受�

付
期
間　
９
月
２
日
㈫
ま
で

一�

次
試
験　
９
月
13
日
㈯
か
ら
21

日
㈰
ま
で
の
い
ず
れ
か
１
日

※
詳
し
く
は
、
左
記
へ
。

★�
自
衛
隊
埼
玉
地
方
協
力
本
部

熊
谷
地
域
事
務
所
☎
０
４
８
‐

５
２
２
‐
４
８
５
５

申�

込　
７
月
15
日
㈫
か
ら
８
月
18

日
㈪
ま
で
に
申
込
書
を
郵
送
ま

た
は
直
接
児
玉
郡
市
広
域
市
町

村
圏
組
合
総
務
課
へ
（
郵
送
は

８
月
18
日
㈪
必
着
）

※
職
場
見
学
会
を
実
施
し
ま
す
。

詳
し
く
は
児
玉
郡
市
広
域
市
町
村

圏
組
合
総
務
課
及
び

で
配
付
の

受
験
案
内
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

★�

児
玉
郡
市
広
域
市
町
村
圏
組
合

総
務
課
☎
27
‐
２
２
４
１

本
庄
市
社
会
福
祉
協
議
会
職

員
採
用
試
験

採�

用
予
定
日　
令
和
8
年
4
月
1
日

募
集
職
種　
事
務
職

受�
験
資
格　
普
通
自
動
車
運
転
免

許
を
有
し
、
次
の
①
～
③
の
い

ず
れ
か
に
該
当
す
る
昭
和
61
年

4
月
2
日
以
降
に
生
ま
れ
た
方

（
令
和
８
年
３
月
31
日
見
込
み

を
含
む
）

①
学
校
教
育
法
に
よ
る
大
学
卒
業
者

②
社
会
福
祉
士

③
精
神
保
健
福
祉
士

募
集
人
数　
若
干
名

一�

次
試
験　
９
月
７
日
㈰　

試�

験
内
容　
基
礎
能
力
検
査
、
適

お
肉
に
よ
る
食
中
毒
に
注
意

　

お
肉
に
は
、
食
中
毒
を
引
き
起

こ
す
細
菌
や
ウ
イ
ル
ス
等
が
存
在

し
ま
す
。
お
肉
は
中
心
部（
内
部
）

ま
で
し
っ
か
り
と
加
熱
し
、
食
中

毒
を
防
止
し
ま
し
ょ
う
。

　

特
に
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
を
行
う
際
は
、

火
加
減
や
食
材
の
保
存
温
度
管
理
が

難
し
い
こ
と
や
、
箸
な
ど
の
器
具
の

使
い
分
け
や
洗
浄
が
不
十
分
に
な
り

や
す
い
の
で
、
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

★
本
庄
保
健
所
☎
22
‐
６
４
８
１

児
玉
郡
市
広
域
市
町
村
圏
組

合
職
員
採
用
試
験

採�

用
予
定
日　
令
和
8
年
４
月
１
日

募�

集
職
種　
技
術
職
（
機
械
）、
消

防
職

受�

験
資
格　

技�

術
職
（
機
械
）　

昭
和
60
年
４

月
２
日
か
ら
平
成
20
年
４
月
１

日
ま
で
に
生
ま
れ
た
方

消�

防
職　
平
成
11
年
４
月
２
日
か

ら
平
成
20
年
４
月
１
日
ま
で
に

生
ま
れ
た
方

募
集
人
数　
若
干
名

一�

次
試
験　
10
月
19
日
㈰　

試
験
内
容　
教
養
試
験
、
作
文
試
験

※
二
次
試
験
以
降
に
つ
い
て
、
詳

し
く
は

へ
。

市

自衛隊
社会福祉
協議会

児玉郡市広域
市町村圏組合



Life in Honjo City

お知らせ /催し・講座 /スポーツ /公民館 /図書館だより

23 令和７年７月１日号23

〈
広
告
〉

〈
広
告
〉

★�

（
公
財
）
本
庄
早
稲
田
国
際
リ
サ

ー
チ
パ
ー
ク
☎
24
‐
７
４
５
５

室
内
モ
ル
ッ
ク
教
室

　

誰
で
も
気
軽
に
楽
し
め
る
フ
ィ

ン
ラ
ン
ド
発
祥
の
ス
ポ
ー
ツ
「
モ

ル
ッ
ク
」
を
体
験
し
ま
せ
ん
か
。

日�

時　
7
月
31
日
㈭　

午
後
7
時

～
8
時
30
分

会�

場　
タ
カ
ハ
シ
ソ
ー
ス
エ
コ
ー

ピ
ア

講
師　
市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員

対�

象　

小
学
生
以
上
の
市
内
在

住
・
在
勤
・
在
学
者

定
員　
30
名
（
先
着
順
）

費
用　
無
料

用�

意　
運
動
す
る
服
装
、
室
内
運

動
靴
、
タ
オ
ル

申�

込　
7
月
10
日
㈭
か
ら
電
話
で

左
記
へ

★
ス
ポ
ー
ツ
推
進
課

　
　
　
　
　
　

☎
25
‐
１
１
５
２

下
水
道
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。

日�

時　
8
月
2
日
㈯　

午
前
９
時

～
11
時
30
分

会
場　
小
山
川
水
循
環
セ
ン
タ
ー

対�

象　
市
内
在
住
の
小
学
生
と
そ

の
保
護
者

定
員　
10
組
（
先
着
順
）

費
用　
無
料

申�

込　
7
月
7
日
㈪
か
ら
電
話
で

左
記
へ

★
下
水
道
課
☎
25
‐
１
１
４
６

本
庄
早
稲
田
塾
「
ゼ
ロ
か
ら

の
創
業
へ
の
ス
テ
ッ
プ
」

　

創
業
に
つ
い
て
知
り
た
い
方
、

創
業
の
体
験
談
や
創
業
補
助
金
に

つ
い
て
聞
き
た
い
方
な
ど
に
お
す

す
め
の
講
座
で
す
。
お
気
軽
に
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

日�
時　
７
月
26
日
㈯　

午
前
10
時

～
正
午

会�
場　
早
稲
田
リ
サ
ー
チ
パ
ー
ク
・

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー

講
師　
斉
藤　

陽
一　

氏　

ほ
か

対�

象　

創
業
に
興
味
の
あ
る
方
、

創
業
を
考
え
て
い
る
方

定
員　
20
名
（
先
着
順
）

費
用　
無
料

用
意　
筆
記
用
具

申�

込　
7
月
23
日
㈬
ま
で
に
、
電

話
ま
た
は
下
記
コ
ー
ド
へ

フ
ー
ド
パ
ン
ト
リ
ー
「
生
活

応
援
便
」
を
お
届
け
し
ま
す

日
程　
８
月
４
日
㈪
か
ら
順
次
発
送

対
象　
次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る
方

・�

市
内
在
住
者

・�

18
歳
以
下
の
こ
ど
も
と
同
居
し

て
い
る
方

・�

ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療
費
受
給

者
証
、
児
童
扶
養
手
当
証
書
、

就
学
援
助
認
定
通
知
書
、
住
民

税
非
課
税
証
明
書
の
い
ず
れ
か

を
お
持
ち
の
方

・
生
活
保
護
世
帯
で
な
い
方

内
容　
お
米
、
レ
ト
ル
ト
食
品
等

定�

員　
３
０
０
世
帯
（
申
込
多
数

の
場
合
抽
選
）

費
用　
無
料

申�

込　
７
月
10
日
㈭
ま
で
に
コ
ー

ド
ま
た
は
直
接

　

左
記
へ

★
(福)
本
庄
市
社
会
福
祉
協
議
会

☎
24
‐
２
７
５
５

夏
休
み
親
子
下
水
道
教
室

　

実
験
や
下
水
処
理
施
設
の
見
学

を
し
て
、
親
子
で
楽
し
み
な
が
ら

催
し
・
講
座

催
し
・
講
座

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

は
に
ぽ
ん
チ
ャ
レ
ン
ジ
対
象
事
業 申込

申込

　７月 15 日から 24 日は、「夏の交通事故防止運動期
間」です。街頭啓発を予定しています。
〇本庄地域
日時　７月 11 日㈮　午前 11 時～
場所　ビバモール本庄店

〇児玉地域　
日時　７月 16 日㈬　午前 10 時～
場所　長浜町交差点
　街頭啓発では、はにぽん反射
材やその他啓発品を配付します。
悲惨な交通事故が無くなるよう、
ゆとりを持った安全運転、歩行
を心がけましょう。

交通安全交通安全
NEWSNEWS

夏の交通事故防止運動
を実施します　　

★危機管理課☎25-１１８４
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山
紅
葉
を
組
み
合
わ
せ
た
ミ
ニ
盆

栽
を
作
り
ま
す
。	

日�

時　
7
月
29
日
㈫　

午
前
9
時

30
分
～
10
時
30
分

講
師　
立
花　

勲　

先
生

対
象　
ど
な
た
で
も

定
員　
10
名
（
先
着
順
）

費
用　
１
２
０
０
円

用�

意　

ゴ
ム
手
袋
ま
た
は
軍
手
、

新
聞
紙
、
持
ち
帰
り
用
段
ボ
ー

ル
申�

込　
7
月
11
日
㈮
か
ら
電
話
ま

た
は
直
接
公
民
館
へ
（
水
・
土
・

日
・
休
日
は
連
絡
不
可
）

本
庄
南
公
民
館
☎
21
‐
８
７
８
５

◆
ア
ナ
ベ
ル
の
リ
ー
ス
作
り
教
室

　

ア
ナ
ベ
ル
の
リ
ー
ス
作
り
と
リ

メ
イ
ク
方
法
を
学
び
ま
し
ょ
う
。

日�

時　
７
月
15
日
㈫
・
９
月
16
日

㈫　

全
２
回　

午
後
１
時
30
分

～
３
時

講
師　
田
口　

範
子　

先
生

対
象　
ど
な
た
で
も

定
員　
6
名
（
先
着
順
）

費
用　
２
５
０
０
円
（
２
回
分
）

用�

意　
花
切
り
は
さ
み
、
持
ち
帰

り
用
袋

申�
込　
7
月
7
日
㈪
か
ら
電
話
ま

た
は
直
接
公
民
館
へ
（
水
・
土
・

日
・
休
日
は
連
絡
不
可
）

24

【
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
主
催
】

児
玉
郡
市
テ
ニ
ス
大
会

日�

時　
9
月
7
日
㈰　

受
付　

午

前
８
時
30
分
～

※
雨
天
の
場
合
、
9
月
14
日
㈰
に

延
期
。

会
場　
若
泉
第
１
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

対�

象　

市
内
及
び
児
玉
郡
内
在

住
・
在
勤
・
在
学
者
、
お
よ
び

市
テ
ニ
ス
協
会
会
員

種�

目　
男
子
ダ
ブ
ル
ス
、
女
子
ダ

ブ
ル
ス
、
ミ
ッ
ク
ス
ダ
ブ
ル
ス

※
競
技
に
つ
い
て
詳
し
く
は
テ
ニ

ス
協
会

へ
。

費�

用　

１
０
０
０
円
（
１
組
あ
た

り
）

申�

込　
7
月
7
日
㈪
か
ら
8
月
24

日
㈰
ま
で
に
テ
ニ
ス
協
会

へ

申�

込　
7
月
11
日
㈮
か
ら
電
話
ま

た
は
直
接
公
民
館
へ
（
土
・
日
・

休
日
は
連
絡
不
可
）

本
庄
東
公
民
館
☎
22
‐
３
４
０
４

◆
ベ
ネ
チ
ア
ン
ガ
ラ
ス
体
験
教
室

　

オ
リ
ジ
ナ
ル
の
ベ
ネ
チ
ア
ン
ガ

ラ
ス
兜
ピ
ン
の
ブ
ロ
ー
チ
を
作
り

ま
す
。

日�

時　
7
月
23
日
㈬　

午
後
1
時

30
分
～
3
時
30
分

講
師　
大
類　

敏
美　

先
生

対
象　
18
歳
以
上
の
方	

定
員　
８
名
（
先
着
順
）

費
用　
１
２
０
０
円	

用
意　
ピ
ン
セ
ッ
ト

申�

込　
7
月
8
日
㈫
午
後
1
時
30

分
か
ら
電
話
ま
た
は
直
接
公
民

館
へ
（
木
・
土
・
日
・
休
日
は

連
絡
不
可
）

本
庄
西
公
民
館
☎
21
‐
８
７
８
６

◆
山
紅
葉
と
苔
玉
の
ミ
ニ
盆
栽
作

り
教
室

　

清
涼
感
の
あ
る
苔
玉
を
台
座
に

◎
開
催
場
所
の
記
載
が
な
い
も
の

は
、
主
催
公
民
館
が
会
場
で
す
。

申
し
込
み
は
、
原
則
と
し
て
午
前

８
時
30
分
か
ら
で
す
。

※
費
用
の
か
か
る
講
座
の
キ
ャ
ン

セ
ル
は
、
費
用
を
負
担
し
て
い
た

だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
参
加
の
際
は
、
事
前
の
検
温
、
飲

み
物
の
用
意
等
を
お
願
い
し
ま
す
。

本
庄
公
民
館
☎
24
‐
７
３
８
３

◆
タ
ヒ
チ
ア
ン
ダ
ン
ス
教
室

　

タ
ヒ
チ
ア
ン
ダ
ン
ス
を
学
び
な

が
ら
、
シ
ェ
イ
プ
ア
ッ
プ
と
心
身

を
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
！
楽
し
み
な
が

ら
足
腰
を
鍛
え
ま
し
ょ
う
！

日�

時　
７
月
29
日
㈫
・
８
月
５
日

㈫
・
12
日
㈫　

全
3
回　

午
後

１
時
～
２
時
30
分

講
師　
逸
見　

真
紀　

先
生

対
象　
ど
な
た
で
も

定
員　
15
名
（
先
着
順
）

費
用　
無
料

用�

意　
パ
レ
オ
ま
た
は
腰
に
巻
け

る
も
の
（
お
持
ち
の
方
の
み
）、

汗
拭
き
タ
オ
ル

公
民
館

公
民
館

掲
載
の
全
公
民
館
事
業
が

は
に
ぽ
ん
チ
ャ
レ
ン
ジ
対
象
事
業

24

老人福祉センターつきみ荘の休館日　☎ 22- ３６９６

７月７日㈪、14日㈪、22日㈫、28日㈪、８月４日㈪

余熱利用施設湯かっこの休館日　☎ 22- ８１２６

７月７日㈪、14日㈪、28日㈪、８月４日㈪

 ボートレース戸田開催日程
７月５日㈯～８日㈫、12日㈯～ 15日㈫、19日㈯～ 24日㈭、
８月６日㈬～11日㈷
※本庄市は埼玉県都市ボートレース企業団に加入しており、
配分金をさまざまな事業に活用しています。

ご利用ください！はにぽん号
　市内 400 か所以上の停留所を送迎
する乗合バスです。
運行日程　�月～土曜日　午前８時～午

後６時（最終降車時間）
※日曜、休日、年末年始は休み。
利用料金　400 円（小学生は半額、未就学児は無料）
利用方法　�利用希望日の１週間前から当日までに
予 約 先　☎ 0 1 2 0 - 3 6 4 - 0 6 8　（通話無料）
※アプリや市公式 LINE からは 24 時間予約可能。アプリ
の使用方法等でお困りの方は、都市計画課（市役所２階）へ。

テニス協会



Life in Honjo City

お知らせ /催し・講座 /スポーツ /公民館 /図書館だより

25 令和７年７月１日号 ◎ホームページバナー広告随時募集中！
　詳しくは、市ホームページをご覧ください。
　　　　　　　　        ★広報課☎25-１１５５

25

仁
手
公
民
館
☎
22
‐
３
５
３
８

◆
浴
衣
着
付
け
教
室
～
浴
衣
を
着

て
お
祭
り
に
行
き
ま
し
ょ
う
！
～

　

持
参
し
た
浴
衣
で
、
自
分
で
着

る
と
き
の
コ
ツ
や
こ
ど
も
に
着
せ

る
コ
ツ
を
学
び
ま
し
ょ
う
。
親
子

で
の
参
加
も
大
歓
迎
で
す
。

日�

時　

7
月
30
日
㈬
・
８
月
１
日

㈮　
全
２
回　
午
前
10
時
～
正
午

講
師　
森　

米
子 　

先
生

対�

象　
ど
な
た
で
も

定
員　
15
名
（
先
着
順
）

費
用　
無
料

用
意　
浴
衣
、
半
幅
帯

申�

込　
７
月
16
日
㈬
か
ら
電
話
ま

た
は
直
接
公
民
館
へ
（
木
・
土
・

日
・
休
日
は
連
絡
不
可
）

陽
の
光
を
受
け
て
輝
き
、
た
く
さ

ん
の
小
さ
な
虹
が
室
内
に
広
が
り

ま
す
。
ス
ワ
ロ
フ
ス
キ
ー
と
ビ
ー

ズ
パ
ー
ツ
を
選
び
、
自
分
だ
け
の

サ
ン
キ
ャ
ッ
チ
ャ
ー
を
作
り
ま
し

ょ
う
。

日�

時　
8
月
3
日
㈰　

①
午
後
1

時
30
分
～
、
②
午
後
2
時
30
分
～

講
師　
井
上　

圭
子　

先
生

対
象　
ど
な
た
で
も

※
ご
家
族
で
の
申
込
可
。
小
学
生

以
下
は
保
護
者
同
伴
。

定�

員　
各
４
名
（
組
）
ず
つ

費�

用　
い
ず
れ
か
を
選
択

A
：
ミ
ニ
ス
ト
ラ
ッ
プ　
９
０
０
円

�

B�

：
サ
ン
キ
ャ
ッ
チ
ャ
ー
（
ク

リ
ス
タ
ル
ボ
ー
ル
２
cm
）

１
６
０
０
円

C�

：
サ
ン
キ
ャ
ッ
チ
ャ
ー
（
ク

リ
ス
タ
ル
ボ
ー
ル
３
cm
）

２
０
０
０
円

申�

込　
７
月
17
日
㈭
か
ら
電
話
ま

た
は
直
接
公
民
館
へ

講
師　
市
危
機
管
理
課
職
員

対
象　
ど
な
た
で
も

定
員　
15
名
（
先
着
順
）

費
用　
無
料

申�

込　
7
月
11
日
㈮
か
ら
電
話
ま

た
は
直
接
公
民
館
へ
（
水
・
土
・

日
・
休
日
は
連
絡
不
可
）

児
玉
中
央
公
民
館
（
セ
ル
デ
ィ
） 

　
　
　
　
　
　
☎
72
‐
８
８
５
１

◆
月
釜
茶
会

　

お
茶
会
に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん

か
。
初
め
て
の
方
も
大
歓
迎
で
す
。

正
座
が
で
き
な
く
て
も
大
丈
夫
。

お
気
軽
に
直
接
会
場
へ
お
越
し
く

だ
さ
い
。

日�

時　
7
月
13
日
㈰　

午
後
１
時

～
４
時

※
8
月
は
お
休
み
で
す
。

講�
師　
田
中　

宗
恵　

先
生
（
江

戸
千
家
）

対
象　
ど
な
た
で
も

費
用　
５
０
０
円
（
茶
・
菓
子
代
）

用
意　
靴
下

※
申
込
不
要
。
直
接
会
場
へ
。

◆
太
陽
の
光
を
楽
し
む
―
サ
ン
キ

ャ
ッ
チ
ャ
ー
を
作
ろ
う
！
―

　

光
を
つ
か
む
と
い
う
意
味
の

「
サ
ン
キ
ャ
ッ
チ
ャ
ー
」
は
幸
せ

を
呼
び
込
む
ア
イ
テ
ム
と
し
て
も

人
気
で
す
。
窓
辺
に
つ
る
す
と
太

◆
仁
手
で
楽
し
む
ア
マ
チ
ュ
ア
落

語
会

　

た
く
さ
ん
笑
っ
て
、
心
身
の
リ

フ
レ
ッ
シ
ュ
！

日�

時　
7
月
22
日
㈫　

午
後
２
時

～
４
時

�

出�

演　
呑
気
亭
八
べ
え
・
江
咲
亭

登
竜
・
セ
イ
タ
ロ
ー
（
青
春
バ

ン
ド　

チ
ェ
ル
シ
ー
）

対
象　
ど
な
た
で
も

定
員　
20
名
（
先
着
順
）

費
用　
無
料

用
意　
筆
記
用
具	

申��

込　
7
月
11
日
㈮
か
ら
電
話
ま

た
は
直
接
公
民
館
へ
（
木
・
土
・

日
・
休
日
は
連
絡
不
可
）

旭
公
民
館
☎
22
‐
５
９
４
０

◆
地
域
災
害
に
備
え
る

　

利
根
川
で
想
定
さ
れ
る
水
害
や

今
後
数
十
年
以
内
に
高
い
確
率
で

起
こ
る
と
さ
れ
る
大
地
震
に
対
し

て
、
ど
ん
な
心
構
え
や
準
備
が
必

要
か
、
ど
う
行
動
し
た
ら
よ
い
か

を
考
え
ま
す
。

日�

時　
7
月
24
日
㈭　

午
前
11
時

～
正
午

－市税夜間・休日収納窓口のお知らせ－

○夜間収納窓口
日時　７月７日㈪、８月５日㈫　午後５時15分～７時
場所　収納課（市役所１階）☎25-１１２０

○休日収納窓口
日時　�７月27日㈰　午前８時30分～午後５時15分
場所　収納課（市役所１階）☎25-１１２０

－今月の納税納付－

納期限　７月31日㈭
・固定資産税　２期　・国民健康保険税　１期
・介護保険料　１期　・後期高齢者医療保険料　１期
　納め忘れをなくすため、便利な口座振替をぜひご
利用ください。



Information
各種お知らせ

広報ほんじょう

児玉分館

ぼくの影をさがして なんとかなる本　４
飯沢　耕太郎　文　福音館書店 令丈　ヒロ子　著　講談社

影を忘れ、知らない町に
迷い込んだ「ぼく」。光の
向きや濃淡、映る場所によ
り、影が様々な姿を見せる
ことに気づいていく。やが
て、街角の「影の劇場」に
たどりつくと…。

「なんとかしてくれる」は
ずの「コトバの術」が暴走
して、さらにピンチに！？
不思議な図書館の「コト
バ使い」と、友だち関係
で大ピンチな４人の物語。

開館時間　午前９時30分～午後６時15分 
　　　　　木・金曜日のみ午後８時閉館（本館のみ）
休館日　７月１日㈫（館内整理日）、７日㈪、14日㈪、22日㈫、28日㈪、31日㈭

（館内整理日）、８月4日㈪、12日㈫、【臨時休館】児玉分館　８月５日㈫ 
本館☎ 24- ３７４６／児玉分館☎ 73- １７８３

図書館だより

身近な薬物のはなし 記念日
松本　俊彦　著　岩波書店

タバコ・カフェイン・酒・くす
りなどといった身近な薬物と、
人はどう付き合ってきたのか。
薬物には「よい使い方」と「悪
い使い方」があるだけ。依存症
にならない「よい使い方」とは。

「早く年を取りたい」と願う23歳
のミナイと、ガタがきはじめた肉
体に翻弄される42 歳のソメヤの
ルームシェア生活が始まった。突
然、ミナイから不思議な提案がな
されて…。〈TRC MARCより〉

〈TRC MARCより〉

図書館

本庄高校図書館地域開放日

新着図書案内

※閲覧のみ利用可。詳しくは本庄高校
HPへ。
◎午前８時45分～午後４時30分
　７月５日㈯
◎午後０時45分～４時30分
　７月12日㈯
★本庄高校図書館☎21-１１９５

児童図書 児童図書

一般図書 一般図書

たのしいおはなし会

絵本とわらべうたのおはなし会

◇本館
日時　�７月12日㈯　
　　　午前11時～11時30分
　　　７月26日㈯
　　　午後２時～２時30分
内容　�「夏」をテーマとした絵

本や紙芝居など
協力　�よみきかせサークル「本

庄ほんの会」の皆さん
◇児玉分館
日時　�７月12日㈯　
　　　午前11時～11時30分
内容　�「夏」をテーマとした絵

本や紙芝居など
協力　�こだまお話しの会・語り

の会ことよりの皆さん

◇本館
日時　７月３日㈭ 
　　　午前11時～11時30分
◇児玉分館
日時　�７月９日㈬ 

午前11時～11時30分
◆両会場共通
対象　未就学児と保護者
内容　�絵本の読み聞かせやわら

べうたなど

定年後の仕事図鑑　　坂本　貴志　著
終わりなき対話　谷川　俊太郎　ほか著

スーパーAIが人間を超える日　竹内　薫　著
13 歳からのメンタルヘルス　林　恭弘　著

ペンギンのトビオ　　　
斉藤　倫　作　うきまる　作

ガンディーのことばと人生　　　　　
　　　竹中　千春　監修

盲導犬大百科　日本盲導犬協会　監修

アリーチェと魔法の書　
長谷川　まりる　作

まぼろし色のモンシロチョウ　
小原　嘉明　文

私立探検家学園　６　　斉藤　倫　著

本館

　感染症の拡大を防止する
ため、イベント等は急きょ中
止することがあります。詳し
くは、図書館 や館内掲示
でお知らせします。
　また、館内は常時換気を
行っています。温度調節の
できる服装での来館をお願
いします。
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夏休み手作り工作教室
かわいいペン立てをつくろう！
日時　７月25日㈮　午前10時～11時
定員　20 名（先着順）
用意　はさみ、のり、色鉛筆（色マジック）
申�込　７月９日㈬から電話または直接
　　　図書館本館へ

夏休み応援企画「おはなしのつどい」
夏休みのおはなし会です。ステキな夏の
思い出づくりにぜひお出かけください♪
日�時　７月 23 日㈬　午前 11 時～ 11
　　　時 40 分
対象　小学生・幼児と保護者
※申込不要。直接図書館児玉分館へ。

イベント イベント

青山　七恵　著　集英社



令和７年７月１日号

市民相談（７月〜８月）

Life in Honjo City

27 ※感染症の拡大を防止するため、中止となる場合がありますのでご了承ください。

相 談 名 相 談 日 時 な ど 会　場 問 い 合 わ せ

行 政 ７月17日㈭・８月21日㈭
午後１時〜４時 市役所１階 市民相談室

   　　 

法 律

７月２日㈬・９日㈬・16日㈬・23日㈬・24日㈭
午後１時～４時
※24日の会場はアスピアこだま１階相談室 
◎８月の相談日
弁護士に
よる相談

８月６日㈬・13日㈬ 
午後１時～４時   定員＝各日６名（先着順)

司法書士に
よる相談

８月27日㈬
午後１時～４時   定員＝６名（先着順)

労働法律 ８月20日㈬　午後１時～４時　定員＝６名（先着順）
相談員＝弁護士

不 動 産 ７月11日㈮・８月８日㈮　午後１時～４時
相談員＝宅地建物取引士

年金・労働 ８月14日㈭　午後１時～４時
相談員＝社会保険労務士

税 務 ７月８日㈫・８月12日㈫　午後１時～４時　
相談員＝税理士　

消費生活
毎週月・水・木・金曜日（休日を除く）
午前９時30分～正午、午後１時〜３時30分 市役所４階 商工観光課 商工観光課☎25-１１７５
毎週火・金曜日（休日を除く）
午前９時30分～正午、午後１時〜３時30分

上里町役場２階
　　　地域活力創造課

上里町役場地域活力創造課
  　　　　　 ☎35-１２３５

人 権
７月８日㈫・８月12日㈫　午後１時～４時 アスピアこだま２階会

議室Ｂ 市民活動推進課
☎25-１１１８７月22日㈫・８月26日㈫　午後１時～４時 市役所１階市民相談室

ＤＶ・女性 毎週月～金曜日（休日を除く）午前８時30分～午後５
時15分　

市役所３階
市民活動推進課

市民活動推進課
☎25-１１４４

家庭児童 毎週月～金曜日（休日を除く) 午前９時～午後４時 市役所２階
こども家庭センター

こども家庭センター
☎25-１１２９(家庭児童相談室)

教 育
（不登校等）毎週月～金曜日（休日を除く) 午前９時30分～午後２時45分 ふれあい教室（早稲田大学 

本庄キャンパス90-3号館）
教育支援センター

☎080-8474-2091
教 育
（いじめ等）

毎週水曜日（休日を除く）電話相談：午後１時30分～５時
※面談による相談は、電話相談の時間内に事前予約受付

本庄ガスECOはにぽん
プラザ

子どもの心の相談員
☎080-8494-1609

ひきこもり
相 談 毎週月曜日（休日を除く）午前９時～午後４時 市役所１階生活支援課 生活支援課

　　　　　　☎25-１１９７

心配ごと

７月14日㈪・28日㈪・８月25日㈪
午後１時〜４時（受付は午後３時30分まで）
※相談時間中のご連絡は、☎21-８９７６へ

本庄ガスECOはにぽん
プラザ２階　活動室Ｃ

本庄市社会福祉協議会
                     ☎24-２７５５

７月７日㈪・８月４日㈪
午後１時〜４時（受付は午後３時30分まで）

アスピアこだま１階
　　　　　　　会議室

本庄市社会福祉協議会児玉支所
                     ☎73-１２３７

成年後見

成年後見相談員、アドバイザー（弁護士・司法書士）による相談
７月８日㈫・22日㈫・８月12日㈫・26日㈫　午後１時～４時 
※前月初日（休日を除く）から先着順で当日午後２時
まで受付（受付開始日は電話予約のみ）

本庄ガスECOはにぽん
プラザ２階　活動室Ｃ 本庄市成年後見サポートセンター

本庄市社会福祉協議会
☎24-２７５５

成年後見サポートセンター職員による相談（電話・面談）
毎週月～金曜日(休日を除く)　午前８時30分～午後５時15分

本庄ガスECOはにぽん
プラザ２階
本庄市社会福祉協議会

高 齢 者
相 談

休日を除く月～金曜日　午前８時30分～午後５時15分
※各地域包括支援センターが担当する地域は、おおむ
ね中学校区域。

本庄西地域包括支援センター　本庄市社会福祉協議会
（銀座１-１-１）　                              ☎22-７０８８
本庄東地域包括支援センター　安誠園
（本庄３-１-21）　                              ☎22- ６２６２
本庄南地域包括支援センター　シャローム　
（今井 1251-1）　　　　　                   ☎23- ９５８０
児玉地域包括支援センター
（児玉町金屋1302-1）　                       ☎73-１５４５

若者就労相談
(15歳～49歳)

毎週月～金曜日、第４土曜日（休日を除く）
午前９時～午後５時に事前予約

深谷若者サポートステーション（深谷市西島４-２-61
ウェストビル２階）　　　　　　     ☎048-577-4727

・各種相談は予約制
・�８月の相談予約は、７月22日㈫から受付開始し
ます（先着順。受付開始日は電話予約のみ）。

・�同月に同じ相談を複数申し込みすることはで
きません。

各種相談日　※休日等により、変更になる場合があります。
●行政相談　毎月第３木曜日
●法律相談　・弁 護 士　毎月第１・２水曜日
　　　　　　※奇数月第４木曜日（児玉会場）
　　　　　　・司法書士　毎月第３・４水曜日 
　　　　　　　（労働法律相談のある月は第４水曜日のみ）
●労働法律相談（弁護士）　５・８・11・２月の第３水曜日
●不動産相談　毎月第２金曜日
●年金・労働相談　偶数月第２木曜日
●税務相談　毎月第２火曜日

　　　☎25-１１１３市民課☎25-１１１２

相談は無料、秘密は厳守します。お気軽にご相談ください。　　　　　　市役所受付時間：午前８時30分～午後５時15分
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環境への負荷を減らし持続的に発展していくために　 環境ECO

ごみ・資源物の分別にご協力を！

　ペットボトル・飲食料用缶・
　びんは、資源物収集所へ

　スプレー缶・小型充電式電池　
　は、不燃ごみに出さないで！

　暑くなると増える飲み物の缶。資源物として収集したものと、不燃ごみとして
収集したものでは、全く価値が違います。また、分別がされないことで事故につ
ながるごみも存在しています。家庭での分別が質の高いリサイクルや安全なごみ
処理につながりますので、ぜひご協力をお願いします。

　資源物の回収場所は、普段の可燃ごみ等を集めて
いる収集所とは別の「資源物収集所」です。
市役所や公民館等では拠点回収も行っています。

【ペットボトル / 飲食料用缶 / びんの出し方】
①�キャップ、ふたをはずす。ペットボトルはラベル
もはがす。

②中身をすべて出し、水ですすぐ。容器はつぶさない。
③�資源物を回収容器へ入
れる。持ち運びに使っ
たビニール袋等は持ち
帰る。

※最近ビニール袋の混入が
増えています。処理機械の
故障につながるので必ず持
ち帰りください。

　不燃ごみの中にスプレー缶や小型充電式電池が混
入していた場合、違反ごみとして収集しません。
　もし、気づかずに収集してしまうと、ごみ収集車
や処理施設での火災等の事故につながります。排出
日を守って正しく処分しましょう。

【スプレー缶 / 小型充電式電池の出し方】
スプレー缶
①中身を使い切る（穴は開けない）。
②�透明な袋に入れて「スプレー缶の日」に出すか、
拠点回収へ持ち込む。

小型充電式電池
①�電極の金属端子部分にテ
　ープを貼る。
②�透明な袋に入れて「有害
　ごみの日」に出すか、環
　境推進課または支所環境
　産業課へ持ち込む。

★環境推進課☎ 25- １１７２

▼不燃ごみで出された飲料缶

▼�小山川クリーンセンター
　で発火した小型充電式電池

ゴミ分別アプリ iOS 版 Android 版

▲回収容器が資源物収集所の目印

※詳しい分別方法や資源物収集所の場所は、ごみ分
別アプリでチェック！

集団資源回収予定表　＜回収品目は古紙類・缶類です＞

※天候等の理由で変更になる場合があります。各団体にご確認ください。

■令和７年４月分のごみの量
（可燃・不燃・有害・粗大）
家庭系ごみ排出量 1,543.95t�
1 人 1日当たり排出量約673g�
前年同月比 -94g（-12.2％）
事業系ごみ排出量 527.32t�
1 人 1日当たり排出量約230g　
前年同月比 -44g（-16.1％）

回 収 場 所 日　程 時　間 問合せ先
本庄南公民館
※布類回収も実施 ７月12日㈯ 午前９時〜11時 佐久間さんち�

☎22-９３００
就労継続支援Ｂ型事業所
「佐久間さんち ｣(本庄高校北側） 随時受付 ポノポノ�

☎23-２１９５

市役所及びアスピアこだまで行っていた、集
団資源回収は終了しました。今後は拠点回収
（右記コード参照）をご利用ください。 資源物の�

拠点回収
紙類の�
拠点回収
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健康 Health 健やかで安心して暮らしていくために　

★１１９番は緊急時（火災やけが人など）の受付専門電話番
号です。医療機関の情報は、児玉郡市広域消防本部指令課☎
24- １１１９でご案内します。診療科目によっては県外や本
庄市・児玉郡以外の病院をご案内する場合もあります。

▶本庄市児玉郡医師会立本庄市休日急患診療所
　☎ 23- ３３２２

　本庄市保健センター内で、内科系の比較的症状が軽く、入院
の必要がない方の診療を行います。
※診療以外に関する問い合わせ・電話相談はご遠慮ください。

▼診療日と受付時間
　◆�日曜・休日・年末年始（12/30 ～１/３）�

①午前９時～正午、②午後１時～４時、③午後７時～９時45分
�※①②では発熱外来を行っていますが、時間内で診察でき
る人数には限りがあります。

　◆平日木曜日夜間　午後８時～９時 45分

▼用意　健康保険証

▶在宅当番医療機関　▶診療時間    午前９時～正午

７月６日㈰ 高山整形外科 見福２丁目 ☎ 22- ３２４５

７月13日㈰ 田所医院 けやき１丁目 ☎ 22- ３４４５

７月20日㈰ 辻クリニック 上里町七本木 ☎ 35- １１１６

７月21日㈷ 本庄脳神経外科・
脊椎外科

早稲田の杜
５丁目 ☎ 23- ９１５６

７月27日㈰ 寺坂医院 西富田 ☎ 22- ３３４３

８月３日㈰ 中沢皮膚科 東台２丁目 ☎ 22- １１１２

８月10日㈰ 中村外科医院 日の出３丁目 ☎ 21- ６２１１

▶困ったときは電話相談（24 時間・年中無休受付）
ほんじょう健康相談ダイヤル 24（相談料・通話料無料）
☎ 0120-122-885
健康・医療・出産・育児・介護などの相談、医療機関情報の提
供を行います。（市内在住者が対象）

埼玉県救急電話相談（通話料利用者負担）
☎＃ 7119
救急医療相談に看護師が対応します。健康相談・育児相談には
対応しません。（大人・小児共通）
※ IP 電話、ひかり電話、ダイヤル回線からは☎ 048-824-4199
下記の電話番号からも救急電話相談が利用できます。
○小児救急電話相談　#8000 または☎ 048-833-7911

令和７年度の新型コロナウイルス感染症に関する相談窓口について
　「埼玉県コロナ総合相談センター」及び「埼玉県新型コロナ
ワクチン専門相談窓口」 での電話相談は終了しました。新型コ
ロナウイルス感染症に関して、発熱等でお困りの場合や、ワ
クチン接種後の副反応等については、「埼玉県救急電話相談
（#7119）」 へご相談ください。

休日・夜間の急病のときは…

予防填
てんそく

塞（シーラント）について
　乳歯や幼若永久歯（生えたての永久歯）は、エナメル質の石
灰化が不十分（硬くない）で、特に歯のかむ面にある溝が深く
複雑な形態をしているため、プラークや食べかすが溜まりやす
く、ブラッシングでの除去も困難なことから、非常にむし歯に
なりやすい特徴があります。
　シーラントは、こうした小さな深い溝に歯科材料を填塞（溝
を埋める）することで、食べかすや細菌の侵入を防ぎ、むし歯
の発生を抑制する予防処置です。日本小児歯科学会が策定した
ガイドラインでは、乳歯および幼若永久歯に対する予防填塞の
適応や方法、材料選択に関して科学的根拠に基づいた推奨度が
示されており、臨床判断の指針として活用されています。
　とりわけ乳臼歯（こどもの奥歯）では、かむ面が深く複雑な
形態をしており、プラークが溜まりやすく、ブラッシングで取
り除くことが困難なことから、むし歯のリスクが高くなります。
そのため、お口の衛生状態や虫歯のリスク評価に基づいて、必
要に応じてシーラントを行うことが推奨されています。一方、
幼若永久歯、特に第一大臼歯は6歳前後に生え始めるため、そ
の直後にシーラント処置を行うことがむし歯予防において有効

ですが、これは生え始めの歯が未成熟で石灰化が不十分なため
にむし歯に対する抵抗性が低く、また歯肉の位置関係やブラッ
シングの難しさから清掃不良が起きやすいためです。
　シーラントは、溝の部分に材料をつめて、光照射して硬化さ
せます。材料にはフッ素徐

じょほうせい

放性があるものもあり、むし歯の発
症抑制とともに歯の再石灰化促進効果も期待できます。また、
処置後のフォローアップも重要です。シーラント材の脱落や摩
耗の有無を定期的に確認し、必要に応じて再処置を行います。
また歯を削らずにできる容易な予防手段であり、特にむし歯リ
スクが高い小児に対しては、正しい時期に適切に処置すること
で、長期的なお口の健康維持に貢献します。さらに、保護者へ
の説明と協力も不可欠であり、シーラントの効果や継続的な管
理の重要性を伝えることも大切です。
　小児歯科治療において、シーラントはむし歯予防における
基本的な処置の一つであり、適応範囲、時期、材料選択を適
切に行うことで、将来的な虫歯治療の負担軽減と生涯にわた
るお口の健康維持に寄与する有効な予防策といえます。

本庄市児玉郡歯科医師会広報部
医療メモ 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

ようじゃく
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健康Health健やかで安心して暮らしていくために　

マイトレ教室 参加者を募集！
　一人ひとりにあわせた運動プログラムを作成し、筋トレと有酸素運動を実施し
ます。運動を続けることで、体力年齢のマイナス５歳、若返りを目指します！

開催期間　９月～令和８年２月まで月2回（隔週）実施
　　　　　（８月に説明会を実施予定）
実施日時

曜日 水曜日、または木曜日

隔週 第１・３週、または第２・４週

時間 午前９時 30 分～ 10 時 40 分、
または午前 10 時 45 分～ 11 時 55 分

※曜日と時間は担当課で振り分けます。希望のある方のみ
お伝えください。
会場　保健センター２階研修室
対象・40 歳以上の市内在住者 
　　・医師から運動を禁止されていない方 
　　・教室期間中、自宅と教室で運動を継続できる方 
　　・マイトレ教室に参加したことがない方
定員　92名（申込多数の場合、抽選）　費用　無料
用意　���室内運動靴、ヨガマット、汗拭きタオル、飲み物、

筆記用具
教室コース　①運動習慣のない人向けの教室
　　　　　　②運動習慣のある人向けの教室
※申込時に①②いずれに参加するか伺います。
申込　７月23日㈬までに電話または直接健康推進課へ �
★健康推進課☎ 24- ２００３

 マイトレ教室とは
▶あなただけの運動プログラムを作成します
　筑波大学が持つ 10 万人分もの研究データから、参
加者一人ひとりのための運動プログラムを作成します。
プログラムに合わせて「マイトレ」に取り組みましょう。
※参加者には 6,000 円相当の活動量計を無料貸与します！

▶毎日の運動量を計測
　参加中は、活動量計を身に着けて日々のデータを記
録。データは、スマートフォンやパソコンからいつで
も確認できます。

▶月ごとの運動状況を確認
　毎月、日々の運動状況が一目
で分かる実績レポート（右図）
をお渡しします。自身の頑張り
が確認できます。

▶こんな効果が！ ( 昨年度参加者のデータ )
①体力年齢の若返り
・ 参加前…72 .2 歳　→　6 か月後…67.2 歳（△ ５ 歳）
②平均歩数（１日当たり）の増加
・ 参加前…3,833 歩　→　３か月後…5,677 歩（＋ 1,844 歩）

いつまでも健康な歯を！

8020 運動達成者を募集！ ★健康推進課24-２００３

　80 歳になっても 20 本以上の歯を保とうという「8020
運動」を合言葉に、市民のみなさんが歯に関心をもち、
より健康に過ごされることを推進しています。
　今年度も次のとおり 8020 運動達成者を表彰します。
対象　次のすべてに該当する方
・４月１日時点で 80 歳以上の方
・歯を 20 本以上保っている方
・ 過去に 8020 運動達成者として表彰されていない方

申込　�８月 21 日㈭までに本庄市児玉郡歯科医師会に加
入している歯科医院へ問い合わせ

※後日、8020 運動達成者として表彰します（昨年度
は 41名が表彰されました）。

はにぽんチャレンジ対象事業
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本庄市子育て情報ガイド
　子育てに関するさま
ざまな行政情報を掲載、
電子書籍もあります。

子育て応援サイト
　妊娠・出産から子育
てに関する情報を年齢
別や目的別で検索でき
ます。

子育て応援モバイルサイト
　妊娠期からお子さん
が３歳になるまで情報
が届き、予防接種の管
理もできます。

お役立ち情報たくさん！子育て情報ツール

電子書籍版はこちら

▲

市 の特設サイトから

▲

詳しくはこちら

▲

　楽しみながら読書感想文の書き方
のポイントを覚えよう。
日時　�７月 26 日㈯　午後 1 時 30

分～ 2時 30分
会場　�児玉児童センター（アスピア

こだま 1階）
講師　田中　正枝　先生
対象　小学生
定員　10 名（先着順）
費用　無料
用意　筆記用具、飲み物
申込　�７月 12 日㈯午前 9時から電

話または直接下記へ
★児玉児童センター☎71-６８０５

　いろいろなパーツを使ってオリジナ
ルのフォトフレームを作りましょう。
日時　�７月26日㈯　午後２時～３時
会場　日の出児童センター
講師　竹内　芳江　先生
対象　小学生
定員　10 名（先着順）
費用　100 円（当日集金）
用意　手拭きタオル、飲み物
申込　�７月 12 日㈯午前９時から電

話または直接下記へ
★日の出児童センター☎21-０４２０

　革にいろいろなスタンプや、デコ
パーツで飾り付けをして、オリジナ
ルのキーホルダーを作ります。
日時　�8月9日㈯　午後１時30分～２

時30分
会場　前原児童センター
講師　高橋　奈々　先生
対象　小学生
定員　8名（先着順）
費用　100 円（当日集金）
用意　手拭きタオル、飲み物
申込　�7 月 26 日㈯午前 9 時から電

話または直接下記へ
★前原児童センター☎21-９８２０		

5 歳児健康相談について
市内の幼稚園・保育所 (園 )・認定こども園を巡回しています。
対象　令和２年 4月 2日～令和３年 4月 1日生まれのお子さん
※対象のお子さんには、通われている園を通して、ご案内を配付
しています。市外の園に通われている方で巡回を希望される方は、
こども家庭センターまでご連絡ください。
★こども家庭センター☎ 71- ４５０２

参加しよう！夏休み子育てイベント・講座
読書感想文を書いてみよう！ 夏休み工作教室 革のキーホルダーを作ろう
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赤ちゃんが生まれたら 会場　保健センター　　受付　こども家庭センター（☎ 71- ４５０２）

会場　保健センター　　受付　こども家庭センター（☎ 71- ４５０２）

保健センター保健センター

イベント 内容 日時 対象 その他（申込等）

おや親タマゴ
（両親学級）

妊娠中のこと、お産の
流れ、産後の生活、赤
ちゃん人形での育児体
験、妊婦体験など

７月１日㈫・８月５日㈫
午前９時30分～11時30分
７月２日㈬・８月６日㈬
午後１時30分～３時30分

これからママ・
パパになる方

随時受付

�はにぽんチャレンジ 
対象事業

イベント 内容 日時 対象 その他（申込等）

母乳相談 母乳の量、授乳の仕方
等、母乳に関する相談

８月１日㈮、29日㈮
午前９時30分～11時30分
（30分ごとに実施）

生後４か月頃までの
お子さんと保護者

定員あり。随時受付
※母乳相談は初回のみ。

栄養相談 離乳食、幼児食に関す
る相談

８月１日㈮、29日㈮
午前９時15分～11時30分
（30分ごとに実施）

乳幼児と保護者

ラッコクラス
（育児学級）

【全２回】

赤ちゃんのこころにつ
いてのお話【１回目】

７月３日㈭・８月７日㈭
午前10時～11時50分

生後２～４か月の
お子さんと保護者

開催日の３日前までに
申込

�はにぽんチャレンジ 
対象事業

～支援センター編～
赤ちゃんの発達を促す
ための遊び方や関わり
方を紹介【２回目】

７月９日㈬［会場：子育て支援
センターコウガの森・梅花］
８月18日㈪[会場：いずみ保育
所子育て支援センター ]
午前10時～11時30分（両日とも）

コアラクラス
(離乳食教室)

離乳食の始めかたにつ
いて

７月４日㈮・８月８日㈮
午前 10時～ 11時 30分

生後４～５か月の
お子さんと保護者

赤ちゃんを迎える準備

佐
さ と う

藤 彩
い ろ は

葉ちゃん
５歳　朝日町

後
ご か ん

閑 紗
さ ほ

帆ちゃん
２歳　児玉町長沖

塩
しおうら

浦 咲
えみ

ちゃん
５歳　緑

篠
しのざき

﨑 柚
ゆ ず き

希ちゃん
２歳　けや木

齊
さいとう

藤 瑛
え い と

人ちゃん
５歳　万年寺

飯
いいづか

塚 美
み れ い

羚ちゃん
２歳　千代田

藤
ふ じ た

田 結
ゆ う こ

子ちゃん
５歳　銀座

草
く さ の

野 琉
る い

惟ちゃん
３歳　小島

戸
と や

矢 海
か い と

翔ちゃん
２歳　児玉町保木野

藤
ふ じ い

井 千
ち は る

晴ちゃん
３歳　見福

田
た ぬ ま

沼 侑
ゆ う あ

杏ちゃん
５歳　堀田

あ�て先　〒367-8501本庄市本庄３-５-３　本庄市広報課広報係 
☎25- １１５５・ omedetou@city.honjo.lg.jp

※締め切りは７月 10 日㈭（必着）

千
ち よ だ

代田 絃
い と せ

生ちゃん
１歳　栄

仁
に お

尾 萌
も も か

百花ちゃん
１歳　滝瀬

高
たかやなぎ

柳 知
ち は や

颯ちゃん
１歳　緑

鈴
す ず き

木 琉
る い

生ちゃん
１歳　児玉町児玉

武
む し ゃ

舍 彩
あ や せ

世ちゃん
１歳　早稲田の杜

茂
も て ぎ

木 美
み つ き

月ちゃん
１歳　本庄

田
た ぬ ま

沼 奏
か の あ

杏ちゃん
５歳　堀田
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　児童センターは主に０歳から18歳までの児童が自由に遊べる場所です。また、
小さいお子さんを連れた保護者の皆さんの交流の場としてもご利用ください。
利用時間　�月～土曜日(休日・年末年始除く)　午前９時～午後５時 

児童センター児童センター
★�前原児童センター　☎ 21- ９８２０ 
日の出児童センター　☎ 21- ０４２０ 
児玉児童センター　☎ 71- ６８０５

●つどいの広場（乳幼児の親子の交流の場）

　０歳～就学前の子と保護者の皆さんが自由に
交流できる広場です。子育てに関する相談も受
けていますので、お気軽にご参加ください。

日時　�月・水・金曜日（休日を除く） 
午前９時～午後２時 つどいの 

広場

つどいの広場　あそびの講座（午前10時15分～)

　つどいの広場では、乳幼児の親子で楽しめる講座を開催
しています。

　詳しくは各児童センターで配布するおたより、または市
 をご覧ください。

○下記の講座は、　　はにぽんチャレンジ対象事業 です。
　事前の予約は不要です。直接会場にお越しください。

◆リトミック　講師：小川　豊子　先生
開催日　�児　玉：７月７日㈪
◆子育てサロンゆうゆう「魚つりあそび」
開催日　��前 原：７月 11日㈮

【協力】子育て応援団「本庄びすけっと」
◆音楽 de 読み聞かせ　講師：にじいろえんぴつ
開催日　児 玉：７月 14日㈪

◆えいご de リトミック　講師：西尾　牧子　先生
開催日　前 原：７月 16日㈬
◆ママパパビクス　講師：入　美由紀　先生
開催日　児　玉：７月 16 日㈬
◆うたのミニコンサート　講師：金澤　絢子　先生
開催日　前 原：７月 23日㈬

横
よ こ た

田 朔
さく

ちゃん
２歳　栄

神
かんざわ

沢 拓
た く み

未ちゃん
６歳　下野堂

遊
ゆ さ

佐 望
の の は

々葉ちゃん
４歳　寿

五
い が ら し

十嵐 優
ゆ う

羽ちゃん
５歳　児玉町入浅見

髙
たかはし

橋 希
き こ

心ちゃん
６歳　早稲田の杜

塩
しおばら

原 笑
え ま

茉ちゃん
４歳　小島

大
おおたに

谷 海
か い と

翔ちゃん
３歳　駅南

大
おおたに

谷 海
う み か

嘉ちゃん
３歳　駅南

浅
あ さ み

見 心
み ゆ う

結羽ちゃん
６歳　児玉町高柳

松
まつもと

本 結
ゆ い な

和ちゃん
６歳　下野堂

千
ち よ だ

代田 彩
あ や せ

生ちゃん
４歳　栄

水
みずかみ

上 凛
りん

ちゃん
６歳　本庄

塚
つ か だ

田 珠
じ ゅ り

里ちゃん
４歳　寿

７月
(July)

生まれ

▼８月にお誕生日を迎える小学校就学前のお子さんの写真を募集中です　
顔のはっきり写ったお子さんの写真、氏名、ふりがな、住所、生年月日、保護者の氏名、連絡先を記入のうえ、
右のあて先へ持参、郵送またはメールで応募してください。
※応募多数の場合抽選（未掲載のお子さんが優先）。応募写真は返却できません。

小
お の ざ と

野里 衣
い お り

織ちゃん
１歳　寿

黒
くろさわ

澤 凪
なぎ

ちゃん
１歳　児玉町八幡山

加
か と う

藤 瑠
る い

唯ちゃん
１歳　小島

秋
あきやま

山 稜
い つ き

葵ちゃん
１歳　前原

井
い で

出 もかちゃん
１歳　西富田
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このまちに関わる人
すべてをつなぐ「場」 Instagram

#1 キックオフ！

今
年
も
高
校
生
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
「
七
高
祭
」
が
開
始

　市内にあるすべての高校の生徒が、学校や学年の垣根を越えて集まり、地域
の特性を知り、考え、魅力の発信に取り組む、本庄市高校生プロジェクト「七
高祭」。今年もキックオフとして事前説明会・ワークショップを行いました。

　JTBと聞くと旅行会社のイメージ
が強いですが、学校との関わりも多
い会社です。どのように高校生や地
域、まちの人と関わっていくのか、
楽しみにしていてください。

　ワークショップやフィールドワークをとお
して、地域の特性や魅力を知り、合同文化祭
の場で取組の成果発表をします。

　カミケンシルクドームに 6校が一堂に会
し、合同文化祭を開催します。
開催日時　令和 8年 2月 15 日㈰

本庄市高校生プロジェクト 2025

★七高祭実行委員会事務局（広報課内）☎ 25- １６１４

今年の七高祭は…

の皆さんがサポート！

株式会社 JTB 熊谷支店

令和７年度七高祭の概要

① 4 つの地域連携プログラムの取組 ②地域コラボ企画

③合同文化祭の企画・運営

1．こどもまんなかの推進
2．児玉地域の魅力発掘
3．本庄の水道水
4．台湾・台南市との友好

前回の様子

前回の様子

前回の様子

※この高校生プロジェクトの名称は、高校生
の意見を尊重し、「七高祭」としています。

　地元企業等と連携し、オリジナル商品の開
発や地域の特産の PRに取り組みます。
高校生が祭りに参加します！
7月13日㈰の本庄祇園まつりに高校生が参加し
ます。地元自治会にご協力いただき、神

みこし

輿の担
ぎ手として地域に関わり、祭りの魅力をSNS等
で発信していく予定です。
■
発
行
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庄
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■
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集
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