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公
民
館

公
民
館

申�

込　
９
月
12
日
㈮
か
ら
電
話
ま

た
は
直
接
公
民
館
へ
（
木
・
土
・

日
・
休
日
は
連
絡
不
可
）

本
庄
西
公
民
館
☎
21
‐
８
７
８
６

◆
仲
良
く
お
ど
る
鶴
の
お
り
が
み

作
り
教
室

　

２
羽
の
羽
ば
た
く
鶴
の
綺
麗
で

簡
単
な
折
り
方
を
学
び
ま
す
。

日�

時　
9
月
26
日
㈮　

午
前
10
時

～
11
時
30
分

講
師　
分
須　

雄
一　

先
生

対
象　
ど
な
た
で
も

定
員　
10
名
（
先
着
順
）

費
用　
１
１
０
円

用
意　
筆
記
用
具	

申�

込　
９
月
11
日
㈭
か
ら
電
話
ま

た
は
直
接
公
民
館
へ
（
水
・
土
・

日
・
休
日
は
連
絡
不
可
）

◆
紅
葉
の
自
然
を
訪
ね
て

　

紅
葉
の
魅
力
あ
る
有
名
な
場
所

や
時
期
の
お
話
し
で
す
。

日�

時　
９
月
29
日
㈪　

午
後
１
時

30
分
～
３
時

講
師　
粕
川　

昭
久　

先
生

対
象　
ど
な
た
で
も

定
員　
25
名
（
先
着
順
）

費
用　
無
料

用
意　
筆
記
用
具

申�

込　
９
月
12
日
㈮
か
ら
電
話
ま

た
は
直
接
公
民
館
へ
（
水
・
土
・

2627

老人福祉センターつきみ荘の休館日　☎ 22- ３６９６
９月１日㈪、８日㈪、16日㈫、22 日㈪、29 日㈪、10月
６日㈪
余熱利用施設湯かっこの休館日　☎ 22- ８１２６
９月１日㈪、８日㈪、22 日㈪、29 日㈪、10月６日㈪

 ボートレース戸田開催日程
９月 10 日㈬～ 15 日㈷、18 日㈭～ 21 日㈰、26 日㈮～
29 日㈪、10 月４日㈯～９日㈭
※本庄市は埼玉県都市ボートレース企業団に加入しており、
配分金をさまざまな事業に活用しています。

ご利用ください！はにぽん号
　市内 400 か所以上の停留所を送迎
する乗合バスです。
運行日程　�月～土曜日　午前８時～午

後６時（最終降車時間）
※日曜、休日、年末年始は休み。
利用料金　400 円（小学生は半額、未就学児は無料）
利用方法　�利用希望日の１週間前から当日までに
予 約 先　☎ 0 1 2 0 - 3 6 4 - 0 6 8　（通話無料）
※アプリや市公式 LINE からは 24 時間予約可能。アプリ
の使用方法等でお困りの方は、都市計画課（市役所２階）へ。

◎
開
催
場
所
の
記
載
が
な
い
も
の

は
、
主
催
公
民
館
が
会
場
で
す
。

申
し
込
み
は
、
原
則
と
し
て
午
前

８
時
30
分
か
ら
で
す
。

※
費
用
の
か
か
る
講
座
の
キ
ャ
ン

セ
ル
は
、
費
用
を
負
担
し
て
い
た

だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
参
加
の
際
は
、
事
前
の
検
温
、
飲

み
物
の
用
意
等
を
お
願
い
し
ま
す
。

掲
載
の
全
公
民
館
事
業
が

は
に
ぽ
ん
チ
ャ
レ
ン
ジ
対
象
事
業

本
庄
東
公
民
館
☎
22
‐
３
４
０
４

◆
子
育
て
マ
マ　
ピ
ラ
テ
ィ
ス
エ

ク
サ
サ
イ
ズ
教
室

　

イ
ン
ナ
ー
マ
ッ
ス
ル
や
体
幹
等

を
鍛
え
る
、
子
育
て
マ
マ
の
た
め

の
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
で
す
。

日�

時　
9
月
25
日
㈭
、
10
月
2
日

㈭　

全
2
回　

午
前
11
時
30
分

～
午
後
０
時
30
分

講
師　
Ｓ
Ｏ
Ｕ
Ｋ
Ｏ　

先
生

対
象　
子
育
て
マ
マ

定
員　
４
名
（
先
着
順
）

費
用　
無
料

用�

意　
運
動
す
る
服
装
、
ヨ
ガ
マ

ッ
ト
（
バ
ス
タ
オ
ル
）、
汗
拭

き
タ
オ
ル

北
泉
公
民
館
☎
22
‐
２
４
８
４

◆
初
心
者
「
沖
縄
三
線
」
教
室

　

三
線
演
奏
の
基
礎
を
学
び
、
初

歩
的
な
演
奏
と
唄
を
習
得
し
ま
す
。

日�

時　
９
月
18
日
か
ら
10
月
９
日

ま
で
の
毎
週
木
曜
日　

全
４
回

午
前
9
時
30
分
～
11
時
30
分

講
師　
西
田　

和
美　

先
生

対
象　
ど
な
た
で
も

定
員　
6
名
（
先
着
順
）

費
用　
３
０
０
円

用�

意　
三
線
（
貸
出
可
）、
汗
拭
き

タ
オ
ル
、
筆
記
用
具
、
飲
み
物

申�
込　
9
月
8
日
㈪
か
ら
電
話
ま

た
は
直
接
公
民
館
へ
（
金
・
土
・

日
・
休
日
は
連
絡
不
可
）

日�

時　
10
月
16
日
㈭
、
23
日
㈭　

全
２
回　

午
後
１
時
30
分
～
３

時
30
分

講
師　
中
澤　

輝
子　

先
生

対
象　
18
歳
以
上
の
方

定
員　
10
名
（
先
着
順
）

費
用　
１
２
０
０
円

用
意　
裁
ち
ば
さ
み
、
筆
記
用
具

申�

込　
９
月
30
日
㈫
か
ら
電
話
ま

た
は
直
接
公
民
館
へ
（
木
・
土
・

日
・
休
日
は
連
絡
不
可
）

旭
公
民
館
☎
22
‐
５
９
４
０

◆
楽
し
い
俳
句
教
室

　

俳
句
の
基
本
を
学
び
、
日
常
生
活

の
中
で
感
じ
た
こ
と
、
気
づ
い
た
こ

と
を
気
軽
に
俳
句
に
読
ん
で
み
ま
せ

ん
か
。
初
心
者
も
大
歓
迎
で
す
。

日�

時　
９
月
30
日
㈫
、
10
月
７
日

㈫
、
21
日
㈫　

全
３
回　

午
後

１
時
～
３
時

講
師　
松
尾　

紘
子　

先
生

対�

象　
ど
な
た
で
も

定
員　
10
名
（
先
着
順
）

費
用　
無
料

用�

意　
電
子
辞
書
ま
た
は
歳
時
記

（
お
持
ち
の
方
）

申�

込　
９
月
12
日
㈮
か
ら
電
話
ま

た
は
直
接
公
民
館
へ
（
水
・
土
・

日
・
休
日
は
連
絡
不
可
）

◆
昭
和
１
０
０
年　
蓄
音
機
で
聴

く
昭
和
歌
謡

　

懐
か
し
い
昭
和
の
メ
ロ
デ
ィ
や

演
説
、
実
況
な
ど
を
蓄
音
機
で
聴

き
、
時
代
を
振
り
返
り
ま
す
。

日�

時　
10
月
４
日
㈯　

午
前
10
時

～
正
午

講
師　
塩
原　

浩
行　

氏

対
象　
ど
な
た
で
も

定
員　
30
名
（
先
着
順
）

費
用　
無
料

申�

込　

9
月
22
日
㈪
か
ら
電
話
、

ま
た
は
直
接
公
民
館
へ
（
水
・

土
・
日
・
休
日
は
連
絡
不
可
）

◆
筆
ペ
ン
書
道
教
室

　

筆
ペ
ン
の
使
い
方
の
基
本
を
学

び
、
年
賀
状
書
き
に
挑
戦
し
ま
す
。

日�

時　
10
月
6
日
か
ら
27
日
ま
で

の
毎
週
月
曜
日　

全
４
回　

午

前
10
時
～
11
時
30
分

講
師　
岩
上　

郁
子　

先
生

対
象　
ど
な
た
で
も

定
員　
10
名
（
先
着
順
）

費
用　
１
０
０
０
円

※
道
具
は
講
師
が
用
意
し
ま
す
。

申�

込　
9
月
18
日
㈭
か
ら
電
話
ま

た
は
直
接
公
民
館
へ
（
水
・
土
・

日
・
休
日
は
連
絡
不
可
）

日
・
休
日
は
連
絡
不
可
）

◆
フ
ク
ロ
ウ
ふ
れ
あ
い
体
験
教
室

　

自
然
の
中
で
の
過
ご
し
方
な
ど

を
学
び
フ
ク
ロ
ウ
に
触
れ
ら
れ
る

体
験
教
室
で
す
。

日�
時　
10
月
3
日
㈮　

午
前
10
時

～
11
時

講
師　
川
島　

志
保　

先
生

対
象　
ど
な
た
で
も

定
員　
15
名
（
先
着
順
）

費
用　
無
料

申�

込　
９
月
16
日
㈫
か
ら
電
話
ま

た
は
直
接
公
民
館
へ
（
水
・
土
・

日
・
休
日
は
連
絡
不
可
）

講�

師　
守
屋　

真
琴　

先
生
、
冨

田　

ひ
と
み　

先
生

対
象　
18
歳
以
上
の
方

定
員　
30
名
（
先
着
順
）

費
用　
無
料

申�

込　
9
月
30
日
㈫
か
ら
電
話
ま

た
は
直
接
公
民
館
へ
（
水
・
土
・

日
・
休
日
は
連
絡
不
可
）

仁
手
公
民
館
☎
22
‐
３
５
３
８

◆
仁
手
バ
ラ
エ
テ
ィ
寄
席

　

落
語
で
笑
っ
て
、
歌
っ
て
、
動

か
し
て
バ
ラ
エ
テ
ィ
に
富
ん
だ
演

目
で
楽
し
い
ひ
と
時
を
！

日�

時　
10
月
１
日
㈬　

午
後
２
時

～
３
時
30
分

講�

師　
呑
気
亭
八
べ
え
、
江
咲
亭

登
竜
、
セ
イ
タ
ロ
ー
＆
の
ん
ち

ゃ
ん（
青
春
バ
ン
ド　
チ
ェ
ル
シ
ー
）

対
象　
18
歳
以
上
の
方

定
員　
40
名
（
先
着
順
）

費
用　
無
料

申�

込　
9
月
10
日
㈬
か
ら
電
話
ま

た
は
直
接
公
民
館
へ
（
木
・
土
・

日
・
休
日
は
連
絡
不
可
）

◆
カ
ル
ト
ナ
ー
ジ
ュ
教
室
～
家
型

テ
ィ
ッ
シ
ュ
ボ
ッ
ク
ス
を
作
り
ま

し
ょ
う
～

　

カ
ル
ト
ナ
ー
ジ
ュ
は
、
厚
紙
を

使
っ
た
フ
ラ
ン
ス
の
手
工
芸
で
す
。

素
敵
な
作
品
を
作
り
ま
し
ょ
う
。

本
庄
南
公
民
館
☎
21
‐
８
７
８
５

◆
合
唱
曲
「
旅
立
ち
の
日
に
」
教
室

　

卒
業
式
の
定
番
曲
作
曲
者
の
お

話
や
演
奏
が
楽
し
め
ま
す
。

日�

時　
9
月
20
日
㈯　

午
後
1
時

30
分
～
2
時
30
分 

講
師　
高
橋　

浩
美　

先
生

対
象　
18
歳
以
上
の
方

定
員　
30
名
（
先
着
順
）

費
用　
無
料

申�

込　
9
月
8
日
㈪
か
ら
電
話
ま

た
は
直
接
公
民
館
へ
（
水
・
土
・

日
・
休
日
は
連
絡
不
可
）

◆
こ
こ
ろ
と
か
ら
だ
の
健
康
教
室

　

食
生
活
を
見
直
し
て
、
か
ら
だ

の
中
か
ら
健
康
に
な
り
ま
し
ょ
う
。

日�

時　
9
月
28
日
㈰　

午
前
10
時

～
11
時
30
分

講
師　
和
久
井　

洋
助　

先
生

対
象　
18
歳
以
上
の
方

定
員　
20
名
（
先
着
順
）

費
用　
無
料

申�

込　
９
月
11
日
㈭
か
ら
電
話
ま

た
は
直
接
公
民
館
へ
（
水
・
土
・

日
・
休
日
は
連
絡
不
可
）

◆
ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン
コ
ン
サ
ー
ト
教
室

　

馴
染
み
の
あ
る
曲
で
リ
ラ
ッ
ク

ス
で
き
る
時
間
を
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

日�

時　
10
月
10
日
㈮　

午
前
10
時

30
分
～
11
時
30
分

★危機管理課☎ 25- １１８４

　９月21日から30日は「秋の全国交通安全運動」の期間です。
　日の入り時間が早まる秋は、夕方の交通事故が多く発生
する傾向にあります。車の運転者は、早めのライト点灯を
心がけましょう。歩行者・自転車利用者は、車両から見ら
れやすくなるよう、「反射材やライトを活用」しましょう！

交通安全運動の一環として、出陣式・街頭啓発を行います。
〇本庄地域　～ベイシア本庄早稲田店～
　９月19日㈮（雨天決行）　
　出陣式：午前10時～　街頭啓発：午前10時30分～
〇児玉地域　～長浜町交差点～
　９月22日㈪（雨天中止）　街頭啓発：午前10時～
※街頭啓発では、はにぽん反射材や花の苗を配る予定です。

交通安全交通安全
NEWSNEWS

秋の全国交通安全運動
街頭啓発を実施

　公民館で活動するクラブの成果発表です
【本庄東公民館】
日�時　９月 28 日㈰　午前９時 30 分～午
後４時

内�容　太極拳、ハーモニカ、日舞、フラダ
ンス、カラオケ、ダンス、詩吟、民踊、
氣の体操など

【北泉公民館】
日時
発�表の部　10 月 11 日㈯、12 日㈰　午前
９時～午後４時

展�示の部　11月2日㈰～９日㈰　午前９時
～午後４時

《両公民館共通》
対象　どなたでも
※申込不要、直接公民館へ。

クラブ活動実演発表会
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児
玉
中
央
公
民
館
（
セ
ル
デ
ィ
）

　
☎
72
‐
８
８
５
１

◆
月
釜
茶
会

　

お
茶
会
に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん

か
。
初
め
て
の
方
も
大
歓
迎
で
す
。

日�

時　
①
９
月
14
日
㈰
、
②
10
月

12
日
㈰　

午
後
１
時
～
４
時 

講
師

①
今
井　
光
雪　
先
生（
江
戸
千
家
） 

②
田
端　

宗
初　

先
生（
表
千
家
）

対
象　
ど
な
た
で
も

費
用　
５
０
０
円
（
茶
・
菓
子
代
）

用
意　
靴
下

※
申
込
不
要
。
直
接
会
場
へ
。

◆
マ
ク
ラ
メ
編
み
の
ハ
ン
ギ
ン
グ

バ
ッ
グ
教
室
～
植
物
を
お
し
ゃ
れ

に
飾
ろ
う
～

　

コ
ッ
ト
ン
ロ
ー
プ
と
マ
ク
ラ
メ

編
み
で
ナ
チ
ュ
ラ
ル
な
ハ
ン
ギ
ン

グ
バ
ッ
グ
を
作
り
ま
す
。

日�

時　
９
月
30
日
㈫　

午
前
10
時

～
11
時
30
分

講�

師　
冨
田　

典
子　

先
生
（
㈲

ス
リ
ー
フ
ラ
ワ
ー
）

対
象　
ど
な
た
で
も

定
員　
15
名
（
先
着
順
）

共
和
公
民
館
☎
72
‐
０
３
３
７

◆
重
ね
切
り
絵
教
室

　

重
ね
切
り
絵
は
図
案
の
異
な
る

紙
を
何
枚
も
重
ね
る
こ
と
で
彫
刻

の
よ
う
な
一
枚
の
デ
ザ
イ
ン
が
完

成
す
る
新
し
い
切
り
絵
で
す
。
そ

の
基
本
的
な
技
法
を
学
び
、
重
ね

切
り
絵
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

日�

時　

10
月
２
日
㈭
・
９
日
㈭
・

23
日
㈭　

全
３
回 　

午
前
10

時
～
正
午

講
師　
木
村　

武　

先
生

対
象　
ど
な
た
で
も

定
員　
５
名
（
先
着
順
）

費
用　
１
５
０
０
円	

用�

意　
筆
記
用
具
、
手
拭
き
タ
オ
ル

申�

込　
９
月
16
日
㈫
か
ら
電
話
で

公
民
館
へ
（
水
・
土
・
日
・
休

日
は
連
絡
不
可
）

◆
産
後
マ
マ
ヨ
ガ
教
室

　

産
後
の
マ
マ
の
骨
盤
調
整
を
中

心
と
し
た
ヨ
ガ
レ
ッ
ス
ン
で
す
。

日�

時　

10
月
６
日
㈪
・
13
日
㈷
・

20
日
㈪　

全
３
回　

午
前
10
時

～
11
時
30
分

講
師　
町
田　

桑
子　

先
生

タ
イ
ム
ス
リ
ッ
プ
、
思
い
出
話
に

花
を
咲
か
せ
ま
し
ょ
う
。

日�

時　
９
月
30
日
㈫　

午
後
２
時 

～
３
時
30
分

講�

師　
呑
気
亭
八
べ
え

対
象　
ど
な
た
で
も

定
員　
30
名
（
先
着
順
）

費
用　
無
料

申�

込　
９
月
16
日
㈫
か
ら
電
話
ま

た
は
直
接
公
民
館
へ
（
木
・
土
・

日
・
休
日
は
連
絡
不
可
）

◆
詩
の
朗
読
と
ギ
タ
ー
で
奏
で
る

朗
読
鑑
賞
会

　

詩
人
『
吉
野
弘
』
の
詩
を
朗
読

し
ま
す
。
朗
読
の
会
『
谺こ

だ
ま』

の
メ

ン
バ
ー
と
ギ
タ
リ
ス
ト
が
織
り
な

す
ユ
ニ
ー
ク
な
朗
読
と
音
楽
を
お

楽
し
み
く
だ
さ
い
。

日�

時　
10
月
11
日
㈯　

午
後
２
時

～
３
時

出
演　
朗
読
の
会
『
谺
』・
宮
澤

　

達
也　

対
象　
ど
な
た
で
も

定
員　
30
名
（
先
着
順
）

費
用　
無
料

申�

込　
９
月
17
日
㈬
か
ら
電
話
ま

た
は
直
接
公
民
館
へ
（
木
・
土
・

日
・
休
日
は
連
絡
不
可
）

費�

用　
１
８
０
０
円（
花・資
材
代
）

用
意　
植
物
を
持
ち
帰
る
袋

申�

込　
９
月
10
日
㈬
か
ら
電
話
ま

た
は
直
接
公
民
館
へ

◆
は
じ
め
て
の
籐
（
ラ
タ
ン
）
編

み
教
室
～
小
さ
な
フ
ラ
ワ
ー
ベ
ー

ス
作
り
～

　

初
め
て
の
方
も
気
軽
に
ラ
タ
ン

編
み
が
楽
し
め
る
よ
う
丸
底
板
を

使
用
し
、
一
輪
挿
し
や
ド
ラ
イ
フ

ラ
ワ
ー
に
ピ
ッ
タ
リ
な
か
わ
い
い

フ
ラ
ワ
ー
ベ
ー
ス
を
作
り
ま
す
。

日�

時　
10
月
9
日
㈭　

午
前
10
時

～
正
午

講
師　
新
井　

良
江　

先
生

対
象　
ど
な
た
で
も

定
員　
６
名
（
先
着
順
）

費
用　
１
３
０
０
円
（
材
料
代
）	

用�

意　
フ
ェ
イ
ス
タ
オ
ル
、
エ
プ

ロ
ン

申�

込　
９
月
11
日
㈭
か
ら
電
話
ま

た
は
直
接
公
民
館
へ

児
玉
公
民
館
（
ア
ス
ピ
ア
こ
だ
ま

１
階
）        

☎
72
‐
４
７
８
９

◆
八
べ
え
さ
ん
の
昭
和
ト
ー
ク
シ

ョ
ー
１
９
６
５

　

１
９
６
５
年
の
昭
和
の
時
代
に

児玉分館

ブルーベリー・ソースの季節 細胞って何だろう？
ポリー・ホーヴァート　著　早川書房 小林　武彦　監修　PHP 研究所

13 歳の少女ラチェットは、夏
休みに双子のおばあちゃんの
家を訪れ、次々と嘘みたいな
昔話を聞く。ところが、自分
自身の生活でもお話みたいな
へんてこな事件が・・・

人体は、約200種類・37兆個
の細胞でできている。そもそ
も、細胞とは何か？生命活動
をささえる細胞のしくみ、は
たらきと不思議な能力につい
て、イラストや写真を交え解
説する。

開館時間　午前９時30分～午後６時15分 
　　　　　木・金曜日のみ午後８時閉館（本館のみ）
休館日　９月１日㈪、２日㈫（館内整理日）、８日㈪、16日㈫、22日㈪、29

日㈪、30日㈫（館内整理日）、10月６日㈪、14日㈫
本館☎ 24- ３７４６／児玉分館☎ 73- １７８３

図書館だより

熱中症を科学する 日本の映画の舞台＆ロケ地 100
笠原　政志・清水　伸子　著　竹書房 谷國　大輔　著　学芸出版社

温暖化の影響か今年は特に
猛暑の日々が多く、郊外で
の活動では熱中症の危険に
さらされてしまう。本書は
熱中症を科学的に分析し、
その対応や予防方法につい
てわかりやすく解説。

「千と千尋の神隠し」「男はつら
いよ」「翔んで埼玉」「ゴジラ」「リ
ング」…。アニメ、ドラマ、時代劇、
ホラーなど、100作品を厳選し、
映画の舞台＆ロケ地を写真とと
もに紹介。裏話や制作秘話も掲
載する。

〈TRC MARCより〉

〈TRC MARCより〉

図書館

本庄高校図書館地域開放日

新着図書案内

※閲覧のみ利用可。詳しくは本庄高校
HPへ。
◎午前８時 45 分～午後４時 30 分
９月 13 日㈯、27 日㈯、10 月 11 日㈯
◎午後０時 45 分～４時 30 分
９月 20 日㈯、10 月４日㈯
★本庄高校図書館☎21-１１９５

児童図書 児童図書

一般図書 一般図書

たのしいおはなし会

絵本とわらべうたのおはなし会

◇本館
日時　�９月13日㈯　
　　　午前11時～11時30分
　　　９月27日㈯
　　　午後２時～２時30分
内容　�「秋」をテーマとした絵

本や紙芝居など
協力　�よみきかせサークル「本

庄ほんの会」の皆さん
◇児玉分館
日時　�９月13日㈯　
　　　午前11時～11時30分
内容　�「秋」をテーマとした絵

本や紙芝居など
協力　�こだまお話しの会・語り

の会ことよりの皆さん

◇本館
日時　９月４日㈭ 
　　　午前11時～11時30分
◇児玉分館
日時　�９月10日㈬ 

午前11時～11時30分
◆両会場共通
対象　未就学児と保護者
内容　�絵本の読み聞かせやわら

べうたなど

人間の本性
アルフレッド・アドラー　著

天皇のソボクな疑問　　跡部　蛮　著
大地と人の物語　　日本地質学会　編
バレーボール観戦マニュアル

福澤　達哉　著
日陰者ジュード　トマス・ハーディ　著

素顔の棟方志功　　　石井　頼子　著
クロエとオオエ　　　有川　ひろ　著
昭和 100 年懐かしの情景　南　正時　著
ヨルダンの本屋に住んでみた　フウ　著
下山事件真相解明　　柴田　哲孝　著
父と娘ときどき母の認知症日記
　　　　　　　　　　南高　まり　著

ちょうちょむすびのムスビーナさん
高畠　那生　絵

いっぱい生きてる　山崎　るり子　詩と絵
おりがみであそぼ！秋のおりがみ

寺西　恵里子　著
呼人は旅をする　長谷川　まりる　著
かめかめたいそう　　齋藤　槇　さく

りりかさんのぬいぐるみ診療所
かんの　ゆうこ　作

ぼくたちの卒業写真　天川　栄人　作
ジョナサンいいかげんにして！

トミー・ウンゲラー　え
こうえんいこう　　　植垣　歩子　作
うみうみみみみ　　　北村　直子　え

本館

対�

象　
産
後
の
マ
マ
（
１
歳
未
満

の
お
子
さ
ん
の
同
伴
可
）

定
員　
５
名
（
先
着
順
）

費
用　
無
料

用�

意　
運
動
す
る
服
装
、
ヨ
ガ
マ

ッ
ト
（
ま
た
は
バ
ス
タ
オ
ル
）、

飲
み
物
、
汗
拭
き
タ
オ
ル

申�

込　
９
月
19
日
㈮
か
ら
電
話
で

公
民
館
へ
（
水
・
土
・
日
・
休

日
は
連
絡
不
可
）

◆
冷
や
し
て
お
い
し
い
レ
ア
チ
ー
ズ

ケ
ー
キ
作
り
教
室

　
誰
で
も
簡
単
に
、
自
宅
で
で
き
る

レ
ア
チ
ー
ズ
ケ
ー
キ
を
作
り
ま
す
。

日�

時　
10
月
22
日
㈬　

①
午
前
10

時
～
正
午
、
②
午
後
１
時
30
分

～
３
時
30
分

講
師　
今
村　

悦
子　

先
生

対
象　
ど
な
た
で
も

定
員　
各
９
名
（
先
着
順
）

費
用　
１
０
０
０
円	

用�

意　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
手

拭
き
タ
オ
ル
、
マ
ス
ク
、
飲
み
物

申�

込　
９
月
26
日
㈮
か
ら
電
話
で

公
民
館
へ
（
水
・
土
・
日
・
休

日
は
連
絡
不
可
）

敬老の日特別企画おはなし会

◇本館
日時　９月20日㈯ 
　　　午後２時～２時30分
対象　小学生と保護者
内�容　�お年寄りをたいせつにし

たくなるおはなし


