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 本庄オータム・ウォーク 2023 を開催  

 本市では、「市民一人１スポーツ」実現に向けた取り組みの一つとして、誰でも気軽にで

きるウォーキングを推進しており、ウォーキングを始めるきっかけづくりとして、ウォー

キングイベント「本庄オータム・ウォーク 2023」を開催します。 

 オータム・ウォークは、秋の３か月間に、好きな時間・好きな場所を歩いて、その歩数

を記録するイベントです。申込は不要で、市内各所にて配布している記録シートを使用し

て参加できます。期間終了後、記入した記録シートを提出していただいた全員へ参加賞の

引換券を、抽選で本庄絣を使用した景品などをプレゼントします。 

 また、イベント開催期間中、毎月１回「秋のウォーキング教室」を開催する予定です。 

 

○添付資料 記録シート １部 

       

問合せ先 

○本件記事に関すること 教育委員会事務局 スポーツ推進課 担当：鈴木 

             電話 ０４９５（２５）１１５２ 

○広報全般に関すること 企画財政部 広報課 担当：飯塚 

            電話 ０４９５（２５）１１５５ 

○実施期間 ９月１日（金）～11 月 30 日（木） 

○対  象 どなたでも  ○参加費 無料  ○定員 なし  ○申込 不要 

○参加方法 ８月 17 日（木）から本庄市内各公共施設で配布する記録シートを使用

し、９～11 月の３か月間、ウォーキングの記録をつけることでイベン

トに参加。その後、記録シートを提出場所に提出すると豪華景品の当た

る抽選に参加可能。 

 ○配布期間 ８月 17 日（木）～11 月 30 日（木）  

 ○配布場所 スポーツ推進課（本庄市役所４階）、カミケンシルクドーム、武道館、

はにぽんプラザ、保健センター、本庄市インフォメーションセンター

（本庄駅直結）、本庄早稲田リサーチパーク、本庄早稲田の杜ミュージ

アム、本庄早稲田駅自由通路、スーパースポーツゼビオ本庄早稲田店、

支所市民福祉課（アスピアこだま１階）、エコーピア、観光農業センタ

ー、各公民館 

○提出期間 12 月１日（金）～令和６年 1 月 31 日（水） 

 ○提出場所 スポーツ推進課、カミケンシルクドーム、武道館、はにぽんプラザ、保

健センター、本庄市インフォメーションセンター、本庄早稲田の杜ミュー

ジアム、支所市民福祉課、エコーピア、観光農業センター、各公民館 










