
 本庄市長定例記者会見（令和６年９月 27 日）           資料№２ 

 スポレクフェスタ 2024  

本庄市では、生涯スポーツの促進を図るため

「市民一人１スポーツ」を目標に掲げています。

その実現に向けた取組として、スポレクフェス

タ 2024 を次のとおり開催します。 

スポレクフェスタは、「みる・する・楽しむ」

をキャッチフレーズに、市内のいろいろな場所

で、さまざまな種目のスポーツやレクリエーシ

ョンを気軽に体験することができる参加型イベ

ントです。 

 

○添付資料 ・スポレクフェスタ 2024 パンフレット 

 

問合せ先 

○本件記事に関すること 教育委員会事務局 スポーツ推進課 担当：鈴木 

                       電話 ０４９５（２５）１１５２ 

○広報全般に関すること 企画財政部 広報課 担当：飯塚 

                      電話 ０４９５（２５）１１５５ 

日 時：10 月 14 日（月・祝） 午前９時～午後３時 

会 場：本庄総合公園、若泉運動公園、タカハシソースエコーピア 

主 催：本庄市スポレクフェスタ実行委員会 

内 容 

・市内３会場でスポーツ協会・レクリエーション協会・スポーツ少年団等に

よるスポーツ・レクリエーションの体験コーナーを実施します 

・エリアごとに参加賞を配布。さらに、体験した競技のオリジナル缶バッジ

をプレゼントします 

・３会場を周回するシャトルバスを運行。また、本庄総合公園では飲食の出

店を実施します 

その他 

 ①当日の体験タイムスケジュールや、イベント情報などはパンフレット（別

紙：市内全戸配布）で確認できます 

②パラ競技「ロービジョンフットサル」、「車いすバスケットボール」の体験

を実施します 

③その他イベントとして、本庄市保険課と明治安田生命による無料の健康チ

ェックや、トレーニングルーム無料体験を実施します。また、若泉運動公園

では「ガリガリ君」、タカハシソースエコーピアでは「はにぽんソース」を無

料配布します 



9: 00

会場： 市内複数施設

スポーツの日

☎0 4 9 5（ 2 5 ）1 1 5 2
主催： 本庄市スポレク フ ェ スタ 実行委員会　 　 協力： 本庄市スポーツ協会、 本庄市レク リ エーショ ン協会、 本庄市スポーツ少年団　 　 後援： 本庄市、 本庄市教育委員会　 　

（ 本庄市教育委員会スポーツ 推進課内）

お問い合わせ

はにぽんチャ レンジ対象事業

市民一人  スポーツ1

祝
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本庄市スポレ ク フ ェ スタ 実行委員会事務局
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する！する！する！ 楽しむ！楽しむ！楽しむ！みる！
みる！
みる！

シャト ルバスで

 会
場を回ろう！



9:00 9:30 10:00 10:30 11:00 11:30 12:00 12:30 13:00 13:30 14:00 14:30 15:00

ハワイアンの曲にあわせて、 体を動かし てみまし ょ う ！踊り は初めての方も、 子ども
から 大人までどなたでも参加できます。 気軽にご参加く ださ い。

フ ラ ダンス体験コ ーナーフ ラ ダンス体験コ ーナーフ ラ ダンス体験コ ーナーフ ラ ダンス体験コ ーナー

本
庄
総
合
公
園
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ア
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庄
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合
公
園
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リ
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ケイアイスタ ー不動産 ( 株 ) 所属選手による車いすバスケッ ト ボールの体験コ ーナー
です。 東京パラリ ンピッ ク 2020 のレガシーをその身で感じ よう ！

車いすバスケッ ト ボール体験コ ーナー車いすバスケッ ト ボール体験コ ーナー車いすバスケッ ト ボール体験コ ーナー車いすバスケッ ト ボール体験コ ーナー
どなたでも

9:00 9:20 10:00 10:30 11:00 11:30 12:00 12:30 13:00 13:20 14:00 14:30 15:00

入門太極拳（ 8 個の動作） を体験し ます。 腰を落と し 、 ゆっく り 体全体をバランスよく
スムーズに動かすこ と で、 体にやさ し く 、 心もすっきり 。 太極拳を楽し んでみませんか。

太極拳体験コ ーナー太極拳体験コ ーナー太極拳体験コ ーナー太極拳体験コ ーナー

表演 休憩入門太極拳体験 入門太極拳体験デモン スト レ ーシ ョ ン
表演

デモンスト レーショ ン

どなたでも

9:00 9:30 10:00 10:30 11:00 11:30 12:00 12:30 13:00 13:30 14:00 14:30 15:00

今年も卓球の体験と 実演を行います。 経験は問わず、 ひと り でもグループでもレベル
に合わせて参加できます。 さ ぁ ラケッ ト を振ってみよう ！

卓球体験コ ーナー卓球体験コ ーナー卓球体験コ ーナー卓球体験コ ーナー

卓球体験 卓球体験休憩・ 卓球連盟員による実演

どなたでも

9:00 9:30 10:00 10:30 11:00 11:30 12:00 12:30 13:00 13:30 14:00 14:30 15:00

道具も使わず、 老若男女も問わず、 何か身体を動かし たい方にお勧めです。
こ の機会にぜひ体験し てく ださ い。 お待ちし ています！

協会員による試合形式のデモンスト レーショ ン

円形パス、 サーブで的入れゲーム 円形パス、 サーブで的入れゲーム休憩

イ ンディ アカ 体験コ ーナーイ ンディ アカ 体験コ ーナーイ ンディ アカ 体験コ ーナーイ ンディ アカ 体験コ ーナー
どなたでも

どなたでも

ド ッ ジボールの楽し さ を体感し てく ださ い。 球速を測ったり 、 パスを回し て相手に
当てたり 、 友達を誘って遊びにおいで！！

9:00 9:30 10:00 10:30 11:00 11:30 12:00 12:30 13:00 13:30 14:00 14:30 15:00

ド ッ ジボール体験コ ーナード ッ ジボール体験コ ーナード ッ ジボール体験コ ーナード ッ ジボール体験コ ーナー
小学生以上

フリ ースローやスリ ーポイント シュート 、 ジグザグド リ ブルにチャレンジし てみよう ！

バスケッ ト ボール体験コ ーナーバスケッ ト ボール体験コ ーナーバスケッ ト ボール体験コ ーナーバスケッ ト ボール体験コ ーナー
どなたでも

9:00 9:30 10:00 10:10 11:00 11:10 12:00 12:30 13:00 13:30 14:00 14:30 15:00

子どもから高齢者まで「 自分の身は自分で護れる」 高度な護身術、『 少林寺拳法』 の
技法をこ の機会に体験し てく ださ い。

準備体操、団体演練、護身術体験
護身術体験、サン ド バッ グ等を
使用し た突き ・ 蹴り 体験

護身術体験、サンド バッ グ等を
使用し た突き・ 蹴り 体験休憩 休憩

少林寺拳法体験コ ーナー少林寺拳法体験コ ーナー少林寺拳法体験コ ーナー少林寺拳法体験コ ーナー
どなたでも

フラダンス体験

休憩 スピード ガンコ ンテスト 、 ワンタ ーゲッ ト

カ
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スピード ガンコ ンテスト 、 ワンタ ーゲッ ト

9:00 9:30 10:00 10:30 11:00 11:30 12:00 12:30 13:00 13:30 14:00 14:30 15:00

床上のカーリ ングと 言われるパラリ ンピッ ク競技ですが、的球を動かすこ と もできて、
カーリ ングと は一味違った魅力あるゲームです。

休憩

ボッ チャ 体験コ ーナーボッ チャ 体験コ ーナーボッ チャ 体験コ ーナーボッ チャ 体験コ ーナー

ルール説明、 投球練習、 体験試合

小学生以上

ルール説明、 投球練習、 体験試合

9:00 9:30 10:00 10:30 11:00 11:30 12:00 12:30 13:00 13:30 14:00 14:30 15:00

バスケッ ト ボール体験

9:00 9:30 10:00 10:30 11:00 11:30 12:00 12:30 13:00 13:30 14:00 14:30 15:00

車いすバスケッ ト ボール体験

※

体
育
館
で
の
体
験
に
は
室
内
用
運
動
靴
が
必
要
で
す
。



フ ォ ーク ダンス体験コ ーナーフ ォ ーク ダンス体験コ ーナーフ ォ ーク ダンス体験コ ーナーフ ォ ーク ダンス体験コ ーナー どなたでも

芝
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場
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タ ーゲッ ト バード ゴルフはゴルフ をミ ニ化し たスポーツで、 男女問わず子どもから
大人まで楽し めます。 ぜひ一度体験し てく ださ い。

9:00 9:30 10:00 10:30 11:00 11:30 12:00 12:30 13:00 13:30 14:00 14:30 15:00

タ ーゲッ ト バード ゴルフ 体験 タ ーゲッ ト バード ゴルフ 体験

ボールを打っ て、走って、キャッ チし て、投げて！初めてでも、初めてじ ゃなく て大丈夫、
野球の楽し さ を体感し よう ！野球の楽し さ は無限大！みんなで野球し よう よ！！

少年野球体験コ ーナー少年野球体験コ ーナー少年野球体験コ ーナー少年野球体験コ ーナー

9:00 9:30 10:00 10:30 11:00 11:30 12:00 12:30 13:00 13:30 14:00 14:30 15:00

私たちの考えたニュー・ スポーツ！『 ビパルフ』 と 『 Ｂ Ｂ（ バンプボール）』 を
ぜひ体験し てく ださ い♪

休憩ビパルフ体験 Ｂ Ｂ（ バンプボール）体験

9:00 9:30 10:00 10:30 11:00 11:30 12:00 12:30 13:00 13:30 14:00 14:30 15:00

芝生広場で輪になり 老若男女どなたでも 、楽し く 踊れて健康増進と 地域交流をはかり 、
民踊を伝承し ていきませんか？

9:00 9:30

9:00 9:30

10:00 10:30 11:00 11:30 12:00 12:30 13:00 13:30 14:00 14:30 15:00

休憩ティ ーバッ ティ ング、 ボール投げ ティ ーバッ ティ ング、 ボール投げ

9:00 9:30 10:00 10:30 11:00 11:30 12:00 12:30 13:00 13:30 14:00 14:30 15:00

ウォ ーキング・ ジョ ギング・ ラ ンニングの基本動作を楽し く 体験し てく ださ い。

陸上競技体験コ ーナー陸上競技体験コ ーナー陸上競技体験コ ーナー陸上競技体験コ ーナー

ウォーキング・ ジョ ギング・ ランニング体験 ウォーキング・ ジョ ギング・ ランニング体験

やさ し いヨ ガの体験コ ーナーです。 お友達やご家族と 気持ちよく 体を動かす簡単な
ヨ ガのポーズを楽し みまし ょ う 。

休憩

休憩

ヨ ガ体験コ ーナーヨ ガ体験コ ーナーヨ ガ体験コ ーナーヨ ガ体験コ ーナー

ビパルフ ＆Ｂ Ｂ（ バンプボール） 体験コ ーナービパルフ ＆Ｂ Ｂ（ バンプボール）体験コ ーナービパルフ ＆Ｂ Ｂ（ バンプボール）体験コ ーナー

民踊体験コ ーナー民踊体験コ ーナー民踊体験コ ーナー民踊体験コ ーナー

民踊体験

10:15～の回

タ ーゲッ ト バード ゴルフ 体験コ ーナータ ーゲッ ト バード ゴルフ 体験コ ーナータ ーゲッ ト バード ゴルフ 体験コ ーナータ ーゲッ ト バード ゴルフ 体験コ ーナー

本庄早稲田の杜周辺をウォーキングし ます。 体験希望の方は受付時間内にお越し
く ださ い。

9:00 9:30 10:00 10:30 11:00 11:30 12:00 12:30 13:00 13:30 14:00 14:30 15:00

ク ールダウン

ウォ ーキング体験コ ーナーウォ ーキング体験コ ーナーウォ ーキング体験コ ーナーウォ ーキング体験コ ーナー

受付
準備
体操 ウォーキング

どなたでも

どなたでも

どなたでも

中学生以上

どなたでも

小学生 6 年生

未就学児

（ 定員 60 名）

どなたでも
（ 各回 20 名）

フ ラ イ ングディ スク 体験コ ーナーフ ラ イ ングディ スク 体験コ ーナーフ ラ イ ングディ スク 体験コ ーナーフ ラ イ ングディ スク 体験コ ーナー

9:00 9:30 10:00 10:30 11:00 11:30 12:00 12:30 13:00 13:30 14:00 14:30 15:00

埼玉県フライングディ スク協会が、 今人気沸騰中のフライングディ スクを各種ご用意
し てお待ちし ています！

フライングディ スク体験（ 投げ方の指導、 競技用フライングディ スクの試し スロー、 ディ スクゴルフ体験等）

どなたでも

9:00 9:30 10:00 10:30 11:00 11:30 12:00 12:30 13:00 13:30 14:00 14:30 15:00

デモ ンスト レ ーショ ン
フォークダンス

（ やさ し い踊り ） デモ ンスト レ ーショ ン
フォークダンス

（ やさ し い踊り ）

本庄市高校生プロ ジェ ク ト 2024『 七高祭』 特設ブース

老若男女問わず、 初めての方でも いろいろな国の踊り を楽し く 一緒におどってみませんか？
（ 定員 60 名）

？？？？
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※雨天時はカミ ケンシルクド ーム 2 階で実施

※雨天時はカミ ケンシルクド ームアリ ーナで実施

13:45 14:30 15:00

休憩体験ヨ ガ 受付 受付 受付 受付

10:00 10:15 11:00 11:45 12:45 13:00

体験ヨ ガ 体験ヨ ガ 体験ヨ ガ 体験ヨ ガ

※

体
育
館
で
の
体
験
に
は
室
内
用
運
動
靴
が
必
要
で
す
。

受付

～

ビパルフ ＆Ｂ Ｂ（ バンプボール）体験コ ーナー
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9:00 9:30 10:00 10:30 11:00 11:30 12:00 12:30 13:00 13:30 14:00 14:30 15:00

中学・ 高校での部活と し て一般的なソフト テニス。 初心者の方も、 経験者の方も、 ラ ケッ ト
を思い切り 振って楽し みまし ょ う ！！

ラケッ ト の握り 方、 振り 方、 打点の指導、 実際にボールを打つ

ソ フ ト テニス体験コ ーナーソ フ ト テニス体験コ ーナーソ フ ト テニス体験コ ーナーソ フ ト テニス体験コ ーナー

9:00 9:45 10:00 10:45 11:00 11:45 12:00 12:30 13:00 13:30 14:00 14:30 15:00

初心者の方に丁寧にテニスの指導をいたし ます。 お子様から シニア世代の方まで、 テニス
の楽し さ を伝えます。

硬式テニス体験コ ーナー硬式テニス体験コ ーナー硬式テニス体験コ ーナー硬式テニス体験コ ーナー

硬式テニス体験 硬式テニス体験 硬式テニス体験
休憩
入替

休憩
入替

秋空の下、 放った矢が的を射貫く ！高鳴る鼓動。 そんな体験を弓道場でし てみませんか。

9:00 9:30 10:00 10:30 11:00 11:45 12:00 12:30 13:00 13:30 14:00 14:30 15:00

受け身を覚えて怪我防止！礼節を学んで挨拶ができる、 強く てやさ し い人間になり ま
せんか！

準備運動体験
（ スト レッ チ、 基礎ト レーニング）

怪我防止体験
（ 受け身）

実技体験、 デモンス
ト レーショ ン（ 投げ技等

柔道体験コ ーナー柔道体験コ ーナー柔道体験コ ーナー柔道体験コ ーナー

9:00 9:30 10:00 10:30 11:00 11:45 12:00 12:30 13:00 13:30 14:00 14:30 15:00

剣道に興味のある子どもたち、 大人の方も、 ぜひ体験にお越し く ださ い。

剣道体験コ ーナー剣道体験コ ーナー剣道体験コ ーナー剣道体験コ ーナー

弓道体験コ ーナー弓道体験コ ーナー弓道体験コ ーナー弓道体験コ ーナー

9:00 9:30 10:00 10:30 11:00 11:30 12:00 12:30 13:00 13:30 14:00 14:30 15:00

室内で気軽に楽し く できるバド ミ ント ン、 こ の機会にぜひ体験し てみませんか？
シャト ルの打ち方を優し く 楽し く レクチャーし ます！

休憩

休憩

デモンスト レーショ ン、
注意事項説明 バド ミ ント ン体験（ シャ ト ル打ち等） デモンスト レーショ ン、

注意事項説明 バド ミ ント ン体験（ シャト ル打ち等）

練習、 試合実演（ 市ソフ ト テニス連盟）

9:00 9:30 10:00 10:30 11:00 11:30 12:00 12:30 13:00 13:30 14:00 14:30 15:00

休憩弓道体験 弓道体験（ 演武）

バド ミ ント ン体験コ ーナーバド ミ ント ン体験コ ーナーバド ミ ント ン体験コ ーナーバド ミ ント ン体験コ ーナー

※雨天時、体験は中止、午前中に演武のみ実施。

9:00 9:30 10:00 10:30 11:00 11:30 12:00 12:30 13:00 13:30 14:00 14:30 15:00

老若男女が一緒にプレーできる競技はグラウンド ゴルフをおいて他にあり ません。
ウォーキング効果もあり ますので、 ぜひ体験し てみてく ださ い。

グラ ウンド ゴルフ 体験コ ーナーグラ ウンド ゴルフ 体験コ ーナーグラ ウンド ゴルフ 体験コ ーナーグラ ウンド ゴルフ 体験コ ーナー

グラ ウンド ゴルフ体験

9:00 9:30 10:00 10:30 11:00 11:30 12:00 12:30 13:00 13:30 14:00 14:30 15:00

ロービジョ ンフッ ト サルの日本ト ッ プチームである CA SOLUA 葛飾の選手によるロー
ビジョ ンフッ ト サルの体験、 試合を実施し ます。

ロービジョ ンフ ッ ト サル体験 スポーツ少年団と の交流試合休憩

お子さ んと 一緒に練習、 試合を体験し てサッ カーの魅力に触れてみて
く ださ い。

サッ カ ー体験コ ーナーサッ カ ー体験コ ーナーサッ カ ー体験コ ーナーサッ カ ー体験コ ーナー

ロービジョ ンフ ッ ト サル体験コ ーナーロービジョ ンフ ッ ト サル体験コ ーナーロービジョ ンフ ッ ト サル体験コ ーナーロービジョ ンフ ッ ト サル体験コ ーナー

9:00 9:30 10:00 10:30 11:00 11:30 12:00 12:30 13:00 13:30 14:00 14:30 15:00

休憩準備体操 準備体操試合体験 試合体験練習体験

初心者剣道体験、 合同稽古会

どなたでも

小学生以上

小学生以上

どなたでも

どなたでもどなたでも

午前
未就学児

小学 3 年生

～

午後
小学 4 年生

小学 6 年生

～

どなたでも

どなたでも

どなたでも

どなたでも
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整理運動

（ 定員 20 名程度）

※

体
育
館
で
の
体
験
に
は
室
内
用
運
動
靴
が
必
要
で
す
。



初心者でも大丈夫！年齢や経験は問いません。お友達やご家族と 一緒にバレー
ボールの楽し さ を体験し てみませんか？

バレーボール体験コ ーナー

9:00 9:30 10:00 10:30 11:00 11:30 12:00 12:30 13:00 13:30 14:00 14:30 15:00

バレーボール体験（ パス、 レシーブ、 アタ ッ クなど）

9:00 9:30 10:00 10:30 11:00 11:30 12:00 12:30 13:00 13:30 14:00 14:30 15:00

老若男女年齢問わず、 分け隔てなく できるニュースポーツを本庄市スポーツ推進
委員が楽し く 教えます。

ニュ ースポーツ体験コ ーナーニュ ースポーツ体験コ ーナーニュ ースポーツ体験コ ーナーニュ ースポーツ体験コ ーナー

ニュースポーツ体験（ モルッ ク、 シャフルボード 、 ラダーゲッ タ ーなど）

バレーボール体験コ ーナーバレーボール体験コ ーナーバレーボール体験コ ーナー

どなたでも

どなたでも

タ カ ハシソ ースエコ ーピアタ カ ハシソ ースエコ ーピア
タ カ ハシソ ースエコ ーピアアリ ーナ

ト レーニングルーム無料体験ト レーニングルーム無料体験ト レーニングルーム無料体験ト レーニングルーム無料体験

その他

イ ベント 情報

その他その他

イ ベント 情報 SS

カミ ケンシルク ド ームと タ カハシソ ースエコ ーピアにあるト レーニングルームを、イベント 開催時間中【 無料】

でご利用いただけます。

健康維持、 体力増強、 筋力 UP、 ダイエッ ト など、 何か身体を動かし たい、 けどきっ かけがないそこ のあなた！

ぜひこ の機会にト レーニングルームをご利用く ださ い。 スタ ッ フ 一同、 ご来館をお待ちし ています！

無料健康チェ ッ ク ブース無料健康チェ ッ ク ブース無料健康チェ ッ ク ブース無料健康チェ ッ ク ブース

カミ ケンシルク ド ーム タ カハシソ ースエコ ーピア

本庄総合公園エリ ア　 カミ ケンシルク ド ーム【 明治安田生命】　

タ カハシソ ースエコ ーピア【 本庄市保険課】

・ ト レーニングルームは 15 歳以上（ 中学生は不可） の方がご利用いただけます。

・ 利用し たい方は必ず室内用運動靴を持参し てく ださ い。

・ 初めての方は登録手続きがあり ます。 ( 無料 )

※注意事項

・ 受付は以下の場所で行います。

　 カミ ケンシルク ド ーム⇒ト レーニングルーム入口受付

　 タ カハシソ ースエコ ーピア⇒タ カハシソ ースエコ ーピア受付

無料であなたの健康状態をチェ ッ ク し ます！

健康チェ ッ ク ブースを開催！

○血管年齢測定　 　 ○ベジチェ ッ ク（ 野菜の摂取量測定）

○身体測定器具（ 握力、 上体そらし 、 足指力）　 　 ○全身反応測定器（ 音と 光への反応時間を計測）

○体組成計（ 全身及び部位ごと の体脂肪率や筋肉量などを測定）　 　 ○血管年齢測定

※

体
育
館
で
の
体
験
に
は
室
内
用
運
動
靴
が
必
要
で
す
。

（ 先着200名程度）
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若泉多目的グラ ウンド 行きカ ミ ケンシルク ド ーム行き
時
間

10

11

12

13

14

15

35

45

55

05 （ 最終）

00

00

00

00

00

00 （ 最終）

タ カハシソースエコ ーピア発
3

本庄駅

本庄早稲田駅
本庄児玉イ ンタ ー

上越・ 北陸新幹線

JR 八高線

警察署

はにぽんプ ラ ザ

17
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462

セルディ

金屋小

462

44

本庄第一高校
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広　場

多目的
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スタジアム
カ ミ ケン
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ド ーム （ 市民球場）

P

P

1

本
庄総合公園エ リ

ア本
庄総合公園エ リ ア本
庄総合公園エ リ ア

北泉小

タ カ ハシソ ースエコ ーピア行きカ ミ ケンシルク ド ーム行き
時
間

10

11

12

13

14

15

00

10

20

30

40 （ 最終）

30

30

30

30

30

30 （ 最終）

若泉多目的グラウンド 発
2

タ カ ハシソ ースエコ ーピア行き若泉多目的グラウンド 行き
時
間

10

11

12

13

14

15

30

30

30

30

30 （ 最終）

00

00

00

00

00

00 （ 最終）

カミ ケンシルク ド ーム発
1

タ カハシソースエコーピア

カミ ケンシルクド ーム

若泉多目的グラ ウンド 発

スポレ ク フ ェ スタ 恒例！スポレ ク フ ェ スタ 恒例！
シャト ルバスで

 会
場を回ろう！

無料シャ ト ルバスが
運行し ます！

無料シャ ト ルバスが
運行し ます！



（ カ ミ ケンシルク ド ーム正面入口前）

イ ベント 会場に来場し てく れた方へプレ ゼント ！

本庄総合公園エリ ア

景品のご案内景品のご案内

タ カハシソースエコ ーピア
（ タ カハシソースエコ ーピア正面入口前）

各エリ アのインフォ メ ーショ ンセンタ ーでお渡し し ますので、 来場し たらまずお立ち寄り く ださ い！

来場者プレ ゼント来場者プレ ゼント
SS

会場に来場、

体験に参加し て

スポレ ク

オリ ジナルグッ ズを

も ら おう ！

はにぽんソ ースはにぽんソ ース

SS

体験に参加し た方には…体験に参加し た方には…

スポーツはにぽん缶バッ ジスポーツはにぽん缶バッ ジ
各種目のスポーツはにぽんが
デザインさ れた缶バッ ジをプレゼント ！

※景品のデザインはイメ ージです　 　 ※景品は数に限り があり ます。 なく なり 次第、 配布を終了し ますのでご了承く ださ い。

※景品のデザインはイメ ージです　 　 ※景品は数に限り があり ます。 なく なり 次第、 配布を終了し ますのでご了承く ださ い。

たく さ ん体験し て目指せコ ンプリ ート ！

オリ ジナル
ミ ニタ オル
オリ ジナル
ミ ニタ オル

（ 武道館西側駐車場内）

若泉運動公園

オリ ジナル
ト ート バッ グ
オリ ジナル
ト ート バッ グ

＆＆
ガリ ガリ 君ガリ ガリ 君

＆＆



☎0 4 9 5（ 2 5 ）1 1 5 2
☎0 4 9 5（ 2 5 ）5 6 7 7

（ 本庄市教育委員会スポーツ推進課内）

平日 8 ： 3 0 ～1 7 ： 1 5

※当日のお問い合わせ先（ カ ミ ケン シルク ド ーム）

お問い合わせ▶

最新の観光・ 市政

情報をお届け！

てっ ！ほんじ ょ う

公式 LINE アカ ウン ト で

最新のイ ベント 、 防災、

子育て情報をチェ ッ ク ！

笑顔になれる本庄市

の魅力を発信中！

# 本庄すまいる

チャ ンネル登録

お願いし ます！

本庄市広報チャ ンネル

本庄市スポレ ク フ ェ スタ 実行委員会事務局　

・ 体育館内での体験は、 安全のため室内用運動靴を必ず着用し てく ださ い。  

・ 当日は雨天決行、 荒天の場合中止と なり ます。  

  雨天の場合は一部種目が中止と なる場合があり ますのでご注意く ださ い。  

  荒天で中止と なる 場合は市 HP や市公式 LINE アカ ウン ト 等でお知ら せし ます。  

・ 例年、 会場駐車場は大変混雑し ます。 会場間の移動はシャ ト ルバスの利用を 、 

  会場周辺にお住まいの方は徒歩や自転車での来場にご協力を お願いし ます。

本庄市公式 SNS アカウントをフォローして
本庄市の最新情報をゲットしよう！
本庄市公式 SNS アカウントをフォローして
本庄市の最新情報をゲットしよう！

注意事項
と お願い

スポレ ク フ ェ スタ

実行委員会の

アカ ウント 稼働中！！！

SS

SS

スーパースポーツゼビオ（ 本

庄早稲田店） による無料足型

測定会を開催し ます！シュ ー

ズ選びで困っ たこ と やわから

ないこ と も ご相談く ださ い。

HANI

PON

CAFE

w elco m e

当日は本庄総合公園エリ ア（ カ ミ

ケンシルク ド ーム前広場） にキッ

チンカ ーなどの飲食店が出店し ま

す。 お昼ご飯や休憩にぜひご利用

く ださ い。

キッチンカー出店 無料足型測定会 in カミケンシルクドーム

※カ ミ ケンシルク ド ーム２ 階観覧席を飲食スペースと し て開放し てい

ます。 観覧席へは外階段をのぼり 、 ２ 階出入口より 入館し てく ださ い。

お役立ち情報

毎年、 ロ ービ ジ ョ ン フ ッ ト サル体験

コ ーナーを実施し てく れている元ロー

ビジョ ンフ ッ ト サル日本代表主将・ 岩

田朋之選手（ CA SOLUA 葛飾 所属）

が本庄市広報観光大使に就任さ れまし

た！当日は【 若泉運動公園多目的グラ

ウンド 】 に来場し ますので、 ぜひ会場

へ足を運んでみてく ださ い！

本庄市スポーツ協会が主催する【 本庄こ だま千本桜マ

ラ ソ ン大会】が、令和 7 年４ 月６ 日（ 日）に開催さ れます。

大会の概要やエント リ ー情報などは広報ほんじ ょ う 12

月号に掲載予定です。

みなさ まのご参加をお待ちし ています！

広報観光大使に岩田朋之選手が就任！ 本庄こだま千本桜マラソン大会を開催します！

8 2 8FU
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