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本庄市社会福祉協議会では、結婚を希望する独身男女を応援するため、さまざまな結婚

支援に取り組んでいます。このたび、結婚や恋愛を専門とする対人関係研究チーム（責任

者：明治学院大学准教授 鬼頭美江氏）と相互に連携・協力することで、それぞれの強み

をいかした支援策の開発を目指して、連携協定を締結することとなりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○添付資料 「結婚・恋愛を専門とする対人関係研究チームについて」１部 

「埼北縁結びチラシ」１部 

〇問合せ先 

本件記事に関すること 本庄市社会福祉協議会 担当：倉林 

電話：０４９５（２４）２７５５ 

～より効果的な結婚支援を目指して～対人関係研究

チームと「出会い・結婚に関する連携協定」を締結 

〇連携協定締結式の概要 

日時: １月 28 日（火） ※本定例記者会見終了後 

会場: 本庄市役所庁議室 

 

〇内容:協定書への署名・記念撮影・取材対応 

 

〇今後の展望 

この連携協定により、研究チームは専門知識をい 

かしたイベント企画や参加者の心理的なサポートを 

提供します。 

恋愛や結婚を専門に長年研究している心理学者等とする学者と協働し、イベン

ト参加者の恋愛の関係形成や成婚につながる支援策を分析することで、効果的な

プログラムの開発を目指します。 

 

〇イベント予定 

協定に基づく最初のイベントとして、２月９日（日）にメタバース＆リアル婚

活イベント「埼北縁結び」（主催：埼玉県北部地域地方創生推進協議会、運営：本

庄市社会福祉協議会）を開催します。研究チームも知見をいかしてイベントの企

画運営に協力し、心理学者による講義や参加者同士の交流支援を行い、参加者の

縁結びを促進します。 

 



 

                                                                         

結婚・恋愛を専門とする対人関係研究チームについて 
 

対人関係（結婚支援）研究チームの研究者のご紹介 
 

鬼頭美江 明治学院大学社会学部准教授 

大学院（カナダ・マニトバ大学）在籍時より、恋愛関係などの対人関係が良好に継続されるため
に必要な行動や心理過程、対人関係に対する社会環境要因の影響について研究している。近年
は、婚活イベントやマッチングアプリなどの多様な出会いの場における人々の心理や行動について、特
にパートナーとの出会いや関係の形成・維持を促進する要因に関する研究を進めている。 

山田順子 立正大学心理学部助教 

大学院（北海道大学）在籍時より、恋愛関係や友人関係の形成や維持に関する心理や行
動、そうした心理や行動の文化差について研究している。近年では、マッチングアプリや婚活イベント
など新たな出会いの場での関係形成プロセスに関する研究を進めるほか、オキシトシンなど恋愛関係
の心理や行動の背後にある生物学的基盤に関する研究にも精力的に取り組んでいる。 
 
甲斐 康輝 パリ第一大学パンテオン・ソルボンヌ所属 人口学博士課程 
 

パリ第一大学パンテオンソルボンヌ所属、日本の行っている少子化対策としての結婚支援対策に
ついて研究を行っている。ある程度、経済力も学歴もあるにも関わらず、結婚が叶わない独身者の
社会的要因を明らかにすること。並びに、パートナー探し行動(婚活)の男女差、社会差、年齢差を
解明すること。以上二点を目標とし、独身者に寄り添った結婚支援の在り方を研究している。 

今後の取り組みの概要 
共同プロジェクトとして、令和７年２月９日（日）、埼玉県北部地域地方創生推進協議会主催、社会福祉法人本庄市

社会福祉協議会運営による、インターネット上の3D 仮想空間であるメタバースを活用した婚活イベントを開催します。仮想空間
上で自分の分身「アバター」を操作して、メタバースでのコミュニケーションを通じて内面的なつながりを深めた後、実際の対面に進
みます。メタバースは普段の婚活イベントとは異なりお相手の見た目が分からない環境であり、それゆえにお相手の内面をより良く
知ることができるチャンスとなります。メタバース内でのコミュニケーション促進を追求して開発された仮想空間を基に、結婚支援の
経験と科学的知見を掛け合わせて、今回のイベント用に「コミュニケーション特化型仮想空間メタバース」を新たに構築しました。
婚活イベントに適したメタバース空間において、参加者の会話をより促進するイベント運営を行います。また、オンライン婚活に知
見を持つ心理学者がイベント当日に恋のプロセスを丁寧にサポートいたします。 

今回のイベントに対して新たに研究チームに加わりました研究者のご紹介 
  
                西村太志 広島国際大学健康科学部心理学科 教授 

長年、自己評価と相互作用、他者の選択の特徴に関する社会心理学研究に取り組んでいる。さら
に、子育て期の親の対人関係構築に関する特徴の研究にも取り組み、友人関係から恋愛関係、家
族関係にいたる社会心理学的研究に関わっている。近年は、研究者と行政と連携した婚活の特徴と
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その有効性について、国際誌に論文を掲載しており、親密な対人関係の構築に関する社会的な支援
体制についての研究を行っている。日本社会心理学会常任理事等の学会役職も歴任している。     
 

相馬敏彦 広島大学大学院人間社会科学研究科 教授 
社会心理学的アプローチを通じ、対人関係の形成・維持プロセスを中心に研究。特に、恋愛や

友人など親密な関係の功罪や排他性がもたらす影響を実証的に探究している。また、こうした知
見を職場の人間関係にも応用し、組織内での円滑なコミュニケーションや協力関係の構築に関す
る指針を検討している。 

 

イベントのポイント 
【開催概要】イベント名称「埼北縁結び」（メタバース＆リアル同日開催） 
【開催日時】令和７年２月９日（日） 

 Part１︓午前１０時から午後１時３０分まで Part２︓午後３時から午後６時３０分まで 
【会場】本庄市銀座１－１－１本庄ガス ECO はにぽんプラザ（本庄市市民活動交流センター） 
【対象者】（Part１） ２０代〜３０代の独身男女（Part２） ３０代〜４０代の独身男女 
【募集人数】 男女各回とも各１２名（応募者多数の場合は抽選） 
【参加費】  恋たま会員の方１，０００円、恋たま会員以外の方２，０００円 
【特 典】埼玉県本庄地域の名産である高級苺「あまりん」を参加者全員にプレゼントいたします。さらに、抽選で、本庄市の厳
選した品物をプレゼント︕︕ 
＜埼北縁結び婚活８大特長＞ 
・対面の婚活イベントとオンライン婚活イベントの双方に知見のある研究者によるサポート 
・国際比較を通じた日本特有の対人関係の特徴を研究している研究者による、現代の日本人の特性に合った婚活支援の開
発 

・イベント当日は対人関係研究者、婚活カウンセラー、メタバース空間開発者など、専門家が会場に集結し、様々な側面での一
貫したサポート体制で安心 

・本庄市社会福祉協議会の運営による、参加者への様々なきめ細やかなサービスの充実 
・本庄市社会福祉協議会による参加者の気持ちを大切にした安心のマッチング法を実施 
・リアル婚活では、埼玉県本庄市産の人気の食事やバレンタインにちなんだスイーツ等をご用意︕ 
・本庄市の特産品である「あまりん」や「べにたま」などの苺食べ比べタイムの実施。 
・マッチングしたカップルには、抽選で本庄市の厳選した品物をプレゼント︕参加者全員にも特典あり︕ 

婚活イベントに使用する仮想空間（メタバース） 
婚活に適したコミュニケーション特化型メタバース空間を構築 
・スマートフォンやタブレットでも使用可能で操作も簡単。 
・婚活に適した空間を作成し、お相手との会話をより楽しめるような仕組みを構築︕ 
・見た目や年収などの条件から入らない内面からのアプローチ︕ 
・自分の分身アバターと生声で会話を楽しむ「新感覚」の婚活です。 
・空間を構築した専門家が会場入りし、サポート体制も万全です︕ 
メタバース婚活イベントにあたっては、株式会社桜花一門（本社︓東京都中央区 
日本橋箱崎１丁目２番 代表取締役︓高橋建滋）の「ゆるめた」を利用し、今回のイベント用に新たなメタバース空間を構築。 
この3D 仮想空間は「会話」に特化して設計されており、婚活を真剣に考える方々が、落ち着いた環境で安心して出会える場を
提供します。婚活の新しい形として、本気の出会いを全力でサポートします。 




