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 はにぽんチャレンジ 2026  

 

はにぽんチャレンジは、市民の健康づくりをサポートする取り組みです。 

自主的な健康づくり活動や特定健診等の受診、市主催の講座やイベントに参加して、 

積極的に健康づくりをしながらポイントを集めましょう。 

集めたポイントに応じて賞品と交換することができます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○添付資料  

はにぽんチャレンジ２０２６リーフレット（兼ポイント手帳） １部 

 

問合せ先 

○本件記事に関すること 保健部 保険課   担当：小山 

                       電話：０４９５（２５）１１１６ 

○広報全般に関すること 企画財政部 シティプロモーション推進課 担当：谷田部 

                      電話：０４９５（２５）１１５５ 

○実施期間：令和９年３月 23 日㈫まで 
○対  象：18 歳以上の市内在住者 
○ポイントのあつめ方： 

・特定健診・人間ドック等を受ける 
  ・コバトン ALKOO マイレージを登録・利用する 
  ・市主催のポイント対象事業に参加する  
  ・「毎日チャレンジシート」に健康づくり活動を記録する 

・「私の健康目標」を決めて健康づくりを行う など 
 

 ポイント手帳は広報ほんじょう４月１日号に折込で配布したほか、市役所、
アスピアこだま、保健センター等の各市内公共施設で配布しています。 
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 総検校塙保己一先生遺徳顕彰会総会  

令和８年度総検校塙保己一先生遺徳顕彰会総会が開催されます。 

総会終了後は「MORIKO JAPAN & The Family」によるブレイキンを披露します。 

会員以外の方でも参加することができますので、是非ご来場ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〈昨年度の総会の様子〉              〈MORIKO JAPAN〉 

 

総会終了後の記念公演の出演者の一人、「MORIKO JAPAN」こと森仁志氏 (Ci FLAVORS グ

ループ所属) は、第 19 回塙保己一賞奨励賞受賞者です。 

NPO 法人 LEAVE NO ONE BEHIND 代表理事として、誰も取り残さない社会を目指して活動

しています。 

 薬剤師でありながら、白杖を持ちながらのブレイキンダンサーとして活躍されています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  添付資料  チラシ  １部 

 

問合せ先 

○本件記事に関すること 教育委員会 文化財保護課 担当：木村 

                       電話：０４９５（２５）１１８６ 

○広報全般に関すること 企画財政部 シティプロモーション推進課 担当：谷田部 

                      電話：０４９５（２５）１１５５ 

○日 時：５月 23 日㈯ 午後２時から 

〇主 催：総検校塙保己一先生遺徳顕彰会 

○会 場：本庄市児玉文化会館セルディホール  入場無料 

○その他：記念公演 

出演者「MORIKO JAPAN & The Family」 

内 容 ブレイキンの披露 
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 本庄すまいる日和２０２６－春夏版－  

 

本庄市が有する豊かな自然や様々な特色ある歴史、伝統や文化などの観光資源を体験型 

観光プログラムとして形作り、市内外の多くの方に参加していただき、本市の魅力を発信 

することを目的とし、体験型観光プログラム「本庄すまいる日和２０２６－春夏版－」を開

催します。 

「春夏版」では、「秋冬版」とは、少し違ったプログラムを体験できます。骨波田の藤（

長泉寺）でのフォトウォークや修景池の大使蓮（本庄総合公園）での朝ヨガなど、17プログ

ラムを楽しむことができます。 

趣向を凝らしたプログラムに参加して、本庄市でしか「味わえない魅力」を、ぜひ体験し

てください。 

 

                              

 

 

 

 

 

 

 

 

                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

添付資料 （パンフレット １部） 

 

問合せ先 

○本件記事に関すること 

            本庄市役所商工観光課 担当：曵間 

電話：０４９５（２５）１１７４ 

○広報全般に関すること 本庄市役所シティプロモーション推進課 担当：谷田部 

            電話 ０４９５（２５）１１５５ 

○行 事 名：本庄すまいる日和２０２６－春夏版－ 

○開催期間：５月１日㈮～７月 31 日㈮ 

      予約受付開始：４月 22 日㈬～ 

○主  催：本庄市役所商工観光課 

○そ の 他：各プログラムの詳細はパンフレットをご覧ください。 
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 第 17 回本庄総合公園春まつり  

 

本庄市都市公園及び体育施設の指定管理者である、清香園・東京ドームスポーツ共同体

の主催による、第 17 回本庄総合公園春まつりが開催されます。 

当日は 2026 ファーム・リーグ公式戦 埼玉西武ライオンズ対読売ジャイアンツが同日開

催されます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

添付資料 第 17 回本庄総合公園春まつりチラシ 

     ※裏面 2026 ファーム・リーグ公式戦チラシ 

 

 

問合せ先 

○本件記事に関すること 本庄市都市公園及び体育施設指定管理者 

            清香園・東京ドームスポーツ共同体 代表 ㈱清香園 

                      電話：０４９５（２２）３４１４ 

都市整備部 都市計画課 担当：新井 

                       電話：０４９５（２５）１１３７ 

○広報全般に関すること 企画財政部 シティプロモーション推進課 担当：谷田部 

                      電話：０４９５（２５）１１５５ 

○日 時：５月 17 日㈰ 午前 10 時から午後３時まで（小雨決行） 

○会 場：本庄総合公園 

○内 容：別添チラシのとおり 
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2026 ファーム・リーグ公式戦 

「埼玉西武ライオンズ対読売ジャイアンツ」 

 
１．主催 本庄市プロ野球等開催実行委員会 

２．日時 ５月 17 日㈰ 午前 11 時開場 午後１時試合開始 

３．会場 ケイアイスタジアム（本庄総合公園市民球場） 

４．チケット料金   

 

                                      

  

 

 

  

＊指定席券の販売はカミケンシルクドームのみ ＊高校生以上は大人券 ＊小学生未満は

全席無料 ＊ライオンズファンクラブ会員証提示で当日外野席大人３００円割引、小・中

学生２００円割引 

チケットは４月 18 日㈯より発売中 

５．チケット販売所 

本庄市 ・カミケンシルクドーム ・タカハシソースエコーピア ・湯かっこ  

       ・アンモール赤かんばん ・ハタヤスポーツ+Ｋ ・JA あおぞら館 

・JA こだま館 ・珈琲工房 KUROYANAGI ・福田屋呉服店 

神川町 ・かみかわスポーツ ・スーパーシミズ  

美里町 ・魚つね 

その他 ・児玉郡市内セブンイレブン各店舗 

６．イベント案内 

 ・早稲田大学本庄高等学院應援部による試合前セレモニー 

 ・埼玉西武ライオンズ選手のサインなどが当たる抽選会（当日抽選券を配布） 

・赤城乳業株式会社よる来場者へアイスのプレゼント（数量限定） 

 ・本庄総合公園内にて「本庄総合公園春まつり」を同時開催（午前 10 時～午後３時） 

       

問合せ先 

〇本件記事に関すること 本庄市プロ野球等開催実行委員会事務局 担当：田中 

                         電話 ０４９５（２５）５６７７ 

教育委員会事務局スポーツ推進課 担当：小浦方 

                         電話 ０４９５（２５）１１５２ 

○広報全般に関すること 企画財政部シティプロモーション推進課 担当：谷田部 

                         電話 ０４９５（２５）１１５５ 

発売券種 前売料金 当日料金 

内野指定席（椅子） 大人・子供 2,000 円 3,000 円 

内野自由席(椅子) 
大人 1,500 円 1,800 円 

小・中学生 500 円 700 円 

外野自由席（芝生） 
大  人  700 円  1,000 円 

小・中学生  300 円 500 円 
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本庄早稲田の杜ミュージアムでは、5 月 5 日のこどもの日を含む 5 日間をキッズデーと

し、子ども向けの特別なワークショップを開催します。事前申込は不要で、気軽に参加で

きますので、ぜひご来場ください。 

 

 

 

問合せ先 

○本件記事に関すること 本庄市教育委員会事務局  文化財保護課 担当：森・松浦 

                       電話：０４９５（７１）６８７８ 

○広報全般に関すること 企画財政部 シティプロモーション推進課 担当：谷田部 

                      電話：０４９５（２５）１１５５ 

〇会場 本庄早稲田の杜ミュージアム 

〇期間 ５月２日㈯～６日㉁ 

〇時間 午前９時～午後４時 30 分（最終受付：午後４時） 

〇参加費 無料 ※５月４日の「トートバッグづくり」のみ 150 円 
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  毎年、５月 18 日は「国際博物館の日」！ 

  この日を中心に、世界中の博物館でさまざまな行事が行われます。 

  本庄早稲田の杜ミュージアムでも、５月 16日㈯にミュージアムデーを開催します。この

機会にぜひご来館ください！ 

 

 

 

 
午後１時 30 分～３時 
 

猫と人の１５０年 

―「化け猫」はどうして「家族」になったのか？ 

講師：真辺 将之 氏（早稲田大学歴史館館長） 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

『早稲田学報』2025 年 6 月号より   

撮影＝小泉賢一郎 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講演会 

午後３時 30 分～４時 

出演 早稲田大学マンドリン楽部 
 
○会場：本庄早稲田の杜ミュージアム 屋外特設会場

(雨天の場合は１階ロビー） 

※費用無料、申込不要、入退場自由。当日、直接会場

にお越しください。 

 

創部１１２年を数える歴史と伝統がある

名門サークルです。 

本庄早稲田の杜ミュージアムという特別

な空間で、マンドリンのきらびやかであた

たかい音色をぜひお楽しみください。 

ミュージアムコンサート 

５月 16 日㈯はミュージアムデーです 

猫は昔から日本人に愛されてきた、とよく言われます。しかし

実際には、近世から近代にかけて、猫は「化け猫」や不気味な

存在としても広く意識されていました。 

本講演では、この１５０年ほどの猫と人との関係の変化をたど

りながら、猫が「家族」の一員へと位置づけを変えていった過

程についてお話しし、その背後にある人間社会の変化について

考えたいと思います。 

○会場：早稲田リサーチパーク・コミュニケーションセンター３階 

レクチャールーム１ 

○定員：１００名（先着順） 

○申込：５月１日㈮午前９時から電話、メールまたは直接 

本庄早稲田の杜ミュージアムへ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問合せ先 

○本件記事に関すること 教育委員会事務局 文化財保護課 担当：森・古澤 

                       電話：０４９５（７１）６８７８ 

○広報全般に関すること 企画財政部 シティプロモーション推進課 担当：谷田部 

                      電話：０４９５（２５）１１５５ 

 

午後４時～４時 30 分 

出演 吉田林獅子舞保存会 

○会場：本庄早稲田の杜ミュージアム 屋外特設会場

(雨天の場合は１階ロビー） 

※費用無料、申込不要、入退場自由。当日、直接会場に

お越しください。 

文政９(1826)年頃に始まり、疫病の厄払いと雨乞

い祈願で舞われていましたが、現在は日枝神社の

祭典で舞われています。 

吉田林の獅子舞は、三匹獅子と呼ばれる形式の獅

子舞です。３頭の獅子による人の舞人のほか、中

立１人、笛吹き10人の構成で行われています。村

回りでは、このほかに花笠が２人、ぼんぜんを持

つ人が１人つきます 

民俗芸能上演会 
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本庄市社会福祉協議会では、すべてのこどもたちが安心して成長できる地域社会を目指

し、「ほんじょうこども未来応援金」を通じて支援の輪を広げています。 

このたび、市内企業様より、同応援金にむけ、昨年に引き続き、３年連続となる多額の

ご寄附をいただきました。この寄附金を活用して市内の全小・中学校等の児童・生徒の皆

さまへ学用品を贈呈します。つきましては、寄附金贈呈式及び学用品贈呈式を開催いたし

ますので、ご案内申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○本件記事に関すること 本庄市社会福祉協議会 担当：倉林・山口 

              電話：０４９５（２４）２７５５ 

【寄附金贈呈式】 

○日 時：４月 27 日㈪ ※定例記者会見終了後       

◯場 所：本庄市役所 市長応接室        

◯寄附者：株式会社高橋設備（埼玉県本庄市緑 2-1-2） 

◯内 容 

・寄附者から社会福祉協議会会長（本庄市長）へ寄附金の贈呈 

・記念撮影 

◯寄附金の活用方法 

・市内小・中学校及び特別支援学校の全児童・生徒へ学用品を贈呈 

 

【学用品贈呈式】※寄附者様の地元の小学校及び中学校にて実施。 

小学生への贈呈 

◯日 時：５月 19 日㈫ 午後１時 45 分から 

◯場 所：本庄市立本庄南小学校（本庄市栄 3-6-24） 

中学生への贈呈 

◯日 時：５月７日㈭ 午後５時から 

◯場 所：本庄市立本庄南中学校（本庄市緑 3-13-1）  

※寄附者からこども達への贈呈式と合わせて写真撮影予定。 

（児童や生徒が学用品を手にする様子などを撮影可。） 

◯学用品の内容 

・小学生 鉛筆（３本セット）及び消しゴム 

児童約 3,410 人分贈呈 

・中学生 ノート（３冊セット） 

生徒約 2,100 人分贈呈 合計約 5,510 人分贈呈  

先代の志を継ぎ 3 年連続 100 万円寄附。 
～“ほんじょうこども未来応援金”で すべてのこどもに“学びのエール”を～ 

本庄のこどもたちに学用品を贈呈 

昨年度のようす 
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 本庄早稲田塾「ゼロから始める創業スクール」  

（公財）本庄早稲田国際リサーチパークでは、創業をお考えの方、または創業５年未満の

方を対象とした「本庄早稲田塾 第 11 回 ゼロから始める創業スクール」を開催します。 
趣味を生かして起業したい方や自宅でスモールビジネスを始めたい方、創業間もない方な

どに最適な講座です。 

 

概要 

【日程】 ５月 30 日、６月 13 日、６月 20 日、７月４日 土曜日 全４回開催  

午前 10 時～午後４時  

【会場】 早稲田リサーチパーク・コミュニケーションセンター 

本庄市西富田 1011 本庄早稲田駅（新幹線）から徒歩３分 駐車場有 

【講師】 辰野 博一 氏（中小企業診断士）ほか 

【対象】 創業をお考えの方、創業５年未満の方 

【内容】 創業に必要な経営、財務、人材育成、販路開拓等の知識や資金調達方法など 

を学ぶ 

【定員】 20 名（先着順） 

【費用】 10,000 円（税込）（テキスト代含む、全４回分） 

【申込】 電話または右記コードから申込 

 

 

○添付資料 （添付資料名 チラシ 1 部） 

 

問合せ先 

○本件記事に関すること 公益財団法人本庄早稲田国際リサーチパーク 

            地域振興支援部     担当：温井 

                  電話：０４９５（２４）７４５５ 

 

本庄市役所 

            経済環境部 商工観光課 担当：小池 

                   電話：０４９５（２５）１１７５ 

 

○広報全般に関すること 企画財政部 シティプロモーション推進課 担当：谷田部 

                  電話：０４９５（２５）１１５５ 



第 11 回

スクール

創業
創業への一歩を踏み出そう！

創業したいけど

何から始めたら

いいかわからない

いつかは

お店を持ちたい

自分のアイデアを

カタチにしたい

仲間を作りたい

経営・財務

資金調達

人材育成

販路開拓
ビジネスプランの作成

創業を考えている方、創業して間もない方、
創業５年未満の方 ※本講座は「特定創業支援等事業」です

13 20 475 6 ･･･30日時

対象

ゼロから始める

受講料 10,000

当財団は、本庄市、上里町、神川町、美里町と連携し産業競争力強化法に基づく「創業支援等事業計画」

にて、 創業スクールや相談窓口を設置しています。本スクールは「創業支援等事業計画」で定められた

「特定創業支援等事業」に位置付けられ、本スクールを修了して創業される方は各種特例が適用されます。

（税込）円

早稲田リサーチパーク・
コミュニケーションセンター

募集

場所 申込

20名

電話・WEBにて受付可能
WEBの場合は右記二次元コード設置の
申込フォームよりお申込みください。

申込はこちら

合 計

４日 間

コ ー ス

各 日

10:00

16:00
～

公益財団法人 本庄早稲田国際リサーチパーク

〒367-0035 埼玉県本庄市西富田1011

T E L：

MAIL：

0495-24-7455（担当：地域振興支援部）

主 催： (公財)本庄早稲田国際リサーチパーク

後 援：本庄市、上里町、神川町、美里町、本庄商工会議所、児玉商工会、上里町商工会、神川町商工会、

美里町商工会、(株)日本政策金融公庫、(公財)埼玉県産業振興公社(創業・ベンチャー支援センター埼玉）

honjo-wasedarp2-sogyoshien@howarp.or.jp

お問い
合わせ

※テキスト代含む

埼玉県本庄市西富田1011
https://www.howarp.or.jp/eventnews/20260530-0704/
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講師紹介

バッグの製造・販売、印刷プロデュース、ウェブデザイナー、ドイツパンの製造販売、ベリー・フェイスペイント、アロママッサージ、ウェブサイト制作、

グラフィックデザイナー、擬似窓製造、技術資料作成業務、ヨガ・フラメンコ教室、農業、行政書士、 ITエンジニア、ファイナンシャルプランナー、

ヨガ・瞑想スタジオ、ヨガスタジオ、ベーカリーアドバイザー、グループホーム運営、中小企業診断士、居宅介護支援事業所、サーバー構築、

インターネット販売・小売業、製造業に特化したコンサルティング、小規模事業者向けコンサルティング、宿泊施設運営、弁当製造販売、

リラクゼーションサロン、温活サロン、訪問マッサージ、削蹄・酪農業に関するコンサルタント、 V-tuber、占い師、ITコンサルティング業、

カフェダイニング、小物類の販売、SNS運用代行 、植木屋、不動産業など （順不同）

創業した修了生

日程 開催時間 カリキュラムテーマ

第1回 5月 30日(土） 10時00分～16時00分

自分らしい創業のために、地域の創業者による体験談、ビジネスプランを構想

して伝える、起業手続き【講師】早稲田大学リサーチイノベーションセンター

辰野 博一 氏、本庄パン処麦と豆 宇田 亨 氏、YUCA‘S SECOND KITCHEN 

梅津 由佳 氏

第2回 6月 13日(土） 10時00分～16時00分

税務・会計の基礎知識、資金調達と公的支援制度の活用、起業に関する情報の

探しかた、地域の創業支援【講師】あのん会計事務所 本間 実 氏、(株)日本政

策金融公庫、埼玉県立熊谷図書館 、 (公財)本庄早稲田国際リサーチパーク

第3回 6月20日(土） 10時00分～16時00分

マーケティング戦略、人材計画・採用・育成、ビジネスプラン作成ワーク

ショップ、資金計画・収支計画の考え方【講師】サイトウ経営企画室

斉藤 陽一 氏、早稲田大学リサーチイノベーションセンター 辰野 博一 氏

第4回 7月4日(土） 10時00分～16時00分
プレゼンテーション実践、修了式、交流会

【講師】早稲田大学リサーチイノベーションセンター 辰野 博一 氏 ほか

※講師・カリキュラムは変更になる場合があります。

第２回講師

あのん会計事務所 本間 実 氏

税理士。

関東信越国税局勤務後、各税務署にて税務調

査のスペシャリストとて歴任。2017年7月税理士

法人あのんを設立。「働き方改革」をテーマとした、

大副業時代に向け、ITクラウドを導入した経営支

援、創業支援を積極的に展開。

早稲田大学リサーチイノベーションセンター

アントレプレナーシップセクション

シニアコンサルタント 辰野 博一 氏

合同会社タツノ経営デザイン 代表。

中小企業診断士。

電機メーカーにて小物家電の商品企画に従事後、独立。

中小企業、ベンチャー企業のコンサルティング実績多数

メイン講師

第3回講師

第2回創業スクール修了生。

中小企業診断士。

電機メーカーにて問題解決

ファシリテーターとして、品質

問題の解決や品質人材育

成など、品質経営の推進に

従事し、独立。中小企業の

事業再構築支援などのコン

サルティング実績多数。

サイトウ経営企画室

代表 斉藤 陽一 氏

第1回講師・地域の創業者

本庄パン処麦と豆

代表 宇田 亨 氏

第3回創業スクール修了生。

20代で第1創業し、40代で

会社倒産を経験。

その後、ベーカリーアドバイ

ザー、某テーマパークリゾート

オフィシャルホテルなどを経て、

再起を目指して創業スクール

入塾後、2018年5月本庄

パン処麦と豆を開業。

現在に至る。

個人情報の
利用目的の
ご案内

弊財団では個人情報を以下の目的で利用いたします。募集活動で入手した情報は、弊財団の事業で管理・使用いたします。
・研修やイベントなどに関する情報のご案内（送付を含みます） ・各種相談やお問い合わせに関する対応など
・受付簿の作成 ・研修の運営上必要となる受講者名簿

第2回創業スクール修了生。

東京都出身。約30年前に

上里町に移住。

企業で働きながら子育てを

終え、現在は本庄市に小さな

アトリエを構え無添加オーガニッ

クのお弁当を作っています。

飲食業界も経営の経験もゼロ

からのスタートでしたがこの5年

間の体験をお話しできたらと思

います。

YUCA‘S SECOND 

KITCHEN 

代表 梅津 由佳 氏
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