
はにぽんプラザ　登録団体紹介

詳 細 ジ ャ ン ル ズンバ
登録番号

１５２
団 体 名 Ｙｕｍｉｎ

団 体 名 フ リ ガ ナ ユーミン

代
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者

住 所 　

氏 名 福地　慶子

連
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先

住 所 　

氏 名 関口　由美子関口　由美子

電 話 番 号 【自　宅】 　 【携 帯】 　

Ｆ Ａ Ｘ 　

団
体
の
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地
等

住 所 　

ＰＣメールアドレス yume0018@gmail.com

ホームページアドレス 　

基

本

情

報

設 立 年 月 日 令和元年１月

会 員 数 ６人 （男 ３ 人 ／ 　女 ３ 人）

主 な 会 員 の 年 代 ４０～５０代

活 動 の 分 野 06 学術・文化・芸術・スポーツの振興

活動の目的・内容 健康な体作りと体力向上を目指して、楽しく運動をしています。

団 体 Ｐ Ｒ

日常のＢｏｄｙメンテナンスやストレス発散をして、健康な体作りを体の内側から

と外側からと行なっています。

みなさん気さくな方達ばかりですので、体を動かしたいと思っている方、ダイエッ

トしたいと考えている方、是非一緒にしませんか？誰でも簡単にできるエクササイ

ズですので、楽しんで行えます。

主 な 活 動 場 所
はにぽんプラザ

フィットネスルーム

活 動 日 時 毎月第３，４日曜日

会 費 １か月６００円

会 員 の 募 集 いつでも受け入れられる

入 会 条 件
体を動かすのが好きな方、運動をして観たい方なら、どなたでも参加できま

す。
記載内容は、原則として各団体から提出を受けた情報を基にしています。連絡先等の項目で、非公開の情報を知りたい場

合は、事務室までお問い合わせください（お答えできない場合もありますのでご了承ください）。
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