
 

 

 

 

 

 あたたかな陽気になり、連休などおでかけに出かけることもある５月。生活のリズムを整えながら、

元気に過ごしてくださいね。いつでもお気軽に支援センターにも遊びにきてください。 

 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 

   

 

 

 

１ 

ひろば 

 

４ 

みどりの日 

お休み 

５ 

こどもの日 

お休み 

６ 

振替休日 

お休み 

７ 

AM:園庭開放 

PM:ひろば 

８ 

ひろば 

１１ 

ひろば 

1２ 

ぷりん：【製作】 

フォトフレーム 

1３ 

ひろば 

1４ 

AM:園庭開放 

PM:ひろば 

１５ 

ひろば 

１８ 

ひろば 

１９ 

ママサロン 

【運動遊び】 

バルーン、ボール等 

２０ 

ひろば 

２１ 

AM:園庭開放 

PM:ひろば 

2２ 

身体測定 

 

２５ 

身体測定 

２６ 

ぷりん：【製作】 

ファミリーデー 

タペストリー 

２７ 

ひろば 

２８ 

AM:園庭開放 

PM:支援センター

会議のためお休み 

２９ 

ひろば 

【お問い合わせ】 
本庄市立いずみ保育所 
子育て支援センター 
TEL0495(22)4891 

(保育所と共通です) 

☆ぷりんとは･･･10 時～ 30 分程度、歌やふれあい遊び、絵本の読み聞かせや季節の制作、

幼児向けの運動遊具などを使用して親子で楽しく過ごします。終了後は自由遊び、午後はひろ

ばとなっています。 

☆ひろばとは･･･支援センター内でお子さんと自由に遊べます。 

☆園庭開放とは･･･いずみ保育所の広い庭でボール遊びや、砂場で遊べます。時期や天候によっ

て時間の変更や中止することもあります。 

☆育児相談・個人相談…育児の悩みやお子さんの成長で何か不安なことなど、気軽にお話に来

ませんか？個別にお話しできる時間を作ります。秘密厳守。電話でご予約ください。  

☎０４９５－２２－４８９１ 

 

令和８年度 本庄市立いずみ保育所 

支援センターだより 
 



 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月２２日（金）・２５日（月） 

一年間の成長が記録できるカードを

お渡しします。初めての時と３月には

手型が取れます。 

ママの体調やお子さんの発達につい

て等、気になることがあればご相談く

ださい。 

測定後は自由に遊べます。 

 

 

 

・30分～1時間程度、保育所の園庭で元気に

遊びましょう！ 

・帽子、水筒（水分が取れるもの）を持ってき

てください。 

・汚れても良い服装で来てください。 

・雨天、風がものすごく強い日、外気温が高す

ぎる場合はセンター内でひろば（自由遊び）

となります。 

《身体測定》 

 

 

《今月のプリン》 

 ◎５月１２日（火）製作：カメラのフォトフレーム 

写真を撮って、かわいいフォトフレームをつくりましょう。 

写真を抜くと、お散歩カメラとしても遊べます♪ 

 

◎５月２６日（火）製作：ファミリーデー 手形・足形タペストリー 

お子さんのかわいい手形と足形と一緒に、 

家族への日頃の感謝のメッセージを込めたタペストリーを作りましょう。 

《園庭開放》１０：００～ 

・５月７日（木） ・５月１４日（木） 

・５月２１日（木） ・５月２８日（木） 

５月２８日（木）午後は 

子育て支援センターはお休みです。 

◎ママサロンとは… 
 ママサロンは子育て中の保護者と子どもを対象とした活動です。 
 子育ての悩みを相談したり、子育てに関する情報交換を行なったりします。 
親同士が交流し、仲間づくりをしたり、親の気持ちをリフレッシュする場にもなります。 
 また、子どもの遊び場を提供し、手遊び、歌、運動遊び、絵本の読み聞かせなどを行なっています。 
予約なしでどなたでも参加できます。 
NPO 法人本庄子育てネットの主催で、毎月第三火曜日 10 時から 11 時までいずみ保育所子育て支援セン
ター内で開催しています。 

５月１９日（火） ママサロン 運動遊び（バルーン、ボール、フラフープ等） 


