
 

 

 

 

 

  

 

暑い日々が続きますが、水遊びをしたり、涼しい室内で体を動かしたり、元気に遊びましょう♪ 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 
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【水・氷あそび】 
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１１ 

山の日 

お休み 

１２ 

ひろば 

１３ 
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ひろば 

１７ 

ひろば 

1８ 

ぷりん【製作】 

手形・足形製作 

1９ 

ひろば 
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ひろば 

 

２１ 

ひろば 

２４ 

ひろば 

２５ 

ぷりん 

【水・氷あそび】 
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ひろば 
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AM:ひろば 

PM:支援センター 

会議のためお休み 

2８ 

身体測定 

 

３１ 

身体測定 

 

【お問い合わせ】 
本庄市立いずみ保育所 
子育て支援センター 
TEL0495(22)4891 

(保育所と共通です) 
 

令和８年度 本庄市立いずみ保育所 

 

 

☆ぷりんとは･･･10 時～ 30 分程度、歌やふれあい遊び、絵本の読み聞かせや季節の制作、

幼児向けの運動遊具などを使用して親子で楽しく過ごします。 

終了後は自由遊び、午後はひろばとなっています。 

☆ひろばとは･･･支援センター内でお子さんと自由に遊べます。 

☆園庭開放･･･８・９月は気温が高い日が多く熱中症の危険があるため、園庭開放はお休みです。 

       支援センター内で楽しく遊んでね。 

☆育児相談・個人相談…育児の悩みやお子さんの成長で何か不安なことなど、気軽にお話に来

ませんか？個別にお話しできる時間を作ります。秘密厳守。電話でご予約ください。  

☎０４９５－２２－４８９１ 

 

支援センターだより 
 

【利用時間】（月）～（金） 

・  ９：００～１２：００ 

・１３：３０～１６：００ 



 

身体測定 ８月 2８日（金） ８月３１日（月） 9：00～11：30 ・ 13：30～15：30 

お子さんの成長が記録できるカードをお渡しします。初めての時と 3月に手型が取れます。 

発達やママの身体のことなど気になることもご相談ください。 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【今月のぷりん】 

 

  ８月１８日（火）製作：かき氷の手形・足形製作 

 かわいい手形または足形をとって、夏らしいかき氷の製作をしましょう。 

 

 

 

 

 

＊支援センター横で、ビニールプールを使用して水遊びを行います。 

＊水遊び用のオムツを着用してください。 

＊水着を持っているお子さんは着用してください。持っていない場合は、 

T シャツ等ぬれても良い服装で遊びましょう。 

＊着替え、帽子、タオル、水分補給が出来るものを持ってきてください。 

※気温や高温により中止する場合があります。 

その場合は室内遊びとなります。 

 

  ８月４日・２５日（火）水・氷あそび ひんやり冷たい水・氷に触れて遊んでみましょう。 

 

 体温の調節機能が十分発達していないにもか

かわらず、代謝が活発な乳児・幼児は、脱水を起

こしやすいので、特に注意が必要です。 

８月２７日（木）午後は子育て支援センターはお休みです。 

今月のママサロンはお休みです。来月９月１５日（火）は運動遊びです。 

。 


