
 

 

 

 

 

  
残暑は厳しいものの、朝夕の涼しい風に秋の気配を感じるようになりました。残暑を乗り切り、 

元気に過ごしていきましょう。 

 

 

 

 

 

 

月 火 水 木 金 

 

 

１ 

ぷりん【製作】 

手作りおもちゃ 

２ 

ひろば 

３ 

ひろば 

４ 

ひろば 

 

７ 

ひろば 

 

８ 

ぷりん 

【運動遊び】 

トンネルくぐろう 

９ 

ひろば 

１０ 

ひろば 

１１ 

AM:保健センター協

力事業のためお休み

（ラッコクラス） 

PM:ひろば 

１４ 

ひろば 

1５ 

ママサロン 

運動遊び 

1６ 

ひろば 

１７ 

ひろば 

 

１８ 

ひろば 

２１ 

敬老の日 

お休み 

２２ 

国民の休日 

お休み 

２３ 

秋分の日 

お休み 

２４ 

AM:ひろば 

PM:支援センター 

会議のためお休み 

2５ 

身体測定 

9:00～11:30 

13:30～15:00 

２８ 

身体測定 

9:00～11:30 

13:30～15:00 

２9 

ぷりん【製作】 

秋の製作 
スタンプ遊び 

30 

ひろば 

 

【お問い合わせ】 
本庄市立いずみ保育所 
子育て支援センター 
TEL0495(22)4891 

(保育所と共通です) 
 

令和８年度 本庄市立いずみ保育所 

 

 

☆ぷりんとは･･･10 時～ 30 分程度、歌やふれあい遊び、絵本の読み聞かせや季節の制作、

幼児向けの運動遊具などを使用して親子で楽しく過ごします。 

終了後は自由遊び、午後はひろばとなっています。 

☆ひろばとは･･･支援センター内でお子さんと自由に遊べます。 

☆園庭開放･･･９月は気温が高い日が多く熱中症の危険があるため、園庭開放はお休みです。 

支援センター内で楽しく遊んでね。 

☆育児相談・個人相談…育児の悩みやお子さんの成長で何か不安なことなど、気軽にお話に来

ませんか？個別にお話しできる時間を作ります。秘密厳守。電話でご予約ください。  

☎０４９５－２２－４８９１ 

 

支援センターだより 
 

【利用時間】（月）～（金） 

・  ９：００～１２：００ 

・１３：３０～１６：００ 



 

 

 

 

 

身体測定 ９月２５日（金） ９月２８日（月） 9：00～11：30 ・ 13：30～15：00 

お子さんの成長が記録できるカードをお渡しします。初めての時と 3月に手型が取れます。 

発達やママの身体のことなど気になることもご相談ください。 

 

ママサロン ９月１５日（火）1０：００～ NPO 法人本庄子育てネット主催 

ママサロンのみなさんと「運動遊び」をします。みんなで楽しく遊びましょう。 

 

 

 

  ９月１日（火）製作：手作りおもちゃ  ☆先着１５個 

かわいいあおむし製作をした後に、ふーっと息を吹きかけてりんごを 

回して遊びましょう♬ 

 

  ９月２９日（火）製作：秋の製作スタンプ遊び  ☆先着１５個 

  リスの顔をシールで貼り、スタンプを押してきのこに模様を 

つけましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月１１日（金）午前・９月２４日（木）午後は子育て支援センターはお休みです。 

 

防災の日 

〈非常時の持ち出し品の準備〉 

リュックの中には非常時の持ち物を詰め

ておきましょう 

９月１日は「防災の日」です。いざという時に備えて、

ぜひ家族全員で確認をしてください。 

〈避難する場所〉 

避難場所がどこなのか、そこまでの経路

を確認しておきましょう 

〈地震で倒れやすい物がないか〉 

棚の上に置いてある物は下ろし、倒れそ

うな物などは固定するなどの工夫をしま

しょう 

〈家族がはぐれた場合の連絡方法〉 

はぐれた時の待ち合わせ場所や緊急連絡

先はいつも身に付けるようにしましょう 

【今月のぷりん】 

 

「子育て支援センターまつり 
ハロウィン２０２６」 

10月１５日（木）10：００～ 

１２：００（１１：３０受付終了） 

グローバルソフトウェア本庄文化ホールに

来てね！ 

いずみ保育所の先生は運動遊びコーナーに

いるよ♬ 


