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調査名 [本庄市 生活状況調査（小学生）]

通っている小学校

No. カテゴリー名 ｎ %

1 本庄東小学校 104 19.7

2 本庄西小学校 40 7.6

3 藤田小学校 14 2.7

4 仁手小学校 3 0.6

5 旭小学校 34 6.5

6 北泉小学校 41 7.8

7 本庄南小学校 73 13.9

8 中央小学校 97 18.4

9 児玉小学校 65 12.3

10 金屋小学校 8 1.5

11 秋平小学校 18 3.4

12 共和小学校 30 5.7

無回答 0 0.0
全体 527 100.0

問1 性別

No. カテゴリー名 ｎ %

1 男 245 46.5

2 女 266 50.5

3 その他・答えたくない 10 1.9

無回答 6 1.1
全体 527 100.0

問2 就寝時間

No. カテゴリー名 ｎ %

1 寝ている 201 38.1

2 学校のある日は同じ時間に寝ている 216 41.0

3 週に２日～３日は同じ時間に寝ている 55 10.4

4 ほとんど毎日違う時間に寝ている 52 9.9

無回答 3 0.6
全体 527 100.0

問3 睡眠時間

No. カテゴリー名 ｎ %

1 ５時間より少ない 11 2.1

2 ５時間くらい 16 3.0

3 ６時間くらい 60 11.4

4 ７時間くらい 136 25.8

5 ８時間くらい 188 35.7

6 ９時間くらい 89 16.9

7 10時間以上 27 5.1

無回答 0 0.0
全体 527 100.0

問4 食事の量 (1) 朝食

No. カテゴリー名 ｎ %

1 毎日食べる 438 83.1

2 週５～６日 53 10.1

3 週３～４日 13 2.5

4 週１～２日、ほとんど食べない 23 4.4

無回答 0 0.0
全体 527 100.0

問4 食事の量 (2) 夕食

No. カテゴリー名 ｎ %

1 毎日食べる 500 94.9

2 週５～６日 16 3.0

3 週３～４日 4 0.8

4 週１～２日、ほとんど食べない 1 0.2

無回答 6 1.1
全体 527 100.0
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調査名 [本庄市 生活状況調査（小学生）]

問4 食事の量 (3) 長期休暇期間の昼食

No. カテゴリー名 ｎ %

1 毎日食べる 463 87.9

2 週５～６日 40 7.6

3 週３～４日 12 2.3

4 週１～２日、ほとんど食べない 5 0.9

無回答 7 1.3
全体 527 100.0

問5 授業以外での勉強のしかた

No. カテゴリー名 ｎ %

1 自分で勉強する 410 77.8

2 塾で勉強する 144 27.3

3 通信教材を使って勉強する 63 12.0

4 学校の補習を受ける 6 1.1

5 家庭教師に教えてもらう 3 0.6

6 家の人に教えてもらう 233 44.2

7 友達と勉強する 119 22.6

8 地域の人などが行う無料の勉強会に参加する 12 2.3

9 その他 25 4.7

10 学校の授業以外で勉強はしない 17 3.2

無回答 7 1.3
全体 527 100.0

問6 授業以外の勉強時間 (1) 平日

No. カテゴリー名 ｎ %

1 まったくしない 19 3.6

2 30分より少ない 84 15.9

3 30分以上、１時間より少ない 196 37.2

4 １時間以上、２時間より少ない 161 30.6

5 ２時間以上、３時間より少ない 36 6.8

6 ３時間以上 26 4.9

無回答 5 0.9
全体 527 100.0

問6 授業以外の勉強時間 (1) 土・日曜日・祝日

No. カテゴリー名 ｎ %

1 まったくしない 75 14.2

2 30分より少ない 119 22.6

3 30分以上、１時間より少ない 131 24.9

4 １時間以上、２時間より少ない 93 17.6

5 ２時間以上、３時間より少ない 30 5.7

6 ３時間以上 27 5.1

無回答 52 9.9
全体 527 100.0

問7 成績がクラスの中でどのくらいか

No. カテゴリー名 ｎ %

1 上のほう 49 9.3

2 やや上のほう 78 14.8

3 まん中あたり 184 34.9

4 やや下のほう 80 15.2

5 下のほう 46 8.7

6 わからない 85 16.1

無回答 5 0.9
全体 527 100.0

問8 学校の授業がわかるか

No. カテゴリー名 ｎ %

1 いつもわかる 145 27.5

2 だいたいわかる 219 41.6

3 教科によってはわからないことがある 150 28.5

4 わからないことが多い 7 1.3

5 ほとんどわからない 2 0.4

無回答 4 0.8
全体 527 100.0
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調査名 [本庄市 生活状況調査（小学生）]

問9 わからないことがあるようになった学年

No. カテゴリー名 ｎ %

1 １・２年生のころ 16 10.1

2 ３年生のころ 24 15.1

3 ４年生のころ 56 35.2

4 ５年生になってから 62 39.0

無回答 1 0.6

非該当 368
全体 159 100.0

問10 将来進学したい段階

No. カテゴリー名 ｎ %

1 中学校 9 1.7

2 高校 103 19.5

3 専門学校 103 19.5

4 大学・短期大学またはそれ以上 163 30.9

5 まだわからない 141 26.8

無回答 8 1.5
全体 527 100.0

問11 進学したい理由

No. カテゴリー名 ｎ %

1 希望する学校があるから 74 19.6

2 希望する職業があるから 198 52.4

3 自分の成績から考えて 68 18.0

4 親がそう言っているから 50 13.2

5 兄・姉がそうしているから 20 5.3

6 まわりの先輩や友達がそうしているから 8 2.1

7 家にお金がないと思うから 13 3.4

8 早く働く必要があるから 20 5.3

9 その他 34 9.0

10 とくに理由はない 61 16.1

無回答 5 1.3

非該当 149
全体 378 100.0

問12 放課後塾や習い事をしているか

No. カテゴリー名 ｎ %

1 している 411 78.0

2 していない 113 21.4

無回答 3 0.6
全体 527 100.0

問12-1 習い事の数

No. カテゴリー名 ｎ %

1 １つ 88 21.4

2 ２つ 89 21.7

3 ３つ 51 12.4

4 ４つ 18 4.4

5 ５つ 11 2.7

6 ６つ 4 1.0

7 ７つ以上 2 0.5

無回答 148 36.0

非該当 116
全体 411 100.0

問13 習い事などをしていない理由

No. カテゴリー名 ｎ %

1 入りたい塾や習い事がないから 38 33.6

2 自由な時間が少なくなるから 49 43.4

3 塾や習い事はお金がかかるから 21 18.6

4 家の事情があるから 15 13.3

5 一緒に入る友達がいないから 11 9.7

6 塾や習い事をする必要がないから 8 7.1

7 その他 17 15.0

無回答 3 2.7

非該当 414
全体 113 100.0
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調査名 [本庄市 生活状況調査（小学生）]

問14 好きなことや趣味の十分な時間がとれているか

No. カテゴリー名 ｎ %

1 とれている 331 62.8

2 どちらかといえばとれている 139 26.4

3 どちらかといえばとれていない 33 6.3

4 とれていない 10 1.9

5 とくに好きなことや趣味はない 9 1.7

無回答 5 0.9
全体 527 100.0

問15 困りごとや悩みごとの相談先

No. カテゴリー名 ｎ %

1 親 375 71.2

2 きょうだい 123 23.3

3 おじいさん・おばあさんや親せきなど 91 17.3

4 学校の先生 151 28.7

5 学校の友達 309 58.6

6 学校以外の友達 100 19.0

7 さわやか相談員、スクールカウンセラーなど 12 2.3

8 その他の大人 25 4.7

9 ネットで知り合った人 14 2.7

10 だれにも相談できない、相談したくない 48 9.1

無回答 12 2.3
全体 527 100.0

問16 自宅や学校以外で安心できる場所

No. カテゴリー名 ｎ %

1 祖父母宅や親せきの家 277 52.6

2 友達の家 218 41.4

3 塾や習い事 129 24.5

4 学校の保健室や図書館など 103 19.5

5 公園や自然のなかで遊べるところ 219 41.6

6 図書館、公民館、児童センターなど 86 16.3

7 ｼｮｯﾋﾟﾝｸﾞｾﾝﾀｰやﾌｧｽﾄﾌｰﾄﾞなど 87 16.5

8 無料で勉強をみてくれたり食事できるところ 21 4.0

9 悩みごとの相談やサポートしてくれるところ 20 3.8

10 SNS 93 17.6

11 オンラインゲーム 118 22.4

12 その他の場所 33 6.3

13 安心できる場所はない 12 2.3

無回答 6 1.1
全体 527 100.0

問17 (1) 他人に親切、他人の気持ちを考える

No. カテゴリー名 ｎ %

1 あてはまらない 29 5.5

2 まああてはまる 249 47.2

3 あてはまる 244 46.3

無回答 5 0.9
全体 527 100.0

問17 (2) よく頭痛や腹痛、気持ちが悪くなる

No. カテゴリー名 ｎ %

1 あてはまらない 286 54.3

2 まああてはまる 160 30.4

3 あてはまる 75 14.2

無回答 6 1.1
全体 527 100.0

問17 (3) たいてい一人でいる

No. カテゴリー名 ｎ %

1 あてはまらない 392 74.4

2 まああてはまる 96 18.2

3 あてはまる 33 6.3

無回答 6 1.1
全体 527 100.0
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調査名 [本庄市 生活状況調査（小学生）]

問17 (4) 誰かが心を痛めているとすすんで助ける

No. カテゴリー名 ｎ %

1 あてはまらない 42 8.0

2 まああてはまる 260 49.3

3 あてはまる 218 41.4

無回答 7 1.3
全体 527 100.0

問17 (5) 仲の良い友達が最低一人はいる

No. カテゴリー名 ｎ %

1 あてはまらない 63 12.0

2 まああてはまる 48 9.1

3 あてはまる 409 77.6

無回答 7 1.3
全体 527 100.0

問17 (6) よく落ち込んだり涙ぐんだりする

No. カテゴリー名 ｎ %

1 あてはまらない 246 46.7

2 まああてはまる 195 37.0

3 あてはまる 80 15.2

無回答 6 1.1
全体 527 100.0

問17 (7) すすんでよくお手伝いをする

No. カテゴリー名 ｎ %

1 あてはまらない 84 15.9

2 まああてはまる 289 54.8

3 あてはまる 147 27.9

無回答 7 1.3
全体 527 100.0

問17 (8) 子どもより大人といる方がうまくいく

No. カテゴリー名 ｎ %

1 あてはまらない 280 53.1

2 まああてはまる 187 35.5

3 あてはまる 52 9.9

無回答 8 1.5
全体 527 100.0

問17 (9) こわがりですぐにおびえたりする

No. カテゴリー名 ｎ %

1 あてはまらない 262 49.7

2 まああてはまる 174 33.0

3 あてはまる 77 14.6

無回答 14 2.7
全体 527 100.0

問18 利用有無 (1) 放課後や休日過ごせる場所

No. カテゴリー名 ｎ %

1 利用したことがある 275 52.2

2 利用したことはない 245 46.5

無回答 7 1.3
全体 527 100.0

問18 利用有無 (2) 無料か安く食べられる場所

No. カテゴリー名 ｎ %

1 利用したことがある 73 13.9

2 利用したことはない 446 84.6

無回答 8 1.5
全体 527 100.0
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調査名 [本庄市 生活状況調査（小学生）]

問18 利用有無 (3) 勉強を無料でみてくれる場所

No. カテゴリー名 ｎ %

1 利用したことがある 35 6.6

2 利用したことはない 484 91.8

無回答 8 1.5
全体 527 100.0

問18 利用有無 (4) 何でも相談できる場所

No. カテゴリー名 ｎ %

1 利用したことがある 29 5.5

2 利用したことはない 488 92.6

無回答 10 1.9
全体 527 100.0

問18-1 利用意向 (1) 放課後や休日過ごせる場所

No. カテゴリー名 ｎ %

1 あれば利用したいと思う 19 3.6

2 今後も利用したいと思わない 136 25.8

3 今後利用したいかどうか分からない 86 16.3

無回答 286 54.3
全体 527 100.0

問18-1 利用意向 (2) 無料か安く食べられる場所

No. カテゴリー名 ｎ %

1 あれば利用したいと思う 100 19.0

2 今後も利用したいと思わない 180 34.2

3 今後利用したいかどうか分からない 160 30.4

無回答 87 16.5
全体 527 100.0

問18-1 利用意向 (3) 勉強を無料でみてくれる場所

No. カテゴリー名 ｎ %

1 あれば利用したいと思う 92 17.5

2 今後も利用したいと思わない 216 41.0

3 今後利用したいかどうか分からない 168 31.9

無回答 51 9.7
全体 527 100.0

問18-1 利用意向 (4) 何でも相談できる場所

No. カテゴリー名 ｎ %

1 あれば利用したいと思う 54 10.2

2 今後も利用したいと思わない 237 45.0

3 今後利用したいかどうか分からない 189 35.9

無回答 47 8.9
全体 527 100.0

問19 利用したことであった変化

No. カテゴリー名 ｎ %

1 友達が増えた 145 47.4

2 気軽に話せる大人が増えた 88 28.8

3 生活の中で楽しみなことが増えた 114 37.3

4 ほっとできる時間が増えた 94 30.7

5 栄養のある食事をとれることが増えた 47 15.4

6 勉強がわかるようになった 70 22.9

7 勉強する時間が増えた 54 17.6

8 その他 15 4.9

9 特に変化はない 85 27.8

無回答 15 4.9

非該当 221
全体 306 100.0

問20 大人に代わり家事や世話をしているか

No. カテゴリー名 ｎ %

1 している 182 34.5

2 していない 339 64.3

無回答 6 1.1
全体 527 100.0
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調査名 [本庄市 生活状況調査（小学生）]

問21 ① 世話をしている人

No. カテゴリー名 ｎ %

1 お母さん 61 33.5

2 お父さん 46 25.3

3 おばあさん・ひいおばあさん 33 18.1

4 おじいさん・ひいおじいさん 27 14.8

5 きょうだい 99 54.4

6 その他 16 8.8

無回答 32 17.6

非該当 345
全体 182 100.0

問21 ②-a 父母を世話している理由

No. カテゴリー名 ｎ %

1 介護が必要なため 13 20.0

2 病気のため 0 0.0

3 からだに障がいがあるため 2 3.1

4 日本語が苦手 4 6.2

5 その他 14 21.5

6 わからない 30 46.2

無回答 5 7.7

非該当 462
全体 65 100.0

問21 ②-b 祖父母等を世話している理由

No. カテゴリー名 ｎ %

1 介護が必要なため 10 27.8

2 病気のため 4 11.1

3 からだに障がいがあるため 5 13.9

4 日本語が苦手 0 0.0

5 その他 6 16.7

6 わからない 11 30.6

無回答 3 8.3

非該当 491
全体 36 100.0

問21 ②-c きょうだいを世話している理由

No. カテゴリー名 ｎ %

1 幼い 51 51.5

2 介護が必要なため 7 7.1

3 病気のため 1 1.0

4 からだに障がいがあるため 1 1.0

5 日本語が苦手 1 1.0

6 その他 16 16.2

7 わからない 25 25.3

無回答 2 2.0

非該当 428
全体 99 100.0

問21 ②-d その他の人の世話をしている理由

No. カテゴリー名 ｎ %

1 幼い 2 12.5

2 介護が必要なため 1 6.3

3 病気のため 0 0.0

4 からだに障がいがあるため 0 0.0

5 日本語が苦手 0 0.0

6 その他 3 18.8

7 わからない 9 56.3

無回答 2 12.5

非該当 511
全体 16 100.0
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調査名 [本庄市 生活状況調査（小学生）]

問21 ③ どのような世話をしているか

No. カテゴリー名 ｎ %

1 食事の準備や掃除、洗濯 95 52.2

2 きょうだいのお世話や送り迎え 12 6.6

3 お風呂にいれることやトイレのお世話 38 20.9

4 買い物や散歩に一緒に行く 67 36.8

5 病院へ一緒に行く 8 4.4

6 話し相手になる 67 36.8

7 見守り 54 29.7

8 通訳 2 1.1

9 お金の使い方を決めること 20 11.0

10 薬を決められたとおり使うようにすること 13 7.1

11 その他 16 8.8

無回答 17 9.3

非該当 345
全体 182 100.0

問21 ④ 世話を始めた年齢

No. カテゴリー名 ｎ %

1 小学校入学前から 11 6.0

2 １年生のころ 9 4.9

3 ２年生のころ 12 6.6

4 ３年生のころ 17 9.3

5 ４年生のころ 18 9.9

6 ５年生になってから 9 4.9

無回答 106 58.2

非該当 345
全体 182 100.0

問21 ⑤ 世話をしている日数

No. カテゴリー名 ｎ %

1 ほぼ毎日 64 35.2

2 週に３～５日 41 22.5

3 週に１～２日 33 18.1

4 １か月に数日 22 12.1

5 その他 10 5.5

無回答 12 6.6

非該当 345
全体 182 100.0

問21 ⑥ 世話をしている時間

No. カテゴリー名 ｎ %

1 １時間未満 64 35.2

2 １時間以上、２時間未満 34 18.7

3 ２時間以上、３時間未満 15 8.2

4 ３時間以上、４時間未満 8 4.4

5 ４時間以上、５時間未満 5 2.7

6 ５時間以上、６時間未満 4 2.2

7 ６時間以上、７時間未満 4 2.2

8 ７時間以上、８時間未満 3 1.6

9 ８時間以上 6 3.3

無回答 39 21.4

非該当 345
全体 182 100.0

問22 世話をしていることであった経験

No. カテゴリー名 ｎ %

1 学校を休んでしまう 10 5.5

2 遅刻や早退をしてしまう 11 6.0

3 宿題や勉強をする時間がない 22 12.1

4 眠る時間が足りない 11 6.0

5 友達と遊ぶことができない 14 7.7

6 塾や習い事にいけない 3 1.6

7 自分の時間がとれない 18 9.9

8 その他 0 0.0

9 特にない 123 67.6

無回答 14 7.7

非該当 345
全体 182 100.0
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調査名 [本庄市 生活状況調査（小学生）]

問23 世話をすることで大変なこと

No. カテゴリー名 ｎ %

1 体力の面で大変 28 15.4

2 気持ちの面で大変 17 9.3

3 自由に使える時間がない 29 15.9

4 特に大変さは感じていない 98 53.8

無回答 26 14.3

非該当 345
全体 182 100.0

問24 悩みを聞いてくれる人はいるか

No. カテゴリー名 ｎ %

1 いる 146 80.2

2 いない 32 17.6

無回答 4 2.2

非該当 345
全体 182 100.0

問25 学校や周りの大人にしてもらいたいこと

No. カテゴリー名 ｎ %

1 自分のことについて話を聞いてほしい 36 19.8

2 家族のお世話の相談にのってほしい 9 4.9

3 家族の病気のことなど説明してほしい 5 2.7

4 行っているお世話をすべて代わってほしい 1 0.5

5 行っているお世話を一部代わってほしい 5 2.7

6 自由に使える時間がほしい 28 15.4

7 勉強を教えてほしい 24 13.2

8 お金の面で支援してほしい 2 1.1

9 その他 1 0.5

10 特にない 83 45.6

11 わからない 28 15.4

無回答 7 3.8

非該当 345
全体 182 100.0
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