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２ こどもまんなか実行計画が掲げる「ライフステージ別の重要事項」及び具体的な施策 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こどもの誕生前から幼児期まで 

こども大綱「妊娠前から妊娠期、出産、幼児期までの切れ目ない保

健・医療の確保」 

○妊娠・出産に関する正しい知識の普及や相談体制の強化 

・不妊症・不育症・出生前検査に関する正しい知識の普及や相談体

制の強化 

○出産に関する支援等の更なる強化 

・出産費用（正常分娩）の保険適用の導入の検討 

・安全な無痛分娩の推進 

・周産期医療体制の整備 

・里帰り出産を行う妊産婦への支援及び医療と母子保健との連携の

推進 

○産前産後の支援の充実と体制強化 

○妊娠期から子育て期を通じた切れ目のない支援の提供 

・こども家庭センターの体制整備【再掲】 

・特定妊婦等に対する支援の強化【再掲】 

・出産・子育て応援交付金の推進 

○予期せぬ妊娠等に悩む若年妊産婦等への支援 

○乳幼児健診等の推進 

・新生児マススクリーニング検査の拡充に向けた検証の推進及び新

生児聴覚検査に関する取組の推進 

・乳幼児健診の推進 

・入院中のこどもに付き添う家族の環境整備にむけた取組の充実 

 

こども大綱「こどもの誕生前から幼児期までのこどもの成長の保障

と遊びの充実」 

○「はじめの 100 か月の育ちビジョン」を踏まえた取組の推進 

○待機児童対策、地域の身近な場を通じた支援の充実等 

・「新子育て安心プラン」等に基づく保育の受け皿の整備等 

・地域子育て支援拠点事業の実施 

・親の就業状況にかかわらない支援の充実 

・乳幼児健診未受診者、未就園児、不就学児等の状況確認の実施 

・病児保育事業の実施 

○幼児教育・保育の質の向上、幼児教育・保育と小学校教育の円滑

な接続の改善 

・幼稚園教育要領、保育所保育指針及び幼保連携型認定こども園教

育・保育要領の着実な実施 

・幼児教育・保育の質の向上に資する調査研究の実施 

・幼児教育・保育と小学校教育の円滑な接続の推進 

・幼児教育に関する大規模縦断調査の実施 

・地方公共団体における幼児教育の推進体制の構築 

・幼児を安心して、かつ、質の高い環境で育てるための環境整備の

推進 

○特別な配慮を必要とするこどもへの支援 

・医療的ケア児保育支援事業の実施 

・家庭支援推進保育事業の実施 

○保育士、保育教諭、幼稚園教諭等の人材育成・確保・処遇改善等 

・保育人材の育成・確保、保育士等の処遇改善 

・保育現場の負担軽減 

・職員配置基準の改善 

・幼稚園教諭等の人材育成・確保に向けた調査研究の実施 

学童期・思春期 

こども大綱「こどもが安心して過ごし学ぶことのできる質の高い公教育の再生等」 

○学校における働き方改革や処遇改善、指導・運営体制の充実等 

・学校における働き方改革や処遇改善、指導・運営体制の充実の一体的推進 

・次世代校務ＤＸの推進 

・学校における１人１台端末活用の促進 

○学びと社会の連携促進 

○改訂版生徒指導提要の周知 

○コミュニティ・スクールと地域学校協働活動の一体的推進 

○地域のスポーツ・文化芸術環境の整備 

○在外教育施設の教育の振興 

○（学校における）道徳教育の推進 

○学校や地域におけるこどもの体力の向上のための取組の推進 

○学校保健の推進 

○学校給食の普及・充実、食育の推進 

・学校給食の普及・充実、食育の推進 

・全国ベースでの学校給食の実態調査の実施 

・食の指導充実に向けた取組の実施 

・多様な関係者が連携・協働した食育活動の推進 

 

こども大綱「居場所づくり」 

○こども・若者の視点に立った多様な居場所づくり 

・こどもの居場所づくりの推進 

・コミュニティ・スクールと地域学校協働活動の一体的推進【再掲】 

・こどもたちの持つ多様な個性・才能・創造性を伸ばせる場の検証等 

○放課後児童対策 

・放課後児童対策に係る取組の強化 

 

こども大綱「小児医療体制、心身の健康等についての情報提供やこころのケアの充実」 

○小児医療体制の充実 

○小児医療における医療・保健・福祉の連携 

○性と健康に関する教育や普及啓発・相談支援 

○予期せぬ妊娠、性感染症等への適切な相談支援等 

 

こども大綱「成年年齢を迎える前に必要となる知識に関する情報提供や教育」 

○主権者教育 

・学校における主権者教育の推進 

・高校生向け副教材の作成・配布 

・主権者教育アドバイザーの派遣 

○消費者教育、金融経済教育 

○ライフデザインに関する意識啓発・情報提供 

○社会的・職業的自立に向けた学習、社会保障教育 

・キャリア教育の推進 

・学校における労働に関する教育の推進 

・労働法学習教材の提供等 

・社会保障教育に関する教材の内容の充実・周知 

 

こども大綱「いじめ防止」 

○いじめ防止対策の強化 

・いじめ事案への対応 

・教育相談体制の充実【再掲】 

・いじめ防止対策に関する関係省庁連絡会議の開催 

○地域におけるいじめ防止対策の体制構築・連携強化 

・学校外からのアプローチによるいじめ解消の仕組みづくりに向けた手法の開発・実

証 

・いじめ対応における警察等関係機関との連携の周知徹底【再掲】 

・いじめ調査アドバイザーの活用 

○いじめの重大事態の収集・分析等 

 

こども大綱「不登校のこどもへの支援」 

○教育機会確保法の趣旨の周知 

○不登校のこどもへの支援体制の整備・強化 

・多様な学びの場の確保に向けた取組 

・教育相談体制の充実【再掲】 

○不登校傾向を含めた不登校のこどもの数の増加に係る要因分析 

 

こども大綱「校則の見直し」 

○校則の見直し 

○体罰や不適切な指導の防止 

 

こども大綱「高校中退の予防、高校中退後の支援」 

○高校中退の予防 

・教育相談体制の充実【再掲】 

・キャリア教育の推進【再掲】 

○高校中退後の支援 

・高校中退者等への学習相談・学習支援等の提供・実施【再掲】 

・地域若者サポートステーションにおける支援 

・わかものハローワーク等における支援 

青年期 子育て当事者 

こども大綱「高等教育の修学支援、高等教育の充実」 

○高等教育段階の修学支援 

・高等教育費の負担軽減【後掲】 

○高等教育の充実 

・大学における学修者本位の教育の推進 

・専門学校における教育の質の向上 

・専門学校の教職員を対象とした研修プログラム等の実施等 

○学生のキャリア形成支援やライフプランニング教育の推進 

・学生のキャリア形成支援活動にかかる優良事例の発掘・発信 

・大学におけるキャリア教育の推進 

・在学中からの職業意識形成の支援 

○大学等における学生の自殺対策などの取組や、障害のある学生への支援 

・大学等における教職員等への理解啓発を通じた学生の自殺対策の推進 

・大学等における障害のある学生への支援の推進 

○生涯学習の取組の推進 

・産業界の人材育成における課題を踏まえた教育プログラム案の設計等 

・専門職業人材の最新知識・技能アップデートプログラムの開発 

・放送大学における生涯学習の取組推進 

 

こども大綱「就労支援、雇用と経済的基盤の安定のための取組」 

○新規学卒就職者等への支援 

・学生の就職・採用活動に関する要請 

・新卒者等に対する就職支援 

○若者への就職支援 

・わかものハローワーク等における支援等 

○若者にとって魅力ある地域づくり 

・若者による地域づくりの推進 

・地方への移住・定着等の推進 

・地方における良質な雇用創出等 

○「賃上げ」に向けた取組 

・三位一体の労働市場改革指針の着実な実施 

・「同一労働同一賃金」の遵守の徹底と必要な制度見直しの検討 

・希望する非正規雇用労働者の正規化【再掲】 

・企業等における女性の参画拡大 

・男女間賃金差異の解消 

・いわゆる「年収の壁」を意識せずに働くことが可能な取組の実施 

○個人の主体的なリ・スキリングへの直接支援 

・教育訓練給付の拡充等 

 

こども大綱「結婚を希望する方への支援、結婚に伴う新生活への支援」 

○結婚を希望する方への支援、結婚に伴う新生活への支援 

・伴走型の結婚支援等の推進等 

・結婚支援コンシェルジュの配置及びネットワークの強化 

・結婚・子育て資金の一括贈与に係る贈与税の非課税措置 

 

こども大綱「悩みや不安を抱える若者やその家族に対する相談体制の充

実」 

○悩みや不安を抱える若者やその家族に対する相談体制の充実 

・相談体制の充実 

○こころの健康や病気、相談支援やサービスに関する情報等の周知 

○悩みや不安を抱える友達を相談支援やサポートにつなげるための情報

等の周知 

・悩みや不安を抱える友達を相談支援やサポートにつなげることができ

るような情報等の周知 

こども大綱「子育てや教育に関する経済的負担の軽減」 

○幼児期から高等教育段階まで切れ目のない負担軽減 

・幼児教育・保育の無償化 

・義務教育段階の就学援助の実施【再掲】 

・高校生等への修学支援による経済的負担の軽減【再掲】 

○高等教育費の負担軽減 

○児童手当の拡充 

○医療費等の負担軽減 

・こどもにとってより良い医療の在り方 

 

こども大綱「地域子育て支援、家庭教育支援」 

○地域のニーズに応じた様々な子育て支援の推進 

・地域子ども・子育て支援事業の推進 

・出産・子育て応援交付金の推進【再掲】 

・こども家庭センターの体制整備【再掲】 

・地域子育て相談機関の整備 

・体罰等によらない子育てのための広報啓発 

○一時預かり、ファミリー・サポート・センター、ベビーシッター

に関する取組の推進 

・一時預かり事業の実施 

・ベビーシッターの研修機会の確保及び資質向上事業 

・ファミリー・サポート・センター事業の実施 

○家庭教育支援 

・家庭教育支援の推進 

 

こども大綱「共働き・共育ての推進、男性の家事・子育てへの主体

的な参画促進・拡大」 

○共働き・共育ての推進、男性の家事・子育てへの主体的な参画促

進・拡大 

・男性の育児休業取得支援等を通じた「共働き・共育て」の推進 

・育児期を通じたニーズに応じた柔軟な働き方の推進 

・多様な働き方と子育ての両立支援 

・長時間労働の是正 

・投資家の評価を利用した両立支援等の多様で柔軟な働き方の推

進 

・農業経営体等における子育て期の女性が働きやすい環境整備 

・公務員におけるワークライフバランス推進及び両立支援等 

・家事負担を軽減するサービスの適切な利活用に向けた環境整備 

 

こども大綱「ひとり親家庭への支援」 

○ひとり親家庭が抱える様々な課題への支援 

・ひとり親家庭への経済的支援【再掲】 

・ひとり親家庭に対する子育て・生活支援【再掲】 

・ひとり親家庭の就労支援【再掲】 

・ひとり親家庭及び低所得子育て世帯のこどもの学習支援【再掲】 

○ひとり親家庭に対する相談支援の強化 

・相談支援体制の強化【再掲】 

・ひとり親支援ポータルサイトの開設・充実 

○親子交流の推進と養育費に関する相談支援や取決めの促進 

・親子交流支援・養育費確保支援 

・養育費や親子交流に関する周知・広報、調査研究の実施 

※紙面の構成上、 意味が変わら ない程度に一部表現を 省略・ 割愛し ていま す。  

参考：「 こ ど も ま んなか実行計画 2024」 ３ ～86 ページ 

市町村こども計画策定にあたり、 

施策体系の検討や具体的な施策・事業の検討の際に参照ください！ 

資料２


