
事前にいただいたご意見 

 

【２０歳以上用アンケート】 

 

問１  回答項目「３．その他（   ）」は不要ではないでしょうか。 

 

問９  「１６．感染症（エボラ出血熱、デング熱、結核）」の例示について新型コロナウ

ィルス等、認知が高い例示がよいかと思います。 

問９  「１２．寝たきり」この項目だけ病気の回答項目と異なるので違和感があります。

エイズも回答にあるとよいかと思います。 

 

問１９ 「エ．健康情報を自分の健康づくりに活用している」は意思ではなく行動なので思

いますかは回答しにくいかと思います。また、ウの回答項目で意思は問うている

ので不要ではないでしょうか。 

 

問２０、問３８ 

該当するものすべてに選択すると、ほとんどに〇がつくのではないでしょうか。

最も取り組んでほしいもの３つや５つと選択数を絞ってはいかがでしょうか。 

 

問２１－１ 

問２１にすべての回答者への質問にして、問２１－１の回答項目に「特になし」

を加えてはいかがでしょうか。 

 

問２２－１ 

問２２の「食べない」方のみに質問すると回答数が少ないと思われます。 

「４．週１～２回」「５．月２～３回」と回答した方も含めてはいかがでしょう

か。 

 

問２３  家族との共食とすると、一人暮らしの方と同居の方の回答の意味が異なってく

ると思います。一人暮らし以外と限定するか、もしくは、家族に友人も含めて

問うか、した方がよいかと思います。 

 

問３２  ２択ではなく「１．とても又は常に意識している」「２．まあまあ又は少し意識

している」「３．あまり意識していない」「４，全く意識していない」としては

いかがでしょうか。 

別紙 


