
団 体 名 練習場所 連 絡 先

本庄ヴィジョン体創クラブ 本庄南小学校体育館 他
長沼 孝明

(080-3092-0173

ジム・ヴィレッジ 北泉小学校体育館
内山 幸子

(090-7153-8653

どんなスポーツにも体操は関わりがあると考えていま

す。そこから、より各部位の能力を高めていくと、それ

ぞれのスポーツへ広がっていくのだと思います。

団の活動の中では、心身の成長を目指すべく、技が出

来るようになるまでの過程を大事にし、中学・高校への

糧としてもらえるように練習をしています。小学クラス、

中学クラスとも体操を通じて、たくさんの楽しさを体感

し、自分と向き合いながら、一歩ずつ成長していけます。

どこかで違うスポーツがやりたくなっても、体操を通し

て培ったことは必ず活きてきます。自分が出来るたくさ

んのこと一緒にみつけてみませんか？

※会費等の詳細については、お問い合わせください。

平成２７年度より若泉運動公園第１テニスコート

４面が人工芝コートとしてリニューアルしました。

以前のクレーコートと比べて、多少の雨でも気にな

らずテニスができるなど市民のテニス愛好家には、

特に好評となっています。

現在もテニス教室や大会など幅広い年齢層の方々

に利用されており、利用者数も年々増加しています。


