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ソフトボールは、世界１２０か国以上で愛されている素晴

らしいスポーツです。２００８年、上野由岐子選手の好投に

より北京オリンピックで優勝するなど、日本のソフトボール

は世界一です。

特徴として、ボールが大きく固いことやグラウンドサイズ

が小さいことから、しっかり投げる・打つ・走るなど、常に

全力プレーが求められます。また、団体競技であることから、

チームワークや仲間との絆を身に付けることができます。

ソフトボールに興味がある、ぜひやってみたい方々の入団

をお待ちしております。


