
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

     

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

残暑の続く毎日ですが、空の色や風の中に少しずつ秋の気配が感じられるようになってきました。 

市民総合大学では、本庄市の歴史に関する講座もあります。知識を深めたうえで、気候が落ち着く

頃に実際の史跡を訪ねてみると、学びがより立体的になり、地域の魅力を再発見できるかもしれませ

ん。 

例えば、中山道は江戸時代に幕府が整備した五街道のひとつです。江戸と京都を結ぶ重要な幹線道

路として、大名の参勤交代にも利用されました。また、幕末には皇女和宮が徳川家へ降嫁する際に通

行した道としても知られています。近年では海外メディアが中山道を紹介し、“Samurai Road”と

して世界に発信されるなど、国際的な注目も高まっています。 

また、中山道は宿場数が 69 宿と多いことが特徴で、本庄宿はその中でも 

最大級の宿場として大いに栄えました。 

秋の散策とともに、ぜひ本庄の歴史に触れてみてください。 

この学校便りでご案内している講座の申込みは、追加募集を除き終了しています。 

市民総合大学の講座の申込みは、毎年「広報ほんじょう３月号」でご案内しております。 

あなたと活かす みんなで育む 歴史と教育のまち 本庄 

～ 世のため、後のため ～ 

7．【東京福祉大学協力講座】 

これからの日本を心豊かに生きるための選択と考え方（全１回） 

＜１回目＞9 月 24 日（木） 午後 1 時３０分～3 時 

会場：リサーチパーク N406 

 

47．【日本薬科大学協力講座】 

歴史科学技術の探究～霊薬、火薬、ニトログリセリン～（全 2 回） 

＜1 回目＞10 月  8 日（木） 午前１０時～11 時３０分 

＜2 回目＞10 月 15 日（木） 午前１０時～11 時３０分 

会場：リサーチパーク レクチャールーム 1 

 

26．【早稲田大学協力講座】東洋美術入門（全 2 回）      

＜1 回目＞10 月 19 日（月）午後 1 時 30 分～３時 

＜2 回目＞10 月 26 日（月）午後 1 時 30 分～３時     

 会場：リサーチパーク レクチャールーム 1 

 

※申込方法等詳細は、本庄市生涯学習課またはリサーチパーク 

のホームページをご確認ください。 本庄市生涯学習課 HP 

申込期間 8/25～9/14 

申込期間 9/1～9/20 

申込期間 9/1～9/20 



 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第４回   9 月３日（木）午前 10 時～  

【早稲田大学協力講座】 

江戸時代の街道・宿場と本庄市域 
 

第５回 10 月１日（木）午前 10 時～ 

ふるさと本庄・児玉の絹遺産 

～ローカルシルクの軌跡～ 

24．【早稲田大学協力講座】 
焼き物文化を楽しむ（全 5 回） 

＜１回目＞9 月 1 日（火） 午後１時～ 
＜２回目＞9 月 ８日（火） 午後１時３０分～ 
＜３回目＞9 月 1５日（火） 午後１時３０分～ 
     会場：セルディ 美術工芸室 
＜材料費＞3,000 円  
＜服装・持ち物など＞汚れてもよい服装、タオル、雑巾 

25．【早稲田大学協力講座】 
オーケストラから学ぶ多様性 
～伝える力と傾聴力～（全 4 回）  

＜１回目＞９月 2 日（水） 午後１時 30 分～ 
＜２回目＞９月 ９日（水） 午後１時 30 分～ 
＜３回目＞９月 16 日（水） 午後１時 30 分～ 
＜４回目＞９月 30 日（水） 午後１時 30 分～ 

会場：リサーチパーク レクチャールーム 1 

36．ボッチャに挑戦！（全１回）     
＜1 回目＞9 月 12 日（土） 午後２時～ 

会場：カミケンシルクドーム サブアリーナ  
＜持ち物＞体育館シューズ（上履き）、飲み物 

30．椅子ヨガで「健幸」に！2026       
～1 日 15 分のヨガを習慣に～（全３回） 

＜３回目＞9 月 25 日（金） 午後 1 時 30 分～     
会場：セルディ 大・中会議室 

＜持ち物＞スポーツタオルなどの長めのタオル、飲み物、筆記用具 
   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６．【東京福祉大学協力講座】 
“ノーマル・ファミリー”と障がい者自立を考える 
～多様性からみえてくる ある肢体不自由児施設で 

出会った仲間たちの自立～（全１回） 
＜１回目＞9 月１１日（金） 午後 1 時３０分～ 

会場：リサーチパーク N406 

８．【東京福祉大学協力講座】 
インクルーシブ保育は誰のためのもの？ 
 ～地域で考えるインクルーシブ～（全１回） 

＜１回目＞9 月 26 日（土） 午前 1０時 30 分～ 
会場：リサーチパーク N406 

※早稲田大学本庄高等学院行事のため、リサーチパーク駐車場は奥からご利用ください。 

 

9．【本庄市立図書館協力講座】 
図書館探検をしよう！（全１回） 

＜１回目＞9 月 27 日（日） 午前 1０時～ 
会場：本庄市立図書館（本館） 

※駐車場は本庄西小 南側駐車場をご利用ください。 
＜持ち物＞事前に利用者登録を済ませた図書館利用カード 

7．【東京福祉大学協力講座】 
これからの日本を心豊かに生きるための選択と考え方（全１回） 

＜１回目＞9 月 24 日（木） 午後 1 時３０分～ 
会場：リサーチパーク N406 

※当初予定していた「【東京福祉大学協力講座】知的障害者の音楽活動による生涯学習と社会参加

～「若竹ミュージカル」の実践から～（全１回）」は講師都合により中止となりました。そのた

め、上記のとおり追加募集を受け付けていますので、ぜひお申込みください。 

代替講座 追加募集中！ 

14．【早稲田大学協力講座】 

1941（昭和 16）年の戦争と政治  

～なぜ日本はアメリカとの戦争を決断したのか～ （全 5 回） 

＜３回目＞９月 29 日（火） 午後 2 時～  

    会場：リサーチパーク レクチャールーム１ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

  

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜10 月上旬の講座＞

37．いつまでも健やかにハッピーに！！ 

～健幸ヨガ～（全４回） 

＜１回目＞10 月  6 日（火） 午後１時 30 分～ 

会場：カミケンシルクドーム サブアリーナ   

 

16．源氏物語第二部以降の女性たち、そして男性たち（全 3 回）  

＜１回目＞10 月  7 日（水） 午後２時～ 

会場：リサーチパーク レクチャールーム 1  

 

47．【日本薬科大学協力講座】       

 歴史科学技術の探究        

 ～霊薬、火薬、ニトログリセリン～（全 2 回）    

＜１回目＞10 月  8 日（木） 午前１０時～ 

会場：リサーチパーク レクチャールーム 1 

＜本庄市市民総合大学 企画・運営＞ 

公益財団法人 本庄早稲田国際リサーチパーク 倉林・花房・温井・木村 

TEL   0495-24-7466 FAX 0495-24-7465 

携帯電話 080-6436-6212 

E-Mail  shidai@howarp.or.jp 

リサーチパーク HP 

学校便り 

歯科医師の先生から歯磨き
を基本としたセルフケアや
治療、口腔機能トレーニン
グ等を学びました。 

薬学部の先生から健康食品
の特徴や期待できる効果の
程度、利用時の注意点等を
学びました。 

茶道部の高校生からお
辞儀の仕方を学び、お
点前体験をしました。 

保険会社の先生から小学生
が「契約のしくみ」や「お金
の使い方」、「計画的な金銭管
理」を学びました。 

実際にエジプトで発掘調
査を行っている先生から
古代エジプトの歴史と宗
教等を学びました。 

高等学院の先生から美し
いフォームで速く歩く健
康ウオーキングについて
学び、実践しました。 

薬学部の先生から毎日摂
取している食品添加物の
特徴や健康に与える影響
について学びました。 

工学部の先生から災害
に強い地域づくりとエ
ネルギー問題の将来に
ついて学びました。 


