
R6.4.1現在

文芸・音楽

№ 会員 場　所 種　　　別

1 Love　サウンド （カラオケ） 毎月 1・2・3 月 午前 20 旭公 音楽・カラオケ

2 ソーイング 毎週 月 午後 3 旭公 手 工 芸

3 ちびっこ英語クラブ 毎週 月 午後 10 旭公 語 学

4 韓国語クラブ 毎週2・3・4 月 午後 6 旭公 語 学

5 布あそびクラブ 毎月2・4 火 午前 3 旭公 手 工 芸

6 本庄・旭古文書会 毎週 火 午前 11 旭公 文 学

7 ハングル教室 毎月2・3・4 水 午後 9 旭公 語 学

8 フランス語会話クラブ 毎月1 水 午後 9 旭公 語 学

9 英会話クラブ 毎月2 木 午前 19 旭公 語 学

10 くらしの書道クラブ 毎月1・3 金 午前 7 旭公 書 道

11 旭富嶽吟詠会 毎月2・4 金 午前 3 旭公 詩 吟

12 華道クラブ 毎月3 金 夜間 5 旭公 華 道

13 百羽の鶴の花クラブ本庄 （折り紙） 毎月2 土 午後 11 旭公 手 工 芸

14 大正琴萩の会 （大正琴） 毎月1・3 土 午後 5 旭公 音楽・カラオケ

15 古美術愛好会 日 午後 14 旭公 そ の 他

(会員数） 135

健康・スポーツ・ダンス

№ 会員 場　所 種　　　別

16 旭健康ヨガクラブ 毎週 月 午後 13 旭公 健康・スポーツ・ダンス

17 筋力アップ体操 毎週 火 午後 6 旭公 健康・スポーツ・ダンス

18 旭太極拳さくらんぼ 毎月1・3・4 木 午前 10 旭公 健康・スポーツ・ダンス

19 卓球クラブ 毎週 木 午後 9 旭公 健康・スポーツ・ダンス

20 骨盤体操金曜クラブ 毎週 金 午後 19 旭公 健康・スポーツ・ダンス

21 男性骨盤体操クラブ 毎月2・4 土 午前 24 旭公 健康・スポーツ・ダンス

22 中央太極拳クラブ 毎週 土 午後 11 旭公 健康・スポーツ・ダンス

(会員数） 92

4 総計 227

ク　　　ラ　　　ブ　　　名 時　　間　　帯

不定期

ク　　　ラ　　　ブ　　　名 時　　間　　帯

旭　公　民　館　ク　ラ　ブ
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古美術愛好会　【不定期　日曜日】

【毎週】

旭健康ヨガクラブ 【毎週】

ソーイング 【毎週】

韓国語クラブ 【毎月2・3・4】 

本庄･旭古文書会 【毎週】 筋力アップ体操 【毎週】

【毎月2・4】

フランス語会話 【毎月１】

卓球クラブ

英会話クラブ 【毎月2】

くらしの書道クラブ 【毎月1・3】 【毎週】 華道クラブ 【毎月3】

旭富嶽吟詠会 【毎月2・4】

男性骨盤体操クラブ【毎月2・4】

【毎月2】

大正琴萩の会 【毎月1・3】

中央太極拳クラブ 【毎週】

午　　　前 午　　　後 夜　　　間

Ｌｏｖｅサウンド（カラオケ） ちびっこ英語クラブ

【毎月1・2・3】

布あそびクラブ

　　（ビアンブニュー）

ハングル教室　【毎月2・3・4】

旭太極拳さくらんぼ 【毎週】

【毎月1・3・4】

骨盤体操金曜クラブ

百羽の鶴の花クラブ本庄（折り紙）

日

月

火

水

木

金

土
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