
この学校便りでご案内している講座の申込みは終了しています。

市民総合大学の講座の申込みは、毎年「広報ほんじょう３月号」で

ご案内しております。

今月も季節にちなんだ難読漢字をお届けします。読めそうで読めない

難読漢字クイズにぜひ、チャレンジしてみてください！

「簾」「葦簀」

ヒント… 暑い季節を涼しく過ごすことに関係があります。

答えは編集後記に載っています！

７月に入り、いよいよ本格的な夏を迎えます。様々な場所で多くのイベントが

開催され、お出かけの機会も増えると思います。

一方、梅雨明けが近付くにつれ一段と暑さが厳しくなってまいります。お出か

けのときに限らず、屋内でも水分補給をし、エアコンなどを上手に利用して熱中

症に十分注意してお過ごしください。

あなたと活かす みんなで育む 歴史と教育のまち 本庄

～ 世のため、後のため ～



第３回 7月 6日（木）午前10時～

腸内環境改善のための食生活

～食物繊維と発酵食品を摂ろう～

※8月の月１回受講コースは、ありません。

4.SDGs ～住んでいる地域を元気にするには？～（全１回）

＜１回目＞7月 29(土)

午後 1時～

会場：セルディ 大・中会議室

29.ヨーロッパファッションブランドと伝説の Japan Silk（全５回）

＜４回目＞７月１日（土） 午後２時～

会場：リサーチパーク レクチャールーム1

32．【早稲田大学本庄高等学院協力講座】

ものを見るということ～人の感覚と光～（全1回）

＜１回目＞7月１６日（日） 午前１０時～

会場：早稲田大学本庄高等学院

＜材料費＞500円

※内容・材料費は、変更になる場合があります。

参加費・材料費についてのお願い
①参加費・材料費等が必要な講座を直前でキャンセルする場合、費用のお支払いをお
願いする場合がありますのでご了承ください。

②参加費・材料費が必要な講座は、１回目の講座で集金をします。
都合でお休みする場合は、必ず事前に生涯学習課まで連絡をお願いします。

中止となりました。

楽しみにしていた方々には、

大変申し訳ございません。



７.本庄市の社寺仏閣、歩いて学ぶ身近な歴史

～児玉方面を中心に～（全４回）

＜４回目＞７月１４日（金） 午前９時３０分～

集合：共和公民館

＜服装・持ち物など＞

飲み物、汗拭きタオル、歩きやすい服装、履きなれた靴、リュック

サックなど両手が空くバッグ。雨天時は雨具等ご用意ください。

12．【早稲田大学本庄高等学院協力講座】

茶道教室

～茶道の基本教えます～（全1回）

＜１回目＞7月９日（日） 午前１０時～

会場：宥勝寺

＜材料費＞700円

＜服装＞ 白の靴下で参加してください。

15.焼き物文化を楽しむ（全６回）

＜５回目＞７月 ５日（水） 午後２時～

＜６回目＞７月１２日（水） 午後２時～

会場：早稲田大学本庄高等学院

＜服装・持ち物など＞汚れてもよい服装、タオル、雑巾

講座撮影についてのお願い
講座風景を写真や動画などで記録することがあります。
なお、当該写真などは、市民総合大学に関する広報などで使用します。

あらかじめご了承ください。



＜本庄市市民総合大学事務局＞
本庄市教育委員会生涯学習課 上田・渡會・倉林
TEL 0495-22-3248 FAX 0495-25-1193
携帯電話 080-1276-7537
E-Mail gakusyu@city.honjo.lg.jp

17．【本庄第一高等学校協力講座】

あなたの絵を芸術作品にするためのコツ教えます！（全１回）

＜１回目＞８月０４日（金） 午後１時～

会場：本庄第一高等学校 ＜持ち物＞絵の具セット、上履き

18．【本庄第一高等学校協力講座】

一眼レフカメラで写真を撮影してみよう！（全１回）

＜１回目＞８月０４日（金） 午前１０時～

会場：本庄第一高等学校 ＜持ち物＞上履き

33．【早稲田大学本庄高等学院協力講座】

理科実験教室～望遠鏡作り～（小学生対象）（全1回）

＜１回目＞８月１０日（木） 午前９時３０分～

会場：早稲田大学本庄高等学院 ＜材料費＞５00円

34．【早稲田大学本庄高等学院協力講座】

理科実験教室～ハンティングゲーム作り～（中学生対象）（全1回）

＜１回目＞８月１０日（木） 午後１時３０分～

会場：早稲田大学本庄高等学院 ＜材料費＞５00円

29．ヨーロッパファッションブランドと伝説の Japan Silk（全５回）

＜５回目＞８月１２日（土） 午後２時～

会場：リサーチパーク レクチャールーム1※会場が変更になりました！

本庄市HP 学校便り

本格的な夏がやってきました。皆さん夏バテなどはされていないでしょう
か。さて、難読漢字の正解です！「簾」は「すだれ」、「葦簀」は「よしず」で
す。一般的に、簾の材料は、細く割った竹や葦で、軒先などにつるして使用し
ます。一方葦簀の主な材料は葦で、立てかけて使用します。簾と葦簀は、日光
を遮断しながら風を通す効果があります。室内に熱を通しにくくし、見た目も
涼しげです。また、使用する際に水をかけることによって、室内に入る風を
2℃ほど下げることができます。しかし、クーラーや扇風機などを全く使用せ
ず夏を過ごすと熱中症になる可能性もあります。そのため、冷房機器と一緒に
簾や葦簀を使用することをおすすめします。これから暑い時期が続きますが、
暑さ対策をしながら夏をのりきりましょう。７月の講座でもお目にかかれる
ことを楽しみにしております。


