
○新規事業、●継続事業

対象 事業名
ワード基礎講座 ●5月8日･15日･22日･29日･6月5日・12日・19日・26日

エクセル基礎講座 ●5月8日･15日･22日･29日･6月5日・12日・19日・26日

万葉集を読む会 ●5月8日･22日･29日

臨書に親しむ会 ●5月31日6月･7日･21日

ホットフラ教室～ゆっくり楽しくリフレッシュ～ ○6月12日･19日･21日

ストレッチ＆自重トレーニング教室 ●8月4日･18日･25日

エクセル講座 ●8月26日・9月2日・9日・16日

ワード講座 ●8月26日・9月2日・9日・16日

本庄市の天気の特徴と防災 ○9月･25日

カタリーヌフラワー教室 ○10月16日

本庄ウィンドシンフォニカファミリーコンサート ○11月5日

古文書に親しむ～黒船来航！～ ●11月13日･20日･17月

お正月向け寄せ植え盆栽教室 ●12月4日

削り花作り教室 ○12月21日

歌声講座　ハートフル音楽コミュニケーション ○2月9日・3月6日

初心者向けタブレット活用講座 ○2月26日・3月4日・11日・18日

｢桜｣グローイングフラワー～光るハーバリウム教室～ ○3月25日

読書感想文を書いてみよう！(サマーチャレンジ) ○8月3日（午前・午後）

夏休み｢パステル画｣教室（(サマーチャレンジ) ○8月8日･22日

（婦人学級）環境・防災講座 ○5月29日

（婦人学級）市議会傍聴 ●6月20日（午前・午後）

（婦人学級）健康講座 ●9月19日

（婦人学級）歌唱講座 ●3月7日

利用者団体協議会新旧役員会 ●4月7日

利用者団体協議会総会 ●4月21日

人権教育講座（利用者団体） ●10月2日

本庄公民館クラブ活動発表会役員会 ●12月25日

本庄公民館クラブ活動発表会役員会 ●1月22日

クラブ活動発表会 ●2月17日・18日

利用者団体協議会総会会計監査 ●3月18日

本庄市文化団体連合会理事会 ●4月24日

本庄市文化団体連合会総会 ●5月19日

本庄市文化団体連合会研修委員会 ●7月31日

本庄市文化団体連合会文化祭委員会 ●8月24日

本庄市文化団体連合会文化祭実行委員会 ●9月8日

本庄市文化団体連合会研修会 ●10月8日（午前・午後）

本庄市文化団体連合会文広報委員会 ●10月10日

本庄市文化団体連合会文化祭 ●10月28日・29日

本庄市文化団体連合会文広報委員会 ●12月11日

本庄市文化団体連合会役員会 ●2月27日

令和５年度　　本庄公民館事業実施状況表　　　　
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年度 公民館事業実施状況表 〇・新規、●・継続

対象 事業名

ハートフル音楽コミュニケーション講座 ○4月25日

写経教室 ○5月25日

月釜茶会 ●6月11日・7月9日

お片付け入門講座 ●6月22日

クラフトバンド教室 ○8月30日・9月13日・27日・11月12日・12月10日

太極拳教室 ○10月3日・17日・24日・31日

本庄市の天気の特徴と防災講座 ○10月24日

はじめてのデッサン教室 ○11月26日・12月10日

シニアのための「はじめてスマホ活用法」講座 ○11月30日

生花で作るお正月飾り ○12月26日

麻紐＆麻布でつくる！オシャレで簡単ハンギングバッグ講座 ○1月30日

自分でできる！血流改善マッサージ講座 ○2月1日

リラックスヨガ教室 ○2月21日・28日

羊毛でつくるロールケーキ講座（サマーチャレンジ） ●7月22日

シュロの葉で昆虫を作る折り紙講座（サマーチャレンジ） ●8月3日

人権教育研修会 ●10月12日

消防訓練① ●11 月21 日

第17回こだま芸術文化のつどい第１階緒代表者会議 ●11月23日

第17回こだま芸術文化のつどい第１階緒代表者会議 ●1月13日

第17回こだま芸術文化のつどい ●3月2日・3日

消防訓練② ●3月4 日

令和 ５ 児玉中央
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年度 公民館事業実施状況表 ○：新規事業 ●：継続事業

対象 事業名
初心者の太極拳教室（全４回） 　 ○5月8日・15日・22日・29日

楽しい大人の塗り絵教室(全４回） ○5月24日・31日、6月7日・14日

ボッチャ体験教室（全２回） ●5月27日、6月3日 　

シニア椅子ヨガ体験教室(全２回） ○6月9・23日

プリザーブドアロマホルダー作り教室 　 ○6月23日

ベネチアンガラス教室 ●７月21日 　

ピースコンサート ●9月10日

バテンレース体験教室（全４回） ●9月6日・13日､10月18日、11月1日

災害時のパッククッキング教室 ○9月20日

ピーターラビットの原文を読む会（ジェレミー・フィッシャーどんのおはなし）　（全３回） ○10月12日・19日・26日

麹 教室「甘酒ピクルスをつくる」　 ○10月27日

実用的な筆ペン教室（全４回） ●11月10日・17日,12月1・8日

フラワーアレンジメント教室「X'masリース」 　 ○11月20日

アルミ缶クラフト「折り鶴」教室 ○1月20日

手前味噌作り教室 　 　 　 ●1月31日

香り de リンパマッサージ教室 　 ●3月22日

東小学校2年生「町たんけん」 　 ●6月5日・7日

サマーチャレンジ「初めてのダンス教室」（全2回） ●7月31日・8月10日

サマーチャレンジ「かわいいビーズ手芸教室」 ○7月26日

(前期)介護予防「椅子を使ってゆったり太極拳体操」教室（22回) ●4月3日・他21回 　

（前期）はにぽんお口の健康体操　＆筋力アップみんなで教室（19回）●4月5日・他18回 　

東地区シニアクラブ連合会定期総会 ●4月10日 　

第50回東地区シニアクラブグラウンドゴルフ大会 ●6月5日

第54回東地区シニアクラブ「カラオケ・舞踊大会」 ○6月21日

寿学級「第１回健康に良い話・脳トレ石膏人形絵付け」 ●6月28日

寿学級「防犯・交通安全教室」 ○月29日

(後期)介護予防「椅子を使ってゆったり太極拳体操」教室（23回) ●10月2日・他22回

寿学級「本庄市の天気と特徴と防災」 ○10月3日

（後期）はにぽんお口の健康体操　＆筋力アップみんなで教室（19回） ●10月4日・他18回

寿学級グラウンドゴルフ大会

第12回年忘れ歌合戦

寿学級「第3回健康に良い話・脳トレ石膏人形絵付け」 ●2月20日

第55回東シニアクラブカラオケ・舞踊大会 ○3月13日

寿学級「第4回健康に良い話・脳トレ石膏人形絵付け」 ●3月27日

東公民館利用者団体協議会（以下協議会） 総　会                       ●4月12日 　

協議会グラウンドゴルフ大会 ●5月10日

協議会幹事会①②③ 　●4月26日 ●6月14日 　 　 ●3月6日

協議会代表者会議・クラブ発表実演実行委員会 ●8月2日

協議会ＡＥＤ研修会＆代表者会議・実行委員会 ●9月6日

クラブ活動発表会『実演の部』 ●9月24日

人権教育研修会 ●10月6日

協議会親睦バスハイキング ●10月25日

協議会代表者会議・クラブ発表展示実行委員会 ●11月8日

クラブ活動発表会『展示の部』 ●11月25日・26日

公民館消防総合訓練、大掃除(中止) ●12月13日

公民館消防部分訓練 ●3月6日
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対象 事業名
つまみ細工教室 〇4月3日・10日
オカリナ入門教室 ○5月22日
伊香保温泉のお話 ●5月29日 ●6月1日・8日・15日
爽やかなお部屋香作り教室 ●6月29日
ふくろう体験教室 〇6月29日（午前・午後）
笑いヨガで心身の健康作り教室 〇6月30日（午前・午後）
笑いヨガで心身の健康作り教室 ○7月7日（午前・午後）
こけ玉盆栽作り教室 ●7月25日
かんざし作り教室 ○8月3日・10日・24日
写経教室 ●8月3日
そば打ち体験教室 ●8月29日
自彊術体験教室 〇9月25日・10月2日
護身と健康体操教室 ○10月15日・22日・29日
本庄市の天気の特徴と防災講座 ●11月６日
箱入りタツノオトシゴ作り講座 〇11月21日
珈琲入門教室 ●12月1日
桜のミニ盆栽教室 ●2月9日
カタリーヌフラワー教室 ●2月15日
リンパマッサージ教室 ●2月26日
キッズヒップホップダンス(サマーチャレンジ) ●7月24日・31日・8月7日
夏休み習字教室(サマーチャレンジ) ●8月17日

夕焼け広場 ●4月14日・他39回

女性学級開講式・記念講演 ●4月10日
良い睡眠方法を学ぶ講座 ○6月5日・12日
健康体操教室 ○7月24日・31日・8月7日
笑いヨガと歌で認知症予防教室 ●10月23日（午前・午後）・30日（午前・午後）
フルート演奏会 ○12月11日
介護保険制度を知って介護の不安解消講座 ○1月29日
女性学級閉講式 ●2月29日
利用者団体協議会役員会 ●5月22日
消防部分訓練 ●4月26日 ●7月21日
利用者団体クラブ発表会実行委員会 ●9月30日・10月1日
クラブ活動発表会 ●10月1日
利用者団体人権教育研修会 ●10月7日
総合防災訓練 ●12月7日
園芸展（旭老連共催） ●8月29日
葉ボタン展（旭公民館共催） ●1月10日

令和５年度 本庄西公民館事業実施状況表 〇印・新規　　　●印・継続

　　　　　　　　　

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

青
少

年

高
齢
者

ク
ラ
ブ
活
動

そ
の
他

主
催
行
事

女
性



年度 本庄南公民館事業状況表 ○新規事業、●継続事業

対象 事業名

フラメンコギターコンサート教室 .○4月27日

児玉郡市民俗文化講座 ○5月30・6月2日

初心者日舞体験教室 ○6月7日・14日・21日

災害時にも役立つ！パッククッキング教室 ○6月29日

はじめてのパッチワーク教室 ○7月24日

アナベルのリース作り教室 ●7月31日・8月1日

ふれあいコンサート教室 ●8月11日

筋力UP・体力UP体験教室 ○10月17日・24日・31日

木目込み人形教室講座 ●10月23日・30日・11月6日・13日

本庄市の天気の特徴と防災講座 ○10月30日

初心者陶芸教室講座 ●11月10日・17日・12月1日・8日

クリスマスリース作り教室 ●11月20日・21日

クリスマスコンサート教室 ○12月12日

お正月を迎えるための生け花教室講座 ●12月27日

はじめてのパッチワーク教室 ○1月22日

雅楽と神楽鑑賞教室 ○1月27日

「こころとからだの健康」教室 ●1月28日

はじめての茶道教室講座 ○2月8日・15日・22日・29日

おとなの社会見学教室 ●3月27日

キッズ護身術体験教室（サマーチャレンジ） ○8月3日・10日

ナチュラル壁かけ飾りを作ろう教室（サマーチャレンジ） ●8月8日

利用者団体協議会総会 ●4月21日

クラブ発表会実行委員会役員会 ●7月28日

クラブ発表会実行委員会 ●8月25日

人権教育研修会 ●9月26日

消防総合訓練 ●9月26日

クラブ発表会 　 ●10月14日

消防部分訓練 ●3月11日
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○新規事業 ・●継続事業　

対象 事業名
ハートフル音楽コミュニケーション講座 ●4月5日・12日

和紙の創作折り紙教室 ○5月10日･17日･24日

野鳥写真教室 ●5月25日

骨盤調整ストレッチ教室 ●6月7日・21日・7月5日・19日

ミステリーウォーキング ●6月20日･29日

初めてのスポーツ吹矢教室 ○7月3日･10日･24日

着物リフォーム教室 ●7月12日・26日

防災講座、パッククッキング ○7月12日

本庄市のお天気の特色と防災 ○9月25日

パソコン教室 ○10月11日･18日･25日・11月1日

高齢者入浴講座 ○11月8日（午前・午後）

ミステリーウォーキング講座 ●11月9日･21日

ハートフル音楽コミュニケーション ●11月30日･12月13日

ポインセチアの楽しみ方 ○12月6日

ハートフル音楽コミュニケーション ●1月24日2月･8日

初めての味噌作り教室 ●2月5日･6日･7日

ミステリーウォーキング講座 ●2月20日･3月7日

楽しく学んで英語が得意に！(サマーチャレンジ） ○7月27日（午前・午後）

折り紙で脳を活性化！（サマーチャレンジ） ○8月1日

筋力UP体操 ●４月5日・他41回

利用者団体協議会総会 ●４月25日 

利用者団体部分消防訓練・利用者団体会議 ●9月25日

人権教育研修会 ●9月27日

利用者団体総合消防訓練 ●3月14日

藤田小 町たんけん ○6月28日

　　　　　　　　　　　　令和５年度　　　　　藤田公民館事業実施状況表　　　　　　　　　　　　
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○新規事業 ・ ●継続事業　

対象 事業名
リズム＆ストレッチ体操講座 ●4月7日・14日・21日・28日

カラオケで学ぼう歌い方講座 ●5月18日・25日

笑いヨガで超元気！そして、認知症予防！ 　　　　　　 ○7月24日・31日

健康ウオーキングの量と質を学ぼう！ ○8月30日・9月13日・20日・10月4日

はじめてのワイヤークラフト講座 ○9月29日・10月27日・11月24日

手作りで世界で一つの宝物を！ ○10月24日・31日・11月7日・14日

大人のための初めてのダンス教室 ○10月24日

健康づくり栄養 ○11月6日・13日

楽しいパソコン講座 ○11月15日・22日・29日・12月6日・13日

おとなの塗り絵教室 ○11月27日・12月4日・11日

お正月飾りになる苔玉作り教室 ○12月20日

癒しの香り絵を作りましょう！ ○1月26日・2月2日

健康づくり栄養 ○2月7日・14日

障子・網戸の張り替え講座 ○3月25日・26日

伝統的な和の香りの香木を使って匂い袋を作りましょう ○3月29日

日本の伝統芸能「花笠音頭」チャレンジしよう（サマーチャレンジ） ○7月26日・28日

オリジナル万華鏡をつくろう（サマーチャレンジ） ○8月22日

高齢者学級開級式・『紙芝居でストップ振り込め詐欺被害！』 ○6月6日

（高齢者学級）『ボッチャに挑戦！～ルールと実技～』 ○6月20日・27日

（高齢者学級）自然災害時の助け合い！ ○9月19日

（高齢者学級）食と健康～楽しく食べて健康に！ ○10月17日

（高齢者学級）日本の伝統芸能～南京玉すだれ ○11月21日

（高齢者学級）和紙の折り紙教室～お正月に向けた作品を作りましょう ○12月19日

（高齢者学級）映画鑑賞会～ペコロスの母に会いに行く ○1月16日

（高齢者学級）映像と音楽の世界 ○2月20日

（高齢者学級）輪投げ大会 ○3月19日

利用者団体協議会総会 ●4月17日

人権研修 ●10月4日

利用者団体会議・部分消防訓練 ●12月8日

利用者団体会議・総合消防訓練 ●3月15日

　　　　　　　　　　　　令和５年度　　　　　仁手公民館事業実施状況表　　　　　　　　　　　　　
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(B4)



令和元５ 年度 旭公民館事業実施状況表 ○印は新規事業 ●印は継続事業

対象 事業名 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月

大正琴体験教室 ○4月24日・5月1日・8日・15日

ゼロから始める韓国語 ○5月10日・17日・24日・31日・6月7日

本庄から見える山々 ●5月23日

ペン字教室 ○6月5日・12日・19日・26日

ゼロから始める英会話 ●6月15日・22日・29日・7月6日

男性のための骨盤調整ストレッチ教室 ●6月20日・27日・7月4日・18日

楽しい俳句教室 ○6月23日・7月7日・21日

地域防災講座 ○6月28日

みんなで語ろうＷＢＣ ○6月30日

大正琴鑑賞会 ○7月20日

旭の自然「鳴く虫鑑賞会」 ●9月22日

本庄の自然「野に咲く秋の草花」 ●9月26日

本庄の天気の特徴と防災 ○10月16日

筆ペン書道教室 ●10月23日・30日・11月6日・13日

旭お楽しみ演芸会 ○11月30日

ふるさと再発見「初冬の御陣場川を歩く」 ○12月2日

太極拳初心者体験教室 ●１月25日・2月１日

ピーターラビットを英文で読む会 ●2月8日・15日・22日

ゼロから始めるフランス語会話 ●2月15日・22日・29日・3月14日・21日

ヨガ初心者体験教室 ●2月26日・3月4日

骨盤調整ストレッチ教室 ●2月27日・3月5日・12日

琴＆琵琶ドリームコンサート ○3月19日

めだかの学校（サマーチャレンジ） ○7月24日

夏の夜の寺子屋教室（サマーチャレンジ） ○7月31日

馬とのふれあい体験教室（サマーチャレンジ） ○8月24日

冬休み子ども教室「こたつで楽しむ正月の遊び」 ○12月25日

園芸展 ●8月9日

葉牡丹展示会 ●1月10日

筋力アップ教室 ●4日4日・他全47回

旭小２年生「町探検」 ●5月30日

利用者団体協議会 ●4月20日

クラブ活動発表会実行委員会 ○8月31日

クラブ活動発表会準備

人権教育研修会・消防訓練 ●9月21日

クラブ活動発表会準備 　　　○11月17日

クラブ活動発表会 　　　○11月17日・18日・19日

ＡＥＤ講習・消防訓練 ●3月7日
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○新規事業、●継続事業

対象 事業名
菊作り教室 ●5月17日・24日

そば打ち教室 ●5月22日

初心者囲碁教室 ●6月21日・28日・7月5日・12日

オカリナ体験教室 ○7月19日・26日・8月2日・9日

初心者沖縄三線教室 ●9月13日・20日･26日・10月4日

一閑張体験教室 ○10月2日・16日・23日・30日

着物着付け教室 ●10月19日・26日・11月2日・9日

フルート体験教室 ●11月1日・8日・15日・22日

初心者太極拳教室 ●11月14日・21日・28日・12月5日

年越しそば打ち教室 ●12月1日

手前味噌作り教室 ●1月17日

習字教室（サマーチャレンジ） ○7月31日

夏休み親子木工教室（サマーチャレンジ）

はにとれ教室 ●4月1日・他43回

泉寿会ウオーキング教室 ●5月30日

頭と体の健康教室 ●9月20日・27日・10月 4 日・11日・18日・27日・11月1日・8日 

歌声講座 ○2月26日

利用者団体協議会総会 ●4月26日

利用者団体役員会議 ●7月27日

クラブ活動発表会実行委員会 ●9月6日

消防訓練（総合）・救命救急講習会 ○9月6日

クラブ活動発表会（実演の部） ○10月7日・8日

クラブ活動発表会（展示の部） ○11月5日～12日

人権教育講習会 ●10月25日

野外音楽会代表者会議 ●4月10日

北泉泉寿会総会 ●4月24日

北泉野外音楽会 ●6月3日

泉寿会ＧＧ大会 ●6月7日

泉寿会ＧＧ大会 ●11月8日

本庄市菊花展 ●11月4日～12日

泉寿会ボッチャ教室 ○12月11日

令和５年度　　北泉公民館事業実施状況表
４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月
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年度 公民館事業実施状況表 ○・新規、●・継続　

対象 事業名

皮から手作り中華まん教室 ●4月25日

パソコン教室 ●5月27日・6月3日・10日･17日

からだメンテナンス教室～自宅でできるストレッチ～ ○6月23日･30日

詩の朗読体験講座 ●8月5日・9月16日

琵琶演奏会 ○9月17日

網戸の張り替え講習会 ○9月29日

パソコン講座Ⅱワード ●9月30日・10月7日・14日・28日

本庄市の天気の特徴と防災講座 ○10月10日

初めての一閑張り教室 ○10月16日・23日・30日

お洒落な料理教室（スパイス編） ●10月22日

紙芝居を楽しもう ○10月29日

災害時に役立つ！パッククッキング ○11月15日

平和について考えるちいさなコンサート ●11月26日

障子張り替え講座 ○11月27日

ポインセチアとクリスマス ●12月4日

ハートフル・音楽コミュニケーション ●1月28日

0才からのファミリーコンサート ○2月25日

皮から手作り中華まん教室 ●2月27日

大人のための群馬自然堪能講座 ○3月8日

（こだま寄席）立川談之助独演会 ○3月16日

こだまちウォーク～こだま千本桜ウォーク～ ○3月31日

まるでメロンパン！のクッキー作り教室（サマーチャレンジ） ○7月24日

読書感想文を完成させよう（サマーチャレンジ） ●8月8日・21日

児玉の旬野菜収穫体験 ●12月3日

●人権教育研修会 ●10月23日

●定例利用団体協議会 ●3月16日

令和 5 児 玉
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年度 公民館事業実施状況表 ○新規事業　　●継続事業

対象 事業名

春の手作り野草酵素教室 ●4月20日

認知症予防に効果的！タブレットを使った脳トレ教室 ●5月25日・6月１日・8日・15日

初心者オカリナ教室 ●6月10日・24日・7月8日・22日・29日

冷やして美味しいレアチーズケーキ作り教室 ○6月10日（午前・午後）

男性専用の骨盤調整ストレッチ教室 ○6月22日・29日・7月6日･13日

カタリーヌフラワー教室 ○6月25日（午前･」午後）

山紅葉と山野草のオリジナル盆栽づくり教室 ●6月30日

いすヨガ教室 ○7月20日

絵手紙で送る暑中見舞い教室 ●7月24日

今から取り組もう防災講座 ○8月24日・31日・9月7日

ベビーマッサージ体験教室 ●10月5日・12日・19日

本庄市の天気の特徴と防災講座 ○10月30日

四季の手作り酵素　(秋）教室 ●11月16日

暮らしに役立つ便利なロープワーク教室 ●11月23日

産後ママヨガ教室 ●11月22日・29日

ドライフルーツを使ったパウンドケーキづくり教室 ○12月16日（午前・午後）

お正月しめ縄アレンジ教室 ○12月17日（午前･午後）

手作り味噌教室 ●1月20日

癒しの手作り地蔵教室 ●2月8日

誰でも描けるパステル画教室 ●3月2日

絵手紙で送る暑中見舞い教室（サマーチャレンジ） ●7月28日

ベイクドチーズケーキ作り教室（サマーチャレンジ） ○8月4日

高齢者転倒予防運動教室 ●4月中旬～3月下旬

高齢者輪投げ教室 ●4月中旬～3月下旬

開講式・癒しの歌声講座 ●4月13 日

映画鑑賞会｢ペコロスの母に会いに行く」 ○5月11日

施設見学講座「ヤマキ醸造工場見学」 ○6月14日

認知症予防講座 ○7月27日

仏花作り教室 ○8月10日

ＡＥＤ講習 ●9月14日

新そば打ち体験教室 ○11月10日

寄せ植え講座 ●11月30日・12月7日

削り花教室 ●1月11日

閉講式・癒やしの歌声講座② ●2月15日

共和公民館クラブ活動発表会事前打合せ会 ●9月30日

人権教育研修会 ●10月31日

 共和公民館クラブ活動発表会　準備会 ●11月11日

 共和公民館クラブ活動発表会 ●11月12日

消防訓練(部分訓練） ●1月23日

消防総合訓練 ●2月27日

定例利用団体会議総会 ●3月23日

共和小2年生生活科見学「まちたんけん」 ●5月29日

共和小ＰＴＡ親子着衣泳教室 ○7月15日

令和 ５ 共和
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