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令和５年度 本庄市市民総合大学実施要領 

１ 目  的 

 本庄市の将来像「あなたと活かす、みんなで育む、歴史と教育のまち 本庄 ～世のた

め、後のため～ 」を実現してゆく人材の育成と、市民一人ひとりが自己を高め、人格を

磨き、幸せで豊かな人生を送ることができるように市民総合大学を設置します。 

 市民総合大学は、本庄市生涯学習推進指針である「学びを支える」「学びの機会の充

実」を実践することで、本庄市のひとづくりとまちづくりの原動力となり、全国に世界

に誇れる素晴らしいまち「本庄市」を実現することを目指します。 

２ 主  催  本庄市・本庄市教育委員会（事務局：本庄市教育委員会生涯学習課） 

３ 協  力  早稲田大学・公益財団法人本庄早稲田国際リサーチパーク 

４ 学  長  本庄市長  吉田 信解 

５ 組織編制  市民総合大学は、全講座必修と自由選択の２コースで構成します。 

全コースの講座は、市内在住・在勤・在学の小学生から高齢者までが受講でき

ます。ただし、対象年齢が決まっている講座もあります。 

① 月１回受講コース（全講座必修） 

② 自由選択コース（５つの分野にある講座から自由に選択） 

生活・福祉分野 

歴史・文学分野 

芸術・工作分野 

健康・運動分野 

自然・科学分野 

    ※目や耳、体の不自由な方にも受講していただけるように可能な限り対応いたします。 

６ 期  間  令和５年４月～令和６年３月 

７ 会  場  本庄市児玉文化会館(セルディ)、本庄市市民活動交流センター(はにぽんプラ

ザ)、早稲田リサーチパーク・コミュニケーションセンター 本庄市民文化会館

など 

８ 定  員  月１回受講コース 希望者全員 

自由選択コース  定員あり 

９ 対  象  小学生以上の市内在住・在勤・在学の方 

10 費  用  受講料は無料（必要経費(材料費など)の負担がある講座もあります。） 

11 事 務 局  本庄市教育委員会生涯学習課 
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コース・分野 対象者 

月 1回受講コース 

決められた講座を 

受講します。 

全講座必修 

（旧シニアコース） 

小学生以上の 

市内在住・在勤・在学の方 
 

＊受講対象年齢が決められ

ている講座もあります。 

自由選択コース 

5 つの分野にある 

講座から 

自由に選択した 

講座を受講します。 

生活・福祉分野 

歴史・文学分野 

芸術・工作分野 

健康・運動分野 

自然・科学分野 

 

本庄市市民総合大学 

組織図 

学 長 本庄市長 吉田信解 

事務局 本庄市教育委員会生涯学習課 
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☆ 持ち物、費用などは、しおりや学校便りを確認してください。 

☆ 屋内、屋外の講座にかかわらず熱中症予防のため、飲み物をお持ちくだ

さい。 

☆ 講座の後、机、いすの整理整頓は、受講生で協力して行いましょう。 

☆ やむを得ず欠席する場合は、生涯学習課へ連絡しましょう。 

☆ やむを得ず欠席された場合の講座の資料は、生涯学習課へお問い合わせく

ださい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜欠席の連絡先・お問合せ先＞ 
平日 ８：３０～１７：１５ 

本庄市教育委員会生涯学習課 

電話 0495-22-3248  FAX 0495-25-1193 

E-Mail  shidai@city.honjo.lg.jp 

講座開催日が土・日・祝日の場合 
生涯学習課携帯電話 080-1276-7537 
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☆ 毎月１日に学校便りを発行します。学校便りは、講座の中止や会

場・時間の変更、持ち物などその月の講座に関する連絡事項などをみ

なさんにお知らせするものです。最寄りの配布場所より毎月必ずお持ち帰りく

ださい。また、本庄市のホームページでも閲覧できます。 

 

 

・本庄市役所４階生涯学習課窓口 

・児玉文化会館(セルディ)の窓口 

・本庄市役所 

＜市民ホール(１階)総合窓口パンフレットスタンド＞ 

・本庄市の公民館 

  本庄公民館、本庄東公民館、本庄西公民館、 

本庄南公民館、藤田公民館、仁手公民館、旭公民館、 

北泉公民館、児玉公民館(アスピアこだま内) 

共和公民館 

・市民活動交流センター（はにぽんプラザ） 

＜１階パンフレットスタンド＞ 

・児玉総合支所（アスピアこだま） 

＜入口パンフレットスタンド＞ 

・早稲田リサーチパーク・コミュニケーションセンター 

＜２階パンフレットスタンド＞ 
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●開講式・基調講演 

日 時 令和５年４月２２日（土） 

場 所 本庄市民文化会館 

＜式  典＞午後１時３０分～ 

＜基調講演＞午後２時～ 

「動いて学ぶ」 

～認知症予防と健康寿命を延ばすためのヒント～ 

      講師 早稲田大学本庄高等学院 

教諭 田邊 潤 先生 
 

 

 

 

 

（時間・出演者などの詳細は、 

令和６年２月の学校便りでお知らせします。） 

●閉講式・生涯学習推進大会 

日 程 令和６年３月９日（土）（予定） 

場 所 本庄市民文化会館 

生涯学習講座 
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月１回受講コース（全９回必修）
No

9/17（木）10：00～11：30 本庄市民文化会館　ホール

日時・会場・講座名 講　　師

5/18（木）10：00～11：30 本庄市民文化会館　ホール

＜生活＞ 知られざる埼玉の魅力！

＜健康＞
みんなで楽しくコグニサイズ
　　～簡単筋トレ、楽しく脳トレ～

10/12（木）10：00～11：30 本庄市民文化会館　ホール

＜歴史＞ 秩父地域の山岳とオイヌサマ信仰

11/16（木）10：00～11：30 本庄市民文化会館　ホール

＜生活＞
よくわかる円満相続実現シリーズ
　　～円満相続のための処方箋～

12/17（木）10：00～11：30 本庄市民文化会館　ホール

＜生活＞
よくわかる円満相続実現シリーズ
　　～相続税・仕組みを知ればこわくない～

1
埼玉県県民広聴課

魅力発信担当

2

野菜ソムリエプロ
調理師・健康管理士
重田　健一　先生

3
＜健康＞

腸内環境改善のための食生活
　　～食物繊維と発酵食品を摂ろう～

6/11（木）10：00～11：30 本庄市民文化会館　ホール

＜健康＞
75歳から変えたい「食」の生活習慣
　　～低栄養にならないために～

7/16（木）10：00～11：30 本庄市民文化会館　ホール

8

ユニーク・スピリット
松村　正　先生

9

4
健康生きがいづくり

アドバイザー
沼澤　広美　先生

5
武蔵大学人文学部

非常勤講師
西村　敏也　先生

6

ファイナンシャル
プランナー

中村　享二　先生

7

1/11（木）10：00～11：30 本庄市民文化会館　ホール

＜心に潤い＞ ハートフル音楽コミュニケーション　パート1

2/11（木）10：00～11：30 本庄市民文化会館　ホール

＜心に潤い＞ ハートフル音楽コミュニケーション　パート2

※全講座はにぽんチャレンジ対象講座
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生活・福祉分野
№

あなたに「今」知ってほしいお金の話 ＜全４回＞ ① 1/13(土) 14：00～16：00

～幅広いお金の知識を「０から１」に～ ② 1/20(土) 14：00～16：00

③ 1/27(土) 14：00～16：00

社会保険労務士 ④ 2/13(土) 14：00～16：00

近藤　正拓　先生 ほか ＜会場＞ リサーチパーク レクチャールーム1

生涯の収入・支出、資産運用、公的年金、私的年金、公的保険、私的保険など

幅広い分野の「生きた」知識をわかりやすくお話しします。

№

耳が遠くなるって?! ＜全２回＞ ① 5/11(木) 10：30～12：00

～加齢による難聴と聴覚障害～（前期） ② 6/18(木) 10：30～12：00

言語聴覚士・認定補聴器技能者 ＜会場＞ 本庄市民文化会館 第3会議室

池上　孔規　先生

加齢により耳が聞こえにくくなることと聴覚障害の違いを学びます。

また、補聴器や賢い補聴器”店”選びについて学びます。

№

耳が遠くなるって?! ＜全２回＞ ① 10/13(金) 10：30～12：00

～加齢による難聴と聴覚障害～（後期） ② 11/10(金) 10：30～12：00

言語聴覚士・認定補聴器技能者 ＜会場＞ リサーチパーク レクチャールーム1

池上　孔規　先生

加齢により耳が聞こえにくくなることと聴覚障害の違いを学びます。

また、補聴器や賢い補聴器”店”選びについて学びます。

№

SDGs ＜全１回＞ ① 7/29(土) 13：00～16：30

～住んでいる地域を元気にするには？～

＜会場＞ セルディ 大・中会議室

SDGｓファシリテーター ※小学5年生以上対象

矢野間　規　先生

ゲームを通してSDGｓについて学び、自分の身近で何ができるか考えます。

№

国際交流・ボランティア・ダイバーシティ四方山話 ＜全３回＞ ① 5/20(土) 14：00～15：30

 ～早稲田大学の現場から見た世界～ ② 5/27(土) 14：00～15：30

③ 6/13(土) 14：00～15：30

早稲田大学職員 ＜会場＞ ①② リサーチパーク レクチャールーム２

山口　博之　先生 ③　はにぽんプラザ ホール

今までに経験した国際交流、ボランティア、ダイバーシティ＆インクルージョンにまつわるエピソードを

お話しし、皆さんにもできる活動案、市民にも考えてもらいたい多様な人々との関わり方についてご提案します。

①やっちゃおう国際交流　②ボランティアあれこれ　③ダイバーシティって何？

講座名・講師 日程・会場・その他

＜講師＞

講座名・講師 日程・会場・その他

＜講師＞

＜内容＞

講座名・講師 日程・会場・その他

1

4

5

講座名・講師 日程・会場・その他

＜講師＞

＜内容＞

2

3

＜内容＞

講座名・講師 日程・会場・その他

＜講師＞

＜内容＞

＜講師＞

＜内容＞
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歴史・文学分野
№

神話の時代からの障害者たち ＜全３回＞① 12/15(火) 10：00～12：00

＜講師＞ ② 12/12(火) 10：00～12：00

（社福）日身連身体障害者相談員連絡協議会 ③ 12/19(火) 10：00～12：00

理事　種村　朋文　先生 ＜会場＞ リサーチパーク レクチャールーム1

＜内容＞ 神話の中での障害者たちから、現代までの障害者たちについて学びます。

№

本庄市の社寺仏閣、歩いて学ぶ身近な歴史 ＜全４回＞① 5/12(金) 9：30～12：00

 ～児玉方面を中心に～ ② 5/26(金) 9：30～12：00

③ 6/23(金) 9：30～12：00

＜講師＞ 町田　喜久雄　先生 ④ 7/14(金) 9：30～12：00

小暮　純一　先生 ＜会場＞ ① リサーチパーク レクチャールーム1

＜服装・持ち物など＞ 飲み物、汗拭きタオル ② （集合）アスピアこだま

歩きやすい服装、履きなれた靴、リュックサック ③ （集合）セルディ

など両手が空くバッグでご参加ください。 ④ （集合）共和公民館

№

本庄市の社寺仏閣、歩いて学ぶ身近な歴史 ＜全３回＞① 19/15(金) 9：30～12：00

 ～本庄方面を中心に～ ② 10/20(金) 9：30～12：00

③ 11/17(金) 9：30～12：00

＜講師＞ 小暮　純一　先生 ＜会場＞ ① （集合）若泉運動公園

町田　喜久雄　先生 ② （集合）本庄公民館

＜服装・持ち物など＞ 飲み物、汗拭きタオル ③ （集合）本庄総合公園

歩きやすい服装、履きなれた靴、リュックサック

など両手が空くバッグでご参加ください。

№

「万葉集」をよむ ＜全４回＞① 19/19(土) 14：30～16：00

＜講師＞ 早稲田大学本庄高等学院 ② 19/16(土) 14：30～16：00

講師　甲斐　温子　先生 ③ 19/30(土) 14：30～16：00

＜内容＞ 新元号「令和」の出典である『万葉集』を ④ 10/17(土) 14：30～16：00

取り上げます。1回目は基礎的な内容を中心に、 ＜会場＞ ①② リサーチパーク レクチャールーム１

2回、3回目は実際に様々な歌を詠みます。 ③ 本庄市民文化会館 第3会議室

4回目は読み継がれてきた歴史を学びます。 ④ リサーチパーク レクチャールーム１

№

世界の３大宗教 ＜全３回＞① 5/15(月) 10：00～11：30

～仏教・キリスト教・イスラム教～ ② 6/15(月) 10：00～11：30

早稲田大学本庄高等学院 ③ 6/19(月) 10：00～11：30

教諭　坂井　淳一　先生 ＜会場＞ リサーチパーク レクチャールーム1

世界3大宗教と言われる、仏教・キリスト教・イスラム教について、その教えの内容を知り、

それが人間にとってどのような意味を持つのか考えてみます。①仏教～苦しみから逃れるには～

②キリスト教～愛とは何か～　③イスラム教～教えと倫（みち）と法は一つ～

日程・会場・その他

講座名・講師 日程・会場・その他

＜講師＞

講座名・講師 日程・会場・その他

講座名・講師 日程・会場・その他

講座名・講師 日程・会場・その他

＜内容＞

6

7

8

9

10

講座名・講師
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芸術・工作分野
№

はじめての香道 ＜全３回＞① 19/20(水) 13：00～15：00

～薫物と香木の世界を楽しみましょう～ ② 19/27(水) 13：00～15：00

＜講師＞ 朝日カルチャーセンター ③ 10/11(水) 13：00～15：00

新宿・立川講師、西武池袋C.C講師 ＜会場＞ はにぽんプラザ 活動室Ｄ・Ｅ

香道直心流師範　栗原　香扇　先生 ＜材料費＞ 1,500円

香道直心流師範　秋山　香悠　先生

＜内容＞ ① ・香りの起源を訪ねて

・香炉の作り方、香木の香りを体験してみましょう。

② ・平安文学にみる薫物（練香）の香り。

・源氏物語、枕草子から読み解く。

③ ・武士と香り～現代まで～

・自分好みの香りで匂袋を作ってみましょう。

№

茶道教室 ＜全１回＞① 17/19(日) 10：00～11：30

～茶道の基本教えます～ ＜会場＞ 宥勝寺

＜講師＞ 早稲田大学本庄高等学院 ＜材料費＞ 700円

茶道部のみなさん ＜服装＞ 白の靴下で参加してください。

＜内容＞ 日本の伝統文化を体験します。お辞儀の仕方の基本もやってみましょう。

№

書道

〜隷書を楽む～

書道研究途上社

代表　渡部　大語　先生

古隷から八分隷まで

様々なスタイルを学びます。

№

続・オーケストラをとおして学ぶ「傾聴力」 ＜全４回＞① 6/18(木) 14：00～15：30

② 6/15(木) 14：00～15：30

＜講師＞ フリーランストランペット奏者 ③ 6/22(木) 14：00～15：30

早稲田大学アカデミックソリューション講師 ④ 6/29(木) 14：00～15：30

三浦　翔　先生 ＜会場＞ リサーチパーク レクチャールーム1

＜内容＞ 昨年に引続き、多様性（ダイバーシティ）を音で表現する「オーケストラ」をとおして、

他者の好きな音楽や、感じたことを受容する「傾聴力」と、自分の好きな音楽を見つけて

相手に理解してもらう「伝える力」を、コミュニケーション研究のテクニックを用いて学びます。

12

11

13

14

講座名・講師 日程・会場・その他

＜講師＞

＜内容＞

講座名・講師 日程・会場・その他

講座名・講師 日程・会場・その他

講座名・講師 日程・会場・その他

楽しみにしていた方々には、

大変申し訳ございませんが

「書道」の講座は、中止となりました。

どうぞご理解の上、ご了承ください。
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芸術・工作分野
№

焼き物文化を楽しむ ＜全６回＞① 5/12(金) 13：00～16：00

② 5/19(金) 13：00～16：00

元早稲田大学本庄高等学院教諭 ③ 5/26(金) 13：00～16：00

佐々木　幹雄　先生 ④ 6/12(金) 13：00～16：00

(一社)日本考古学協会会員 ⑤ 7/15(水) 14：00～15：00

進藤　敏雄　先生 ⑥ 7/12(水) 14：00～16：00

＜会場＞ ① リサーチパーク レクチャールーム1

②③④ セルディ 美術工芸室

＜内容＞ 桃山時代の茶碗を作り、お茶を飲み、 ⑤⑥ 早稲田大学本庄高等学院

日本の焼き物文化を楽しみましょう。 ＜材料費＞ 3,000円

＜持ち物＞ タオル、雑巾

№

大人のための埴輪作り ＜全３回＞① 10/3(火) 13：00～17：00

② 10/4(水) 12：30～17：00

(一社)日本考古学協会会員 ③ 11/8(水) 13：00～14：00

進藤　敏雄　先生 ＜会場＞ ①② セルディ 美術工芸室

③ 早稲田大学本庄高等学院

＜内容＞ 実物に近い男子人物埴輪を作ります。 ＜材料費＞ 3,000円

＜持ち物＞ タオル、雑巾

№

【本庄第一高等学校協力講座】 ＜全１回＞① 8/4(金) 13：00～14：30

あなたの絵を ※小学３～６年生対象

芸術作品にするためのコツ教えます！ ＜会場＞ 本庄第一高等学校

本庄第一高等学校 ＜持ち物＞ 絵の具セット、上履き

美術部のみなさん

絵画やポスターを見栄えのよい作品にしよう！

どのようにお絵描きを始めたらよいのか、いくつかのポイントをふまえアドバイスいたします！

№

【本庄第一高等学校協力講座】 ＜全１回＞① 8/4(金) 10：00～11：30

一眼レフカメラで写真を撮影してみよう！ ※小学生・中学生対象

＜会場＞ 本庄第一高等学校

本庄第一高等学校

写真部のみなさん

校内を探索しながら、写真部員と一緒に一眼レフカメラを使って写真を撮影してみよう。

講座名・講師 日程・会場・その他

＜講師＞

講座名・講師 日程・会場・その他

講座名・講師 日程・会場・その他

＜講師＞

＜内容＞

＜講師＞

講座名・講師 日程・会場・その他

＜講師＞

＜内容＞

16

17

18

15
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健康・運動分野
№

【北武蔵C.C.協力講座】 ＜全２回＞① 11/15(水) 13：30～16：30

ゴルフ場散歩（ランチなし） ② 11/22(水) 13：30～16：30

＜講師＞ 気候療法士リーダー ＜会場＞ 北武蔵カントリークラブ

桜美林大学老年学総合研究所 ＜参加費＞ 500円

　 鈴木　知明　先生

＜内容＞ グループごとにゲームをしながら楽しく散歩します。

№

【北武蔵C.C.協力講座】 ＜全２回＞① 5/22(月) 12：00～16：30

ゴルフ場散歩（ランチあり）春コース ② 5/29(月) 12：00～16：30

＜講師＞ 気候療法士リーダー ＜会場＞ 北武蔵カントリークラブ

桜美林大学老年学総合研究所 ＜参加費＞ 2,000円

　 鈴木　知明　先生

＜内容＞ グループごとにゲームをしながら楽しく散歩します。

№

【北武蔵C.C.協力講座】 ＜全２回＞① 10/17(火) 12：00～16：30

ゴルフ場散歩（ランチあり）秋コース ② 10/24(火) 12：00～16：30

＜講師＞ 気候療法士リーダー ＜会場＞ 北武蔵カントリークラブ

桜美林大学老年学総合研究所 ＜参加費＞ 2,000円

　 鈴木　知明　先生

＜内容＞ グループごとにゲームをしながら楽しく散歩します。

№

【北武蔵C.C.協力講座】 ＜全２回＞① 1/18(木) 12：00～16：30

ゴルフ場散歩（ランチあり）冬コース ② 1/25(木) 12：00～16：30

＜講師＞ 気候療法士リーダー ＜会場＞ 北武蔵カントリークラブ

桜美林大学老年学総合研究所 ＜参加費＞ 2,000円

　 鈴木　知明　先生

＜内容＞ グループごとにゲームをしながら楽しく散歩します。

№

【北武蔵C.C.協力講座】 ＜全３回＞① 19/14(木) 14：00～16：30

ゴルフ場でボランティア ② 11/19(木) 14：00～16：30

本庄市生涯学習課職員 ③ 12/14(木) 14：00～16：30

＜会場＞ 北武蔵カントリークラブ

ゴルファーが作った芝の穴を砂で埋める作業です。ゴルフ場では、「目つち」といいます。

「目つち」をすることで、芝が再生しきれいなフェアウェイになります。

このゴルフ場には、「目つち」ボランティアのクラブがあります。

講座名・講師 日程・会場・その他

講座名・講師 日程・会場・その他

講座名・講師 日程・会場・その他

講座名・講師 日程・会場・その他

講座名・講師 日程・会場・その他

＜引率＞

19

20

21

22

23

＜内容＞
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健康・運動分野
№

100ｍウォーキング ＜全３回＞① 6/17(水) 14：30～16：30

～美しく速く歩くことの効果～ ② 6/14(水) 14：30～16：30

早稲田大学本庄高等学院 ③ 6/21(水) 14：30～16：30

教諭　田邊　潤　先生 ＜会場＞ エコーピア

＜持ち物＞体育館シューズ、大きめのタオル

生活の質を上げるマルチエクササイズを取り入れながら、100ｍウォーキングを実践します。

№

椅子ヨガで「健幸」に！ ＜全２回＞① 6/19(金) 14：00～16：00

～身体とこころに向き合う時間～ ② 6/16(金) 14：00～16：00

yogabiija認定チェアヨガ ＜会場＞ セルディ 大・中会議室

インストラクター　窪田　真弓　先生

マットやウェア要らず。椅子に座って行うリラックスヨガです。

体が硬い方、自由に動かせない箇所がある方でも無理なく行うことができます。

深い深呼吸と優しいポーズでスッキリ爽快に！

№

モルックに挑戦！ ＜全１回＞① 10/19(木) 10：00～12：00

～モルックから学ぶ優しい世界～

美里町職員 ＜会場＞ 若泉公園 多目的グラウンド(フットサル場)

（雨天の時は、武道館です。）

モルックの概要を紹介し、モルック体験をします。

競技をとおして、チームメイトや対戦相手への、思いやりの気持ちを感じてもらいます。

日程・会場・その他

＜講師＞

＜内容＞

日程・会場・その他

＜講師＞

＜内容＞

講座名・講師 日程・会場・その他

＜講師＞

＜内容＞

25

26

24

講座名・講師

講座名・講師
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自然・科学分野
№

私たちにとっての“カーボンニュートラル”とは？ ＜全４回＞① 1/20(土) 10：00～11：30

～本庄市での地球温暖化への対応と ② 1/27(土) 10：00～11：30

省エネ生活の推進～ ③ 2/13(土) 10：00～11：30

＜講師＞ 早稲田大学大学院 ④ 2/10(土) 10：00～11：30

環境エネルギー研究科 ＜会場＞ リサーチパーク レクチャールーム1

教授 納富　信　先生

王　任卓　先生

＜内容＞ ① カーボンニュートラルとは？（地球温暖化、エネルギーの基礎）

② 気候変動・地球温暖化の今はどうなっているの？

③ エネルギーとは？　エネルギーに関わる問題とは？

④ 省エネルギー生活とは？　これから私たちに出来ることは何？

№

自分の住む街を大切に、そしてキレイに！ ＜全３回＞① 6/10(土) 9：30～11：30

～街の景観を“花”から考える～(講義と実習) ② 6/17(土) 9：30～11：30

＜講師＞ 早稲田大学大学院 ③ 6/24(土) 9：30～11：30

環境エネルギー研究科 ※3回目は天候によって7/1(土)に変更となります。

教授 納富　信　先生 ＜会場＞ リサーチパーク N405、N406

大学院生のみなさん

＜内容＞ 「自分の住んでいる街はキレイですか？」「自分の住んでいる街は、どんな街であってほしいですか？」

”花”を通じて街の景観を豊かにする、そんなことを学んで体験してみましょう。

① 自分の住んでいる街をどうしたいのか、藩士あって考えよう！

② 沿道植栽への「キレイな花壇」をデザインする。

③ 沿道植栽への花植活動を行いましょう。

27

28

講座名・講師 日程・会場・その他

講座名・講師 日程・会場・その他
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自然・科学分野
№

ヨーロッパファッションブランドと伝説のJapan Silk

＜講師＞ ① 株式会社ＬＩＮＫ ＜全５回＞① 6/10（土） 14：00～15：30

取締役　大塚　岳史　先生

② 元埼玉県職員 ② 6/17（土） 14：00～15：30

佐野　悟郎　先生

③ 桐生市郷土歴史家 ③ 6/24（土） 14：00～15：30

岡田　幸夫　先生

④ 服飾評論家 ④ 7/11（土） 14：00～15：30

池田　哲也　先生

⑤ 早稲田大学本庄高等学院 （予定）⑤ 8/12（土） 14：00～15：30

学院長　半田　亨　先生 ＜会場＞

⑤

＜内容＞ ① 連続講座オリエンテーション　北関東の絹産業概要とシルク靴紐プロジェクト

② 県北地域の養蚕・製糸産業について

③ 桐生織物を中心とした日本の絹製品（織物）と輸出

④ ヨーロッパファッションブランド製品の紹介

⑤ 本庄高等学院の「桑に宿るプラントオパール研究」について

№

身近な植物ウォッチング！ ＜全2回＞① 5/13(土) 10：00～11：30

～5月の野山を歩こう～ ② 5/20(土) 19：30～11：30

元本庄南小学校校長 ＜会場＞ ① リサーチパーク レクチャールーム1

寺尾　好夫　先生 ② （集合）観光農業センター

① 「植物」や「みどり」について考えてみます。また、児玉郡市の植物について紹介します。

② 現地を歩いて、植物を観察します。

№

温泉学～上級編～ ＜全１回＞① 11/11(土) 10：00～12：00

＜講師＞ 温泉利用指導者

温泉入浴指導員 ＜会場＞ はにぽんプラザ 多目的ホール

鈴木　知明　先生

脱衣場に掲載されている温泉分析書を解読できるようになります。

講座名・講師 日程・会場・その他

①～④リサーチパーク    レクチャールーム1

本庄市民文化会館　　第３会議室

講座名・講師 日程・会場・その他

＜講師＞

＜内容＞

講座名・講師 日程・会場・その他

＜内容＞

30

31

29
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自然・科学分野
№

【早稲田大学本庄高等学院協力講座】 ＜全１回＞① 7/16（日） 10：00～11：30

ものを見るということ

～人の感覚と光～ ＜会場＞ 早稲田大学本庄高等学院

早稲田大学本庄高等学院の ＜材料費＞ 500円

みなさん

目の錯覚と光の構造を体験します。 ※内容・材料費は、変更になる場合があります。

№

【早稲田大学本庄高等学院協力講座】 ＜全１回＞① 8/10(木) 9：30～12：00

理科実験教室 ※小学4年生～6年生

～望遠鏡作り～（小学生対象） ＜会場＞ 早稲田大学本庄高等学院

早稲田大学本庄高等学院 ＜材料費＞ 500円

教諭 影森　徹　先生

遠くのものが大きく見える望遠鏡はどんな仕組みでしょうか。

レンズを使って望遠鏡を作り、遠くのものを見てみましょう。

№

【早稲田大学本庄高等学院協力講座】 ＜全１回＞① 8/10(木) 13：30～16：00

理科実験教室

～ハンティングゲーム作り～（中学生対象） ＜会場＞ 早稲田大学本庄高等学院

早稲田大学本庄高等学院 ＜材料費＞ 500円

教諭 影森　徹　先生

高いところにあるボールに、地面から石を当てたいのですが、

石を投げた瞬間にボールは落下します。どこをめがけてボールを投げればよいでしょうか。

日程・会場・その他

＜講師＞

＜内容＞

34

講座名・講師 日程・会場・その他

＜講師＞

＜内容＞

講座名・講師 日程・会場・その他

32

33

講座名・講師

＜内容＞

＜講師＞
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☆ 早稲田リサーチパーク・コミュニケーションセンター 

☆ 本庄総合公園駐車場(第一駐車場、第二駐車場) 

☆ 児玉文化会館(セルディ) 

☆ 本庄市観光農業センター 

☆ 本庄市の公民館案内図 

-16-



                           

早
稲
田

リ
サ

ー
チ

パ
ー

ク
・

コ
ミ

ュ
ニ

ケ
ー

シ
ョ

ン
セ

ン
タ

ー
 

〒
36
7
-
00

35
 

本
庄

市
西

富
田

大
久

保
山

１
０

１
１

－
３
 

早
稲
田
大
学

本
庄
高
等
学
院

 

-17-



 

本
庄

総
合

公
園

駐
車

場
 

第
一

駐
車

場
（
四

季
の

里
側

）
…

北
泉

小
学

校
前

の
信

号
を

左
折

。
 

第
二

駐
車

場
（
シ

ル
ク

ド
ー

ム
側

）
…

北
泉

小
学

校
を

過
ぎ

て
１

つ
目

の
信

号
を

左
折

。
 

-18-



  

 

 

 

-19-



 

 

 

 

 

-20-



 

-21-



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

藤田公民館 

仁手公民館 

南公民館 

北泉公民館 

旭公民館 

西公民館 

本庄公民館 

① 本庄公民館 

② 東公民館 

③ 西公民館 

④ 南公民館 

⑤ 藤田公民館 

⑥ 仁手公民館 

⑦ 旭公民館 

⑧ 北泉公民館 

⑨児玉中央公民館 
        （セルディ内） 

⑩ 児玉公民館 
（アスピアこだま内） 

⑪ 共和公民館 

東公民館 

児玉中央公民館 

（セルディ内） 

児玉公民館 

（アスピアこだま内） 

共和公民館 
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＜お問合せ＞ 本庄市市民総合大学事務局 

本庄市教育委員会生涯学習課 生涯学習係 

電話 0495-22-3248  FAX 0495-25-1193 

E-Mail shidai@city.honjo.lg.jp 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


