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お
し
ら
せ 

 

■
消
防
特
別
点
検
を
実
施 

火
災
が
発
生
し
や
す
く
な
る
季

節
を
前
に
、
市
と
市
消
防
団
児
玉

方
面
隊
で
は
、
10
月
31
日
㈰
午
前

８
時
か
ら
児
玉
小
学
校
グ
ラ
ウ
ン

ド
で
消
防
特
別
点
検
を
実
施
し
ま

す
。
同
時
に
、
児
玉
郡
市
広
域
消

防
本
部
児
玉
分
署
も
点
検
を
実
施

し
ま
す
。 

 
そ
の
た
め
、
児
玉
地
域
で
は
当

日
午
前
６
時
に
サ
イ
レ
ン
や
半
鐘

を
鳴
ら
し
ま
す
が
、
火
災
と
お
間

違
え
な
い
よ
う
ご
注
意
く
だ
さ
い
。 

な
お
、
こ
の
点
検
は
消
防
団
員

の
規
律
と
消
火
作
業
の
向
上
の
た

め
に
行
わ
れ
る
も
の
で
す
。
ぜ
ひ

一
度
ご
覧
く
だ
さ
い
。 

★
総
務
課

(72)
１
３
３
１
（
内
線

２
１
４
） 

 

■
農
地
の
貸
借
・
売
買
等
の
情

報
に
つ
い
て 

 

農
業
委
員
会
で
は
、
９
月
30
日

ま
で
農
地
の
貸
借
・
売
買
等
の
意

向
調
査
を
行
い
ま
し
た
。
こ
の
調

査
結
果
は
、
随
時
閲
覧
で
き
ま
す

の
で
、
農
地
を
貸
し
た
い
・
借
り

た
い
・
売
り
た
い
・
買
い
た
い
と

考
え
て
い
る
農
家
や
農
業
法
人
の

人
は
、
農
業
委
員
会
事
務
局
ま
で

お
越
し
く
だ
さ
い
。 

 

な
お
、
個
人
情
報
に
関
す
る
部

分
に
つ
い
て
は
、
一
部
閲
覧
を
制

限
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
ご

了
承
く
だ
さ
い
。 

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
左
記
へ 

★
農
業
委
員
会
事
務
局

(25)
１
１

７
９ 

 
 

 

■
日
本
脳
炎
予
防
接
種
に
つ

い
て
の
お
知
ら
せ 

現
在
、
日
本
脳
炎
予
防
接
種
は
、

３
歳
児
の
初
回
接
種
を
除
い
て
、

積
極
的
に
は
勧
め
ら
れ
て
い
ま
せ

ん
が
、
対
象
年
齢
で
接
種
を
希
望

す
る
場
合
は
、
公
費
で
接
種
を
受

け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。 

対
象
年
齢
以
外
の
お
子
さ
ん
が

接
種
し
た
場
合
は
、
自
己
負
担
と

な
り
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。 

対
象
年
齢 

○
１
期
…
６
か
月
（
標
準
的
に
は

３
歳
）
〜
７
歳
６
か
月
未
満 

○
２
期
…
９
〜
13
歳
未
満 

ま
た
、
厚
生
労
働
省
か
ら
次
の

と
お
り
通
知
が
あ
り
ま
し
た
の
で
、

お
知
ら
せ
し
ま
す
。 

①
２
期
の
対
象
年
齢
で
、
１
期
に

３
回
の
接
種
が
完
了
し
て
い
な

い
場
合 

３
回
に
不
足
す
る
回
数
（
１
〜

３
回
）
を
接
種
で
き
ま
す
。
こ
の

場
合
、
１
期
と
し
て
の
扱
い
と
な

る
た
め
、
以
前
郵
送
し
た
１
期
の

予
診
票
を
使
用
し
て
く
だ
さ
い
。 

接
種
方
法 
 

・
２
回
接
種
済
み
の
場
合 

残
り
１
回
を
接
種 

・
１
回
接
種
済
み
の
場
合 

残
り
２
回
を
６
日
以
上
の
間
隔

を
空
け
て
２
回
接
種 

・
ま
だ
接
種
し
て
い
な
い
場
合 

１
期
と
同
様
の
間
隔
で
接
種 

②
２
期
の
予
防
接
種
に
つ
い
て 

新
ワ
ク
チ
ン
で
接
種
で
き
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。 

接
種
方
法 

・
１
期
３
回
の
接
種
が
完
了
し
て

い
る
場
合 

２
期
と
し
て
１
回
接
種 

★
本
庄
市
保
健
セ
ン
タ
ー

(24)
２

０
０
３ 

 
 
 
 

   

■
「
本
庄
地
域
定
住
自
立
圏
共

生
ビ
ジ
ョ
ン
」
案
へ
の
ご
意
見

を
募
集 

 

市
で
は
、
美
里
町
、
神
川
町
、

上
里
町
の
３
町
と
連
携
し
て
定
住

自
立
圏
構
想
を
推
進
す
る
た
め
、

「
本
庄
地
域
定
住
自
立
圏
共
生
ビ

ジ
ョ
ン
」
を
策
定
し
ま
す
。 

つ
き
ま
し
て
は
、
こ
の
共
生
ビ

ジ
ョ
ン
案
に
対
す
る
ご
意
見
（
パ

ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
）
を
次
の
と

お
り
募
集
し
ま
す
。 

意
見
募
集
期
間 

10
月
19
日
㈫
〜

11
月
17
日
㈬
（
消
印
有
効
） 

意
見
を
提
出
で
き
る
人 

 

①
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者 

②
市
内
に
事
務
所
又
は
事
業
所
を

有
す
る
人 

③
市
税
の
納
税
義
務
を
有
す
る
人 

④
こ
の
事
案
に
利
害
関
係
を
有
す

る
人 

閲
覧
場
所 

企
画
課
（
市
役
所
３

階
）
、
総
務
課（
総
合
支
所
２
階
）
、

中
央
公
民
館
、
図
書
館
本
館
、

図
書
館
児
玉
分
館 

※
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
閲
覧
で

き
ま
す
。 

意
見
の
提
出
方
法 

 

住
所
・
氏
名
（
対
象
②
③
④
に

該
当
す
る
人
は
そ
の
関
係
も
）

を
明
記
の
う
え
、
直
接
又
は
郵

送
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
、
電
子
メ
ー

ル
で
企
画
課
へ
提
出 

意
見
の
提
出
先 

○
郵
送 

〒
３
６
７
―
８
５
０
１ 

本
庄
市
本
庄
３
―
５
―
３ 

 

本
庄
市
企
画
課
定
住
自
立
圏
係 

○
電
子
メ
ー
ル 

ki
kak
u@c
ity
. 

h
onj
o.l
g.j
p 

※
意
見
に
対
す
る
考
え
方
及
び
修

正
案
は
内
容
を
公
表
し
ま
す
。
そ

の
際
、
類
似
の
意
見
は
と
り
ま
と

め
て
公
表
し
ま
す
。（
住
所
・
氏
名

は
公
表
し
ま
せ
ん
。）
な
お
、
意
見

に
対
す
る
個
別
の
回
答
は
行
い
ま

せ
ん
。 

★
企
画
課

(25)
１
１
５
７
・
FAX

(21)

８
４
９
９ 
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広報ほんじょうおしらせ版 ２

■
平
成
23
年
版
「
埼
玉
県
民
手

帳
」
を
頒
布
し
ま
す 

サ
イ
ズ 

大
型
（
14
×
８
・
５
㎝
） 

色 
２
種
類
（
黒
・
グ
レ
イ
ッ
シ
ュ

ブ
ル
ー
） 

価
格 

５
０
０
円
（
税
込
み
） 

販
売
期
間 

10
月
29
日
㈮
〜
12
月

末
ま
で
（
完
売
次
第
終
了
） 

販
売
場
所 

商
工
課
（
市
役
所
４

階
）、
産
業
建
設
課
（
総
合
支
所

２
階
） 

★
商
工
課

(25)
１
１
７
５
、
産
業

建
設
課

(72)
１
３
３
１
（
内
線

２
２
２
） 

      

■
日
の
出
児
童
セ
ン
タ
ー
に

お
出
か
け
く
だ
さ
い 

日
の
出
児
童
セ
ン
タ
ー
で
は
、

幼
児
や
小
学
生
、
保
護
者
を
対
象

と
し
た
講
座
や
教
室
を
開
催
し
て

い
ま
す
。 

お
友
達
を
誘
っ
て
お
出
か
け
く

だ
さ
い
。 

◎
茶
道
教
室 

 

茶
道
の
作
法
を
習
い
ま
す
。
初

心
者
歓
迎
で
す
。
靴
下
を
着
用
し

て
き
て
く
だ
さ
い
。 

日
時 

11
月
６
日
㈯ 

午
前
10
時
〜

11
時 

対
象 

小
学
生 

定
員 

10
人
（
先
着
順
） 

費
用 

無
料 

用
意 

手
拭
き
用
タ
オ
ル 

申
込 

10
月
26
日
㈫
午
前
９
時
か

ら
電
話
又
は
直
接
日
の
出
児
童

セ
ン
タ
ー
へ 

◎
あ
や
と
り
・
お
て
だ
ま
・
折
り

紙
教
室 

 

季
節
に
あ
っ
た
小
物
を
折
り
紙

で
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。
お
て
だ

ま
や
あ
や
と
り
も
覚
え
ら
れ
ま
す
。 

日
時 
11
月
20
日
㈯ 

午
後
２
時
〜

３
時 

対
象 

幼
児
・
小
学
生
・
保
護
者 

費
用 

無
料 

用
意 

作
品
を
持
ち
帰
る
袋 

※
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。
当
日

直
接
日
の
出
児
童
セ
ン
タ
ー
へ
お

越
し
く
だ
さ
い
。 

◎
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ 

ス
ト
レ
ッ
チ
な
ど
で
楽
し
く
体

を
動
か
し
ま
し
ょ
う
。 

日
時 

11
月
27
日
㈯ 

午
後
２
時
〜

３
時 

対
象 

小
学
生 

定
員 

20
人
（
先
着
順
） 

費
用 

無
料 

用
意 

上
履
き
、
タ
オ
ル 

申
込 

11
月
９
日
㈫
午
前
９
時
か

ら
電
話
又
は
直
接
日
の
出
児
童

セ
ン
タ
ー
へ 

★
日
の
出
児
童
セ
ン
タ
ー

(21)
０

４
２
０ 

■
全
国
一
斉「
女
性
の
人
権
ホ
ッ

ト
ラ
イ
ン
」
に
ご
相
談
を 

女
性
を
め
ぐ
る
さ
ま
ざ
ま
な
人

権
問
題
に
つ
い
て
、
安
心
し
て
相

談
で
き
る
「
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト

ラ
イ
ン
」
が
、
次
の
期
間
は
受
付

時
間
を
延
長
し
て
相
談
を
受
け
付

け
ま
す
。
相
談
内
容
の
秘
密
は
厳

守
さ
れ
ま
す
。
こ
の
機
会
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。 

期
間 

11
月
15
日
㈪
〜
21
日
㈰ 

受
付
時
間 

午
前
８
時
30
分
〜
午

後
７
時
（
20
日
㈯
・
21
日
㈰
は

午
前
10
時
〜
午
後
５
時
） 

電
話
番
号 

０
５
７
０
―
０
７
０
―

８
１
０ 

相
談
担
当
者 

法
務
局
職
員
、
埼

玉
県
人
権
擁
護
委
員
連
合
会
男

女
共
同
参
画
推
進
委
員 

★
さ
い
た
ま
地
方
法
務
局
人
権
擁

護
課

０
４
８
―
８
６
３
―
９

５
８
９ 

 
 

    

■
お
詫
び
と
訂
正 

 

『
広
報
ほ
ん
じ
ょ
う
10
月
号
』

13
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
た
「
総
検
校

塙
保
己
一
先
生
遺
徳
顕
彰
祭
」
の

記
事
中
、
５
〜
６
行
目
に
誤
り
が

あ
り
ま
し
た
。こ
こ
に
お
詫
び
し
、

訂
正
し
ま
す
。 

                    

（
誤
）
『
群
書
類
集
』 

（
正
）
『
群
書
類
従
』 

★
秘
書
広
報
課

(25)
１
１
５
５ 

 

講
座
・
教
室 

 

■
本
庄
市
人
権
教
育
研
修
会

（
児
玉
地
域
）
を
開
催 

 

本
庄
市
人
権
教
育
推
進
協
議
会

で
は
、
同
和
問
題
を
は
じ
め
と
し

た
あ
ら
ゆ
る
差
別
を
な
く
し
、
一

人
ひ
と
り
が
大
切
に
さ
れ
る
明
る

い
社
会
を
作
る
た
め
、
研
修
会
を 

                    開
催
し
ま
す
。
み
な
さ
ん
の
参
加

を
お
願
い
し
ま
す
。 

日
程
・
会
場 

①
11
月
９
日
㈫ 

会
場 

セ
ル
デ
ィ
ホ
ー
ル 

②
11
月
10
日
㈬ 

 

会
場 

河
内
生
活
改
善
セ
ン
タ
ー 

③
11
月
16
日
㈫ 

会
場 

共
和
小
学
校
体
育
館 

《
①
〜
③
共
通
》 

時
間 

午
後
７
時
〜
８
時
30
分 

内
容 

ビ
デ
オ
視
聴
と
講
話 

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
左
記
へ 

★
人
権
推
進
課

(25)
１
１
５
９ 

 

～本庄市国民健康保険加入者のための健康づくり教室～ 
 

手軽に健康ウォーキング  
 

いつでもどこでもできるウォーキング。 

健康的・効果的なウォーキングを体感しましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※１回から参加できます。少雨決行。中止の時はご連絡します。

対象 本庄市国民健康保険加入者 

定員 各回 30 人（先着順） 

用意 運動のできる服装、汗拭き用タオル、飲み物 

※荷物はリュック等に入れ、両手が空くようにしてください。

申込 10 月 25 日㈪から電話で下記へ 

★保険課（本庄市保健センター内） (24)２００３ 

 本庄会場 児玉会場 

日 程 

11 月８日㈪、12 月６

日㈪、平成 23 年１月

17 日㈪、２月７日㈪、

３月７日㈪ 

11 月 26 日㈮、12 月

17 日㈮、平成 23 年１

月 27 日㈭、２月 24 日

㈭、３月 24 日㈭ 

時 間 午前 10 時～11 時 30 分 

集合場所
偶数月：市役所 

奇数月：シルクドーム 

偶数月：セルディ 

奇数月：総合支所 



 平成２２年１０月１５日号 ３

■
「
ア
サ
ー
テ
ィ
ブ
・
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
講
座
」
を
開
催 

家
庭
や
職
場
で
お
互
い
が
心
地

よ
く
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
で
き

る
よ
う
、
相
手
を
尊
重
し
な
が
ら

自
分
の
気
持
ち
や
考
え
を
上
手
に

伝
え
る
方
法
を
講
義
と
練
習
を
通

し
て
学
び
ま
す
。 

日
時 

11
月
17
日
㈬ 

午
後
１
時

30
分
〜
３
時
30
分 

場
所 

中
央
公
民
館
会
議
室 

講
師 

斎
藤 

美
姫 

先
生
（
心

理
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
） 

 
 

対
象 

市
内
在
住
・
在
勤
者 

 

費
用 

無
料 

申
込 

11
月
12
日
㈮
ま
で
に
電
話

又
は
直
接
左
記
へ 

★
人
権
推
進
課

(25)
１
１
５
９ 

 
 
 
 

 

■
高
血
圧
予
防
教
室
を
開
催 

「
高
血
圧
」
を
テ
ー
マ
に
、
調

理
も
含
め
た
教
室
を
実
施
し
ま
す
。

こ
の
機
会
に
生
活
習
慣
や
食
の
大

切
さ
を
見
直
し
、
高
血
圧
予
防
に

つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。 

日
時 

12
月
２
日
㈭
・
17
日
㈮ 

全
２
回 

午
前
９
時
〜
午
後
２

時 

会
場 

児
玉
保
健
セ
ン
タ
ー 

講
師 

市
食
生
活
改
善
推
進
員 

対
象 

市
内
在
住
で
40
〜
70
歳

代
の
高
血
圧
に
関
心
の
あ
る
人 

定
員 

30
人(

先
着
順) 

費
用 

無
料 

用
意 

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
手

拭
き
用
タ
オ
ル
、
筆
記
用
具
、

上
履
き
、
電
卓 

申
込 

10
月
25
日
㈪
か
ら
電
話
又

は
直
接
左
記
へ 

★
本
庄
市
保
健
セ
ン
タ
ー

(24)
２

０
０
３ 

 

■
小
学
生
親
子
わ
ら
鉄
砲
作

り
教
室
を
開
催 

「
と
お
〜
か
ん
や
、
と
お
か
ん 

や
…
。
」
昔
の
遊
び
を
親
子
で
体
験

し
ま
し
ょ
う
。 

日
時 
11
月
６
日
㈯ 

午
前
９
時

30
分
〜
11
時 

会
場 

児
玉
公
民
館 

定
員 

親
子
10
組
（
先
着
順
） 

費
用 

無
料 

申
込 

10
月
26
日
㈫
か
ら
電
話
又

は
直
接
左
記
へ
（
火
・
水
・
金
・

土
曜
日
の
み
受
付
） 

★
児
玉
公
民
館

(72)
４
７
８
９ 

 

■
パ
ソ
コ
ン
「
年
賀
状
・
カ
レ

ン
ダ
ー
づ
く
り
」
教
室
を
開
催 

 

パ
ソ
コ
ン
を
使
っ
て
、
年
賀
状

や
カ
レ
ン
ダ
ー
を
作
っ
て
み
ま
せ

ん
か
。 

日
時 

11
月
２
日
か
ら
30
日
ま
で

の
毎
週
火
曜
日
（
23
日
㈷
を
除

く
） 

全
４
回 

午
後
７
時
〜

９
時 

 
 
 

会
場 

児
玉
隣
保
館 

講
師 

東 

禎
章 

先
生 

定
員 

10
人
（
先
着
順
） 

費
用 

１
、
０
０
０
円
（
教
材
費
） 

用
意 

筆
記
用
具 

申
込 

10
月
25
日
㈪
か
ら
電
話
で

左
記
へ 

★
児
玉
隣
保
館

(72)
１
６
３
５ 

 

■
平
成
22
年
度
高
齢
者
虐
待

防
止
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催 

 

高
齢
者
虐
待
に
つ
い
て
の
知
識

を
深
め
る
と
と
も
に
、
虐
待
の
な

い
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
地
域
づ
く

り
に
向
け
て
、
私
た
ち
に
何
が
で

き
る
の
か
を
考
え
ま
す
。 

日
時 

11
月
11
日
㈭ 

午
後
１
時

30
分
〜
４
時
20
分
（
受
付 

午

後
１
時
〜
） 

場
所 

美
里
町
遺
跡
の
森
館
（
美

里
町
木
部
５
７
４
） 

 

＊
申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ
は

左
記
へ 

★
美
里
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

(76)
１
３
２
５ 

 
 ■

Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
い
方
講
習
会
を

開
催 

日
時 

11
月
６
日
㈯ 
午
前
10
時
〜

11
時
30
分 

会
場 

市
民
プ
ラ
ザ 

講
師 

児
玉
郡
市
広
域
消
防
本
部

本
庄
南
分
署
救
急
救
命
士 

対
象 

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

者
（
中
学
生
以
上
） 

定
員 

30
人
（
多
数
の
場
合
抽
選
） 

費
用 

無
料 

申
込 

10
月
28
日
㈭
ま
で
に
電
話

又
は
直
接
左
記
へ 

★
本
庄
市
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン

セ
ン
タ
ー

(22)
１
６
９
０ 

 

催 

し 
 

■
「
本
庄
早
稲
田
の
杜
ま
ち
び

ら
き
フ
ェ
ス
タ
」
で
マ
イ
ボ
ト

ル
普
及
促
進
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

を
実
施 

 

ご
み
の
減
量
化
・
地
球
温
暖
化

防
止
対
策
の
た
め
推
進
し
て
い
る

マ
イ
ボ
ト
ル
普
及
促
進
運
動
と
し

て
、
マ
イ
ボ
ト
ル(

水
筒
等)

を
持

参
し
た
み
な
さ
ん
に
ト
マ
ト
ジ
ュ
ー

ス
の
無
料
配
布
を
行
い
ま
す
。 

日
時 

10
月
24
日
㈰ 

午
前
11
時

30
分
〜
午
後
３
時
30
分 

会
場 

本
庄
早
稲
田
駅
前
広
場
イ

ベ
ン
ト
会
場 

★
㈳
こ
だ
ま
青
年
会
議
所

(24)
３

１
６
１ 

 
 

 ■
「
瓦
偶
人
あ
ら
わ
る
―
本
庄

は
に
わ
大
集
合
―
」
企
画
展
を

開
催 

 

歴
史
民
俗
資
料
館
は
、
今
年
度

で
開
館
30
周
年
を
迎
え
ま
す
。
こ

れ
を
記
念
し
て
、「
瓦
偶
人
（
が
ぐ

う
じ
ん
）
あ
ら
わ
る
―
本
庄
は
に

わ
大
集
合
―
」
展
を
開
催
し
ま
す
。 

開
催
期
間 

11
月
７
日
㈰
〜
平
成

23
年
３
月
30
日
㈬
（
毎
週
月
曜

日
・
毎
月
末
日
・
祝
日
・
年
末

年
始
は
休
館
） 

午
前
９
時
〜

午
後
４
時
30
分 

 
 
 

【
臨
時
開
館
・
休
館
の
お
知
ら
せ
】 

臨
時
開
館
日 

11
月
３
日
㈷
（
本

庄
ま
つ
り
に
合
わ
せ
て
、
開
館

し
ま
す
。
） 

臨
時
休
館
日 

11
月
４
日
㈭
〜

６
日
㈯
（
展
示
模
様
替
え
の
た

め
、
休
館
し
ま
す
。
） 

 
 
 
 
 
 
 
 

★
歴
史
民
俗
資
料
館

(22)
３
２
４

３
  

 

■
「
犯
罪
被
害
者
支
援
県
民
の

つ
ど
い
」
を
開
催 

 

11
月
25
日
㈭
か
ら
12
月
１
日
㈬

ま
で
は
「
犯
罪
被
害
者
週
間
」
で

す
。
こ
の
週
間
に
合
わ
せ
て
、
埼

玉
県
犯
罪
被
害
者
支
援
推
進
協
議

会
で
は
「
犯
罪
被
害
者
支
援
県
民

の
つ
ど
い
」
を
開
催
し
ま
す
。 

日
時 

11
月
27
日
㈯ 

午
後
１
時

30
分
〜
４
時
15
分 

会
場 

大
宮
ソ
ニ
ッ
ク
シ
テ
ィ
小

ホ
ー
ル 

定
員 

５
０
０
人 

入
場
料 

無
料 

申
込 

11
月
10
日
㈬
ま
で
に
電
話

で
左
記
へ 

★
埼
玉
県
警
察
本
部
犯
罪
被
害
者

支
援
室

０
４
８
―
８
３
９
―

１
３
６
２ 
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ス
ポ
ー
ツ 

 

■
市
民
一
人
１
ス
ポ
ー
ツ
「
川

淵
三
郎
塾
・
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教

室
」
を
開
催 

 

緑
を
楽
し
み
な
が
ら
、
き
れ
い

な
フ
ォ
ー
ム
で
歩
く
健
康
づ
く
り

を
し
ま
せ
ん
か
。
ハ
イ
キ
ン
グ
に

も
行
け
る
楽
し
い
教
室
で
す
。 

日
程
と
内
容 

①
10
月
31
日
㈰ 

脳
の
活
性
化
に
役
立
つ
歩
き
方 

②
11
月
７
日
㈰ 

自
然
を
楽
し
む
ハ
イ
キ
ン
グ

（
寄
居
町
風
布
・
中
間
平
周
辺
） 

③
11
月
14
日
㈰ 

メ
タ
ボ
対
策
に
役
立
つ
歩
き
方 

※
１
回
だ
け
の
参
加
も
可
能
で
す
。

小
雨
決
行
。
雨
天
順
延
の
場
合
が

あ
り
ま
す
。 

時
間 

午
前
９
時
〜
11
時
頃
（
②

は
午
後
２
時
頃
ま
で
） 

集
合
場
所 

シ
ル
ク
ド
ー
ム
玄
関

前
（
②
は
現
地
集
合
・
解
散
。

案
内
図
は
体
育
課
で
配
布
。
） 

講
師 

市
体
育
指
導
委
員  

対
象 

18
歳
以
上
の
市
内
在
住
・

在
勤
・
在
学
者 

定
員 

各
回
30
人
ま
で
（
先
着
順
） 

参
加
費 

無
料 

用
意 

①
・
③
…
歩
き
や
す
い
服
装
、
運

動
靴
、
帽
子
、
タ
オ
ル 

②
…
登
山
で
き
る
靴
、
リ
ュ
ッ
ク
、

軍
手
、
昼
食
、
飲
み
物
、
荒
天

で
使
う
か
っ
ぱ
、
着
替
え
用
衣

類
等 

申
込 

10
月
25
日
㈪
か
ら
電
話
又

は
直
接
左
記
へ 

★
体
育
課

(25)
１
１
５
２ 

          

■
市
民
弓
道
大
会
を
開
催 

日
時 

11
月
13
日
㈯ 

 

受
付 

午
前
８
時
30
分
〜 

 

試
合
開
始 

・
高
校
の
部 

午
前
９
時
〜 

・
一
般
の
部 

午
後
１
時
〜 

会
場 

本
庄
市
弓
道
場 

参
加
資
格 

市
内
在
住
者
・
県
北

各
高
校
・
県
北
各
弓
道
連
盟
の

招
待
選
手 

種
目 

近
的
一
般
（
三
段
以
下
の

部
、
四
段
以
上
の
部
）、
近
的
高

校
（
男
子
の
部
、
女
子
の
部
） 

参
加
費 

無
料 

＊
申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ
は
、

弓
道
連
盟
・
今
野
（

(21)
１
４

４
６
）
へ 

■
市
民
ゴ
ル
フ
大
会
を
開
催 

日
時 

11
月
17
日
㈬ 

 

受
付 

午
前
７
時
30
分
〜 

 

競
技
開
始 

午
前
８
時
〜 

※
組
み
合
わ
せ
等
に
つ
い
て
は
、

大
会
の
１
週
間
前
頃
に
決
定
し
ま

す
。 

会
場 

上
里
ゴ
ル
フ
場
（
上
里
町

大
字
黛
95
） 

参
加
資
格 

市
内
在
住
・
在
勤
・

在
学
者 

定
員 

１
２
０
人
（
多
数
の
場
合

抽
選
） 

費
用 参

加
費
（
賞
品
・
パ
ー
テ
ィ
ー 

代
） 

 
 

４
、
０
０
０
円 

市
民
ゴ
ル
ク
ク
ラ
ブ
年
会
費 

 

１
、
０
０
０
円 

プ
レ
ー
費
（
昼
食
代
等
を
含
む
） 

 

５
、
５
０
０
円 

 
 
 
 

申
込 

10
月
31
日
㈰
ま
で
に
市
民

ゴ
ル
フ
ク
ラ
ブ
・
関
根
（
サ
ン

メ
ン
バ
ー
ズ 

(24)
３
３
３
３
）

へ 

 

■
市
民
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

を
開
催 

日
時 

11
月
21
日
㈰ 

 

受
付 

午
前
８
時
〜 

 

試
合
開
始 

午
前
９
時
〜 

会
場 

シ
ル
ク
ド
ー
ム 

参
加
資
格 

主
に
市
内
在
住
・
在

勤
者
で
構
成
す
る
チ
ー
ム 

種
目 

９
人
制
男
子
・
女
子
の
部 

参
加
費 
 

 

一
般
チ
ー
ム 

３
、
０
０
０
円 

 

連
盟
加
盟
チ
ー
ム １

、
５
０
０
円 

申
込 

10
月
29
日
㈮
ま
で
に
バ
レ
ー

ボ
ー
ル
連
盟
事
務
局
・
戸
森
（

(72)
１
３
７
５
）
へ 

 

■
会
長
杯
争
奪
市
民
イ
ン
デ
ィ

ア
カ
大
会
を
開
催 

職
場
の
仲
間
や
友
人
と
チ
ー
ム

を
作
り
、
イ
ン
デ
ィ
ア
カ
に
挑
戦

し
て
み
ま
せ
ん
か
。 

日
時 

11
月
21
日
㈰ 

 

受
付 

午
前
８
時
30
分
〜 

 

開
始 

午
前
９
時
10
分
〜 

                  

会
場 

市
民
体
育
館 

参
加
資
格 

女
子
チ
ー
ム
又
は
混

合
チ
ー
ム 

参
加
費 

一
般
チ
ー
ム 

３
、
０
０
０
円 

協
会
加
盟
チ
ー
ム １

、
０
０
０
円 

申
込 

11
月
10
日
㈬
午
後
７
時
30

分
か
ら
市
民
体
育
館
で
組
み
合

わ
せ
抽
選
会
を
行
い
ま
す
。
参

加
希
望
チ
ー
ム
は
参
加
費
を
持

参
の
う
え
、
抽
選
会
に
出
席
し

て
く
だ
さ
い
。 

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、
イ
ン
デ
ィ 

ア
カ
協
会
・
篠
塚
洋
子
（

(24)

３
４
４
７
）
へ 

         

 ～11月の移動図書館～ 
★図書館(本館) (24)３７４６ 

本庄東小 
４日㈭ 

午後１時40分～２時40分 
25日㈭ 

藤田小 10日㈬ 午後１時30分～２時30分 

仁手小 17 日㈬ 午前10時20分～10時45分 

旭小 24日㈬ 午後１時～２時20分 

北泉小 26 日㈮ 午後１時15分～２時15分 

本庄南小 16日㈫ 午後１時20分～２時20分 

中央小 
５日㈮ 午後１時40分～２時40分 

19日㈮ 午後１時15分～２時45分

児玉小 11 日㈭ 午後１時15分～２時15分

秋平小 12 日㈮ 午後１時30分～２時30分 

本泉小 18日㈭ 午後３時～４時 

共和小 ９日㈫ 午後１時30分～２時30分 

本庄市保健センター 25 日㈭ 
午前10時30分～11時30分 

寿楽園 19 日㈮ 


