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日　時 内容・場所 集合場所

【第１回】
10月29日㈬
午後１時～
４時45分

介護施設見学
１．トマト村
２．介護付き有料老
　人ホーム（深谷市）

市役所・
市民プラ
ザ等　　

【第２回】
11月12日㈬
午後１時～
　　４時

理学療法士による介
護の仕方
～立ち上がりの動作
の基本と介助方法～
会場　シャローム

市役所・
市民プラ
ザ・本庄
南公民館
等 　

【第３回】
12月10日㈬
午後１時～
　　４時

介護施設職員による
介護の仕方
～着替え・排せつ・
移動の介助方法～
会場　児玉ディサー
　ビスセンター

児玉総合
支所等　

ご応
募はこちらまで

　

本
庄
名
物
「
つ
み
っ
こ
」
は
、

か
つ
て
養
蚕
が
盛
ん
だ
っ
た
こ
ろ
、

忙
し
い
家
業
の
合
間
に
空
腹
を
満

た
し
て
く
れ
る
家
庭
料
理
で
し
た
。

　

あ
り
合
わ
せ
の
食
材
を
使
っ
て

手
軽
に
調
理
さ
れ
、
そ
れ
ぞ
れ
の

家
庭
に｢

我
が
家
の
つ
み
っ
こ｣

が

あ
り
ま
し
た
。

　

時
は
移
り
、
い
ま
や
市
内
27
店

舗
で
そ
れ
ぞ
れ
工
夫
を
凝
ら
し
た

「
つ
み
っ
こ
」
が
提
供
さ
れ
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。

　

マ
マ
さ
ん
に
限
ら
ず
、
ど
な
た

の
ご
応
募
も
大
歓
迎
で
す
。

　

形
式
は
問
い
ま
せ
ん
の
で
、
お

お
む
ね
４
人
分
を
目
安
に
し
た
レ

シ
ピ
に
Ｐ
Ｒ
コ
メ
ン
ト
、
住
所
・

氏
名
・
連
絡
先
を
記
入
の
う
え
、

10
月
31
日
㈮
ま
で
に
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。（
郵
送
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
、

電
子
メ
ー
ル
可
）

★
商
工
課
☎
㉕
１
１
７
４

　

介
護
の
知
識
や
介
護
方
法
に
つ

い
て
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。
介
護

者
教
室
を
次
の
と
お
り
開
催
し
ま

す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

対
象　

家
庭
で
高
齢
者
を
介
護
し

　

て
い
る
家
族
ま
た
は
介
護
に
関

　

心
の
あ
る
人

定
員　

15
人
（
先
着
順
）

費
用　

無
料

申
込　

10
月
８
日
㈬
〜

※
参
加
し
た
い
回
を
指
定
し
て
事

前
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
集
合
場
所
か
ら
会
場
ま
で
バ
ス

で
移
動
し
ま
す
。

★
介
護
い
き
が
い
課
☎
㉕
１
１
２

　

７

　

で
も
や
っ
ぱ
り
、｢

つ
み
っ
こ｣

の
原
点
は
、
我
が
家
の
味
で
あ
り
、

母
の
味
。

　

そ
こ
で
、マ
マ
さ
ん
自
慢
の
「
つ

み
っ
こ
レ
シ
ピ
」
を
募
集
す
る
こ

と
に
し
ま
し
た
。
お
い
し
く
て
ヘ

ル
シ
ー
、
家
族
み
ん
な
が
喜
ぶ

ニ
ュ
ー
つ
み
っ
こ
を
ご
考
案
く
だ

さ
い
。

　

優
秀
な
レ
シ
ピ
に
は
、
地
元
野

菜
の
買
物
券
（
優
勝
者
に
は
１
万

円
分
・
優
秀
賞
２
人
に
は
５
千
円

分
）
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
。
さ
ら
に
優

勝
し
た
特
選
レ
シ
ピ
は
つ
み
っ
こ

提
供
店
に
推
薦
し
、
新
メ
ニ
ュ
ー

と
し
て
商
品
化
に
向
け
働
き
か
け

て
い
き
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
つ
み
っ
こ
が
お
い
し

い
季
節
を
迎
え
ま
す
。
た
く
さ
ん

の
ご
応
募
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

★本庄市観光協会（商工課内）
　〒367-8501　本庄市本庄3－5－3
　蕭25-7750　　info@honjo-kanko.jp
★本庄商工会議所
　〒367-8555　本庄市朝日町3－1－35
　蕭24-3003　　hcci@honjocci.or.jp

ママママさんのさんの「ニューつみっこ」レシピ「ニューつみっこ」レシピ

優秀レシピには地元野菜の買物券をプレゼント

つみっこ店にメニュー提供も･･･

大募集！大募集！

新
し
い
味
が

　

で
き
る
と

　

う
れ
し
い
！

今年５月には埼玉Ｂ級ご当地グルメ王決定戦にも参戦！

介
護
者
教
室
に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か

ママママさんのさんの「ニューつみっこ」レシピ「ニューつみっこ」レシピ
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火
災
に
備
え
て

　

恐
ろ
し
い
火
災
か
ら
生
命
と
財
産
を
守

る
た
め
、
市
と
市
消
防
団
児
玉
方
面
隊
、

児
玉
郡
市
広
域
消
防
本
部
児
玉
分
署
で
は
、

10
月
26
日
㈰
午
前
８
時
か
ら
児
玉
小
学
校

グ
ラ
ウ
ン
ド
で
「
消
防
特
別
点
検
」
を
実

施
し
ま
す
。
こ
の
た
め
、
児
玉
地
域
で
当

日
午
前
６
時
に
サ
イ
レ
ン
や
半
鐘
が
鳴
り

ま
す
が
、
火
災
と
お
間
違
え
な
い
よ
う
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
こ
の
特
別
点
検
は
消
防
団
員
の

規
律
と
消
火
作
業
の
向
上
の
た
め
に
行
う

も
の
で
す
。
ぜ
ひ
一
度
ご
覧
く
だ
さ
い
。

★
総
合
支
所
総
務
課
☎
72
１
３
３
１
（
内

　

線
２
１
４
）

長
峰
墓
地
慰
霊
法
要

　

大
正
12
年
９
月
１
日
に
発
生
し
た
関
東

大
震
災
の
混
乱
の
中
、
流
言
飛
語
に
よ
り
、

市
内
で
八
十
余
人
の
朝
鮮
人
が
尊
い
生
命

を
奪
わ
れ
ま
し
た
。
そ
の
犠
牲
者
の
ご
冥

福
を
祈
る
慰
霊
追
悼
の
式
典
が
、
９
月
１

日
に
東
台
５
丁
目
の
長
峰
墓
地
で
行
わ
れ

ま
し
た
。

　

式
典
に
は
、
吉
田
市
長
を
は
じ
め
と
し

て
、
在
日
朝
鮮
人
・
在
日
大
韓
民
国
人
代

表
や
市
民
の
み
な
さ
ん
が
多
数
出
席
し
ま

し
た
。

　

市
仏
教
会
の
僧
侶
の
読
経
に
続
き
、
市

長
の
慰
霊
の
辞
が
述
べ
ら
れ
、
そ
の
後
、

出
席
者
の
焼
香
の
列
が
続
き
ま
し
た
。

　行政相談では、市
役所の仕事などにつ
いて「分からない」、
「説明に納得できな
い」、「処理が間違っ
ているのではないか」
といった苦情や要望
を受け付けています。
　市では、10月20日
㈪から26日㈰まで全

　本庄上里学校給食センターでは、次の
とおり給食調理臨時職員を募集します。
募集人数　18人
採用期間　11月４日㈫から12月22日㈪
　までの給食提供期間
※学期ごとの採用となります。
勤務時間　午前８時15分～午後３時（残
　業なし）
休日　土・日・祝日・学校休みに準ずる
勤務地　本庄上里学校給食センター
給与　時給８００円から（交通費なし）
待遇等　労災保険加入、白衣貸与
応募締切　10月31日㈮まで
※詳しくはホームページ（http://www.
kyuushoku.jp/）をご覧いただくか、下
記へお問い合わせください。
★本庄上里学校給食センター

☎㉔２６２１

国的に実施される「行政相談週間」に合わせて、次のとおり特
設相談所を開設します。総務大臣から委嘱された行政相談委員
が、みなさんからの相談をお待ちしています。
日時　10月16日㈭　午前10時～午後４時
会場　市役所１階市民相談室
相談内容　福祉、道路、医療、保険、年金など
※定例の相談は、毎月第３木曜日の午後１時から４時まで市役
所１階市民相談室で実施しています。
★市民課☎㉕１１１１

子どもたちの給食を子どもたちの給食を
作ってみませんか作ってみませんか
子どもたちの給食を子どもたちの給食を
作ってみませんか作ってみませんか


