
★本庄市保健センター☎㉔2003
※ お問い合わせは、午前8時30分
からです。
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●育児相談・学級　【会場】本庄市保健センター
相談・学級 内　容 日　時 申　込

すくすく相談 身長・体重の計測、育児・栄養相談

10月25日㈭・11月22日㈭
午前９時30分～ 11時
※11月22日㈭は、児玉保健セ
ンターで実施。

定員あり。
各実施月の１日から本庄市
保健センターへ
（※電話による育児相談は
随時受け付けています。）母乳相談 母乳に関する相談 10月25日㈭

午前９時30分～ 11時

お
や
親
タ
マ
ゴ

マタニティエクサ
サイズ ストレッチ、有酸素運動など 11月７日㈬

午前10時～正午

定員あり（随時受付）母乳・沐
もく

浴 母乳について、お風呂の入れ方の
実習など

11月17日㈯
午前９時30分～正午

食事 栄養士の講話、調理実習 11月30日㈮
午前９時30分～正午

※児玉保健センターは検診などを行う事業を除いて職員が不在です。お問い合わせは本庄市保健センターへ

①
本
庄
市
役
所
会
場

日 

時　

10
月
15
日
㈭　

午
前
９
時

30
分
〜
11
時
30
分
、
午
後
０
時

30
分
〜
４
時

②
ア
ピ
タ
本
庄
店
会
場

日 

時　
10
月
28
日
㈰　

午
前
10
時
〜

正
午
、
午
後
１
時
〜
４
時

《
①
②
共
通
》

対 

象　

16
歳
か
ら
69
歳
ま
で
の
人

（
た
だ
し
、
65
歳
か
ら
69
歳
ま

で
の
人
は
、
60
歳
か
ら
64
歳
ま

で
の
間
に
献
血
を
し
た
こ
と
が

あ
る
人
に
限
り
ま
す
。）

※
疾
病
や
服
薬
な
ど
に
よ
り
、
献

血
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

種 

類　

全
血
（
４
０
０
ml
・
２
０

０
ml
）

高
齢
者
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防

接
種
を
実
施
し
ま
す

　

接
種
を
希
望
す
る
人
は
、
予
診

票
（
９
月
末
に
郵
送
済
み
）
を
持
参

の
う
え
、
同
封
の
契
約
実
施
機
関
で

接
種
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。
な
お
、

転
入
等
に
よ
り
予
診
票
が
届
い
て

い
な
い
人
は
、本
庄
市
保
健
セ
ン
タ
ー

へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対
象
者

・ 

65
歳
以
上
の
人
（
昭
和
22
年
12
月

31
日
以
前
に
生
ま
れ
た
人
）

※
こ
れ
か
ら
65
歳
に
な
る
人
は
、

65
歳
の
誕
生
日
を
過
ぎ
て
か
ら
接

種
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

・ 

60
歳
以
上
65
歳
未
満
の
人
（
昭

和
23
年
１
月
１
日
か
ら
昭
和
27

年
12
月
31
日
ま
で
に
生
ま
れ
た

人
）
で
、
一
定
の
心
臓
・
じ
ん
臓

も
し
く
は
呼
吸
器
の
機
能
又
は

ヒ
ト
免
疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
に
よ

る
免
疫
機
能
の
障
害
を
有
す
る

人
期 

間　

10
月
１
日
㈪
〜
平
成
25
年

２
月
28
日
㈭

自
己
負
担
額　

１
、
０
０
０
円

※
生
活
保
護
世
帯
の
人
は
無
料
。

回
数　

期
間
中
１
回
の
み

※
か
か
り
つ
け
医
が
埼
玉
県
内
の

他
市
町
村
に
い
る
場
合
、
10
月

20
日
㈯
か
ら
12
月
25
日
㈫
ま
で
の

期
間
は
、
本
庄
市
・
児
玉
郡
以
外
の

契
約
医
療
機
関
で
も
接
種
で
き
ま

す
。

あ
た
た
か
い
愛
の
心
で
「
献
血
」

に
ご
協
力
く
だ
さ
い



未
来
の
健
康
の
た
め
の
が
ん
検
診

〜
自
分
の
た
め
、
大
切
な
人
の
た
め
定
期
的
に
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
〜

子
宮
頸け
い
が
ん
・
乳
が
ん
検
診

肺
が
ん
・
結
核
検
診
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休　日　急　患　の　診　療
●本庄市児玉郡医師会立本庄市休日急患診療所（日曜・祝日開設）
　（本庄市保健センター内☎㉓３３２２）
　　診療時間　午前９時～正午、午後１時～４時、午後７時～10時
　　診療科目　内科系疾患
　　※健康保険証を持参してください。
●在宅当番医療機関
　診療は午前中のみです。当番医は変更になる場合もありますので、
確認してからお出かけください。

10月７日㈰ 関根内科外科医院 神川町新里 ☎77７６６７

10月８日㈷ はにぽんクリニック
（ 関 根 外 科 医 院 ） 東台４丁目 ☎㉒３５９６

10月14日㈰ 千 田 医 院 美里町根木 ☎76００４１
10月21日㈰ 高橋外科整形外科 千代田１丁目 ☎㉒６２１１
10月28日㈰ 高 山 整 形 外 科 見福２丁目 ☎㉒３２４５
11月３日㈷ 昭 和 産 婦 人 科 駅南１丁目 ☎㉒２０２５
11月４日㈰ 田 所 医 院 けや木１丁目 ☎㉒３４４５

ご利用ください！小児救急電話相談｢#8000｣
　休日や夜間のお子さんの急病時にご利
用ください。県内であれば、プッシュ回
線の電話や携帯電話から「#8000」を
押すとつながります。
（相談料無料・通話料利用者負担）
受付時間
・月曜日～土曜日 午後７時～翌日午前７時
・ 日曜日、祝日、年末年始 午前９時～翌
日午前７時

★119番は、緊急時(火災やけが人など)の
受付専用電話番号です。夜間など、時間外
に診療可能な病院については、児玉郡市広
域消防本部指令課（☎㉔1119）でご案内
していますので、ご利用ください。ただし、
診療科目によっては、県外や児玉郡市以外
の病院をご案内する場合もあります。

大
腸
が
ん
検
診

　

対
象
者
に
は
今
年
の
５
月
に
無

料
ク
ー
ポ
ン
券
を
郵
送
し
ま
し
た
。

　

検
診
を
受
け
る
際
に
は
、
無
料

ク
ー
ポ
ン
券
と
同
封
の
文
書
を
確

認
し
て
か
ら
、
検
診
を
受
け
て
く

だ
さ
い
。

①
子
宮
頸
が
ん
検
診

対 

象　

平
成
25
年
４
月
１
日
ま

で
に
、
21
・
26
・
31
・
36
・

41
歳
に
な
る
女
性

②
乳
が
ん
検
診

対 

象　

平
成
25
年
４
月
１
日
ま

で
に
、
41
・
46
・
51
・
56
・

61
歳
に
な
る
女
性

《
①
②
共
通
》

有 

効
期
限　

平
成
25
年
３
月
30

日
㈯
ま
で

※
対
象
者
で
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
が

届
い
て
い
な
い
場
合
は
、
本
庄
市

保
健
セ
ン
タ
ー
ま
で
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

　

近
年
、
大
腸
が
ん
に
な
る
人
が

増
加
し
て
い
ま
す
。
健
康
を
保
つ

た
め
に
も
、
年
に
１
度
は
、
大
腸

が
ん
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

　

事
前
の
予
約
は
不
要
で
す
。
当

日
直
接
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

①
児
玉
保
健
セ
ン
タ
ー
会
場

日
程　

11
月
１
日
㈭

②
本
庄
市
保
健
セ
ン
タ
ー
会
場

日
程　

11
月
６
日
㈫
・
７
日
㈬

《
①
②
共
通
》

受 

付
時
間　

午
前
９
時
〜
10
時
、

午
後
１
時
〜
２
時

対
象　

40
歳
以
上

検 

診
内
容　

胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
撮

影
、
肺
が
ん
の
喀
痰
検
査
（
必

要
な
人
の
み
）

料 

金　

２
５
０
円
（
喀
痰
検
査
が

必
要
な
人
は
、別
途
４
５
０
円
）

用 

意　

受
診
券
（
持
っ
て
い
な
い

場
合
は
本
庄
市
保
健
セ
ン
タ
ー

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
）

※
70
歳
以
上
、
市
民
税
非
課
税
世

帯
、
生
活
保
護
世
帯
の
人
は
無
料

①
大
腸
が
ん
検
診
を
希
望
す
る
人

平
成
25
年
３
月
22
日
㈮
ま
で
に
申

し
込
ん
で
検
査
キ
ッ
ト
を
受
け
取

っ
て
く
だ
さ
い
。

対
象　

40
歳
以
上

検 

診
内
容　

便
潜
血
検
査
（
便
を

２
日
間
採
り
、
指
定
医
療
機
関

へ
提
出
）

用 

意　

受
診
券
（
持
っ
て
い
な
い

場
合
は
本
庄
市
保
健
セ
ン
タ
ー

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
）

料
金　

６
０
０
円

※
70
歳
以
上
、
市
民
税
非
課
税
世

帯
、
生
活
保
護
世
帯
の
人
及
び
今

年
度
に
41
・
46
・
51
・
56
・
61

歳
に
な
る
人
（
無
料
ク
ー
ポ
ン
券

を
５
月
に
郵
送
）
は
無
料
。

申 

込　

直
接
、
本
庄
市
保
健
セ
ン

タ
ー
又
は
市
民
福
祉
課
（
総
合

支
所
１
階
）
へ
（
土
・
日
・
休

日
を
除
く
）

※
検
診
は
年
度
内
に
１
人
１
回
の

み
の
受
診
と
な
り
ま
す
。

②
今
年
度
大
腸
が
ん
検
診
を
申
し

込
ん
で
検
査
キ
ッ
ト
を
持
っ
て
い

る
人

　

検
査
キ
ッ
ト
に
便
を
と
り
、
指

定
医
療
機
関
（
検
査
キ
ッ
ト
と
同

封
の
通
知
に
一
覧
あ
り
）
へ
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。
提
出
し
な
い
場

合
で
も
費
用
は
返
金
で
き
ま
せ
ん

の
で
、
ご
注
意
く
だ
さ
い
。


