
★本庄市保健センター☎㉔2003
※ お問い合わせは、午前8時30分
からです。

四
種
混
合
予
防
接
種
が
始
ま
り
ま
す

〜
「
お
口
を
ケ
ア
す
る
と
全
身
が
元
気
に
な
る
!?
」

「
口
元
を
若
々
し
く
保
つ
秘
訣
」
教
え
ま
す
〜　
　

　
　

歯
科
医
師
講
演
会
を
開
催
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●育児相談・学級　【会場】本庄市保健センター
相談・学級 内　容 日　時 申　込

すくすく相談 身長・体重の計測、育児・栄養相談

11月22日㈭
午前９時30分～ 11時
（会場：児玉保健センター） 定員あり。

各実施月の１日から本庄市
保健センターへ
（※電話による育児相談は
随時受け付けています。）

12月20日㈭
午前９時30分～ 11時

母乳相談 母乳に関する相談 12月20日㈭
午前９時30分～ 11時

お
や
親
タ
マ
ゴ

マタニティエクサ
サイズ ストレッチ、有酸素運動など 11月７日㈬・12月12日㈬

午前10時～正午

定員あり（随時受付）母乳・沐
もく

浴 母乳について、お風呂の入れ方の
実習など

11月17日㈯
午前９時30分～正午

食事 栄養士の講話、調理実習 11月30日㈮
午前９時30分～正午

※児玉保健センターは検診などを行う事業を除いて職員が不在です。お問い合わせは本庄市保健センターへ

　

こ
れ
ま
で
の
三
種
混
合
（
ジ
フ

テ
リ
ア
・
百
日
せ
き
・
破
傷
風
）

ワ
ク
チ
ン
に
、
不
活
化
ポ
リ
オ
ワ

ク
チ
ン
を
加
え
た
『
四
種
混
合
ワ

ク
チ
ン
』
の
予
防
接
種
が
今
月
か

ら
導
入
さ
れ
る
予
定
で
す
。

　

対
象
者
に
は
予
診
票
等
を
郵
送

し
ま
す
の
で
、
導
入
決
定
後
に
各

自
で
契
約
医
療
機
関
に
予
約
の
う

え
接
種
し
て
く
だ
さ
い
。

対 

象　

接
種
日
に
お
い
て
生
後
３

か
月
か
ら
７
歳
６
か
月
の
前
日

ま
で
の
、
こ
れ
ま
で
に
生
ポ
リ

オ
ワ
ク
チ
ン
、　

不
活
化
ポ
リ

オ
ワ
ク
チ
ン
及
び
三
種
混
合
ワ

ク
チ
ン
の
接
種
を
全
く
受
け
て

い
な
い
人

接
種
回
数　

４
回

※
国
で
は
、
今
月
か
ら
導
入
を
予

定
し
て
い
ま
す
が
、
今
後
詳
細
が

決
ま
り
し
だ
い
、
広
報
な
ど
で
お

知
ら
せ
し
ま
す
。

　

市
内
の
歯
科
医
師
に
よ
る
特
別

講
演
で
す
。
お
早
め
に
お
申
し
込

み
く
だ
さ
い
。

日
時　

11
月
30
日
㈮

　

受
付　

午
後
１
時

　

講
演　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時

会
場　

セ
ル
デ
ィ

講 

師　

木
田　

芳
宏　

氏
（
木
田

歯
科
医
院
院
長
）

演 
題　
「
〜
お
口
の
健
康
と
体
の

健
康
の
関
連
性
、
美
し
い
口
元

を
手
に
入
れ
る
に
は
〜
」

定
員　

80
人
（
先
着
順
）

申 

込　

11
月
12
日
㈪
か
ら
電
話
又

は
直
接
本
庄
市
保
健
セ
ン
タ
ー

へ
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休　日　急　患　の　診　療
●本庄市児玉郡医師会立本庄市休日急患診療所（日曜・祝日開設）
　（本庄市保健センター内☎㉓３３２２）
　　診療時間　午前９時～正午、午後１時～４時、午後７時～10時
　　診療科目　内科系疾患
　　※健康保険証を持参してください。
●在宅当番医療機関
　診療は午前中のみです。当番医は変更になる場合もありますので、
確認してからお出かけください。
11月３日㈷ 昭 和 産 婦 人 科 駅南１丁目 ☎㉒２０２５

11月４日㈰ 田 所 医 院 けや木１丁目 ☎㉒３４４５

11月11日㈰ 辻 ク リ ニ ッ ク 上里町七本木 ☎35１１１６
11月18日㈰ 寺 坂 医 院 西 富 田 ☎㉒３３４３
11月23日㈷ 中 沢 皮 膚 科 東台２丁目 ☎㉒１１１２
11月25日㈰ 中 村 外 科 医 院 日の出３丁目 ☎㉑６２１１
12月２日㈰ 西 澤 整 形 外 科 上里町七本木 ☎33０６００
12月９日㈰ 根 岸 医 院 児玉町児玉 ☎72００７１

ご利用ください！小児救急電話相談｢#8000｣
　休日や夜間のお子さんの急病時にご利
用ください。県内であれば、プッシュ回
線の電話や携帯電話から「#8000」を
押すとつながります。
（相談料無料・通話料利用者負担）
受付時間
・月曜日～土曜日 午後７時～翌日午前７時
・ 日曜日、祝日、年末年始 午前９時～翌
日午前７時

★119番は、緊急時(火災やけが人など)の
受付専用電話番号です。夜間など、時間外
に診療可能な病院については、児玉郡市広
域消防本部指令課（☎㉔1119）でご案内
していますので、ご利用ください。ただし、
診療科目によっては、県外や児玉郡市以外
の病院をご案内する場合もあります。

医
療
�
�

主
な
症
状

本
庄
市
児
玉
郡
歯
科
医
師
会

あ
ご
の
痛
み
（
顎
関
節
症
）

　

現
代
は
ス
ト
レ
ス
社
会
だ
と
い

わ
れ
て
久
し
い
。
こ
と
わ
ざ
で
あ

る
よ
う
に
、
歯
を
食
い
し
ば
っ
て

負
け
な
い
で
じ
っ
と
我
慢
し
耐
え

る
こ
と
に
満
ち
あ
ふ
れ
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
本
当
に
噛
み
す
ぎ
る
と

あ
ご
に
影
響
を
及
ぼ
し
ま
す
。

　
「
あ
ご
が
痛
い
」
と
訴
え
て
来

院
す
る
患
者
さ
ん
が
い
ま
す
。
受

験
期
の
学
生
か
ら
社
会
人
・
主
婦

ま
で
年
齢
男
女
問
わ
ず
さ
ま
ざ
ま

で
す
。
特
に
、
若
い
女
性
が
多
い

気
が
し
ま
す
。

　
「
口
を
開
け
る
と
音
（
コ
リ
コ

リ
）
が
す
る
。」「
口
が
開
け
に
く

い
。」「
口
を
開
け
る
と
き
痛
い
。」

な
ど
さ
ま
ざ
ま
で
、い
わ
ゆ
る「
顎

関
節
症
」
と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。

学
校
の
歯
科
検
診
で
も
取
り
入
れ

ら
れ
て
い
ま
す
。

　

あ
ご
の
関
節
は
、
咀そ
し
ゃ
く嚼
筋
や
周

囲
の
じ
ん
帯
及
び
円
板
か
ら
で
き

て
い
ま
す
。
顎
関
節
症
は
、
こ
の

円
板
が
ず
れ
る
こ
と
や
筋
肉
の
炎

症
発
生
の
た
め
、
関
節
の
周
囲
に

何
ら
か
の
原
因
で
症
状
を
き
た
す

慢
性
の
疾
患
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

原
因
の
多
く
は

ス
ト
レ
ス
に
よ
る
過
緊
張

　

原
因
と
し
て
、
頬
づ
え
や
生
活

習
慣
に
よ
る
偏
っ
た
あ
ご
へ
の
負

荷
が
あ
り
ま
す
。
こ
の
ほ
か
、
歯

科
治
療
に
よ
る
噛
み
合
わ
せ
の
変

化
な
ど
も
あ
げ
ら
れ
ま
す
。

　

し
か
し
、
治
療
の
痕
跡
も
な
く

症
状
を
訴
え
る
患
者
さ
ん
も
い
ま

す
。
こ
の
場
合
、
ス
ト
レ
ス
に
よ

る
過
緊
張
か
ら
、
夜
間
の
歯
ぎ
し

り
や
歯
の
上
下
を
強
く
噛
み
し
め

る
習
癖
に
よ
り
、
筋
肉
や
円
板
に

負
荷
を
与
え
た
た
め
に
支
障
を
き

た
し
た
と
推
測
で
き
ま
す
。

食
事
の
時
以
外

強
く
噛
み
し
め
な
い

　

現
実
の
問
題
と
し
て
、
日
常
生

活
に
お
い
て
年
齢
を
問
わ
ず
ス
ト

レ
ス
を
な
く
す
こ
と
は
で
き
ま
せ

ん
。

　

顎
関
節
症
の
症
状
が
あ
る
と
き

は
、
い
つ
も
歯
を
強
く
噛
み
し
め

て
い
な
い
か
チ
ェ
ッ
ク
し
、
こ
の

習
癖
を
極
力
な
く
し
ま
し
ょ
う
。

が
ん
ば
る
こ
と
は
必
要
で
す
が
、

常
に
上
の
歯
と
下
の
歯
を
接
触
さ

せ
る
癖
を
つ
け
な
い
よ
う
に
し
て
、

口
は
閉
じ
て
い
て
も
噛
ま
な
い
こ

と
が
大
切
で
す
。

治　

療　

法

　

歯
を
噛
み
合
わ
せ
な
い
よ
う
に

マ
ウ
ス
ピ
ー
ス
の
よ
う
な
も
の
を

装
着
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
し

か
し
、
か
え
っ
て
そ
れ
を
強
く
噛

み
す
ぎ
る
こ
と
で
逆
効
果
に
な
る

場
合
も
あ
り
ま
す
。

　

そ
の
ほ
か
に
は
、
口
を
開
け
る

訓
練
で
す
。
こ
れ
は
自
分
で
も
で

き
ま
す
の
で
、
歯
科
医
院
で
の
ア

ド
バ
イ
ス
の
も
と
で
、
ゆ
っ
く
り

あ
せ
ら
ず
筋
肉
を
ほ
ぐ
す
つ
も
り

で
実
行
し
て
み
る
こ
と
で
改
善
が

期
待
で
き
ま
す
。


