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小
澤
幸
代
さ
ん
「
平
成
17

年
６
月
９
日
か
ら
９
月
１

日
に
か
け
て
、
当
時
の
児

玉
町
で
開
催
さ
れ
た
転
倒

予
防
リ
ー
ダ
ー
講
習
会
に

参
加
さ
せ
て
い
た
だ
い
た

こ
と
が
、
転
倒
予
防
運
動

に
取
り
組
む
き
っ
か
け
に

な
り
ま
し
た
。

　

講
習
会
で
は
、
い
す
に

座
り
な
が
ら
の
足
踏
み
や

腕
振
り
、
つ
ま
先
立
ち
や

バ
ラ
ン
ス
運
動
な
ど
の
指

導
を
受
け
ま
し
た
。
全
12

地
域
の
み
な
さ
ん
と

転
倒
予
防
運
動
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す

小澤 幸代さん　渡辺 金四郎さん
（児玉町蛭川）

　

高
齢
化
が
進
む
現
在
、
市
内
児

玉
町
蛭
川
地
区
老
人
ク
ラ
ブ
で
転

倒
予
防
運
動
を
推
進
し
て
い
る
小

澤
幸
代
さ
ん
、
渡
辺
金
四
郎
さ
ん

に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。
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回
の
講
習
を
受
け
終
わ
る
と
、
以

前
と
比
べ
て
前
屈
や
片
足
立
ち
の

数
値
が
格
段
に
よ
く
な
り
、
運
動

の
効
果
を
実
感
し
ま
し
た
。

　

講
習
会
の
終
了
後
に
は
担
当
の

職
員
の
方
か
ら
、「
こ
の
運
動
を

地
域
単
位
で
継
続
し
て
も
ら
え
な

い
か
」
と
の
お
話
が
あ
り
、
蛭
川

老
人
ク
ラ
ブ
会
長
の
渡
辺
金
四
郎

さ
ん
と
相
談
し
て
老
人
ク
ラ
ブ
の

み
な
さ
ん
に
声
を
掛
け
、
有
志
で

平
成
17
年
11
月
か
ら
転
倒
予
防
運

動
を
始
め
ま
し
た
。
現
在
、
25
名

が
集
ま
り
毎
月
第
２
・
第
４
の
水

曜
日
午
後
１
時
30
分
か
ら
共
和
公

民
館
で
運
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

私
は
、
講
習
会
に
参
加
し
て
い

た
た
め
、
リ
ー
ダ
ー
を
や
ら
せ
て

い
た
だ
い
て
い
ま
す
が
、い
っ
し
ょ

に
運
動
を
し
て
い
る
み
な
さ
ん
か

ら
、「
楽
し
く
や
ら
せ
て
も
ら
っ
て

い
る
」
と
い
う
声
を
聞
く
と
う
れ

し
い
も
の
で
す
。
個
人
的
に
も
長

い
間
痛
め
て
い
た
膝
の
具
合
が
だ

い
ぶ
良
く
な
り
、
い
ま
で
は
大
好

き
な
浦
和
レ
ッ
ズ
の
本
拠
地
で
あ

る
埼
玉
ス
タ
ジ
ア
ム
の
階
段
も
難

な
く
上
が
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
ま
た
、
い
ま
ま
で
家
に
こ
も

り
が
ち
だ
っ
た
人
に
も
加
わ
っ
て

も
ら
う
こ
と
が
で
き
、
地
域
の
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
輪
も
広
が

り
ま
し
た
。

　

今
後
も
、
で
き
る
か
ぎ
り
地
域

の
み
な
さ
ん
と
転
倒
予
防
運
動
を

続
け
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。」

渡
辺
金
四
郎
さ
ん
「
旧
児
玉
町
か

ら
各
老
人
ク
ラ
ブ
に
転
倒
予
防

リ
ー
ダ
ー
講
習
会
へ
の
参
加
依
頼

が
あ
っ
た
時
、
小
澤
さ
ん
に
参
加

を
頼
ん
だ
と
こ
ろ
、
快
く
引
き
受

け
て
も
ら
い
ま
し
た
。

　

私
も
転
倒
予
防
運
動
に
参
加
さ

せ
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
が
、
夜
、

よ
く
眠
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

１
時
間
程
度
の
運
動
の
後
は
、
お

茶
を
飲
み
な
が
ら
み
な
さ
ん
と
お

し
ゃ
べ
り
を
し
ま
す
が
、
そ
れ
も

楽
し
み
の
ひ
と
つ
で
す
。
こ
れ
か

ら
も
、
み
な
さ
ん
と
楽
し
く
、
続

け
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。」



平成18年12月1日号

■
家
庭
料
理
の
良
さ
は

　

新
米
の
お
い
し
い
季
節
が
終
わ

り
、
温
か
い
食
べ
物
が
恋
し
い
季

節
に
な
っ
て
き
た
。

　

現
代
は
、
家
に
い
な
が
ら
に
し

て
あ
ら
ゆ
る
食
材
が
手
に
入
る
と

い
っ
た
恵
ま
れ
た
食
環
境
に
あ
る
。

そ
し
て
、
食
事
作
り
に
手
間
暇
か

け
ら
れ
る
家
庭
も
あ
る
一
方
、
忙

し
く
て
手
作
り
は
ほ
ど
ほ
ど
、
イ

ン
ス
タ
ン
ト
や
レ
ト
ル
ト
食
品
に

頼
り
、
簡
単
に
済
ま
せ
て
し
ま
う

家
庭
も
あ
る
。
た
ま
の
外
食
は
楽

し
い
が
、
寒
く
な
る
と
家
庭
料
理

が
一
番
！
家
庭
料
理
が
飽
き
な
い

の
は
、
家
族
の
体
調
や
顔
を
見
て

味
の
調
節
が
で
き
る
こ
と
に
あ
る

と
思
う
。
お
い
し
い
こ
と
も
あ
れ

ば
、
時
に
は
そ
う
で
も
な
か
っ
た

り
…
。
そ
の
分
、
食
卓
の
会
話
も

弾
む
。

　

毎
月
19
日
は
〝
食
育
の
日
〞
だ

そ
う
だ
。
１
日
１
回
は
家
族
そ

ろ
っ
て
食
卓
を
囲
み
た
い
。
た
と

え
忙
し
く
て
も
…
。

黒
澤
敬
子
さ
ん
（
児
玉
町
児
玉
）

▼
お
た
よ
り

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す

　

手
作
り
の
料
理
を
囲
ん
で
の
家

族
の
団
ら
ん
。
そ
れ
ぞ
れ
が
忙
し

く
暮
ら
し
て
い
る
昨
今
、
な
か
な

か
で
き
な
い
こ
と
で
す
。
み
な
さ

ん
も
手
作
り
料
理
で
家
族
で
の
会

話
を
楽
し
ん
で
み
て
は
い
か
が
で

す
か
。

　

１
月
号
の
テ
ー
マ
は
「
今
年
こ

そ
は
！
」、
２
月
号
の
テ
ー
マ
は

「
春
を
感
じ
さ
せ
る
も
の
」
で
す
。

み
な
さ
ん
か
ら
の
投
稿
を
お
待
ち

し
て
い
ま
す
。

フ
リ
ー
テ
ー
マ
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