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お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

　

市
で
は
、
小
規
模
事
業
者
の
育

成
と
従
業
員
の
福
利
厚
生
の
増
進

を
目
的
に
、
事
業
者
が
支
出
す
る

退
職
金
共
済
掛
金
の
一
部
を
補
助

し
て
い
ま
す
。

補
助
対
象
（
次
の
①
か
ら
④
の
す

べ
て
に
該
当
す
る
事
業
者
）

① 

常
時
使
用
す
る
従
業
員
が
お
お

む
ね
20
人
（
商
業
・
サ
ー
ビ
ス

業
は
５
人
）
以
下
の
事
業
者

② 

中
小
企
業
退
職
金
共
済
契
約
ま

た
は
特
定
退
職
金
共
済
契
約
を

し
て
い
る
事
業
者

③ 

市
内
に
事
業
所
が
あ
り
、
１
年

以
上
の
事
業
実
績
を
持
ち
、
市

税
を
完
納
し
て
い
る
事
業
者

④ 

こ
れ
ま
で
に
補
助
制
度
を
利
用

し
た
こ
と
の
な
い
事
業
者

補
助
期
間　

３
年
間
（
継
続
）

補 

助
金
額　

加
入
従
業
員
１
人
に

つ
き
年
額
２
、
４
０
０
円
（
上

限
）

申
込　

１
月
31
日
㈬
ま
で
に
左
記
へ

★
商
工
課
☎
㉕
１
１
７
５

　

埼
玉
県
交
通
安
全
対
策
協
議
会

で
は
、
埼
玉
県
民
を
対
象
に
交
通
遺

児
等
援
護
金
を
給
付
し
て
い
ま
す
。

※
「
交
通
遺
児
等
」
と
は
、
保
護

者
（
一
方
ま
た
は
双
方
）
が
交
通

事
故
に
よ
り
死
亡
ま
た
は
重
い
障

害
（
お
お
む
ね
身
体
障
害
手
帳
の

基
準
で
１
〜
３
級
程
度
）
を
生
じ

た
18
歳
以
下
の
人
を
い
い
ま
す
。

対 

象　

乳
児
お
よ
び
小
・
中
・
高

等
学
校
な
ら
び
に
各
種
学
校
等

に
在
学
す
る
昭
和
63
年
４
月
２

日
以
降
に
生
ま
れ
た
交
通
遺
児

等
で
、
次
の
い
ず
れ
か
の
該
当

者
、
ま
た
は
同
世
帯
の
人

① 

高
等
学
校
交
通
遺
児
授
業
減
免

対
象
者

②
児
童
扶
養
手
当
対
象
者

③
生
活
保
護
世
帯

④ 

市
町
村
民
税
非
課
税
世
帯
ま
た

は
均
等
割
の
み
納
付
世
帯

給 

付
額　

対
象
者
１
人
に
つ
き
５

万
円
（
年
額
）

給
付
時
期　

４
月
末
日

申 

請
書
類  

市
役
所
、
学
校
等
で

配
布

提 

出
期
限
お
よ
び
提
出
先　

１
月

末
日
ま
で
に
み
ず
ほ
信
託
銀
行

浦
和
支
店
に
郵
送
ま
た
は
持
参

問 

い
合
わ
せ　

埼
玉
県
交
通
安
全

対
策
協
議
会
（
埼
玉
県
交
通
安

全
課
内
）
☎
０
４
８
（
８
３
０
）

２
９
５
８

★ 

ま
ち
づ
く
り
課
☎
㉕
１
１
１
８
、

総
合
支
所
総
務
課
☎
72
１
３
３

１
（
内
線
２
１
５
）

　

超
音
波
に
よ
る
踵
部（
か
か
と
）

の
骨
密
度
を
測
定
し
ま
す
。
当
日
、

結
果
説
明
を
行
い
ま
す
。（
測
定

結
果
に
よ
り
医
師
の
指
導
あ
り
。）

月
日　

１
月
30
日
㈫
・
31
日
㈬

受
付
時
間　

午
後
１
時
〜
２
時

会
場　

児
玉
保
健
セ
ン
タ
ー

対 

象　

30
歳
か
ら
70
歳
ま
で
の
市

内
在
住
の
女
性

定
員　

１
５
０
人
（
先
着
順
）

料
金　

無
料

申
込　

１
月
15
日
㈪
か
ら
左
記
へ

★ 

児
玉
保
健
セ
ン
タ
ー
☎
72
５
５

４
０

◎
２
月
の
健
康
づ
く
り
教
室

「
知
っ
て
得
す
る
！
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
の
極
意
」

　

本
当
に
、
体
に
い
い
歩
き
方
を

知
る
チ
ャ
ン
ス
で
す
！
講
師
に
は

都
内
で
個
人
レ
ッ
ス
ン
を
多
数
手

が
け
る
健
康
運
動
指
導
士
の
先
生

を
お
招
き
し
ま
す
。

日 

時　

２
月
９
日
㈮ 

午
後
３
時
〜

５
時

会
場　

本
庄
市
保
健
セ
ン
タ
ー

対 

象　

30
歳
か
ら
64
歳
ま
で
の
市

内
在
住
者

定
員　

20
人

申
込　

２
月
２
日
㈮
ま
で
に
左
記
へ

★ 
本
庄
市
保
健
セ
ン
タ
ー
☎
㉔
２

０
０
３

交
通
遺
児
等
援
護
金
の
ご
案
内

※
声
の
広
報
（
録
音
テ
ー
プ
）
を
貸
し
出
し
て
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

★
秘
書
広
報
課　

☎
㉕
１
１
５
５

「
中
小
企
業
退
職
金
共
済
掛
金
の

補
助
制
度
」
の
ご
案
内

　

通
常
の
講
座
で
は
取
り
上
げ
ら

れ
な
い
専
門
用
語
の
手
話
講
習
会

を
分
野
別
に
開
催
し
ま
す
。
詳
し

い
日
程
に
つ
い
て
は
、
直
接
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

日 

時　

２
月
１
日
か
ら
３
月
３
日

ま
で
の
毎
週
木
・
土
曜
日
（
た

だ
し
２
月
10
日
㈯
を
除
く
。）

　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

会
場　

市
民
プ
ラ
ザ

定
員　

各
回
30
人
（
先
着
順
）

申
込　

１
月
９
日
㈫
か
ら
左
記
へ

★ 

社
会
福
祉
協
議
会
☎
㉔
２
７
５

５
・ 

ｆ

㉑
５
５
１
６

骨
密
度
を
測
定
し
て
み
ま
せ
ん
か

『
上
手
に
ヘ
ル
ス
ア
ッ
プ
』
開
催

｢

専
門
分
野
別
用
語
の
手
話
講
座｣

を
開
催

千代田･藤田保育所育児支援事業『みんなで遊ぼう･冬』
日 　程 内 　　　容 会　　 場
１月18日㈭ こまを作って遊ぼう

藤 田 保 育 所
ママメイト室１月25日㈭ ゲームで遊ぼう

２月１日㈭ お面を作ろう
時間　午前10時～ 11時30分
対象　乳幼児の親子
※参加費は無料です。事前の申し込みも不要です。
★藤田保育所☎㉔２８８６

介護予防の研修会

日 　　時 会　 場

① 1月17日㈬
午前10時～正午

市役所６階
大会議室

② 1月24日㈬
午前10時～正午

セルディ
大会議室

※①②とも同じ内容です。
申 込　①希望の人は１月15日㈪までに、
②希望の人は１月19日㈮までに電話
または直接下記へ
★介護いきがい課☎㉕１７２２

～頭と体を使って
介護予防について学ぼう！～

　より元気に、よりいきいきと生活で
きるように、介護予防について体を動
かしながら楽しく学びませんか。
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青
年
期
の
ひ
き
こ
も
り
状
態
に

あ
る
人
の
家
族
で
集
ま
り
、
ひ
き

こ
も
り
に
つ
い
て
理
解
を
深
め
る

と
と
も
に
、
い
っ
し
ょ
に
考
え
、

話
し
合
え
る
場
を
作
り
ま
し
ょ
う
。

時
間　

午
後
２
時
〜
４
時
45
分

会 

場　

早
稲
田
リ
サ
ー
チ
パ
ー

ク
・
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
セ

ン
タ
ー
４
階
Ｎ
４
０
２
（
２
日

目
・
３
日
目
の
会
場
は
中
央
公

民
館
と
な
り
ま
す
。）

対 

象　

ひ
き
こ
も
り
状
態
に
あ
る

青
年
の
家
族

申 

込　

１
月
16
日
㈫
ま
で
に
電
話

で
左
記
へ

★ 

本
庄
保
健
所
保
健
予
防
推
進
担

当
☎
㉒
６
４
８
１

　
｢

売
れ
る
商
品
開
発｣

を
テ
ー
マ

に
し
た
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
す
。

日 
時　

１
月
17
日
㈬
午
後
１
時
〜

５
時
30
分

会 

場　

早
稲
田
リ
サ
ー
チ
パ
ー
ク･

　

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー

内 

容　

第
２
回
「
商
品
ア
イ
デ
ィ

ア
を
発
想
す
る
」

※
第
１
回
は
実
施
済
み
。
第
３
回

は
２
月
14
日
㈬
、
第
４
回
は
３
月

14
日
㈬
に
実
施
し
ま
す
。

講
師　

馬
場　

了　

氏

費
用　

各
回
３
、
０
０
０
円

★ 

㈶
本
庄
国
際
リ
サ
ー
チ
パ
ー
ク

研
究
推
進
機
構
☎
㉔
７
４
５
５

日 

時　

２
月
１
日
か
ら
22
日
ま
で

の
毎
週
木
曜
日　

全
４
回

　

午
後
７
時
〜
８
時
30
分

会
場　

エ
コ
ー
ピ
ア

対
象　

市
内
在
住
・
在
勤
者

定
員　

30
人

参
加
費　

無
料

講
師　

市
体
育
指
導
委
員

用 

意　

運
動
の
で
き
る
服
装
、
室

内
用
運
動
靴

申 

込　

１
月
10
日
㈬
か
ら
電
話
ま

た
は
直
接
左
記
へ

★
体
育
課
☎
㉕
１
１
５
２

日 

時　

２
月
１
日
か
ら
22
日
ま
で

の
毎
週
木
曜
日　

全
４
回

　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分

会
場　

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

対
象　

市
内
在
住
・
在
勤
者

定
員　

30
人

講 

師　

日
本
フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス
連

盟
公
認
指
導
員

参
加
費　

無
料

用 

意　

動
き
や
す
い
服
装
、
室
内

用
運
動
靴

問 

い
合
わ
せ　

市
レ
ク
ダ
ン
ス
連

盟
・
織
茂
久
子
（
☎
㉔
６
１
６

３
）
ま
で

申 

込　

１
月
26
日
㈮
ま
で
に
電
話

ま
た
は
直
接
左
記
へ

★
体
育
課
☎
㉕
１
１
５
２

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
ダ
ン
ス
教
室

本
庄
早
稲
田
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
セ
ミ

ナ
ー
「
売
れ
る
商
品
開
発
の
実
践

セ
ミ
ナ
ー
」
を
開
催

フ
ァ
ミ
リ
ー
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
教
室

を
開
催

「
ひ
き
こ
も
り
勉
強
会
・
家
族
ミ
ー

テ
ィ
ン
グ
」
を
開
催

公
民
館

公
民
館

中
央
公
民
館 

☎
㉒
２
７
９
８

◎
各
公
民
館
の
講
座
に
参
加
す
る

場
合
、
希
望
者
は
埼
玉
県
公
民
館

安
全
互
助
会
（
会
費
は
１
年
度
５

０
０
円
）
に
ご
加
入
く
だ
さ
い
。

◎
開
催
場
所
の
記
載
が
な
い
も
の

は
、
主
催
公
民
館
が
会
場
で
す
。

申
し
込
み
は
い
ず
れ
も
午
前
８
時

30
分
か
ら
で
す
。

◆
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
教
室
「
市
役

所
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
見
て
み
よ

う
！
」

　

パ
ソ
コ
ン
を
始
め
た
ば
か
り
の

人
が
対
象
の
教
室
で
す
。
市
役
所

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
見
な
が
ら
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
体
験
し
ま
す
。

○
第
１
回

日 

時　

１
月
18
日
㈭　

午
後
１
時

30
分
〜
３
時
30
分

対
象　

55
歳
以
上
の
人

○
第
２
回

日 

時　

１
月
27
日
㈯　

午
前
10

　

時
〜
正
午

対
象　

ど
な
た
で
も

《
第
１
回･

第
２
回
共
通
》

講
師　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
職
員

定
員　

各
20
人

費
用　

無
料

申 
込　

１
月
10
日
㈬
か
ら
電
話
ま

た
は
直
接
公
民
館
へ

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

◆
ワ
ー
ド
基
礎
講
習
会

日 

時　

２
月
１
日
か
ら
３
月
29
日

ま
で
の
毎
週
木
曜
日
（
３
月
15

日
を
除
く
）
全
８
回
午
後
１
時

30
分
〜
４
時
30
分

講
師　

パ
ソ
コ
ン
指
導
員

対
象　

市
内
在
住
・
在
勤
者

定
員　

20
人

費
用　

４
、
５
０
０
円

申 

込　

１
月
16
日
㈫
か
ら
電
話
ま

た
は
直
接
公
民
館
へ

◆
エ
ク
セ
ル
基
礎
講
習
会

日 

時　

２
月
22
日
か
ら
３
月
29
日

ま
で
の
毎
週
木
曜
日
（
３
月
15

日
を
除
く
）全
５
回
午
前
９
時
〜

正
午

講
師　

パ
ソ
コ
ン
指
導
員

対
象　

市
内
在
住
・
在
勤
者

定
員　

20
人

費
用　

３
、
０
０
０
円

申 

込　

２
月
９
日
㈮
か
ら
電
話
ま

た
は
直
接
公
民
館
へ

◆
２
月
の
パ
ソ
コ
ン
無
料
開
放
日

　

事
前
の
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

当
日
直
接
公
民
館
へ
。

開
放
日　

毎
週
火
・
金
曜
日

時 

間　

午
前
９
時
〜
正
午
、 

午
後

１
時
〜
４
時

※
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
指
導
者
が
常

駐
し
、
初
級
者
レ
ベ
ル
の
内
容
で

あ
れ
ば
対
応
し
ま
す
。
ま
た
、
２

月
13
日
㈫
は
、
午
前
９
時
か
ら
正

午
の
み
パ
ソ
コ
ン
相
談
日
と
し
て

パ
ソ
コ
ン
指
導
員
も
常
駐
し
ま
す
。

期 日 テーマ 講 師

１日目 １月26日㈮ ひきこもりとは
～概念と回復過程 医師

２日目 ２月23日㈮
ひきこもり状態にある
青年の心理とかかわり

～パート１
臨床心理士

３日目 ３月16日㈮
ひきこもり状態にある
青年の心理とかかわり

～パート２
家族からのメッセージ

臨床心理士･
家族


