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相談・学級 内　容 日　時 申　込

すくすく相談 身長・体重の計測、
育児・栄養相談

11月21日㈭・12月19日㈭
午前９時30分～ 11時
※11月21日㈭は、児玉保健
センターで実施。

定員あり
各実施月の１日から本
庄市保健センターへ
（※電話による育児相談
は随時受け付けていま
す。）母乳相談 母乳に関する相談 12月19日㈭

午前９時30分～ 11時

お
や
親
タ
マ
ゴ

はじめて生活
withベビー

母乳について、お風呂の入れ
方の実習など

11月９日㈯
午前９時30分～正午

定員あり（随時受付）プレママ’ｓ
キッチン 栄養士の講話、調理実習 12月10日㈫

午前９時30分～正午

マタニティ美
ビ

クス ストレッチ、有酸素運動など 平成26年１月６日㈪
午前10時～正午

●育児相談・学級　【会場】本庄市保健センター

★本庄市保健センター☎㉔2003
※ お問い合わせは、午前8時30分からです。

みんなのけんこうガイド

乳
が
ん･

子
宮
頸け
い

が
ん
検
診
（
集
団
検
診
）
を
実
施
し
ま
す

〜
12
月
９
日
㈪
か
ら
予
約
開
始
〜

検診名（集団検診） 日程 受付時間 会場

乳がん検診のみ
平成26年１月８日㈬

午後１時～２時
※申し込みの予約番
号順で受付を行いま
す。

本庄市保健センター
平成26年１月17日㈮

乳がん・子宮頸がん検診

平成26年１月９日㈭ 児玉保健センター

平成26年１月16日㈭
本庄市保健センター

平成26年１月30日㈭

対
象
（
集
団
検
診
）

子 

宮
頸
が
ん
検
診　

20
歳
以
上
の

市
内
在
住
の
女
性
（
平
成
６
年

４
月
１
日
以
前
に
生
ま
れ
た
人
）

乳 

が
ん
検
診　

30
歳
以
上
の
市
内

在
住
の
女
性
（
昭
和
59
年
４
月

１
日
以
前
に
生
ま
れ
た
人
）

定
員　

各
回
90
人
（
先
着
順
）

料 

金

　

子
宮
頸
が
ん 

６
５
０
円

　

乳
が
ん
（
視
触
診
）
５
０
０
円

　

 

乳
房
レ
ン
ト
ゲ
ン
撮
影
（
マ
ン

モ
グ
ラ
フ
ィ
検
査
）
６
０
０
円

用 

意　

受
診
券
、
検
診
料
、
バ
ス

タ
オ
ル
（
乳
が
ん
検
診
を
受
診

す
る
人
）

※
平
成
25
年
４
月
１
日
以
降
に
乳

が
ん
・
子
宮
頸
が
ん
検
診
を
受
け

た
人
は
、
同
じ
年
度
中
に
再
度
受

診
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

申 

込　

12
月
９
日
㈪
か
ら
電
話
又

は
直
接
本
庄
市
保
健
セ
ン
タ
ー

へ
〜
個
別
検
診
も
実
施
し
て
い
ま
す
〜

　

市
内
の
指
定
医
療
機
関
で
個
別

検
診
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

受
診
す
る
際
に
は
、
医
療
機
関
へ

事
前
に
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

対
象
（
個
別
検
診
）

子 

宮
頸
が
ん
検
診　

20
歳
以
上
の

市
内
在
住
の
女
性
（
平
成
６
年

４
月
１
日
以
前
に
生
ま
れ
た
人
）

乳 

が
ん
検
診　

40
歳
以
上
の
市
内

在
住
の
女
性
（
昭
和
49
年
４
月

１
日
以
前
に
生
ま
れ
た
人
）

実 

施
期
間　

平
成
26
年
３
月
31
日

㈪
ま
で

場
所　

市
内
の
指
定
医
療
機
関

料
金

　

子
宮
頸
が
ん　

１
、
３
０
０
円

　

乳
が
ん　
　
　

１
、
６
０
０
円

※
が
ん
検
診
の
受
診
券
は
４
月
下

旬
に
郵
送
し
ま
し
た
。
受
診
券
が

届
い
て
い
な
い
人
で
受
診
希
望
者

は
、
本
庄
市
保
健
セ
ン
タ
ー
へ
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

〜
無
料
ク
ー
ポ
ン
券
を
活
用
し
ま

し
ょ
う
〜

　

子
宮
頸
が
ん
検
診
の
無
料
ク
ー

ポ
ン
券
は
、
平
成
25
年
度
中
に
21
・

26
・
31
・
36
・
41
歳
に
な
る
人
、

乳
が
ん
検
診
は
41
・
46
・
51
・
56
・

61
歳
に
な
る
人
を
対
象
に
５
月
に

郵
送
し
ま
し
た
。
有
効
期
限
は
、

平
成
26
年
３
月
31
日
㈪
ま
で
で
す
。

こ
の
機
会
に
受
診
し
ま
し
ょ
う
。
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歯
周
病
と

　
　

歯
周
病
検
診
に
つ
い
て

　

歯
周
病
菌
に
よ
る
感
染
症
で
す
。

感
染
経
路
に
は
２
種
類
あ
り
ま
す
。

①
抵
抗
力
が
低
下
し
た
と
き
に
も

と
も
と
口
腔
内
に
す
ん
で
い
た
細

菌
に
感
染
し
、発
症
す
る
場
合（
日

和
見
感
染
）。

②
本
来
健
康
な
人
に
は
存
在
し
な

い
細
菌
が
、
人
か
ら
人
へ
と
感
染

し
、
発
症
す
る
場
合
。

※
あ
る
種
の
歯
周
病
原
因
菌
は
、

思
春
期
に
親
か
ら
感
染
し
ま
す
。

ま
た
、
別
の
種
類
で
は
、
感
染
す

る
の
に
十
数
年
の
接
触
が
必
要
と

な
る
菌
も
あ
り
、
夫
婦
間
の
感
染

も
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。
家
族
全

体
で
の
治
療
が
必
要
で
す
。

　

ま
ず
は
「
セ
ル
フ
ケ
ア
」
が
大

切
で
す
。「
セ
ル
フ
ケ
ア
」
と
は

家
庭
で
の
歯
磨
き
を
中
心
と
し
た

口
の
健
康
管
理
の
こ
と
で
す
。
歯

周
病
か
ら
歯
を
守
る
た
め
に
は
毎

日
の
ブ
ラ
ッ
シ
ン
グ
が
基
本
で
す

が
、
ど
う
し
て
も
磨
き
残
し
て
し

ま
う
部
分
が
あ
り
ま
す
。

　

そ
こ
で
「
プ
ロ
ケ
ア
」
が
重
要

に
な
り
、
欠
か
す
こ
と
が
で
き
ま

せ
ん
。「
プ
ロ
ケ
ア
」
と
は
、
歯
科

医
院
で
の
継
続
的
な
管
理
の
こ
と

で
す
。
半
年
か
ら
１
年
の
間
に
、

１
度
は
歯
科
医
院
を
受
診
す
る
こ

と
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

　

こ
こ
ま
で
読
ま
れ
て
「
自
分
は

歯
科
医
院
で
定
期
検
診
を
し
て
い

る
か
ら
大
丈
夫
」
と
い
う
人
は
安

心
で
す
。
し
か
し
、「
今
は
歯
に
痛

み
が
出
て
い
な
い
か
ら
大
丈
夫
」

と
い
う
人
は
心
配
で
す
。
な
ぜ
な

ら
、
歯
周
病
は
ほ
と
ん
ど
痛
み
が

な
く
進
行
し
、
重
症
化
し
て
初
め

て
病
状
が
出
る
か
ら
で
す
。

　

し
か
し
、「
歯
科
医
院
は
怖
い
」、

「
歯
科
治
療
は
痛
い
」、「
機
械
の

音
が
嫌
い
」、「
治
療
を
途
中
で
や

め
た
の
で
行
き
に
く
い
」、「
定
期

検
診
の
お
知
ら
せ
が
来
た
け
ど
、

日
数
が
経
っ
て
し
ま
い
、
行
き
に

く
い
」
な
ど
と
思
わ
れ
る
人
が
多

く
い
ま
す
。
な
か
な
か
歯
科
医
院

を
受
診
す
る
勇
気
が
出
な
い
、
そ

ん
な
人
た
ち
の
背
中
を
押
し
て
く

れ
る
の
が
市
の
検
診
で
す
。
市
で

は
、
40
・
45
・
50
・
55
・
60
・
65
・

70
歳
の
人
を
対
象
に
無
料
で
歯
周

疾
患
検
診
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

（
詳
し
く
は
広
報
ほ
ん
じ
ょ
う
８

月
号
23
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。）
対
象
の
受
診
希
望
者
は
、

事
前
に
指
定
歯
科
医
院
に
予
約
し

て
く
だ
さ
い
。

　

無
料
検
診
の
対
象
で
な
い
人
は
、

こ
の
文
章
が
そ
っ
と
背
中
を
押
す

こ
と
が
で
き
た
ら
幸
い
で
す
。

　

小
児
用
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン
は
、

こ
れ
ま
で
７
価
（
７
種
類
）
の
肺

炎
球
菌
の
成
分
が
含
ま
れ
て
い
ま

し
た
が
、
新
た
な
ワ
ク
チ
ン
に
は
、

13
価
（
13
種
類
）
の
肺
炎
球
菌
の

成
分
が
含
ま
れ
て
い
ま
す
。

　

今
後
の
接
種
は
13
価
ワ
ク
チ
ン

に
変
更
に
な
り
ま
す
。
す
で
に
７

価
ワ
ク
チ
ン
で
接
種
を
開
始
し
て

い
る
場
合
、
残
り
の
接
種
回
数
分

は
13
価
ワ
ク
チ
ン
で
の
接
種
と
な

り
ま
す
。

※
接
種
間
隔
と
回
数
の
変
更
は
あ

り
ま
せ
ん
。

★ 

本
庄
市
保
健
セ
ン
タ
ー
☎
㉔
２

０
０
３

小
児
用
肺
炎
球
菌
ワ
ク
チ
ン

が
11
月
１
日
か
ら
切
り
替
わ

り
ま
し
た

歯
周
病
と
は

ど
の
よ
う
に
し
て
歯
周
病
を
予
防

し
て
い
く
の
か
？

自
分
は
大
丈
夫
と
い
う
人
に
！

休　日　急　患　の　診　療
●本庄市児玉郡医師会立本庄市休日急患診療所（日曜・祝日開設）
　（本庄市保健センター内☎㉓３３２２）
　診療時間　午前９時～正午、午後１時～４時、午後７時～10時
　診療科目　内科系疾患
　※健康保険証を持参してください。
●在宅当番医療機関
　 　診療は午前中のみです。当番医は変更になる場合もあります
ので、確認してからお出かけください。

ご利用ください！小児救急電話相談｢＃8000｣
　休日や夜間の子どもの急病時にご利用
ください。県内であれば、プッシュ回線
の電話や携帯電話から「＃8000」を押
すとつながります。
（相談料無料・通話料利用者負担）
受付時間
・月曜日～土曜日 午後７時～翌日午前７時
・ 日曜日、祝日、年末年始 午前９時～翌
日午前７時

★119番は、緊急時（火災やけが人など）
の受付専用電話番号です。夜間など、時間
外に診療可能な病院については、児玉郡市
広域消防本部指令課（☎㉔1119）でご案
内していますので、ご利用ください。ただ
し、診療科目によっては、県外や児玉郡市
以外の病院をご案内する場合もあります。

11月３日㈷ 池田レディースクリニック 小島南３丁目 ☎㉒２０４８
11月４日㉁ 黒岩整形外科医院 上里町七本木 ☎34０５５１
11月10日㈰ 小林クリニック 朝日町２丁目 ☎㉓３３７１
11月17日㈰ 恵南クリニック 見福２丁目 ☎㉔０００８
11月23日㈷ したら眼科クリニック 上里町金久保 ☎33８３３３
11月24日㈰ 本庄皮膚科形成外科医院 銀座３丁目 ☎㉒３２３３
12月１日㈰ 児玉清水クリニック 児玉町児玉 ☎72７５４３
12月８日㈰ 鈴 木 外 科 病 院 児玉町八幡山 ☎72１２３５

医

療

�
�

本
庄
市
児
玉
郡
歯
科
医
師
会


