
※駐車場は、総合支所仮庁舎駐車場の西
にある児玉保健センター来客用駐車場
をご利用ください。

総合支所（建替え中）

総合支所仮庁舎
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相談・学級 内　容 日　時 申　込

すくすく相談 身長・体重の計測、
育児・栄養相談

４月24日㈭・５月22日㈭
午前９時30分～ 11時（15
分ごとに３組）
※５月22日㈭は、児玉保健
センターで実施。

定員あり。
各実施月の１日から本庄市保
健センターへ
（※電話による育児相談は随
時受け付けています。）

母乳相談 母乳に関する相談
４月24日㈭
午前９時30分～ 11時（15
分ごと）

おや親タマゴ
「はじめて生活
withベビー」

母乳について、お風呂の入れ
方の実習など

４月12日㈯
午前９時30分～正午 定員あり（随時受付）

●育児相談・学級　【会場】本庄市保健センター

「
大
人
の
ラ
ジ
オ
体
操
」
を

開
催

★本庄市保健センター☎㉔2003
※ お問い合わせは、午前8時30分
からです。

※児玉保健センターは検診などを行う事業を除いて職員が不在です。お問い合わせは本庄市保健センターへ

●コアラクラスのお知らせ　【会場】本庄市保健センター
日　時 内　容 対　象 申　込

５月１日㈭
午前10時～11時30分 赤ちゃんのこころ

生後６～８か月児と
その保護者

各回先着15組。
１回ごとの参加もでき
ます。
４月17日㈭から本庄市
保健センターへ

５月７日㈬
午前10時～11時30分 ママといっしょに！親子ふれあい体操

５月12日㈪
午前10時～11時30分 赤ちゃんのからだ

５月16日㈮
午前９時半～正午 楽しくおいしく！うきうき離乳食♪

　

誰
も
が
知
っ
て
い
る
ラ
ジ
オ
体

操
で
す
が
、
そ
の
ラ
ジ
オ
体
操
が

立
派
な
運
動
に
な
る
と
知
っ
て
い

ま
す
か
。

　

普
段
、
ラ
ジ
オ
体
操
を
し
て
い

る
人
も
久
し
く
し
て
い
な
い
人
も

大
歓
迎
で
す
。

　

こ
の
教
室
で
汗
を
か
く
ラ
ジ
オ

体
操
を
体
験
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

講
師
が
丁
寧
に
徹
底
解
説
し
ま

す
。

日 

時　
５
月
29
日
㈭　
午
前
10
時
〜

11
時
30
分

　

受
付　

午
前
９
時
30
分
〜

会
場　

シ
ル
ク
ド
ー
ム

講
師　

斉
藤　

恭
子　

氏

内 

容　

ラ
ジ
オ
体
操
の
動
き
を
１

つ
ず
つ
解
説
し
な
が
ら
実
際
に

体
を
動
か
す

対
象　

市
内
在
住
者

定
員　

40
人
（
先
着
順
）　

費
用　

無
料

用 

意　

運
動
す
る
服
装
、
室
内
用

運
動
靴
、
汗
拭
き
用
タ
オ
ル
、

飲
み
物

申 

込　

５
月
１
日
㈭
か
ら
電
話
又

は
直
接
本
庄
市
保
健
セ
ン
タ
ー

へ
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休　日　急　患　の　診　療
●本庄市児玉郡医師会立本庄市休日急患診療所（日曜・祝日開設）
　（本庄市保健センター内☎㉓３３２２）
　診療時間　午前９時～正午、午後１時～４時、午後７時～10時
　診療科目　内科系疾患
　※健康保険証を持参してください。

●在宅当番医療機関
　 　診療は午前中のみです。当番医は変更になる場合もあります
ので、確認してからお出かけください。

ご利用ください！小児救急電話相談｢＃8000｣
　休日や夜間の子どもの急病時にご利用
ください。県内であれば、プッシュ回線
の電話や携帯電話から「＃8000」を押
すとつながります。
（相談料無料・通話料利用者負担）
受付時間
・月曜日～土曜日 午後７時～翌日午前７時
・ 日曜日、祝日、年末年始 午前９時～翌
日午前７時

★119番は、緊急時（火災やけが人など）
の受付専用電話番号です。夜間など、時間
外に診療可能な病院については、児玉郡市
広域消防本部指令課（☎㉔1119）でご案
内していますので、ご利用ください。ただ
し、診療科目によっては、県外や児玉郡市
以外の病院をご案内する場合もあります。

４月６日㈰ 上 武 病 院 小島５丁目 ☎㉑０１１１

４月13日㈰ 松本産婦人科医院 千代田１丁目 ☎㉔３３７７

４月20日㈰ 森田整形外科クリニック 小 島 ☎㉓１６１０

４月27日㈰ 千 田 医 院 美里町根木 ☎76００４１

尿
管
結
石
に
つ
い
て

医

療

�

�

本
庄
市
児
玉
郡
医
師
会
広
報
部

　

夜
中
に
起
こ
る
突
然
の
痛
み
。

尿
管
結
石
で
こ
の
よ
う
な
経
験
を

さ
れ
た
人
は
少
な
か
ら
ず
い
る
と

思
い
ま
す
。

　

こ
の
痛
み
は
、
腎
結
石
が
尿
管

に
落
ち
る
こ
と
に
よ
り
引
き
起
こ

さ
れ
ま
す
。
激
し
い
痛
み
は
結
石

で
刺
激
さ
れ
た
尿
管
の
収
縮
（
攣れ
ん

縮し
ゅ
く
）に
よ
る
も
の
で
す
。
ま
た
、

赤
い
尿
（
肉
眼
的
血
尿
）
が
出
て

驚
か
さ
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

腎
臓
に
は
体
内
で
不
要
な
物
質

を
濃
縮
し
尿
と
し
て
排
泄
す
る
働

き
が
あ
り
ま
す
。
尿
の
濃
度
が
濃

過
ぎ
て
、
尿
中
に
溶
け
き
れ
な
い

不
要
物
質
が
結
晶
化
し
、
凝
縮
し

た
も
の
が
腎
結
石
と
な
り
ま
す
。

　

実
際
に
は
、
オ
ス
テ
オ
ポ
ン
チ

ン
と
い
う
酵
素
が
結
晶
化
を
防
い

で
い
ま
す
。
し
か
し
、
こ
の
酵
素

が
少
な
い
人
に
は
、
結
石
が
で
き

て
し
ま
い
ま
す
。

　

夏
場
な
ど
水
分
が
不
足
す
る
季

節
は
結
石
が
で
き
や
す
い
た
め
注

意
が
必
要
で
す
。
不
要
な
物
質
を

溶
か
す
水
分
が
不
足
す
る
と
、
尿

の
濃
度
が
上
昇
し
腎
結
石
が
で
き

や
す
く
な
り
ま
す
。
そ
の
た
め
、

十
分
な
水
分
を
摂
取
し
、
尿
の
濃

度
を
上
昇
さ
せ
な
い
よ
う
に
心
掛

け
ま
し
ょ
う
。

　

日
本
人
の
結
石
で
最
も
多
い
の

が
シ
ュ
ウ
酸
カ
ル
シ
ウ
ム
結
石
で

す
。
こ
れ
は
不
飽
和
脂
肪
酸
を
過

剰
摂
取
す
る
と
で
き
や
す
く
な
り

ま
す
。
そ
の
た
め
、
動
物
性
脂
肪

を
避
け
、
魚
類
や
野
菜
を
多
め
に

摂
取
し
て
く
だ
さ
い
。

　

た
だ
し
、ホ
ウ
レ
ン
ソ
ウ
は
シ
ュ

ウ
酸
を
多
く
含
む
た
め
、
下
茹
で

し
、
十
分
に
ア
ク
（
シ
ュ
ウ
酸
）

を
抜
い
て
か
ら
食
べ
て
く
だ
さ
い
。

　

豆
腐
な
ど
の
マ
グ
ネ
シ
ウ
ム
を

多
く
含
む
食
材
は
、
カ
ル
シ
ウ
ム

関
連
の
結
石
を
防
ぐ
の
に
良
い
と

さ
れ
て
い
る
た
め
、
ぜ
ひ
、
日
頃

か
ら
食
事
に
取
り
入
れ
て
み
て
く

だ
さ
い
。

　

尿
管
結
石
は
、
す
ぐ
に
命
に
係

わ
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
尿

管
が
閉
塞
さ
れ
る
と
腎
機
能
が
低

下
す
る
た
め
、
痛
み
が
な
く
て
も

排
石
さ
れ
る
ま
で
治
療
を
う
け
て

く
だ
さ
い
。
ま
た
、
結
石
の
で
き

や
す
い
人
は
、
無
症
状
で
も
結
石

が
尿
管
を
閉
塞
し
て
い
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
の
で
、
定
期
的
に
受
診

す
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

AEDの設置場所を
　　　確認してみよう！

　いざというときのために、AED（自動体外式除細
動器）の設置場所を日頃から確認しておきましょう。
　設置場所は、『街の情報館』（https://www.ipos-
map.jp/）又は市ホームページ（トップページ→施
設を探す）をご覧ください。また、右のQRコード
からもアクセスできます。

本庄市ホームページ

『街の情報館』


