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★本庄市保健センター☎㉔2003
※ お問い合わせは、午前8時30分からです。

みんなのけんこうガイド

相談・学級 内　容 日　時 申　込

すくすく相談 身長・体重の計測、育児・栄養相談

２月26日㈭・３月19日㈭
午前９時30分～11時（15
分ごとに３組）
※３月19日㈭は、児玉保健
センターで実施。

定員あり
各実施月の２日から本庄市保
健センターへ
（※電話による育児相談は随
時受け付けています。）

母乳相談 母乳に関する相談
２月26日㈭
午前９時30分～11時（15
分ごと）

●育児相談・学級　【会場】本庄市保健センター

 感染症の流行を防ぐために予防接種を受けましょう
　病気にかかって重症になる前に、まだ接種していないお子さんは、予防接種を受けましょう。
※接種期間を過ぎて接種した場合は、全額自己負担になります。
※予診票がお手元にない場合は、母子健康手帳を持参のうえ、本庄市保健センター又は市民福祉課（総合支所仮
庁舎）へお越しください。

●二種混合（ジフテリア・破傷風）予防接種
　予診票は、学校を通じて小学校６年生に配布してい
ますのでご確認ください。
対象年齢 11歳以上13歳未満
接種期間 13歳の誕生日の前日まで
費　　用 無料

●麻しん・風しん（ＭＲ）予防接種
　麻しん・風しんの１期は生後12月から24月に至る
までに１回接種し、２期は小学校就学前の１年間に１
回接種します。

平成26年度（２期）

対　　象 平成20年４月２日～平成21年４月１日
生まれの人

接種期間 ３月31日㈫まで
費　　用 無料

●日本脳炎予防接種（特例対象者）
　一時見合わせていましたが、現在は新しいワクチン
の接種を再開しています。
　次の期間に生まれた人は、特例対象者として通常の
接種期間以外でも接種が可能です。現在までの接種回
数を確認し、不足回数を接種してください。

対　　象 平成７年４月２日～平成19年４月１日
生まれの人

接種回数
・１期　３回接種
・２期　９歳以上で１回接種
※１期の接種後、おおむね５年の間隔を
空けて接種してください。

接種期間 20歳の誕生日の前日まで
費　　用 無料

●子宮頸
けい

がん予防ワクチン
　現在、接種の積極的な勧奨を一時的に差し控えています。
　ただし、定期接種自体は中止しないため、希望者は継続して受けることができます。接種希望者は、有効性
や副反応等について十分に理解したうえで接種を受けてください。

 高齢者用肺炎球菌ワクチン予防接種はお済みですか
　平成26年度対象者の接種期間は３月31日㈫までです。接種期間を過ぎた場合、来年度以降の接種は全額自己
負担となりますので、ご注意ください。
　対象者で予診票がお手元にない場合は、本庄市保健センターへお問い合わせください。
平成26年度対象者
①今年度65・70・75・80・85・90・95・100歳及び101歳以上になる人
② 接種日時点で心臓・じん臓・呼吸器に一定の機能障害又はヒト免疫不全ウイルスによる免疫機能の障害を有す
る60歳以上65歳未満の人
※年齢は、平成26年４月２日から平成27年４月１日までに達する年齢で算定します。また、既に肺炎球菌ワク
チン（23価肺炎球菌莢膜ポリサッカライド）の接種を受けた人は対象外です。



●小児夜間初期救急診療（本庄総合病院内☎㉒６１１１）
　診療日　毎週火曜日（休日は除く）午後６時～９時
　対象　中学生まで
●電話相談をご利用ください
　（相談料無料・通話料利用者負担）
・｢＃8000｣小児救急電話相談
　（ＩＰ電話、ひかり電話、ダイヤル回線からは、

　　　　　　☎０４８－８３３－７９１１）
　受付時間　月曜日～土曜日　午後７時～翌日午前７時
　　　　　　日曜日、休日、年末年始　

午前９時～翌日午前７時
・｢＃7000｣大人救急電話相談
　（ＩＰ電話、ＰＨＳ、ダイヤル回線からは、

☎０４８－８２４－４１９９）
　受付時間　毎日　午後６時30分～午後10時30分
★119番は、緊急時（火災やけが人など）の受付専
用電話番号です。夜間など、時間外に診療可能な病
院については、児玉郡市広域消防本部指令課（☎㉔
1119）でご案内していますので、ご利用ください。
ただし、診療科目によっては、県外や児玉郡市以外
の病院をご案内する場合もあります。

● 本庄市児玉郡医師会立本庄市休日急患診療所（日曜・休日開設）
　（本庄市保健センター内☎㉓３３２２）
　診療時間　 午前９時～正午、午後１時～４時、午後７時～10時
　診療科目　内科系疾患
※健康保険証を持参してください。
●在宅当番医療機関
　 　診療は午前中のみです。当番医は変更になる場合もあります
ので、確認してからお出かけください。

２月８日㈰ 児玉清水クリニック 児玉町児玉 ☎72７５４３

２月11日㈷ 本庄皮膚科形成外科医院 銀座３丁目 ☎㉒３２３３

２月15日㈰ したら眼科クリニック 上里町金久保 ☎33８３３３

２月22日㈰ 彩の丘クリニック 上里町神保原町 ☎71７１６６

３月１日㈰ 関 口 外 科 医 院 上里町神保原町 ☎33８２０８

３月８日㈰ 関根内科外科医院 神川町新里 ☎77７６６７
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