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｢
フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス
教
室
」  

を
開
催

は
に
ぽ
ん
チ
ャ
レ
ン
ジ
対
象
事
業

　
懐
か
し
い
フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス
を

基
本
の
ス
テ
ッ
プ
か
ら
学
び
ま
す
。

日
時　
９
月
３
日
か
ら
10
月
15
日　
　

　
ま
で
の
毎
週
木
曜
日
（
９
月
17

　
日
㈭
を
除
く
）　
全
６
回　
午

　
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

会
場　
シ
ル
ク
ド
ー
ム

講
師　
仲　
加
代
子　
先
生

対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学　

　
者

定
員　
30
人
（
先
着
順
）

参
加
費　
無
料

用
意　
運
動
す
る
服
装
、
室
内
運　

　
動
靴
、
飲
み
物

申
込　
８
月
13
日
㈭
か
ら
電
話
で　

　
左
記
へ

★
体
育
課
☎
�
１
１
５
２

 ｢

ス
ト
レ
ッ
チ
＆
骨
盤
エ
ク 

 

サ
サ
イ
ズ
教
室
」
を
開
催

　
は
に
ぽ
ん
チ
ャ
レ
ン
ジ
対
象
事
業

　
ス
ト
レ
ッ
チ
で
体
を
ほ
ぐ
し
、

エ
ク
サ
サ
イ
ズ
で
体
の
歪
み
を
整

え
ま
し
ょ
う
。

日
時　
９
月
４
日
か
ら
10
月
９
日　

　
ま
で
の
毎
週
金
曜
日　
全
６
回

　
午
前
10
時
～
11
時
30
分

会
場　
シ
ル
ク
ド
ー
ム

講
師　
染
谷　
信
子　
先
生

対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学　

　
者

定
員　
30
人
（
先
着
順
）

参
加
費　
５
０
０
円

用
意　
運
動
す
る
服
装
、
ヨ
ガ
マ
ッ　

　

ト
（
バ
ス
タ
オ
ル
で
も
可
）、　

　
汗
拭
き
用
タ
オ
ル
、
飲
み
物

申
込　
８
月
12
日
㈬
か
ら
電
話
で　

　
左
記
へ

※
１
回
の
電
話
で
１
人
分
の
受
付

可
。

★
体
育
課
☎
�
１
１
５
２

｢

人
工
芝
で
楽
し
む
テ
ニ
ス

教
室
」
を
開
催

　
は
に
ぽ
ん
チ
ャ
レ
ン
ジ
対
象
事
業　

　

砂
入
り
人
工
芝
に
リ
ニ
ュ
ー
ア

ル
し
た
若
泉
テ
ニ
ス
コ
ー
ト
で
テ

ニ
ス
を
楽
し
ん
で
み
ま
せ
ん
か
？

日
時　
９
月
７
日
か
ら
10
月
26
日　

　

ま
で
の
毎
週
月
曜
日
（
９
月
21　

　
日
㈷
、
10
月
12
日
㈷
を
除
く
）　
　

　
全
６
回　
午
前
10
時
～
11
時
30

　
分

会
場　
若
泉
第
１
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

講
師　
小
嶋　
弘
コ
ー
チ
（
日
本

　
体
育
協
会
認
定
ス
ポ
ー
ツ
指
導

　
者
）

対
象　
高
校
生
以
上
の
市
内
在
住・

　
在
勤
・
在
学
者

定
員　
20
人
（
先
着
順
）

参
加
費　
２
、
０
０
０
円

※
初
日
に
集
金
し
ま
す
。

用
意　
運
動
す
る
服
装
、
テ
ニ
ス　

　
シ
ュ
ー
ズ
、
ラ
ケ
ッ
ト
、
汗
拭　

　
き
用
タ
オ
ル
、
飲
み
物

申
込　
８
月
12
日
㈬
か
ら
電
話
で　

　
左
記
へ

★
体
育
課
☎
�
１
１
５
２

本
庄
市
体
育
協
会
主
催
「
市

民
柔
道
大
会
」
を
開
催

日
時　
９
月
13
日
㈰

　
受
付　
午
前
８
時
30
分
～

会
場　
武
道
館

参
加
資
格　
市
内
在
住
・
在
勤
・　

　
在
学
者

競
技
方
法　
学
年
別
、
男
女
別
個　

　
人
戦

参
加
費　
無
料

申
込　
８
月
29
日
㈯
ま
で
に
柔
道　

　
連
盟
・
巴
（
☎
�
１
１
７
１
）　

　
へ

本
庄
市
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

協
会
主
催
「
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

教
室
」
を
開
催

①
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
の
基
礎
知
識
と

携
行
用
具
に
つ
い
て

日
時　
９
月
５
日
㈯　
午
前
９
時　

　
30
分
～
11
時
30
分

会
場　
共
和
公
民
館

②
河
内
ハ
イ
キ
ン
グ
コ
ー
ス
の
歩

行
実
技

日
時　
９
月
12
日
㈯　
午
前
９
時　
　

　
30
分
～
11
時
30
分（
雨
天
決
行
）

会
場　
本
泉
グ
ラ
ウ
ン
ド
駐
車
場

《
①
②
共
通
》

講
師　
ウ
ォ
ー
ク
こ
だ
ま
指
導
員

対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
者

定
員　
30
人
（
先
着
順
）

参
加
費　
無
料

※
教
室
参
加
者
は
、
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
大
会
参
加
の
優
先
権
を
得
ら
れ

ま
す
。

＊
詳
し
く
は
ウ
ォ
ー
ク
こ
だ
ま
・　
　

　
塚
本
（
☎
�
６
８
４
７
）
へ

申
込　
８
月
６
日
㈭
か
ら
21
日
㈮　

　
ま
で
に
電
話
又
は
直
接
左
記
へ

★
体
育
課
☎
�
１
１
５
２

本
庄
市
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

協
会
主
催
「
市
民
ウ
ォ
ー
キ

ン
グ
大
会
」
を
開
催

日
時　
９
月
27
日
㈰

　
集
合　
午
前
６
時
15
分

　
出
発　
午
前
６
時
30
分

※
雨
天
決
行
で
す
。

集
合
場
所　
シ
ル
ク
ド
ー
ム
駐
車　

　
場

コ
ー
ス　
龍
王
峡
自
然
研
究
路 

  

（
栃
木
県
日
光
市
）

※
徒
歩
約
３
時
間
の
コ
ー
ス
で
す
。

対
象　
18
歳
以
上
の
市
内
在
住
・　
　

　
在
勤
者

定
員　
40
人（
多
数
の
場
合
抽
選
）

参
加
費　
４
、
０
０
０
円

※
９
月
22
日
㉁
か
ら
キ
ャ
ン
セ
ル

料
２
、
０
０
０
円
が
か
か
り
ま
す
。

用
意　
歩
き
や
す
い
服
装
、
帽
子
、　

　
履
き
慣
れ
た
登
山
靴
（
運
動
靴　

　
可
）、
雨
具
、
昼
食
、
飲
み
物

申
込　
８
月
31
日
㈪
（
必
着
）
ま　

　
で
に
往
復
は
が
き
に
参
加
希
望

　
者
全
員
（
最
大
４
人
ま
で
）
の

　
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番　

　
号
を
記
入
の
う
え
、
左
記
へ
郵　

　
送

郵
送
先　
〒
３
６
７
―
０
０
４
４　
　

　
本
庄
市
見
福
１
―
４
―
14　

　
ウ
ォ
ー
ク
こ
だ
ま
・
塚
本
孝
史

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
左
記
へ

★
ウ
ォ
ー
ク
こ
だ
ま
・
塚
本
（
☎　

　
�
６
８
４
７
）

◎
開
催
場
所
の
記
載
が
な
い
も
の

は
、
主
催
公
民
館
が
会
場
で
す
。

申
し
込
み
は
い
ず
れ
も
午
前
８
時

30
分
か
ら
で
す
。

本
庄
公
民
館   　
☎
�
７
３
８
３

◆
ワ
ー
ド
基
礎
講
習
会
（
午
前
の

ク
ラ
ス
）

日
時　
８
月
24
日
か
ら
９
月
14
日　

　
ま
で
の
月
曜
日　
全
４
回　
午　

　
前
９
時
～
正
午

講
師　
南　
徳
美　
先
生

定
員　
12
人
（
先
着
順
）

費
用　
３
、
０
０
０
円

申
込　
８
月
11
日
㈫
か
ら
電
話
又　

　
は
直
接
公
民
館
へ

◆
エ
ク
セ
ル
基
礎
講
習
会
（
午
後

の
ク
ラ
ス
）

日
時　
８
月
24
日
か
ら
９
月
14
日　

　
ま
で
の
月
曜
日　
全
４
回　
午　

　
後
１
時
～
４
時

講
師　
南　
徳
美　
先
生

定
員　
12
人
（
先
着
順
）

費
用　
３
、
０
０
０
円

申
込　
８
月
11
日
㈫
か
ら
電
話
又　

　
は
直
接
公
民
館
へ

仁
手
公
民
館　
　
☎
�
３
５
３
８

◆
楽
し
く
歌
お
う
カ
ラ
オ
ケ
教
室　
　
　
　
　

日
時　
８
月
24
日
㈪
・
31
日
㈪

　
全
２
回　
午
前
10
時
～
正
午

講
師　
斉
藤　
美
穂　
先
生

内
容　
良
く
知
っ
て
い
る
歌
や
流　

　
行
の
歌
を
楽
し
く
歌
う

定
員　
15
人
（
先
着
順
）

費
用　
無
料

用
意　
筆
記
用
具
、
飲
み
物

申
込　
８
月
10
日
㈪
か
ら
電
話
又　

　
は
直
接
公
民
館
へ

◆
楽
し
い
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
教
室　
　
　
　
　

日
時　
８
月
26
日
か
ら
９
月
16
日　

　
ま
で
の
毎
週
水
曜
日　
全
４
回　
　

　
午
前
９
時
30
分
～
正
午

講
師　
湯
本　
晴
枝　
先
生

内
容　
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
の
良
さ
を　

　
生
か
し
た
、
高
さ
18
㎝
・
横
幅

　
29
㎝
・
奥
行
10
㎝
の
お
し
ゃ
れ　

　
な
バ
ッ
グ
を
作
る

※
見
本
が
公
民
館
に
あ
り
ま
す
。　

定
員　
12
人
（
先
着
順
）

費
用　
３
、
０
０
０
円

用
意　
裁
縫
道
具
、
筆
記
用
具

申
込　
８
月
13
日
㈭
か
ら
電
話
又　
　

　
は
直
接
公
民
館
へ

  ◆
は
じ
め
て
の
３
Ｂ
体
操
教
室

は
に
ぽ
ん
チ
ャ
レ
ン
ジ
対
象
事
業

日
時　
９
月
７
日
㈪
・
14
日
㈪
・　

　
28
日
㈪　
全
３
回　
午
後
１
時　

　
30
分
～
３
時

講
師　
岩
崎　
禮
子　
先
生

内
容　
用
具
を
使
い
、
音
楽
に
乗
っ　

　
て
楽
し
い
健
康
体
操
を
行
う

定
員　
12
人
（
先
着
順
）    　

費
用　
無
料

用
意　
運
動
す
る
服
装
、
上
履
き
、

　
汗
拭
き
用
タ
オ
ル
、
バ
ス
タ
オ　

　
ル
、
飲
み
物

申
込　
８
月
20
日
㈭
か
ら
電
話
又　

　
は
直
接
公
民
館
へ

北
泉
公
民
館　
　
☎
�
２
４
８
４

◆
初
心
者
和
紙
絵
教
室

日
時　
８
月
31
日
㈪
・
９
月
７
日　

　
㈪　
全
２
回　
午
後
１
時
30
分
～　

　

３
時
30
分

講
師　
須
賀　
し
げ
子　
先
生

内
容　
ハ
サ
ミ
だ
け
を
使
っ
て
誰

　
で
も
簡
単
に
で
き
る
和
紙
絵
を

　
描
く
（
色
紙
２
枚
作
製
）

※
見
本
が
公
民
館
に
あ
り
ま
す
。

定
員　
15
人
（
先
着
順
）

費
用　
５
０
０
円

用
意　
ハ
サ
ミ
、
筆
記
用
具
（
鉛　

　
筆
、
消
し
ゴ
ム
、
定
規
）

申
込　
８
月
10
日
㈪
か
ら
電
話
又　

　
は
直
接
公
民
館
へ

  

◆
夏
の
健
康
飲
料
教
室

は
に
ぽ
ん
チ
ャ
レ
ン
ジ
対
象
事
業

日
時　
８
月
26
日
㈬　
午
後
１
時　

　
30
分
～
３
時

講
師　
中
澤　
弘
子　
先
生

内
容　
今
話
題
の
米
麹
を
使
っ
た　

　
生
甘
酒
の
造
り
方
と
、
生
甘
酒　

　
の
素
を
使
っ
た
、
健
康
ド
リ
ン　

　
ク
や
ス
ー
プ
の
作
り
方
を
学
ぶ

定
員　
12
人
（
先
着
順
）

費
用　
１
、
０
０
０
円
（
生
甘
酒
・

　

米
麹
代
含
む
）

用
意　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
手　
　

　
拭
用
タ
オ
ル
、
筆
記
用
具

申
込　
８
月
10
日
㈪
か
ら
電
話
又　

　
は
直
接
公
民
館
へ

共
和
公
民
館　
　
☎
�
０
３
３
７

◆
冷
汁
う
ど
ん
作
り
教
室

日
時　
８
月
18
日
㈫　
午
前
９
時　

　
30
分
～
午
後
０
時
30
分

講
師　
食
生
活
改
善
推
進
員
児
玉　

　
支
部

内
容　
冷
汁
で
食
べ
る
お
い
し
い　

　
手
打
ち
う
ど
ん
を
作
る

定
員　
12
人
（
先
着
順
）

費
用　
５
０
０
円

用
意　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
５

　
０
０
ml
の
空
の
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
、

　
う
ど
ん
を
持
ち
帰
れ
る
容
器
、

　
筆
記
用
具
、
手
拭
き
用
タ
オ
ル

申
込　
８
月
８
日
㈯
か
ら
電
話
又　

　
は
直
接
公
民
館
へ
（
火
・
水
・　
　

　
金
・
土
の
み
連
絡
可
）

◆
誰
で
も
楽
し
く
吹
け
る
オ
カ
リ

ナ
教
室

日
時　
８
月
25
日
、
９
月
８
日
・　
　

　
22
日
㈫　
全
３
回　
午
前
10
時
～　

　

11
時
30
分

講
師　
新
井　
美
由
紀　
先
生

  

（
生
涯
学
習
音
楽
指
導
員
）

内
容　
丁
寧
な
指
導
で
オ
カ
リ
ナ　

　
演
奏
の
基
本
を
学
ぶ

定
員　
20
人
（
先
着
順
）

費
用　
１
、
０
０
０
円
（
Ｃ
管
オ　

　
カ
リ
ナ
購
入
代
金
）

※
オ
カ
リ
ナ
持
参
の
人
は
無
料

用
意　
筆
記
用
具

申
込　
８
月
12
日
㈬
か
ら
電
話
又　

　
は
直
接
公
民
館
へ
（
火
・
水
・　
　

　
金
・
土
の
み
連
絡
可
）

旭
公
民
館　
　
　
☎
�
５
９
４
０

◆
健
康
ヨ
ガ
教
室

は
に
ぽ
ん
チ
ャ
レ
ン
ジ
対
象
事
業

日
時　
９
月
７
日
㈪
・
14
日
㈪
・　
　

　
28
日
㈪
・
10
月
５
日
㈪　
全
４

　
回　
午
後
３
時
～
４
時
30
分

講
師　
松
村　
正
子　
先
生

内
容　
ヨ
ガ
を
通
し
て
体
を
ほ
ぐ　
　

　
し
、
ス
ト
レ
ス
解
消
を
図
る

定
員　
15
人
（
先
着
順
）

費
用　
無
料

用
意　
運
動
す
る
服
装
、
ヨ
ガ
マ
ッ　

　

ト
、
汗
拭
き
用
タ
オ
ル
、
飲
み　

　
物

申
込　
８
月
24
日
㈪
か
ら
電
話
又　

　
は
直
接
公
民
館
へ

パッチワークの
バッグ

和紙絵

こ
ま
め
な
水
分
・
塩
分

補
給
で
予
防
し
ま
し
ょ
う

熱中症に注意！

公
民
館




