
日　程 時　間
７月５日㈫・12日㈫・19日㈫ 午前10時30分～11時30分

児童センターは小学生までの子どもたちが自由に集い、遊べる子どものための場所です。また、小さいお子
さんを連れたお母さんたちの交流の場としても自由にご利用ください。
利用時間：月曜日～土曜日 ( 休日・年末年始除く ) 午前９時～午後５時 

前原児童センター☎�９８２０、日の出児童センター☎�０４２０、児玉児童センター☎�６８０５

日時　月・水・金曜日（休日を除く）　午前９時～午後２時
※担当の保育士が常駐し、親子でふれあうあそびの講座や育児相談等も受けています。

詳しくは、各児童センター・子育
て支援課（市役所２階)・保健セン
ター・図書館などで配布するおた
より、又は市ホー
ムページをご覧く
ださい。

開催日　前原：7/29.8/3　日の出：7/20.25　児玉：7/22.8/1
みずでっぽうや水車など遊ぶ道具をたくさん
用意してあります。タオル・着替え・帽子・
サンダル・飲み物等を持ってきてください。
※雨天時・取水制限などの場合は室内あそびになります。

開催日　前原：7/13　児玉：7/20
音楽を使って楽しく子どもの発達をうながします。お話、
お絵かき、楽器でリズム遊びなど楽しい時間が過ごせます。

開催日　前原：7/22
乳幼児の歯みがき指導や虫歯予防、おやつの与え方などのお話。

日時　月・水・金曜日（休日を除く）　午前10時～11時
※児玉児童センターでは７月８日㈮11時から児玉白楊高校の協力で小動物とふれあい
体験ができます。

子育て支援のお知らせ
児童

センター ママ
  サロン

育児相談
  ・学級

コアラ
クラス

●会場：子育て支援センター（いずみ保育所内）☎�４８９１ママサロンでは、親子で楽しめる歌や手遊
び、絵本の読み聞かせなどをしています。
育児相談も受けています。初めて参加する
ママも大歓迎です。

●会場　本庄市保健センター

●会場　本庄市保健センター　●対象　平成28年１月～２月生まれのお子さんと保護者

相談・学級 内　容 日　時 申　込

すくすく相談 身長・体重の計測、
育児・栄養相談 ７月21日㈭・８月25日㈭

午前９時30分～11時(15分ごとに実施)
※７月21日㈭は、アスピアこだまで実施

定員あり。各実施月の１日から
本庄市保健センターへ
※母乳相談は初回相談者優先
※育児電話相談は随時受付中母乳相談 母乳に関する相談

おや親タマゴ
「はじめて生活
with ベビー」

妊娠中の生活、お風呂
の入れ方の実習など ８月６日㈯　午前９時30分～正午 定員あり（随時受付）

内　容 日　時 申　込
赤ちゃんのこころ ８月４日㈭　午前10時～11時30分

７月22日㈮から
本庄市保健センターへ

ママといっしょに！親子ふれあい体操 ８月10日㈬　午前10時～11時30分
赤ちゃんのからだ ８月17日㈬　午前10時～11時30分
楽しくおいしく！うきうき離乳食♪ ８月19日㈮　午前９時30分～正午

児玉児童センターEvent Event

つどいの広場　乳幼児の親子が交流

親子でふれあうあそびの講座　乳幼児の親子が楽しめる

今月のおススメあそび　 専門の講師による講座
【みずでっぽうあそび】 【リトミック　講師：小川豊子先生】

【歯の話　講師：飯島和美先生】

前原児童センター

夏休みの
工作に

夏休みの
おやつに

木材とボンドで
リモコンケースを作ろう かんたん手作りパン教室

夏休み親子の料理教室５歳児相談講演会
〜お子さんのすこやかな成長をねがって〜

日時　７月30日㈯　午後２時〜
対象　小学生
定員　10人（先着順）費用　100円
※持ち帰り用の大きめの袋を持参してください。
※汚れても良い服装で来てください。
申込　７月16日㈯午前９時から電話又は直接下記へ
★児玉児童センター(アスピアこだま内)☎�６８０５

日時　７月25日㈪　午後１時30分〜
対象　小学生
定員　10人（先着順）
費用　100円
用意　エプロン、マスク、バンダナ、手拭き用タオル
申込　７月11日㈪午前９時から電話又は直接下記へ
★前原児童センター☎�９８２０

　手作りならではの楽しさやおいしさを体験し、
食の大切さを見直してみましょう。
日時　８月５日㈮
　　　午前９時30分〜午後１時30分
会場　アスピアこだま調理室
講師　市食生活改善推進員
対象　市内在住の小学生と保護者
定員　12組（先着順）　費用　１人当たり300円
用意　エプロン、三角巾(バンダナなど)、手拭き
　用タオル、筆記用具、上履き
申込　７月15日㈮から電話又は直接本庄市保健セ
　ンターへ

　５歳の子どもの発達について、就学までに身につ
けたい力（家でのかかわり方・過ごし方）や、爪か
み・指しゃぶり等のくせなどを心理士が講話します。
日程・会場
　７月23日㈯・８月20日㈯　本庄市保健センター
　９月８日㈭　アスピアこだま
時間　午前９時30分〜10時30分
対象　市内在住で今年度、５歳になるお子さんが
　いる保護者
申込　各日程の３日前までに電話又は直接本庄市
　保健センターへ
※講演会終了後に個別相談も行います（要予約）。

本庄市保健センター☎�２００３

　　　　　　　前原児童センター体育遊戯室は、参議院議員通常選挙のため７月８日㈮午後１時から９日㈯の終日利用できません。
　　　　　　　なお、館内の図書室及び前庭は利用できます。

HAPPY BIRTHDAY　　７月生まれのみんな

（イメージ）

８月にお誕生日を迎える小学校
就学前のお子さんの写真を募集
中です。顔のはっきり写ったお
子さんの写真、氏名、ふりがな、
住所、生年月日、保護者の氏名、
連絡先を記入のうえ下記のあて
先へ郵送又は直接持参してくだ
さい。応募多数の場合は抽選と
し、未掲載のお子さんが優先と
なります。※応募いただいた写
真は返却できません。

あて先 〒367-8501　本庄市本庄3-5-3　本庄市役所秘書広報課広報広聴係☎�1155　※締め切りは７月15日㈮必着です｡
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