
Photo：本庄祇園まつり 台町の獅子舞　7月17日撮影

　350年以上の歴史を持つ、通称「雨乞い獅子」とも
呼ばれる台町の獅子舞が、今年、はにぽんプラザで
披露されました。
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な
ぜ
日
本
一
を
目
指
す
の
か

　

は
に
ぽ
ん
が
ゆ
る
キ
ャ
ラ
Rグ

ラ
ン
プ
リ
に
出
場
し
て
今
年
で
早

６
年
。
規
模
が
拡
大
す
る
ゆ
る
キ
ャ

ラ
R界
で
、
昨
年
、
１
７
２
４
体

中
７
位
と
全
国
で
ト
ッ
プ
10
入
り

を
し
ま
し
た
。「
今
年
こ
そ
は
日

本
一
を
！
」。
そ
の
機
運
が
高
ま

り
ま
す
。

　
は
に
ぽ
ん
が
日
本
一
を
目
指
す

理
由
、
そ
れ
は
「
本
庄
市
を
全
国

へ
Ｐ
Ｒ
す
る
こ
と
」。
テ
レ
ビ
な

ど
メ
デ
ィ
ア
に
取
り
上
げ
ら
れ
る

機
会
の
多
い
ゆ
る
キ
ャ
ラ
R。
ゆ

る
キ
ャ
ラ
Rグ
ラ
ン
プ
リ
で
１
位

に
な
れ
ば
、
全
国
に
本
庄
市
を
Ｐ

Ｒ
で
き
る
機
会
が
大
幅
に
広
が
り

ま
す
。

日
本
一
＝
み
ん
な
の
力

　
は
に
ぽ
ん
だ
け
の
力
で
は
日
本

一
に
な
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

日
本
一
に
な
る
た
め
に
は
、
み
な

さ
ん
の
応
援
・
投
票
が
必
要
不
可

欠
で
す
。
本
庄
市
の
た
め
に
頑
張

る
は
に
ぽ
ん
に
、
み
な
さ
ん
の
力

を
お
貸
し
く
だ
さ
い
。

ゆ
る
キ
ャ
ラ
グ
ラ
ン
プ
リ
と
は

              

        R

　
ゆ
る
キ
ャ
ラ
Rグ
ラ
ン
プ
リ
は
、

10
月
24
日
ま
で
の
携
帯
や
パ
ソ
コ

ン
な
ど
か
ら
の
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

投
票
と
、
11
月
５
・
６
日
に
愛
媛

県
松
山
市
で
行
わ
れ
る
「
ゆ
る
キ
ャ

ラ
Rグ
ラ
ン
プ
リ
２
０
１
６
in
愛え

顔が
お
の
え
ひ
め
」
で
の
現
地
投
票
の

得
票
数
で
順
位
を
決
め
ま
す
。

毎
日
８
時
28
分
に
投
票
を
！

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
投
票
は
、
１

ア
ド
レ
ス
に
つ
き
１
日
１
票
を
投

票
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ゆ
る

キ
ャ
ラ
Rグ
ラ
ン
プ
リ
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
に
ア
ク
セ
ス
し
、
は
に
ぽ
ん
へ

投
票
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
10
月
ま
で
の
道
の
り
は
長
く
、

毎
日
の
投
票
は
つ
い
つ
い
忘
れ
て

し
ま
い
が
ち
で
す
。

　

８
時
28
分
（
は
に
わ
）。
こ
の

時
間
に
な
っ
た

ら
、
ぜ
ひ
、
は

に
ぽ
ん
を
思
い

出
し
て
毎
日
の

投
票
を
お
願
い

し
ま
す
。

予　　 告

９/3 ㈯
場所：シルクドーム

8/11 ㈷

8/13 ㈯

はにぽんサマーコンサート

はにぽん日本一応援コンサート

※詳しくは広報ほんじょう８月 15 日号又は、はにぽんオフィ
シャルホームページでお知らせします。

時間：午後１時 30 分〜４時
場所：はにぽんプラザ

時間：午後２時 30 分〜４時
場所：はにぽんプラザ

青春バンド CHELSEA

まずはここ↑↑

日
本
一
へ
の
挑
戦

★
市
民
活
動
推
進
課
（
は
に
ぽ
ん
プ
ラ
ザ
内
）
☎
�
０
８
２
８

はにぽんお誕生会

こ
の
思
い
全
国
へ
届
け

　
埼
玉
県
で
は
、
塙
保
己
一
の
精

神
を
受
け
継
ぎ
、
障
害
が
あ
り
な

が
ら
も
不
屈
の
努
力
を
続
け
、
社

会
的
に
顕
著
な
活
躍
を
し
て
い
る

人
や
、
障
害
者
の
た
め
に
さ
ま
ざ

ま
な
貢
献
を
し
て
い
る
人
又
は
団

体
に
塙
保
己
一
賞
を
贈
り
ま
す
。

対
象
者

①
大　
賞　
国
内
在
住
の
障
害
の　

　
あ
る
人

②
奨
励
賞　
国
内
在
住
の
40
歳
未　

　
満
の
障
害
の
あ
る
人

③
貢
献
賞　
国
内
在
住
の
個
人
又　

　
は
団
体　

※
①
～
③
の
賞
は
視
覚
障
害
者
に

限
り
ま
せ
ん
。

※
応
募
方
法
は
、
セ
ル
デ
ィ
・
障

害
福
祉
課
（
市
役
所
１
階
）
に
あ

る
募
集
要
項
や
埼
玉
県
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

募
集
期
間　
８
月
31
日
㈬
ま
で

　
（
当
日
消
印
有
効
）

応
募
先　
〒
３
３
０
―
９
３
０
１

　
さ
い
た
ま
市
浦
和
区
高
砂

３
―
15
―
１

　
埼
玉
県
障
害
者
福
祉
推
進
課

　
『
塙
保
己
一
賞
』
係

★
埼
玉
県
障
害
者
福
祉
推
進
課

　
☎
０
４
８
―
８
３
０
―
３
３
０
９

蕭
０
４
８
―
８
３
０
―
４
７
８
９

　
塙
保
己
一
の
業
績
を
伝
え
、
そ

の
精
神
を
広
め
る
目
的
に
賛
同
し

た
個
人
と
団
体
に
よ
り
総
検
校
塙

保
己
一
先
生
遺
徳
顕
彰
会
が
平
成

19
年
に
設
立
さ
れ
ま
し
た
。

　
顕
彰
会
で
は
、
塙
保
己
一
の
命

日
に
献
花
を
行
う
顕
彰
祭
を
開
催

す
る
ほ
か
、
会
報
誌
の
発
行
、
各

種
団
体
へ
の
説
明
会
な
ど
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
没
後
１
９
５
周
年
及
び

本
庄
市
合
併
10
周
年
を
記
念
し
、

今
年
３
月
に
ＪＲ
上
越
新
幹
線
本
庄

早
稲
田
駅
北
口
に
塙
保
己
一
の
銅

像
を
建
立
し
ま
し
た
。

　
み
な
さ
ん
の
ご
加
入
を
お
待
ち

し
て
お
り
ま
す
。

年
会
費

　
個
人　
　

      

１
、
０
０
０
円

　
団
体　
　
　
１
０
、
０
０
０
円

受
付
場
所

・
セ
ル
デ
ィ

・
生
涯
学
習
課
（
市
役
所
４
階
）

・
児
玉
公
民
館
（
ア
ス
ピ
ア
こ
だ

　
ま
内
）

★
総
検
校
塙
保
己
一
先
生
遺
徳
顕　

　
彰
会
事
務
局
（
セ
ル
デ
ィ
内
）

☎
�
８
８
５
１

「
第
10
回
塙
保
己
一
賞
候
補
者
」
を
募
集

遺
徳
顕
彰
会
の
会
員
を
募
集

総検校塙保己一先生遺徳顕彰会では、先生の命日である９月 12 日に、その遺徳をしのんで
菊の花を供える遺徳顕彰祭を開催します。
みなさんの参列をお待ちしています。

日時　９月 12 日㈪　午後２時～４時　　会場　セルディ
内容　来場者全員による献花、講演
講師　平　光雄　氏（社会教育家）
演題　「偉人たちの生き方に共通するもの」～塙保己一とヘレン・ケラーから学ぶ～
★総検校塙保己一先生遺徳顕彰会事務局（セルディ内）☎�８８５１

塙保己一先生遺徳顕彰祭 開催

信念 ｢世のため後のため｣ を貫き

成し遂げた偉業を広く

世界に語り継ぐために
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　「特別支援学校ってどんなところなの？」「特別支援
学校でボランティアをしたいけれど…」特別支援学校
でのボランティア活動のきっかけづくりのための講座
です。
●対象　障害児・障害者福祉に関心があり本庄市・児

　　　　玉郡又は深谷市・寄居町在住・在勤者

●定員　20 人（先着順）　

●会場　埼玉県立本庄特別支援学校（栗崎 828）

●費用　無料（1 日ボランティア体験は給食代 340 円

　　　　実費負担）
●申込　８月 15 日㈪から電話で本庄市社会福祉協議会

　　　　児玉支所へ

募　集

▶共学支援プログラム事業

★本庄市社会福祉協議会児玉支所☎�１２３７

支援ボランティア養成講座
～特別支援学校でのボランティア活動のきっかけに～

Information

　脳トレでおなじみ、川島隆太教授研究の学習療法
の教室で学習をサポートするサポーターと一緒に、
簡単な計算や読み書きをして脳の活性化を図ります。
①本庄会場（はにぽんプラザ）
●日程　９月１日から平成 29 年２月 23 日までの    
　　　　毎週木曜日（祝日を除く）
②児玉会場（アスピアこだま）
●日程　８月 31 日から平成 29 年２月 22 日までの
　　　　毎週水曜日（祝日を除く）

《各会場共通》
●時間　・午前 10 時～の回　・午前 10時 45 分～の回
●対象　65 歳以上の市内在住者
●定員　各会場、時間帯ごとに 10 人（先着順）
※１人で複数回の申し込みはできません。また、申し
込みの状況により初めての参加者が優先となります。
●費用　無料　　　　　●用意　筆記用具
●申込　８月９日㈫から電話又は直接介護保険課へ

●入札参加申込
８月８日㈪から９月30日㈮までに財政課（市役所
３階）へ
※入札参加申込をしないと入札に参加できません。
●入札・開札日時　10月14日㈮　午後１時30分～
※入札前までに入札保証金の支払いが必要です。
※入札締め切り後直ちに開札します。

■物件番号１　　最低売却価格 45,800,000円

■物件番号３　　最低売却価格 40,273,300円
土　地（旧本庄市コミュニティセンター駐車場（西））

●入札・開札場所　５０２会議室（市役所５階）
●落札者の決定方法
市の定めた最低売却価格以上で、最も高い価格の
入札者を落札者とします。
＊入札参加要領、入札参加申込書などの関係書類
　は、財政課で配布しています。

　ボランティア活動に必要なコミュニケーションや　
傾聴技術を身につけます。
①基本講座
●日時　９月 27 日㈫・10 月４日㈫・11 日㈫
　　　　全３回　午前９時 30 分～ 11 時 30 分
●対象　これからボランティア活動を始めたい人
②ステップアップ講座
●日時　10 月 18 日㈫・25 日㈫　全２回
　　　　午前９時 30 分～ 11 時 30 分
●対象　基本講座を修了した人

《①②共通》
●会場　はにぽんプラザ
●定員　各講座 20 人（先着順）
●講師　日本カウンセリング学会認定カウンセラー
　　　　倉林　宣子　氏
●申込　８月 10 日㈬から電話又は直接本庄市社会福
　　　　祉協議会へ

募　 集募　 集

▶ボランティア活動を始めたい人へ▶　　はにぽんチャレンジ対象事業

★本庄市社会福祉協議会☎�２７５５★介護保険課☎�１７２２

ボランティア活動のための
カウンセリング講座みんなで脳トレ「脳の健康教室」

ほんじょうインフォメーション

日　時 内　容

９月９日㈮
午前10時～正午

ボランティア活動者による講話「ボランティア活動を通して」 
特別支援学校概要説明・校内見学、１日ボランティア体験の活動日申し込み

９月28日㈬　
午前10時～正午

県教育局特別支援教育課指導主事による講話
「支援籍・インクルーシブ教育について」

10月19日㈬
午前８時45分～正午

半日ボランティア体験
※詳しくはお問い合わせください

10月24日㈪～28日㈮　
午前８時45分～午後３時30分

1日ボランティア体験　（1回）
※詳しくはお問い合わせください。

11月９日㈬　午前10時～正午 特別支援学校保護者による講話「わが子の支援籍について」、閉講式

※１日ボランティア体験はご都合の良い日をお選びください

旧コミュニティセンターの土地・建物を売却します

都市計画変更による変更案の縦覧を行います

市では、次の物件について売り払い一般競争入札を実施します。
★財政課☎�１１６５

土　地
所在地 面積（㎡） 用途地域等

駅南１丁目 4781 634.64 市街化区域内、商業地域（建ぺい率 80%・容積率 400%）、準防火地域

所在地 面積（㎡） 用途地域等
見福２丁目 5001 521 市街化区域内、第二種住居地域（建ぺい率 60%・容積率 200%）

所在地 面積（㎡） 用途地域等
けやき１丁目 4863、 4874 計 494.62 市街化区域内、第二種住居地域（建ぺい率 60%・容積率 200%）

建　物（旧本庄市コミュニティセンター）
所在地 構造 建築年月 延床面積（㎡）

駅南１丁目 4781 鉄筋コンクリート造地上 4 階建 昭和 55 年３月 1,081.02

市
職
員
の
人
事
異
動

６
月
30
日
付
け
退
職

松
井　
布
実
子
（
福
祉
部
障
害
福
祉
課
主
任
）

都市計画の案の縦覧 案に対する意見書の提出
内容 期間 場所 対象 提出方法（持参又は郵送

で下記のいずれかへ） 期限

本
庄
都
市
計
画

①都市計画区域の整備、
開発及び保全の方針の
変更案（埼玉県決定）
②区域区分の変更案
（埼玉県決定）
③用途地域の変更案
（本庄市決定） ８月30日㈫～

９月13日㈫
※土・日を除く
午前８時30分か
ら午後５時15分

①～③
・市都市計画課
 （市役所２階)
①、②
・県都市計画課
・本庄県土整備
　事務所

本庄市の
住民及び
利害関係
人

①～④
・〒367－8501
 （所在地記入不要)
　本庄市都市計画課

①、②、④
・〒330－9301
 （所在地記入不要)
　埼玉県都市計画課
・〒367－0031
　北堀818-1
　本庄県土整備事務所

９月13日㈫
午後５時15分
まで（必着）児

玉
都
市
計
画

④都市計画区域の整備、
開発及び保全の方針の
変更案（埼玉県決定）

・市都市計画課
・県都市計画課
・本庄県土整備
　事務所
・美里町建設水
　道課
・神川町建設課
・上里町まち整
　備課

本庄市、
児玉郡の
住民及び
利害関係
人

①、②、④は、埼玉県電子申請届出サービスによる提出もできます。詳細については埼玉県都市
計画課ホームページをご覧ください。
★埼玉県都市計画課☎０４８－８３０－５３４１、本庄市都市計画課☎�１１３６

■物件番号２　　最低売却価格 38,234,126円
土　地（旧本庄市コミュニティセンター駐車場（東））
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子育て 子育て
Child Rearing Child Rearing

平成 28 年度幼稚園就園奨励費補助金のお知らせひとり親家庭等医療費支給制度をご存じですか

児童扶養手当・特別児童扶養手当の「現況届」をお忘れなく

児童扶養手当の

加算額が変わります

幼稚園の入園料・保育料の一部を補助医療費負担を軽減

８月以降も手当を受けるために

★学校教育課☎�１１４９★子育て支援課☎�１１３０、市民福祉課☎�１３３３

★子育て支援課☎�１１３０、市民福祉課☎�１３３３

　市では、幼稚園の入園料・保育料の一部を補助しています。
　また、園児の健康診断や検査にかかる費用の一部も幼稚園を
通して補助しています。

●対象となる家庭
　市内在住で市内又は市外の私立幼稚園に満３～５歳児を通園
　させている家庭
　※施設給付型幼稚園・認定子ども園に通園している場合は、対象に
　なりません。

●補助限度額（年間 1 人当たり）

　ひとり親家庭等医療費支給制度は、医療機関で支
払った医療費の一部を支給する制度です。制度を利
用するには、事前登録が必要です。
※児童扶養手当に準じた所得制限があります。
●対象
・母子家庭や父子家庭の親と子ども
・養育者（親がいないため、親に代わって子どもを
　育てている家庭の保護者）と子ども　　　
・父（母）が一定の障害にある家庭の母（父）と子
　ども
※「子ども」とは、18歳に達した年度の末日までの人（一
定の障害がある20歳未満の人）です。

　平成28年８月１日から
｢児童扶養手当法」の一部
が改正され、児童扶養手当
の第２子と第３子以降の加
算額が変わります。

　現況届は、８月以降も手当を受けられるかどうか
を決定する大切なものです。提出がない場合、資格
があっても手当が受けられなくなりますので必ず提
出してください。また、所得限度額等により、以前
受給できなかった人でも、所得状況等により新たに
該当する場合がありますので、申請してください。
児童扶養手当とは
　父母の離婚、父又は母の死亡などによって父又は
母と生計を同じくしていない子どもを育てている人
や、子どもを育てている父又は母に一定の障害があ
るときに支給される手当です。
特別児童扶養手当とは
　精神又は身体に一定の障害のある子どもを育てて
いる人に支給される手当です。

●登録手続きに必要なもの
①申請者と子どもの健康保険証
②通帳（申請者名義のもの）
③印鑑（朱肉を必要とするもの）
④所得・課税証明書（平成 28 年１月１日の住所が
市外の人）
※他の書類が必要となることもありますので、申請前にお
問い合わせください。

●集中受付期間

　８月12日㈮〜18日㈭（土・日を除く）

※児童扶養手当の受付は８月１日㈪から行っています
(特別児童扶養手当は12日㈮から)。集中受付期間を
過ぎてしまった場合でも必ず８月中に手続きをして
ください。
●受付場所　子育て支援課（市役所２階）
　　　　　　市民福祉課（アスピアこだま内）
●用意　　　印鑑（朱肉を必要とするもの）
　　　　　　(特別）児童扶養手当証書等
※８月上旬までに通知を発送します。届かない場合は
ご連絡ください。なお、現況届用紙は受付場所にあり
ます。

※（　）は、ひとり親等世帯の場合の補助限度額です。
※平成 28 年度の住宅借入金特別税額控除適用前の市民税額で審査します。課税額は世帯の合計額です。

＜第１子・第２子・第３子以降の考え方＞
　①②③の場合：生計を一にする子どものうち、最年長者を第１子として数えます。
　④⑤　〃　　：小学生３年生以下の子どものうち、最年長者を第１子として数えます。
＜ひとり親世帯等の補助限度額＞
　ひとり親世帯等、在宅障害児（者）のいる世帯等で区分②③の場合は、補助限度額に特例があります。
　提出書類等について、詳しくは学校教育課へお問い合わせください。

●手続方法
　これから入園する場合は、幼稚園にお問い合わせください。

●注意事項
・年間保育料の合計額が補助限度額以内の場合は、
　保育料の合計額となります。
・市民税の申告（所得税の確定申告）がまだ済ん
　でいない世帯は、審査が受けられません。お早
　めに申告を済ませてください。

区分 補助限度額（年額）
第１子 第２子 第３子以降

① 生活保護法による保護世帯 308,000 円

※区分、兄姉の年齢に関
わらず、３人目以降のお子
さんは保育料が無償となり
ます。

②
市町村民税非課税世帯 272,000 円

（308,000 円）
290,000 円

（308,000 円）市町村民税所得割非課税世帯

③
市町村民税所得割課税額 115,200 円

（217,000 円）
211,000 円

（308,000 円）77,100 円以下の世帯

④
市町村民税所得割課税額
211,200 円以下の世帯

62,200 円 185,000 円

⑤ 上記区分以外の世帯 ー 154,000 円

今年度からの変更点

▶第○子の数え方の年齢制限が所得階層により撤廃

　されました。

▶ひとり親家庭、在宅障害児（者）のいる世帯等は、

　補助限度額が所得階層により増額となりました。

●児童扶養手当の月額

子どもが１人の場合【変更なし】 全部支給：42,330円　一部支給：42,320円～9,990円

２人目の加算額【変更あり】 定額5,000円　→
全部支給：10,000円
一部支給：9,990円～5,000円

３人目以降の加算額【変更あり】 定額3,000円　→
全部支給：6,000円
一部支給：5,990円～3,000円

※平成 28 年８月～ 11 月分は、原則４か月分の児童扶養手当の支給月である 12 月に支払われます。
※一部支給の場合、支給額は所得に応じて決定します。
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ネットトラブルに注意してください
　パソコンやスマートフォンの普及にともない、インターネット利用による消費者トラブルが
増えています。インターネットは便利ですが、その仕組みをよく理解していないと思わぬトラ
ブルに巻き込まれることがありますので注意してください。

★商工観光課☎�１１７５

トラブルでお困りの場合は相談を

トラブル事例１

トラブル事例３

トラブル事例２

　スマートフォンで無料のアダルトサイトを検索
し、「18 歳以上ですか」という確認画面で「はい」
を選んだところ、突然登録完了となり 12 万円の
請求画面が出た。慌てて退会のメールを送信した
が、登録料を支払わないと退会できないと返事が
きた。支払わなければならないだろうか。
アドバイス
　「無料」と表示し、実際には登録料として料金を
請求する悪質なサイトがあります。こうしたトラ
ブルをさけるためにも、興味本位で怪しいサイト
にアクセスすることはやめましょう。
　また、退会しようと業者にメールや電話をした
り、料金を支払ったりすることはやめましょう。

　身に覚えのない請求、商品購入や契約に関する
トラブルなどでお困りの人は、消費生活センター
へぜひご相談ください。

●相談料：無料

●毎週月・水・木・金曜日（休日除く）
時　間　午前９時30分～正午、午後１時～３時30分
場　所　商工観光課（市役所４階）　
★商工観光課☎�１１７５

●毎週火・金曜日（休日除く）
時　間　午前９時30分～正午、午後１時～３時30分
場　所　上里町役場２階　産業振興課
★上里町産業振興課☎�１２３２

　スマートフォンで通販サイトを検索していた
ら、前から探していた商品を見つけた。店舗で買
うよりも安かったのですぐに申し込み、代金を指
定された口座に振り込んだ。しかし、いつまでたっ
ても商品が届かないので、心配になって業者に
メールで問い合わせたが、返事がない。業者のサ
イトには電話番号がないので、連絡がとれず困っ
ている。支払い済みの代金を返してほしい。
アドバイス
　お店に行かなくても商品が購入できるネット通
販は便利ですが、事例のようなトラブルもありま
す。サイト内の日本語表現が不自然であったり、
通常の価格よりも大幅に安価であったりする場合
は、注意が必要です。
　また、ネット通販にはクーリング・オフ制度が
ありません。一度支払ってしまった代金を返して
もらうことは難しいので、購入するときは慎重に
判断しましょう。

使用するアイテムは有料であることを知らずに、
子どもが次々と購入してしまったという相談があ
ります。子どもにオンラインゲームを利用させる
場合には、ゲームの内容や課金の仕組み、利用す
る機器の機能などを親子で確認しましょう。
　また、機器に登録しているクレジットカード情
報の管理に注意を払い、子どもが勝手に利用しな
いようにしましょう。

　身に覚えのない高額なクレジットの請求を受け
た。カード会社に問い合わせたところ、オンライ
ンゲームの料金だとわかった。小学生の子どもが
親のスマートフォンを使って無料のオンライン
ゲームを利用したが、アイテムは有料だと気づか
ずに次々と購入してしまったようだ。スマート
フォンに登録してあったクレジットカードの情報
を利用したようだが、未成年の子どもが利用した
ものでも、支払わなくてはいけないのか。
アドバイス
　オンラインゲーム自体は無料でも、ゲーム内で

トラブルで困った時はご相談ください

Hot Spaceほっとひと息、
　　　　　　　　　　ホットな話題

で ん ご ん 広 場

本庄東小が準優勝 交通安全子供自転車埼玉県大会

湯かっこ　利用者３００万人達成

牧西自治会に感謝状が授与されました

いずみ保育所夕涼み会

本庄祇園まつり・こだま夏まつり

本庄市俳句連盟主催
一茶を偲ぶ俳句展

日時　８月17日㈬〜22日㈪
　　　午前９時〜午後４時
会場　市役所１階市民ホール
費用　無料　　定員　なし
申込　不要　※投句歓迎
問い合わせ　八木☎�６５０１

児玉太極拳愛好会

日時　毎週木曜日
　　　午前10時30分〜正午
会場　セルディ
費用　月会費3,000円
問い合わせ　古川☎�７６８９

　６月25日、彩の国くまがや
ドームで開催された大会に、
本庄東小学校６年生８人の
チームが出場し、団体戦準優
勝に輝きました。また、個人
でも栁田土和さんが準優勝、
細野香月さんが第５位入賞を
果しました。

　７月14日、温浴余熱利用施
設「湯かっこ」の利用者が累
計300万人を達成しました。
300万人目となった武政勇吾君
は「とにかくびっくりした。
とてもうれしい」と感激した
様子。花束と記念品を受け取
り、笑顔を見せてくれました。

　６月３日に発生した建物火
災で、出火建物及び出火建物
西側に隣接する民家に放水し
延焼防止に協力した活躍に対
し、牧西自治会へ児玉郡市広
域消防本部より感謝状が贈ら
れました。

　７月７日、いずみ保育所で
夕涼み会が開催されました。
子どもたちは、みんなで作っ
たみこしを担いだり、山車を
引いたりして祭りを盛り上げ
ました。

　7月16日・17日と、市内２か
所でまつりが開催されました。
　本庄祇園まつりでは、16日
に子どもみこしが、17日には
自治会・団体みこしが市内を
練り歩きました。また、今年
は、台町の獅子舞が初めては
にぽんプラザで披露され、多
くの人で賑わいました。
　17日のこだま夏まつりでは、
みこし同士が激しくぶつかり合
う「ケンカみこし」が行われ、
多くの見物客を魅了しました。

○行
みなさんの情報交換の場 ○行 ＝行事案内　 ○募 ＝会員募集

準優勝の６年生たち（前列左から２番
目が個人準優勝の栁田さん、後列右端
が第５位入賞の細野さん）

300 万人目の武政勇吾君（母の智子さ
んと弟の京吾君と記念撮影）

写真左から小川辰夫副会長、平野克幸
会長、中野消防長、小暮正孝副会長

わっしょいわっしょいと元気よくみこ
しを担ぐ子どもたち

（本庄祇園まつり）１. ２. ３総勢 21 基のみこしが本庄市街を練り歩く／ ( こだま夏まつり ) ４八幡神社の境内から宮みこしが
出発／ 5 ９基のみこしが市街地を渡御／６激しくぶつかり合うケンカみこし

○募

1 2 3

654

本庄東小グラウンドが芝生化

　６月28日、市内で７校目と
なる芝生苗の植え付けが行わ
れました。グラウンドの芝生
化には、運動時の怪我を減ら
す、日光の照り返しを抑え
る、土ぼこりが立たなくなる
など、さまざまな効果が期待
されます。

芝生の苗を植える本庄東小学校の子ど
もたち
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た
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で
も
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と
が
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す
。
★
秘
書
広
報
課
☎
�
１
１
５
５

◎ホームページバナー広告随時募集中！
　詳しくは、市ホームページをご覧ください。
　　　　　　　　　  ★秘書広報課�１１５５

畜
産
環
境
対
策
事
業
の
実
施

　
畜
産
農
家
の
み
な
さ
ん
を
支
援

す
る
畜
産
環
境
対
策
事
業
を
実
施

し
ま
す
。

対
象　
市
内
に
畜
舎
を
有
し
、
畜　

　
産
経
営
に
関
す
る
農
業
収
入
が　
　
　

　
あ
る
農
業
者

内
容　
平
成
28
年
４
月
以
降
に
購

　
入
し
た
畜
産
経
営
に
起
因
す
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害
虫
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生
を
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制
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る
薬
剤
の

　
費
用
の
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分
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２
を
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（
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６
万
円
）。

申
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平
成
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年
２
月
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㈫
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★
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１
７
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セ
ル
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ィ
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休
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の
お
知

ら
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セ
ル
デ
ィ
は
館
内
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ン
テ
ナ
ン

ス
の
た
め
、
左
記
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り
休
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し
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す
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す
が
、
ご
理
解
・
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

休
館
日　
８
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交
通
事
故
被
害
者
の
ご
家
族
へ

援
護
一
時
金
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給
付
し
ま
す

　
埼
玉
県
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通
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策
協
議
会

で
は
、
県
内
在
住
の
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通
遺
児
等
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護
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付

し
て
い
ま
す
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※
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通
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要
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毎週火曜日３名様限定無料相談受付中 

なかなか良くならない…

高
齢
者
向
け
給
付
金
の
申
請

は
お
済
み
で
す
か
？

　
所
得
の
少
な
い
高
齢
者
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対
象

に
「
年
金
生
活
者
等
支
援
臨
時
福

祉
給
付
金
」
を
支
給
し
ま
す
。

　
支
給
対
象
に
該
当
す
る
可
能
性

が
あ
る
人
に
は
、
５
月
中
に
申
請

書
を
郵
送
し
ま
し
た
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申
請
書
が
郵
送
さ
れ
て
い
て
手

続
が
お
済
み
で
な
い
人
は
、
必
要

事
項
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え
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の
返
信

用
封
筒
で
返
送
し
て
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
対
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思
わ
れ
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も

関
わ
ら
ず
申
請
書
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届
か
な
い
場

合
は
、
お
問
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い
。

支
給
対
象
者　
平
成
27
年
度
の
簡

　
素
な
給
付
措
置
（
臨
時
福
祉
給

　
付
金
）
の
対
象
者
の
う
ち
、
平

　
成
28
年
度
中
に
65
歳
以
上
と
な

　
る
人

※
臨
時
福
祉
給
付
金
の
対
象
者
は
、

本
人
及
び
扶
養
者
が
平
成
27
年
度

分
の
市
県
民
税
（
均
等
割
）
を
課

税
さ
れ
て
い
な
い
人
（
生
活
保
護

受
給
者
を
除
く
）。

基
準
日　
平
成
27
年
１
月
１
日

支
給
額　
１
人　
３
０
、０
０
０
円

申
請
方
法　
原
則
、
返
信
用
封
筒　

　
の
返
送
に
よ
る
受
付

申
請
先　
地
域
福
祉
課
（
市
役
所　

　
１
階
）

申
請
期
限　
８
月
31
日
㈬

★
地
域
福
祉
課
☎
�
３
１
１
６

本
庄
市
男
女
共
同
参
画
審
議

会
委
員
を
募
集

　
市
で
は
、
男
女
共
同
参
画
社
会

の
形
成
の
促
進
に
資
す
る
た
め
、

現
在
、
第
２
次
本
庄
市
男
女
共
同

参
画
プ
ラ
ン
に
基
づ
い
た
事
業
を

行
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
プ
ラ
ン
が

平
成
29
年
度
に
終
了
す
る
た
め
、

新
た
な
本
庄
市
男
女
共
同
参
画
プ

ラ
ン
を
策
定
し
ま
す
。

　
こ
の
新
プ
ラ
ン
の
策
定
に
あ
た

り
「
本
庄
市
男
女
共
同
参
画
審
議

会
」
の
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

応
募
資
格　
20
歳
以
上
の
市
内
在　

　
住
者

※
既
に
他
の
審
議
会
等
３
機
関
の

委
員
に
委
嘱
さ
れ
て
い
る
人
は
応

募
で
き
ま
せ
ん
。

募
集
人
員　
３
人
以
内

任
期　
委
嘱
の
日
か
ら
２
年
間

報
酬　
６
、
２
０
０
円
（
日
額
）

応
募
方
法　
応
募
用
紙
に
氏
名
・　

　
性
別
・
生
年
月
日
・
年
齢
・
住

　
所
・
電
話
番
号
・
職
業
を
記
入

　

の
う
え
、「
男
女
共
同
参
画
社

　
会
に
つ
い
て
」
を
テ
ー
マ
に
１
、

　
２
０
０
字
以
内
に
ま
と
め
郵
送
、

　
電
子
メ
ー
ル
又
は
直
接
市
民
活

　
動
推
進
課
（
は
に
ぽ
ん
プ
ラ
ザ

　
内
）
へ
提
出

※
応
募
用
紙
は
市
民
活
動
推
進
課

で
配
布
又
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
（
任

意
の
用
紙
で
の
提
出
も
可
）。

応
募
先　
〒
３
６
７
―
０
０
５
２

　
本
庄
市
銀
座
１
―
１
―
１

　
本
庄
市
市
民
活
動
推
進
課

　
　

katudou@city.honjo.lg.jp

応
募
締
切　
９
月
16
日
㈮（
必
着
）

選
考
方
法　
書
類
選
考

※
選
考
結
果
は
、
全
員
に
通
知
し

ま
す
。

★
市
民
活
動
推
進
課

　
　
　
　
　
　
　
☎
�
０
８
２
８

あ
た
た
か
い
愛
の
心
で「
献
血
」

に
ご
協
力
く
だ
さ
い

①
ベ
イ
シ
ア
ス
ー
パ
ー
セ
ン
タ
ー　

　
本
庄
早
稲
田
ゲ
ー
ト
店
会
場

日
時　
８
月
14
日
㈰　
午
前
10
時
～　

　
11
時
45
分
、
午
後
１
時
～
４
時

②
児
玉
郡
市
広
域
消
防
本
部
会
場

日
時　
８
月
29
日
㈪　
午
前
９
時
～　

　
10
時
30
分

《
①
②
共
通
》

対
象　
16
歳
か
ら
69
歳
ま
で
の
人

※
65
歳
か
ら
69
歳
ま
で
の
人
は
、

60
歳
か
ら
64
歳
ま
で
の
間
に
献
血

を
し
た
こ
と
が
あ
る
人
に
限
り
ま

す
。
ま
た
、
疾
病
や
服
薬
な
ど
に

よ
り
献
血
で
き
な
い
場
合
が
あ
り

ま
す
。

種
類

　
全
血
（
４
０
０
ml
・
２
０
０
ml
）

★
本
庄
市
保
健
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
　
☎
�
２
０
０
３

８
月
は
「
人
権
尊
重
社
会
を
め

ざ
す
県
民
運
動
強
調
月
間
」
で
す

　
子
ど
も
や
高
齢
者
に
対
す
る
虐

待
、
女
性
へ
の
暴
力
、
障
害
の
あ

る
人
・
外
国
人
へ
の
偏
見
な
ど
さ

ま
ざ
ま
な
人
権
問
題
が
増
加
し
て

い
ま
す
。
ま
た
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
を
悪
用
し
た
人
権
侵
害
な
ど
新

た
な
人
権
問
題
も
発
生
し
て
い
ま

す
。

　
「
人
権
尊
重
社
会
を
め
ざ
す
県

民
運
動
」
は
す
べ
て
の
県
民
が
お

互
い
の
人
権
を
尊
重
し
な
が
ら
共

に
生
き
る
社
会
を
実
現
す
る
た
め
、

県
・
市
町
村
は
も
ち
ろ
ん
県
民
総

ぐ
る
み
で
取
り
組
む
運
動
で
す
。

～
人
権
啓
発
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
～

「
ヒ
ュ
ー
マ
ン
フ
ェ
ス
タ

２
０
１
６
in
川
越
」

日
時　
８
月
30
日
㈫　
午
前
10
時
～　

　

午
後
３
時
30
分

会
場　
ウ
ェ
ス
タ
川
越（
川
越
市
）

内
容

・
藤
岡
弘
、
さ
ん
（
俳
優
・
武
道　

　
家
）
に
よ
る
人
権
講
演
会

・
星
野
高
等
学
校
音
楽
部
に
よ
る　

　
合
唱
ほ
か

費
用　
入
場
無
料

※
入
場
は
先
着
順
で
、
事
前
申
込

は
不
要
で
す
。

★
埼
玉
県
人
権
推
進
課

　

☎
０
４
８
―
８
３
０
―
２
２
５
５

神話を見つめなおす
　今年も本庄祇園まつり、こだま夏まつり、それぞれ
大変盛り上がりました。
　我が国の夏祭りの御祭神の多くは、八坂神社のスサ
ノオノミコトです。
　スサノオは国生みの神であるイザナギ・イザナミの
子であり、天照大神（アマテラスオオミカミ）の弟で
すが、亡くなった母親を恋しがる手の付けられない暴
れ者でした。ついに父親から追放されますが、姉のア
マテラスのいる高

たかまがはら

天原でも大暴れし、アマテラスが天岩
戸に隠れ世の中が真っ暗闇になるという事件を引き起
こしてしまいます。アマテラスが岩戸から出て再び世
に光が戻ると、罰を与えられ高天原も追放されました。
　ここまで読むと、残念ながら犯罪・暴力に手を染め
てしまった若者のイメージが浮かびます。
　その後、改心し罰を受けて高天原を追放されたスサ
ノオは、地上に降り、クシナダヒメという美しい娘に
出会います。そして彼女とその村を襲うヤマタノオロ
チを知恵と力を以て退治し、オロチの尾から出た立派

な剣を姉のアマテラスに献上しました。これが草
く さ な ぎ

薙
の剣（皇室の三種の神器の一つ）として伝えられて
います。こうしてスサノオはクシナダヒメと結ばれ、
神として永久に国土と人々を守り続けました…。
　と、後半は罪を犯した事を改心した若者が、愛す
る女性や公のために悪と戦い勝利するという成功物
語で、しかも戦利品を姉神に献上するというお話に
なっています。
　さて、このようなスサノオノミコトの神話は、母
性の大切さ、法を守ること、罪を犯した者の更生、
悪を恐れないこと、弱い者のために勇気を奮って戦
うこと、権力を得ても権威ある存在を奉ることなど、
日本人の美徳とされる点、原点、を後世に教えてい
ると感じます。
　殺伐とした世相が続く現在、神話を単なる空想あ
るいは事実でないから、と言って軽んじるのではな
く、我々の社会が元々大切にしてきた価値観を教え
てくれる物語として、改めて読み、味わってみては
いかがでしょうか。
                                  本庄市長
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平
成
28
年
度
自
衛
官
等
採
用

試
験

○
自
衛
官
候
補
生

受
付
期
間　
男
子
：
随
時
、
女
子
：

　
９
月
８
日
㈭
ま
で

応
募
資
格　
日
本
国
籍
を
有
し
、

　
18
歳
以
上
27
歳
未
満
の
人

試
験
日　
受
付
時
に
通
知

○
自
衛
隊
一
般
曹
候
補
生

受
付
期
間　
９
月
８
日
㈭
ま
で

応
募
資
格　
日
本
国
籍
を
有
し
、

　
18
歳
以
上
27
歳
未
満
の
人

試
験
日　
９
月
16
日
㈮
、
17
日
㈯

　
の
指
定
す
る
１
日

○
海
上
・
航
空
自
衛
隊
航
空
学
生

受
付
期
間　
９
月
８
日
㈭
ま
で

応
募
資
格　
日
本
国
籍
を
有
し
、

　
18
歳
以
上
21
歳
未
満
の
人

試
験
日　
９
月
22
日
㈷

★
自
衛
隊
埼
玉
地
方
協
力
本
部
熊

　
谷
地
域
事
務
所

　
☎
０
４
８
―
５
２
２
―
４
８
５
５

８
月
は
個
人
事
業
税
第
１
期

の
納
期
で
す

　
個
人
事
業
税
は
、
県
内
に
事
業

所
な
ど
を
設
け
て
事
業
を
行
い
、

一
定
額
以
上
の
事
業
所
得
の
あ
る

人
に
対
し
て
課
税
さ
れ
ま
す
。
対

象
者
に
は
今
月
初
め
に
納
税
通
知

書
を
送
付
し
ま
す
の
で
忘
れ
ず
に

納
め
て
く
だ
さ
い
。

★
本
庄
県
税
事
務
所
☎
�
６
１
０
１

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ス
ク
ー
ル
を

開
催

日
時　
８
月
26
日
㈮　
午
後
１
時

　
30
分
～
３
時

会
場　
は
に
ぽ
ん
プ
ラ
ザ　

講
師　
児
玉
郡
市
広
域
消
防
本
部　

　
職
員

内
容　
講
演
『
防
災
と
災
害
時
の

　
対
応
に
つ
い
て
』

※
申
込
、
参
加
費
は
不
要
で
す
。

直
接
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

※
駐
車
場
に
限
り
が
あ
り
ま
す
の

で
、
お
車
で
の
ご
来
場
に
は
ご
配

慮
く
だ
さ
い
。

★
本
庄
市
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
協
議
会　

☎
�
７
６
８
８

平
成    28
年
度
地
域
創
業
促
進

支
援
事
業
（
ベ
ー
シ
ッ
ク
コ
ー

ス
）「
本
庄
早
稲
田
塾
～
ゼ
ロ

か
ら
始
め
る
創
業
ス
ク
ー
ル
～
」

説
明
会
を
開
催

日
時　
９
月
３
日
㈯　
午
前
10
時

　
30
分
～
11
時
30
分

　
受
付　
午
前
10
時
～

会
場　
早
稲
田
リ
サ
ー
チ
パ
ー
ク
・

　
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー

対
象　
創
業
ス
ク
ー
ル
に
興
味
の

　
あ
る
人
、
創
業
を
お
考
え
の
人

内
容　
９
月
24
日
㈯
か
ら
開
催
す

　
る
創
業
ス
ク
ー
ル
（
全
７
回
・

　
受
講
料
１
０
、
８
０
０
円
・
定

　
員
30
人
）
の
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
、

　
講
師
、
注
意
事
項
な
ど
に
つ
い

　
て
説
明

定
員　
50
人
程
度
（
先
着
順
）

費
用　
無
料

申
込　
８
月
26
日
㈮
ま
で
に
、
受　

　
講
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入

　
し
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
又
は
電
子
メ
ー

　
ル
（sogyo@howarp.or.jp

）
で　

　
左
記
へ

※
受
講
申
込
書
は
早
稲
田
リ
サ
ー

チ
パ
ー
ク
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ

ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

★
（
公
財
）
本
庄
早
稲
田
国
際
リ　

　
サ
ー
チ
パ
ー
ク
☎
�
７
４
５
５
、

　
蕭
�
７
４
６
５

「
企
業
会
計
入
門
研
修
」
～
儲

け
の
仕
組
み
を
理
解
、
簿
記
２

級
ク
ラ
ス
、
決
算
書
が
読
め
る

～
を
開
催

　

地
域
産
業
の
基
盤
を
強
化
し
、

次
世
代
に
資
す
る
人
材
を
育
成
す

る
た
め
、
実
務
担
当
者
な
ど
を
対

象
と
し
た
研
修
会
を
開
催
し
ま
す
。

日
時　
９
月
14
日
㈬
・
15
日
㈭　

　
全
２
回　
午
前
９
時
30
分
～
午　

　
後
４
時
45
分

会
場　
早
稲
田
リ
サ
ー
チ
パ
ー
ク・　
　
　

　
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー

内
容　
企
業
会
計
の
役
割
を
は
じ　

　
め
、
仕
訳
か
ら
決
算
に
至
る
一　

　
連
の
流
れ
の
基
本
事
項
に
つ
い

　
て
習
得

定
員　
50
人（
多
数
の
場
合
抽
選
）

費
用　
１
４
、
０
０
０
円
（
テ
キ

　
ス
ト
代
含
む
。
昼
食
弁
当
付
）

申
込　
９
月
５
日
㈪
ま
で
に
、
住

　
所
・
氏
名
・
年
齢
・
連
絡
先
（
電

　
話
番
号
又
は
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
）

　
を
記
入
の
う
え
、
フ
ァ
ッ
ク
ス

　
又
は
電
話
で
左
記
へ
（
土・日・

　
祝
日
・
８
月
10
日
～
19
日
は
連

　
絡
不
可
）

★
（
公
財
）
本
庄
早
稲
田
国
際
リ　

　
サ
ー
チ
パ
ー
ク
☎
�
７
４
５
５
、

　
蕭
�
７
４
６
５

介
護
者
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
事
業

参
加
者
募
集

　
在
宅
介
護
か
ら
一
時
離
れ
、
介

護
者
同
士
、
食
事
や
お
話
し
を
し

な
が
ら
ゆ
っ
く
り
過
ご
し
ま
せ
ん

か
。
ま
ず
は
お
気
軽
に
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。 

日
時　
９
月
15
日
㈭　
午
前
10
時　

　
30
分
～
午
後
２
時

場
所　
天
然
温
泉
か
ん
な
の
湯

　
（
児
玉
郡
神
川
町
）

対
象　
在
宅
で
60
歳
以
上
の
人
を　

　
介
護
し
て
い
る
介
護
者

内
容　
温
泉
入
浴
・
昼
食
・
お
楽　

　
し
み
会
等

定
員　
30
人
（
先
着
順
）

費
用　
１
、
０
０
０
円

申
込　
８
月
15
日
㈪
か
ら
電
話
又　

　
は
直
接
左
記
へ

★
本
庄
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　
　
　
　
　
☎
�
２
７
５
５

平
成    28
年
度
埼
玉
県
保
育
士

就
職
フ
ェ
ア
を
開
催　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

　
県
内
保
育
所
約
60
園
が
参
加
す

る
、
入
退
場
自
由
、
参
加
料
無
料

の
イ
ベ
ン
ト
で
す
。
保
育
の
現
場

で
働
き
た
い
と
考
え
て
い
る
人
は
、

ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時　
８
月
21
日
㈰
・
22
日
㈪

会
場　
大
宮
ソ
ニ
ッ
ク
シ
テ
ィ

　
地
下
第
一
展
示
場

対
象　
指
定
保
育
士
養
成
施
設
の

　
学
生
、
保
育
士
試
験
合
格
者
、

　
現
在
離
職
中
の
保
育
士

★
埼
玉
県
少
子
政
策
課

　
☎
０
４
８
―
８
３
０
―
３
３
４
９

◆
本
庄
市
体
育
協
会
主
催
事
業

第    20
回
本
庄
早
稲
田
の
杜
ク

ロ
ス
カ
ン
ト
リ
ー
＆
ハ
ー
フ

マ
ラ
ソ
ン
大
会
写
真
展

　
４
月
10
日
に
開
催
し
た
大
会
の

様
子
を
写
し
た
写
真
な
ど
を
市
民

ホ
ー
ル
（
市
役
所
１
階
）
に
掲
示

し
ま
す
。

期
間　
８
月
８
日
㈪
～
16
日
㈫　

★
体
育
課
☎
�
１
１
５
２

催

し

〈
広
告
〉

〈
広
告
〉

５－２－１２

－ －

県
立
本
庄
特
別
支
援
学
校
体

験
入
学
の
お
知
ら
せ

　
知
的
障
害
の
あ
る
児
童
生
徒
が

学
ぶ
特
別
支
援
学
校
で
の
体
験
入

学
を
通
し
て
、お
子
さ
ん
の
就
学・

転
学
な
ど
に
つ
い
て
考
え
た
り
、

特
別
支
援
学
校
の
教
育
に
つ
い
て

理
解
を
深
め
た
り
す
る
機
会
と
し

て
く
だ
さ
い
。

日
程

①
小
学
部
（
対
象　
年
長
～
小
学　

　
校
５
年
生
）
９
月
14
日
㈬
、
15　

　
日
㈭

②
中
学
部
（
対
象　
小
学
校
６
年　

　
生
～
中
学
校
２
年
生
）
９
月
26

　
日
㈪
、
27
日
㈫

※
い
ず
れ
か
１
日
を
選
択
。

《
①
②
共
通
》

時
間　
午
前
９
時
30
分
～
正
午
の　

　
内
１
時
間
程
度

内
容　
授
業
の
体
験
な
ど

★
本
庄
特
別
支
援
学
校　
担
当

　
森
田
・
田
村
☎
�
３
７
４
７

目
の
不
自
由
な
人
の
職
業
自

立
を
め
ざ
し
て
～
県
立
特
別

支
援
学
校
塙
保
己
一
学
園（
盲

学
校
）
高
等
部
専
攻
科
入
学
希

望
者
を
募
集
～

　

高
等
部
専
攻
科
（
３
年
課
程
）

で
は
、
視
覚
障
害
（
全
盲
又
は
弱

視
）
の
10
代
か
ら
60
代
の
人
が
、

あ
ん
摩
・
マ
ッ
サ
ー
ジ
・
指
圧
、

は
り
、
き
ゅ
う
の
技
能
を
習
得
し

て
い
ま
す
。
卒
業
時
に
は
国
家
試

験
の
受
験
資
格
が
得
ら
れ
、
免
許

取
得
後
は
病
院
や
介
護
施
設
な
ど

へ
就
職
、
治
療
院
開
業
、
進
学
な

ど
の
道
が
ひ
ら
け
ま
す
。

対
象　
県
内
在
住
で
次
の
条
件
の　

　
い
ず
れ
に
も
該
当
す
る
人

①
両
眼
の
矯
正
視
力
が
お
お
む
ね　
　

　
0.3
未
満
の
人
、
又
は
矯
正
視
力　

　
が
0.3
以
上
の
人
で
、
盲
学
校
の

　
教
育
を
受
け
る
こ
と
が
適
当
で

　
あ
る
と
判
断
で
き
る
人
（
な
お
、

　
身
体
障
害
者
手
帳
を
未
取
得
の

　
人
も
含
み
ま
す
）

②
高
等
学
校
を
卒
業
し
た
人
、
も

　
し
く
は
平
成
29
年
３
月
卒
業
見

　
込
み
の
人
、
又
は
こ
れ
ら
の
者

　
と
同
等
以
上
の
学
力
が
あ
る
と

　
認
め
ら
れ
る
人

選
考
日　
第
１
次
募
集　
12
月
２

　
日
㈮
、
第
２
次
募
集　
平
成
29

　
年
２
月
13
日
㈪

※
第
１
次
募
集
で
募
集
人
員
に
達

し
た
場
合
は
、
第
２
次
募
集
は
行

い
ま
せ
ん
。

相
談
・
見
学　
随
時
お
受
け
し
ま

　
す
。
詳
し
く
は
、
左
記
へ
お
問　

　
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

★
県
立
特
別
支
援
学
校
塙
保
己
一

　
学
園
（
盲
学
校
）
高
等
部
専
攻

　
科
（
川
越
市
笠
幡
85
―
１
）

　
☎
０
４
９
―
２
３
１
―
２
１
２
１
、

　
蕭
０
４
９
―
２
３
９
―
１
０
１
５

「
高
齢
者
・
障
害
者
の
人
権
あ

ん
し
ん
相
談
」
強
化
週
間
を

実
施

　
さ
い
た
ま
地
方
法
務
局
と
埼
玉

県
人
権
擁
護
委
員
連
合
会
は
、
高

齢
者
や
障
害
者
を
め
ぐ
る
さ
ま
ざ

ま
な
人
権
問
題
の
解
決
を
図
る
た

め
、「
高
齢
者
・
障
害
者
の
人
権

あ
ん
し
ん
相
談
」
強
化
週
間
を
設

定
し
、
通
常
の
受
付
時
間
を
延
長

す
る
な
ど
し
て
相
談
を
受
け
付
け

ま
す
。

日
時　
９
月
５
日
㈪
～
11
日
㈰

　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
７
時

※
９
月
10
日
㈯
、
11
日
㈰
は
午
前　

10
時
～
午
後
５
時

電
話
番
号

　

☎
０
５
７
０
―
０
０
３
―
１
１
０

相
談
員　
法
務
局
職
員
、
人
権
擁

　
護
委
員

※
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

★
さ
い
た
ま
地
方
法
務
局
人
権
擁

　
護
課

　
☎
０
４
８
―
８
５
９
―
３
５
０
７

チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
・
シ
ー
ト

ベ
ル
ト
着
用
促
進
運
動
を
実

施
し
て
い
ま
す

期
間　
８
月
１
日
㈪
～
31
日
㈬

　
６
歳
未
満
の
子
ど
も
を
車
に
乗

せ
る
と
き
は
、
取
扱
説
明
書
な
ど

に
従
っ
て
、
正
し
く
チ
ャ
イ
ル
ド

シ
ー
ト
を
使
用
し
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、
後
部
座
席
も
シ
ー
ト
ベ

ル
ト
の
着
用
が
義
務
付
け
ら
れ
て

い
ま
す
。
シ
ー
ト
ベ
ル
ト
は
、
①

シ
ー
ト
に
深
く
腰
掛
け
、
正
し
い

姿
勢
を
と
る
、
②
肩
ベ
ル
ト
は
た

る
ま
せ
ず
、
首
に
か
か
ら
な
い
よ

う
に
す
る
、
③
腰
ベ
ル
ト
は
骨
盤

を
巻
く
よ
う
に
し
っ
か
り
締
め
る

な
ど
に
注
意
し
、
正
し
く
着
用
し

ま
し
ょ
う
。

★
危
機
管
理
課
☎
�
１
１
８
４

　
総
務
課
☎
�
１
３
３
２

平
成    28
年
度
第
２
回
警
察
官

採
用
試
験

　
埼
玉
県
警
で
は
、
警
察
官
を
募

集
し
ま
す
。

受
付
期
間　
８
月
５
日
㈮
～
24
日

　
㈬

第
１
次
試
験
日　
９
月
18
日
㈰

申
込　
埼
玉
県
警
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　
か
ら
申
し
込
み

※
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
申
し
込
み
が

で
き
な
い
人
は
、
郵
送
又
は
直
接

持
参
も
で
き
ま
す
。

＊
詳
し
く
は
、
県
内
の
警
察
署
で

　
配
布
し
て
い
る
受
験
案
内
を
ご

　
覧
に
な
る
か
、
左
記
へ
お
問
い

　
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

★
本
庄
警
察
署
警
務
課
☎
�
０
１

　
１
０
・
児
玉
警
察
署
警
務
係
☎

　
�
０
１
１
０

ス
ポ
ー
ツ
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市
民
野
球
大
会
兼

　
　
　
　
　
会
長
杯
争
奪
戦

日
時　
９
月
４
日
㈰

　
　
　
開
始　
午
前
９
時
～

会
場　
本
庄
総
合
公
園
市
民
球
場
・

　
若
泉
第
１
グ
ラ
ウ
ン
ド

参
加
資
格　
高
校
生
以
上
の
市
内

　
在
住
・
在
勤
・
在
学
者
の
チ
ー

　
ム

競
技
方
法　
ト
ー
ナ
メ
ン
ト
方
式　

　
（
初
戦
敗
退
チ
ー
ム
は
敗
者
復

　
活
戦
あ
り
）、
試
合
時
間
90
分

参
加
費

・
連
盟
未
登
録
チ
ー
ム

　
１
７
、５
０
０
円（
登
録
料
含
む
）

・
登
録
チ
ー
ム

　
１
０
、
０
０
０
円

申
込　
８
月
20
日
㈯
ま
で
に
電
話

　
又
は
直
接
左
記
へ

★
ス
ポ
ー
ツ
Ｋ
☎
�
７
３
３
１

◆
本
庄
市
主
催
事
業

ナ
イ
タ
ー
で
楽
し
む

テ
ィ
ー
ボ
ー
ル

　
夏
休
み
の
日
曜
日
、
市
民
球
場

で
ナ
イ
タ
ー
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

　
テ
ィ
ー
の
上
に
置
い
た
ボ
ー
ル

を
バ
ッ
ト
で
打
つ
、
誰
で
も
気
軽

に
楽
し
め
る
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。

　
親
子
で
夏
休
み
の
思
い
出
に
！

日
時　
８
月
21
日
㈰　
受
付　
午　

　
後
６
時
～
（
雨
天
中
止
）　　

会
場　
本
庄
総
合
公
園
市
民
球
場

対
象　
小
学
生
以
上
の
市
内
在
住
・

　
在
勤
・
在
学
者

参
加
費　
無
料

用
意　
グ
ロ
ー
ブ
（
持
っ
て
い
る　

　
人
）

＊
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

★
体
育
課
☎
�
１
１
５
２

◆
本
庄
市
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
協

会
主
催
事
業

市
民
民
踊
大
会

日
時　
８
月
28
日
㈰

　
受
付　
午
後
６
時
～

　
開
始　
午
後
６
時
30
分
～　

会
場　
市
民
ホ
ー
ル
（
市
役
所
１

　
階
）

費
用　
無
料

※
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
左
記
へ

★
市
民
踊
レ
ク
連
盟
・
森

☎
�
７
４
０
０

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
教
室

日
時　
９
月
３
日
㈯
・
10
日
㈯　

　
全
２
回　
午
後
１
時
30
分
～
３

　
時
30
分

会
場　
は
に
ぽ
ん
プ
ラ
ザ

講
師　
市
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
指

　
導
者
協
議
会
会
員

種
目　
ラ
ダ
ー
ゲ
ッ
タ
ー
な
ど　
　
　

定
員　
30
人
（
先
着
順
）

参
加
費　
無
料

用
意　
運
動
す
る
服
装
、
室
内
用

　
運
動
靴

申
込　
８
月
15
日
㈪
か
ら
９
月
１

　
日
㈭
ま
で
に
電
話
又
は
直
接
体　

　
育
課
へ

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
、
市
レ
ク
リ

　
エ
ー
シ
ョ
ン
指
導
者
協
議
会
・

　
茂
木
（
☎
�
３
５
８
４
）
へ

★
体
育
課
☎
�
１
１
５
２

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室

①
応
急
手
当
（
救
急
入
門
コ
ー
ス)

日
時　
９
月
３
日
㈯　
午
前
９
時

　
30
分
～
11
時
30
分

会
場　
共
和
公
民
館

講
師　
児
玉
郡
市
広
域
消
防
署
員

②
河
内
ハ
イ
キ
ン
グ
コ
ー
ス
の
歩

　
行
実
技

日
時　
９
月
10
日
㈯　
午
前
９
時

　
30
分
～
11
時
30
分

※
小
雨
決
行
。

集
合
場
所　
本
泉
グ
ラ
ウ
ン
ド
駐

　
車
場

講
師　
ウ
ォ
ー
ク
こ
だ
ま
指
導
員

《
①
②
共
通
》

対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
者

定
員　
30
人
（
先
着
順
）

参
加
費　
無
料

※
教
室
参
加
者
は
、
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
大
会
参
加
の
優
先
権
を
得
ら
れ

ま
す
。

＊
詳
し
く
は
ウ
ォ
ー
ク
こ
だ
ま
・

　
塚
本
（
☎
�
６
８
４
７
）
へ

申
込　
８
月
９
日
㈫
か
ら
19
日
㈮

　
ま
で
に
電
話
又
は
直
接
左
記
へ

★
体
育
課
☎
�
１
１
５
２

市
民
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
大
会

日
時　
９
月
25
日
㈰

　
集
合　
午
前
６
時
45
分

　
出
発　
午
前
７
時

※
雨
天
決
行
。

集
合
場
所　
シ
ル
ク
ド
ー
ム
駐
車　

　
場

コ
ー
ス　
チ
ャ
ツ
ボ
ミ
ゴ
ケ
公
園
・

　
世
立
八
滝
（
群
馬
県
草
津
町
、

　
中
之
条
町
）

※
徒
歩
約
３
時
間
の
コ
ー
ス
で
す
。

対
象　
18
歳
以
上
の
市
内
在
住
・　

　
在
勤
者

定
員　
40
人（
多
数
の
場
合
抽
選
）

参
加
費　
３
、
５
０
０
円

※
９
月
20
日
㈫
か
ら
キ
ャ
ン
セ
ル

料
１
、
８
０
０
円
が
か
か
り
ま
す
。

用
意　
歩
き
や
す
い
服
装
、
帽
子
、

　
履
き
慣
れ
た
登
山
靴
（
運
動
靴

　
可
）、
雨
具
、
昼
食
、
飲
み
物

申
込　
８
月
31
日
㈬
（
必
着
）
ま　

　
で
に
往
復
は
が
き
に
参
加
希
望

　
者
全
員
（
最
大
４
人
ま
で
）
の

　
住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番

　
号
を
記
入
の
う
え
、
左
記
へ
郵

　
送

郵
送
先　
〒
３
６
７
―
０
０
４
４

　
本
庄
市
見
福
１
―
４
―
14

　
ウ
ォ
ー
ク
こ
だ
ま
・
塚
本
孝
史

＊
お
問
い
合
わ
せ
は
左
記
へ

★
ウ
ォ
ー
ク
こ
だ
ま
・
塚
本
（
☎

　
�
６
８
４
７
）
へ

◎
開
催
場
所
の
記
載
が
な
い
も
の

は
、
主
催
公
民
館
が
会
場
で
す
。

申
し
込
み
は
い
ず
れ
も
午
前
８
時

30
分
か
ら
で
す
。

北
泉
公
民
館　
☎
�
２
４
８
４

◆
柿
渋
一
閑
張
り
教
室

～
カ
サ
ブ
ラ
ン
カ
～

日
時　
９
月
５
日
か
ら
10
月
３
日

　
ま
で
の
毎
週
月
曜
日
（
９
月
19

　
日
を
除
く
）　
全
４
回

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

講
師　
中
野　
幸
恵　
先
生

内
容　
和
紙
と
柿
渋
で
丈
夫
で
美

　
し
い
籠
を
製
作
し
、
型
紙
付
き

　
の
塗
り
絵
で
カ
サ
ブ
ラ
ン
カ
を

　
描
く
（
サ
イ
ズ
：
横
25
㎝
×
高

　
さ
19
㎝
×
幅
15
㎝
）

※
公
民
館
に
見
本
が
あ
り
ま
す
。

定
員　
10
人
（
先
着
順
）

費
用　
４
、
０
０
０
円

用
意　
筆
記
用
具

申
込　
８
月
８
日
㈪
か
ら
電
話
又

　
は
直
接
公
民
館
へ

本
庄
公
民
館　
☎
�
７
３
８
３　

◎
車
の
ナ
ビ
を
利
用
す
る
人
は
、
住
所
（
東

　
台
５
―
２
―
33
）
を
入
力
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
エ
ク
セ
ル
中
級
講
座

日
時　
９
月
２
日
か
ら
10
月
７
日

　
ま
で
の
毎
週
金
曜
日
（
９
月
９

　
日
を
除
く
）　

全
５
回　

午
後

　
１
時
～
４
時

講
師　
南　
徳
美　
先
生

定
員　
16
人
（
先
着
順
）

費
用　
３
、
０
０
０
円
（
テ
キ
ス

　
ト
代
）

用
意　
筆
記
用
具　

申
込　
８
月
17
日
㈬
か
ら
電
話
又

　
は
直
接
公
民
館
へ

　
　◆

パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
教
室

日
時　
９
月
７
日
か
ら
９
月
28
日

　
ま
で
の
毎
週
水
曜
日　
全
４
回

　
午
前
９
時
30
分
～
正
午

講
師　
湯
本　
晴
枝　
先
生

内
容　
形
が
可
愛
い
グ
ラ
ニ
ー
バ
ッ

　
グ
を
作
る

定
員　
16
人
（
先
着
順
）

費
用　
２
、
５
０
０
円

用
意　
裁
縫
道
具　

申
込　
８
月
17
日
㈬
か
ら
電
話
又　

　
は
直
接
公
民
館
へ

本
庄
西
公
民
館 

☎
�
８
７
８
６

◆
赤
ち
ゃ
ん
も
マ
マ
も
喜
ぶ

「
ベ
ビ
ー
ダ
ン
ス
」
教
室

は
に
ぽ
ん
チ
ャ
レ
ン
ジ
対
象
事
業

日
時　
９
月
５
日
㈪

　
　
　
午
前
10
時
～
正
午

講
師　
西
村　
真
由
子　
先
生

内
容　
マ
マ
も
赤
ち
ゃ
ん
も
気
軽

　
に
楽
し
く
満
足
で
き
る
ベ
ビ
ー

　
ダ
ン
ス
を
学
ぶ

定
員　
８
人
（
先
着
順
）

費
用　
無
料　
　
　
　
　

用
意　
だ
っ
こ
ひ
も
、
体
温
計
、

　
普
段
か
ら
使
っ
て
い
る
も
の（
お

　
む
つ
等
）、
飲
み
物
、
筆
記
用
具

申
込　
８
月
９
日
㈫
か
ら
電
話
又

　
は
直
接
公
民
館
へ
（
火
・
水
・

　
木
・
金
曜
日
の
み
連
絡
可
）

◆
こ
だ
わ
り
の
「
そ
ば
打
ち
」
教
室　

日
時　
９
月
７
日
㈬　

　
　
　
午
前
10
時
～
正
午

会
場　
ふ
れ
あ
い
の
里
い
ず
み
亭

講
師　
い
ず
み
亭
職
員

内
容　
無
農
薬
で
収
穫
し
た
そ
ば

　
粉
を
使
っ
て
そ
ば
打
ち
を
体
験

　
す
る

定
員　
12
人
（
先
着
順
）

費
用　
１
、
０
０
０
円
（
て
ん
ぷ

　
ら
付
き
）

申
込　
８
月
９
日
㈫
か
ら
電
話
又

　
は
直
接
公
民
館
へ
（
火
・
水
・

　
木
・
金
曜
日
の
み
連
絡
可
）

本
庄
南
公
民
館 

☎
�
８
７
８
５

◆
秋
の
生
け
花
教
室

日
時　
９
月
３
日
㈯　

　
　
　
午
前
10
時
～
正
午

講
師　
大
林　
豊
秀　
先
生

　
　
　
鈴
木　
豊
敏　
先
生

（
小
原
流
家
元
教
授
）

定
員　
10
人
（
先
着
順
）

※
小
学
生
以
上
、
ど
な
た
で
も
Ｏ

Ｋ
で
す
。
初
め
て
の
人
も
お
気
軽

に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

費
用　
１
、
０
０
０
円

用
意　
花
ば
さ
み
、
水
盤
、
剣
山　

　
（
持
っ
て
い
る
人
）

申
込　
８
月
15
日
㈪
か
ら
電
話
又

　
は
直
接
公

　
民
館
へ

 

仁
手
公
民
館  

☎
�
３
５
３
８

◆
手
作
り
ま
ん
じ
ゅ
う
教
室

日
時　
９
月
14
日
㈬

　
午
前
９
時
30
分
～
正
午

講
師　
市
食
生
活
改
善
推
進
員

内
容　
お
月
見
ま
ん
じ
ゅ
う
と
炭　

　
酸
ま
ん
じ
ゅ
う
を
作
る

定
員　
12
人
（
先
着
順
）

費
用　
４
０
０
円

用
意　
筆
記
用
具
、
エ
プ
ロ
ン
、　　
　
　

　
三
角
巾
、
持
ち
帰
り
容
器

申
込　
８
月
22
日
㈪
か
ら
電
話
で　

　
公
民
館
へ
（
電
話
連
絡
の
み
）

児
玉
中
央
公
民
館
（
セ
ル
デ
ィ
）

☎
�
８
８
５
１

◆
頭
と
体
の
健
康
体
操
教
室

は
に
ぽ
ん
チ
ャ
レ
ン
ジ
対
象
事
業

日
時　
９
月
１
日
㈭
・
８
日
㈭

　
全
２
回　
午
前
10
時
～
11
時
30

　
分

講
師　
入　
美
由
紀　
先
生

内
容　
頭
の
体
操
を
し
な
が
ら
運

　
動
を
行
う
こ
と
で
脳
を
活
性
化

　
さ
せ
認
知
症
予
防
に
役
立
て
る

定
員　
25
人
（
先
着
順
）

費
用　
無
料

用
意　
運
動
す
る
服
装
、
運
動
靴
、　

　
汗
拭
き
用
タ
オ
ル
、
飲
み
物
、

　
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
又
は
バ
ス
タ
オ
ル

申
込　
８
月
15
日
㈪
か
ら
電
話
又

　
は
直
接
公
民
館
へ

共
和
公
民
館   

☎
�
０
３
３
７

◆
真
夏
に
お
い
し
い

　
冷
汁
手
打
ち
う
ど
ん
作
り
教
室

日
時　
８
月
23
日
㈫　
午
前
９
時

　
30
分
～
午
後
０
時
30
分

講
師　
市
食
生
活
改
善
推
進
員
児

　
玉
支
部

内
容　
冷
汁
で
食
べ
る
お
い
し
い

　
手
打
ち
う
ど
ん
を
作
る

定
員　
12
人
（
先
着
順
）

費
用　
５
０
０
円

用
意　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
５

　
０
０
㎖
の
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
容
器
、

　
持
ち
帰
り
容
器
、
筆
記
用
具
、

　
手
拭
き
用
タ
オ
ル

申
込　
８
月
10
日
㈬
か
ら
電
話
又

　
は
直
接
公
民
館
へ
（
火
・
水
・

　

金
・
土
の
み
連
絡
可
）

◆
使
い
や
す
い

　
革
製
コ
イ
ン
ケ
ー
ス
作
り
教
室

日
時　
８
月
30
日
㈫

　
　
　
午
前
９
時
30
分
～
正
午

講
師　
新
井　
孝
枝　
先
生

内
容　
染
色
し
た
牛
革
に
革
紐
で

　
か
が
り
仕
立
て
を
し
て
コ
イ
ン

　
ケ
ー
ス
を
作
る

※
公
民
館
に
見
本
が
あ
り
ま
す
。

定
員　
10
人
（
先
着
順
）

費
用　
２
、
１
０
０
円

用
意　
古
着
１
枚
（
Ｔ
シ
ャ
ツ
や

　
肌
着
な
ど
で
タ
オ
ル
は
不
可
）、

　
は
さ
み
、
牛
乳
パ
ッ
ク
３
個
、

　
定
規
（
10
㎝
程
度
）、
ボ
ー
ル
ペ

　
ン
、
古
新
聞
（
１
日
分
）、
飲
み

　
物

申
込　
８
月
12
日
㈮
か
ら
電
話
又

　
は
直
接
公
民
館
へ
（
火
・
水
・

　
金
・
土
の
み
連
絡
可
）

公
民
館
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★今月の児童図書
荻野吟子　　　　       加藤 純子 文
出発進行！里山トロッコ列車　　　

かこ さとし 作・絵
よみがえれアイボ

今西 乃子 著
おいしい雑草

平谷 けいこ・赤間 博斗 文

★今月の児童図書
魔女バジルと黒い魔法

茂市 久美子 作
カルペパー一家のおはなし

　　　マリオン・アピントン 作
はじめての焼き菓子

寺西 恵里子 著
ぞうきばやしのすもうたいかい

廣野 研一 絵・広野 多珂子 作

新 着 図 書 案 内 イ ベ ン ト

児 玉 分 館

図書館（いまい台）

開館時間／午前９時30分～午後６時15分
休 館 日／毎週月曜日、２日㈫（館内整理日)、
　　　　　11日㈷（祝日休館日)、31日㈬（館内整理日）
ホームページアドレス　http://www.lib.honjo.saitama.jp/

本庄高校図書館地域開放日
（毎週土曜日）

○８月は開放をお休みします。
○９月３日
　午後１時～４時45分
※９月10日は文化祭の公開中開放
しています。
★本庄高校図書館☎�１１９５

たのしいおはなし会

 絵本と
 わらべうたのおはなし会

化粧の日本史

会いたかった画家

夜空をみあげよう

みみずくのナイトとプードルのデイ

山村 博美 著
吉川弘文館 出版

安野 光雅 著
山川出版社 出版

ジョン・シェリー 絵
福音館書店 出版

ロジャー・デュボアザン 作
ロクリン社 出版

化粧は時代を映す！古
くは古事記・日本書
紀や万葉集にも記述
があり、中世では男
性もしていた化粧。
日本の化粧の歴史を
ひもとく一冊です。

画家である著者が心
に焼き付いた 22 人の
画家への思いやエピ
ソードを語る。絵が
好きな全ての人へ贈
る一冊。

森に住むみみずくと、
飼い犬。せっかく友
だちになれたのに、
なかなか会ってお話
ができないふたりを
支えた男の子の心温
まる物語。

さそり座、ベガ、デネ
ブ、アルタイル・・は
夏の星。星は、その時々
で違った様子を見せて
くれる。夜空の観察が
楽しくなる絵本です。

★今月の一般図書
遊んで育つ手づくりおもちゃ

大江 委久子 著
スクープのたまご　          大崎 梢 著
京都鉄道博物館ガイド    来住 憲司 著
最強の経営者　小説・樋口 廣太郎
                                     高杉 良 著
日本人の知らないＨＯＮＤＡ

ジェフリー・ロスフィーダー 著

★今月の一般図書
忘れられた日本の村　       筒井 功 著
牛姫の嫁入り　　　       大山 淳子 著
大人のゆかたスタイルブック

秋月 洋子 著
「自分の働き方」に気づく心理学

　　　　　　　　　加藤 諦三 著
わたしの容れもの　       角田 光代 著

図 書 館 だ よ り

◇図書館（いまい台）
日時　８月６日㈯　
　　　午前11時～11時30分
　　　８月27日㈯
　　　午後２時～２時30分
内容 「不思議」をテーマとし
　　　 た絵本やおはなしなど
協力　よみきかせサークル
　　　「本庄ほんの会」のみな
　　　さん
◇児玉分館
日時　８月20日㈯　
　　　午前11時～11時30分
内容　「夏」をテーマとした絵
　　　 本やおはなしなど
協力　こだまお話しの会・語
　　　りの会「ことより」の   
         みなさん

対象　保育園・幼稚園入園前
　　　のお子さんと保護者
内容　絵本の読み聞かせやわ
　　　らべうたなど
◇図書館（いまい台）
日時　８月４日㈭
　　　９月１日㈭
　　　午前11時～11時30分
◇児玉分館
日時　８月10日㈬　
　　　９月14日㈬　
　　　午前11時～11時30分

いまい台☎�３７４６／児玉分館☎�１７８３

　日本では年間632万トンの食品ロスがあると推
計され、その約半分は一般家庭からのものです。
(農林水産省及び環境省平成25年度推計）これは
１日に１人おにぎり２個分の食料を捨てている
ことになります。
　｢必要な量だけ購入」し「食べ切る」ことで、
【食品ロス】と【無駄な出費】を減らすという環
境面と家計面のそれぞれにメリットがあります。
　｢もったいない」を意識して行動することを心
がけましょう。

　　　　　　　　★環境推進課☎�１１７２

〜もったいない！食品ロスを減らそう〜
食品ロスとは…まだ食べられるのに捨てられてしまった食品のことです。

現在、世界中で栄養不足に苦しむ人は10億人以上といわれています。一方
私たちの暮らしの中には、食べられるのに捨てられていく食品がたくさん
あるのです。この現状を今一度考えてみませんか。

　500平方メートル以上3,000平方メートル未満の規模で土
砂等のたい積（盛土、埋め立てその他、敷地内に外部から
土砂を運び、積む行為）を行う場合、事前に市の許可が必
要です。
　複数回に分けてたい積した合計が500平方メートル以上になる場合も許可の対象
となります。
　許可申請書に必要書類を添えて、環境推進課（市役所４階）へ提出してください。
※3,000平方メートル以上は県の許可が必要となります。

★環境推進課☎�１１７３

EC
ガイド

土砂等のたい積には許可が必要です！

―今月の納税納付［納期限：８月31日㈬］―
・市県民税　　２期　・国民健康保険税　　　　２期
・介護保険料　２期　・後期高齢者医療保険料　２期

―市税休日・夜間収納窓口のお知らせ―
日時　８月28日㈰　午前８時30分～午後５時15分
場所   ・市役所１階　収納課
日時　８月５日㈮、９月５日㈪　午後５時15分～７時
場所   ・市役所１階　収納課☎�１１２０
　　　・アスピアこだま　市民福祉課税務係☎�１３３３
※市役所へお越しの際は庁舎東側の夜間休日受付通用口を、
アスピアこだまへお越しの際は正面玄関をご利用ください｡

老人福祉センターつきみ荘の休館日　 　☎�３６９６

１日㈪・８日㈪・15日㈪・22日㈪・29日㈪・９月５日㈪

余熱利用施設湯かっこの休館日 　 　　☎�８１２６

１日㈪・８日㈪・15日㈪・22日㈪・29日㈪・９月５日㈪

ボートレース戸田（埼玉県都市競艇組合主催）開催日程

４日㈭～８日㈪、９月10日㈯～13日㈫

※本庄市は埼玉県都市競艇組合に加入しており、組合
からの配分金をさまざまな事業に活用しています。

回 収 場 所 日　　程 時　　間 問合せ先

アスピアこだま ８月７日㈰
９月４日㈰

午前９時〜
11時

 ハートto
　　　  ハート
(佐久間さんち)
☎�９３００市役所 ８月21日㈰

午前９時〜
11時、午後
１時〜３時

本庄南公民館 ８月13日㈯ 午前９時〜
11時

佐久間さんち
☎�９３００

就労継続支援Ｂ型事
業所「佐久間さんち｣
(本庄高校北側）

８月19日㈮ 随時受付 ポノポノ
☎�２１９５

 集団資源回収予定表　＜回収品目は古紙類・缶類です＞

※天候等の理由で変更になる場合もありますので、各団体にご確認ください。

　他に許可が必要ない工事であっても、工事等に伴い他の敷地から運んだ
　土砂による盛土、埋め立てを行うときには、事前に市に許可申請を！

注意！
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日　程 時　間

９月６日㈫・13日㈫・20日㈫・27日㈫ 午前10時30分〜11時30分

児童センターは小学生までの子どもたちが自由に集い、遊べる子どものための場所です。また、小さいお子
さんを連れたお母さんたちの交流の場としても自由にご利用ください。
利用時間：月曜日〜土曜日 ( 休日・年末年始除く ) 午前９時〜午後５時 

前原児童センター☎�９８２０、日の出児童センター☎�０４２０、児玉児童センター☎�６８０５

日時　月・水・金曜日（休日を除く）　午前９時〜午後２時
※担当の保育士が常駐し、親子でふれあうあそびの講座や育児相談等も受けています。

詳しくは、各児童センターなどで配布す
るおたより、又は市ホームページをご覧
ください。

開催日　前原：8/22　日の出：8/24　児玉：8/26
いろいろな歌にあわせて、親子で遊びます。
懐かしいわらべ歌から最近の歌も取り入れて
います。
音楽に合わせて、楽しくふれあいましょう。

開催日　前原：8/3.10　日の出：8/8.26　児玉：8/1.17
みずでっぽうや水車など遊ぶ道具をたくさ
ん用意しています。タオル・着替え・帽子・
サンダルを持ってきてください。
※プールには入れません。

日時　月・水・金曜日（休日を除く）　８月中のみ午前10時から30分程度

子育て支援のお知らせ
児童

センター ママ
  サロン

育児相談
  ・学級

●会場：子育て支援センター（いずみ保育所内）☎�４８９１

■ママサロンは本庄子育てネットのご協力をいただき開催しています。

ママサロンでは、親子で楽しめる歌や手遊
び、絵本の読み聞かせなどをしています。
育児相談も受けています。初めて参加する
ママも大歓迎です。

●会場　本庄市保健センター
相談・学級 内　容 日　時 申　込

すくすく相談 身長・体重の計測、
育児・栄養相談 ８月25日㈭・９月15日㈭

午前９時30分〜11時(15分ごとに実施)
※９月15日㈭は、アスピアこだまで実施

定員あり。各実施月の１日から
本庄市保健センターへ
※母乳相談は初回相談者優先
※電話相談は随時受付中母乳相談 母乳に関する相談

おや親タマゴ
「はじめて生活
with ベビー」

妊娠中の生活、お風呂
の入れ方の実習など ８月６日㈯　午前９時30分〜正午 定員あり（随時受付）

児玉児童センターEvent

つどいの広場　乳幼児の親子が交流

親子でふれあうあそびの講座　乳幼児の親子が楽しめる

今月のおススメあそび　
【ふれあいうたあそび】 【みずでっぽうあそび】

暑い夏に
ぴったり モビールとうちわを作ろう

赤ちゃんマッサージ＆ミニ講座

日時　８月17日㈬　午後２時～
対象　小学生
内容　魚のモビールとうちわをクリアファイルで作る
定員　10人(先着順)　費用　100円
※はさみ・持ち帰り用の大きめの袋を持参してください。
申込　８月８日㈪ 午前９時から電話又は直接下記へ
★児玉児童センター(アスピアこだま内)☎�６８０５

　赤ちゃんとのコミュニケーションの充実を図ります。赤ちゃん
もお母さんも楽しめる内容ですのでお気軽にご参加ください。
１・２才児を対象とした「体験広場」もあります。
●日時　８月20日㈯　午前10時～11時
●会場　日の出保育園保育室
●定員　15人（先着順）　●対象　０歳児と保護者
●費用　無料
＊申込・お問い合わせは下記へ
★日の出保育園☎�５２６３

本庄市保健センター☎�２００３

今月は小学生が夏休みで、つどいの広場は内容を短縮して行うため、本庄びすけっと（ゆうゆう）と専門講師による教室はお休みし
ます。また、８月12日㈮・15日㈪は各センターでの自由あそびになります。

HAPPY BIRTHDAY　　８月生まれのみんな

９月にお誕生日を迎える小学校就
学前のお子さんの写真を募集中で
す。顔のはっきり写ったお子さん
の写真、氏名、ふりがな、住所、
生年月日、保護者の氏名、連絡先
を記入のうえ下記のあて先へ郵送
又は直接持参してください。応募
多数の場合は抽選とし、未掲載の
お子さんが優先となります。※応募
いただいた写真は返却できません。

あて先

〒367-8501　本庄市本庄3-5-3　
本庄市役所秘書広報課広報広聴係
☎�1155　
※締め切りは８月15日㈪必着です｡
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太ちゃん
１歳　寿

Event Event

　第87回アカデミー賞で長編アニメーション賞を受
賞したディズニーアニメ「ベイマックス」を上映し
ます。孤独な少年と心優しいロボットの絆や大冒険
をスクリーンでご覧ください。
●日時　８月20日㈯　１回目 午前10時～
　　　　　　　　　　 ２回目 午後２時～
　　　　※開始30分前から入場可。
●会場　セルディホール
●定員　６00人（当日先着順）
●費用　無料

　本庄ウインドシンフォニカ、マリンバ奏者の生演
奏を親子で楽しみませんか。ディズニーなどおなじ
みの曲のほか、「くれよんのくろくん」の音楽劇も
行います。
●日時　９月３日㈯　午後１時30分～３時
●会場　セルディ大会議室
●費用　無料
　　　　

★セルディ☎�８８５１ ★子育て応援団本庄びすけっと・井上☎�４０２１

催し 催しセルディシアター

「ベイマックス」を上映 親子ふれあいコンサート

≫
携
帯
用

≫
ス
マ
ホ
用



みんなの
けんこう
ガ イ ド
★本庄市保健センター

         ☎�２００３
※お問い合わせは、午前
８時30分からです。

まだの人はお早めに！
特定健康診査受付中
　特定健診・後期高齢者健
康診査が始まっています。
対象者でまだ受けていない
人は、自分のため、大切な
人のためにぜひ受診してく
ださい。
　希望者は、日程を確認のう
え、下記へ電話してください。

予約受付専用電話番号（無料)

☎0120-286-387
　　　電話の掛け間違えに
　　　ご注意ください。
※詳しくは受診券をご覧く
ださい。
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健康に暮らすためのちょこっとメモKenko Topic

～
感
染
症
の
流
行
を
防
ぐ
た
め
に
～

予
防
接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う

　
ま
だ
接
種
し
て
い
な
い
お
子
さ

ん
は
予
防
接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

※
接
種
期
間
後
に
接
種
し
た
場
合

は
、
全
額
自
己
負
担
に
な
り
ま
す
。

※
予
診
票
が
お
手
元
に
な
い
場
合

は
、
母
子
健
康
手
帳
を
持
参
し
、

保
健
セ
ン
タ
ー
又
は
市
民
福
祉
課

（
ア
ス
ピ
ア
こ
だ
ま
）
の
窓
口
へ

お
越
し
く
だ
さ
い
。

①
二
種
混
合
（
ジ
フ
テ
リ
ア
・
破

傷
風
）
予
防
接
種

　
予
診
票
は
市
内
の
小
学
校
を
通

じ
て
６
年
生
に
配
布
し
て
い
ま
す
。

対
象　
11
歳
以
上
13
歳
未
満

接
種
期
間　
11
歳
の
誕
生
日
前
日

　
か
ら
13
歳
の
誕
生
日
前
日
ま
で

費
用　
無
料

②
麻
し
ん
・
風
し
ん
（
Ｍ
Ｒ
）
予

防
接
種

　
１
期
は
生
後
12
月
か
ら
24
月
に

至
る
ま
で
に
１
回
接
種
し
、
２
期

は
小
学
校
就
学
前
の
１
年
間
に
１

回
接
種
し
ま
す
。

※
平
成
28
年
度
の
２
期
に
つ
い
て

対
象　
平
成
22
年
４
月
２
日
～
平

　
成
23
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
人

接
種
期
間　
平
成
29
年
３
月
31
日

　
㈮
ま
で

費
用　
無
料

③
日
本
脳
炎
予
防
接
種
の
特
例

　
一
時
見
合
わ
せ
て
い
ま
し
た
が
、

平
成
22
年
度
以
降
は
新
し
い
ワ
ク

チ
ン
の
接
種
を
再
開
し
て
い
ま
す
。

　
次
の
期
間
に
生
ま
れ
た
人
は
特

例
の
対
象
と
な
り
ま
す
の
で
、
現

在
ま
で
の
接
種
回
数
を
確
認
し
、

不
足
回
数
を
接
種
し
て
く
だ
さ
い
。

○
平
成
７
年
４
月
２
日
～
平
成
19

　
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
人

接
種
回
数

・
１
期　
３
回
接
種

・
２
期　
９
歳
以
上
で
１
回
接
種

※
１
期
接
種
後
、
お
お
む
ね
５
年

の
間
隔
を
空
け
て
接
種
し
て
く
だ

さ
い
。

接
種
期
間　
20
歳
の
誕
生
日
前
日

　
ま
で

費
用　
無
料

※
こ
の
期
間
に
生
ま
れ
た
人
で
も
、

20
歳
の
誕
生
日
以
降
の
接
種
は
全

額
自
己
負
担
に
な
り
ま
す
。

○
平
成
19
年
４
月
２
日
～
平
成
21

　
年
10
月
１
日
生
ま
れ
の
人

　
第
１
期
の
接
種
が
７
歳
６
か
月

ま
で
に
３
回
完
了
し
な
か
っ
た
場

合
は
、
９
歳
以
上
13
歳
未
満
の
間

に
不
足
し
た
第
１
期
（
最
大
３

回
）
の
接
種
が
可
能
で
す
。

接
種
期
間　
９
歳
の
誕
生
日
前
日

　
か
ら
13
歳
の
誕
生
日
前
日
ま
で

費
用　
無
料

④
子
宮
頸け

い
が
ん
予
防
ワ
ク
チ
ン

　
現
在
、
接
種
の
積
極
的
な
勧
奨

を
一
時
的
に
差
し
控
え
て
い
ま
す

が
定
期
接
種
自
体
は
中
止
し
な
い

た
め
、
希
望
者
は
継
続
し
て
受
け

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
有
効
性
や

副
反
応
等
を
十
分
に
理
解
し
た
う

え
で
、
接
種
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

⑤
Ｂ
型
肝
炎
ワ
ク
チ
ン

　
10
月
１
日
か
ら
定
期
予
防
接
種

化
が
予
定
さ
れ
て
い
ま
す
。
詳
細

は
明
ら
か
に
な
り
次
第
、
広
報
等

で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

肺がん・結核検診を実施

歯周疾患検診のお知らせ 地域の医療と健康を考える会を開催

早期発見のために

はにぽんチャレンジ対象事業 筋肉を育てて健康を保とう

①肺がん・結核検診
▶︎対象　40歳以上
▶︎会場・日程
　●本庄市保健センター
　　９月１日㈭、２日㈮、５日㈪
　●セルディ
　　９月28日㈬、29日㈭
▶︎受付時間　午前９時30分～10時30分
▶︎検診内容　胸部レントゲン撮影、肺がんの喀

かくたん
痰検査  

 　　　      （必要な人のみ）
▶︎料金　250円（喀痰検査は別途450円）
※70歳以上、市民税非課税世帯、生活保護世帯、65～
69歳で後期高齢者医療制度の加入者は無料です。

　現在、成人の約８割が歯周病にかかっていると言わ
れています。　　　　　　
　今症状が出ていなくても、早期に発見し治療や予防
をするため、歯周疾患検診を受けましょう。
　受診を希望する人は、事前に指定歯科医院に予約し
受診してください。
▶︎対象　今年度中に40歳・45歳・50歳・55歳・60歳・
　　　　65歳・70歳になる市内在住者
▶︎実施期間　平成29年３月31日㈮まで
▶︎費用　無料
▶︎持ち物　健康保険証
※指定歯科医院については、
下記へお問い合わせください。
★本庄市保健センター
　☎�２００３

　肥満、糖尿病、寝たきり、認知症…。加齢に伴う健
康問題の多くは「筋肉の減少」が一因です。筋肉は育
てるもの。しかし、日常の誤った習慣が筋肉の減少に
拍車をかけている場合も。自分の健康は自分で守る！
そのための筋肉の正しい育て方をお伝えします。
▶︎日時　８月27日㈯　午後２時～４時30分
　　　　受付　午後１時40分
▶︎会場　早稲田リサーチパーク・コミュニケーション
　　　　センター
▶︎講師　竹並　恵里　氏（管理栄養士、健康運動指
　　　　 導士、東洋大学非常勤講師）
▶︎演題　｢筋肉」の正しい育て方　
　　　　―健康の秘訣は｢筋肉」にあり―
▶︎定員　100人程度（事前申込者優先）
▶︎費用　無料
▶︎申込　８月23日㈫（８月10日㈬～19日㈮を除く）ま
　　　　でに住所・氏名・連絡先を明記のうえファッ
　　　　クス又は電話で下記へ
★(公財）本庄早稲田国際リサーチパーク
　☎�７４５５・蕭�７４６５

《①②共通》
▶︎申込　事前予約は不要です。当日直接会場へお越しください。
▶︎用意　受診券（持っていない場合は本庄市保健センターまでお問い合わせください）
※｢肺がん・結核検診｣と｢結核検診｣は年度内にどちらか一方のみ受診できます。結核検診は結核のみを調べる検診
です。肺がん検診をご希望の場合は、より詳しくレントゲンの読み取りをする｢肺がん･結核検診｣をお勧めします。
※市で行った特定健康診査で、レントゲン撮影を一緒に受けた人は該当になりません。ご注意ください。
★本庄市保健センター☎�２００３

②結核検診
▶︎対象　65歳以上
▶︎会場　本庄市保健センター
▶︎日程　９月６日㈫
▶︎会場　セルディ
▶︎日程　９月30日㈮
▶︎受付時間　午前９時30分～10時
▶︎検診内容　胸部レントゲン撮影
▶︎料金　無料

症状が出る前に
検診を受けよう

　みなさんは8
ハチマルニイマル

0 2 0運動を知っていますか？8020
運動は､「80歳になっても自分の歯を20本以上保と
う」という運動です。20本の歯があれば、食生活で
ほぼ満足することができるといわれています。
　歯を失う主な原因は「虫歯」と「歯周病｣。とくに
歯周病は、自覚症状がないまま悪化することが多い
ため、症状が出る前からの十分なケアが必要です。
　歯周病対策には、「規則正しい食事」・「間食を減
らす」・「よく噛んで食べる」ことが大切。また、こ
うした対策をすることは、メタボリックシンドロー
ムの予防・解消にもつながります。

　日頃からの十分なセルフケア（食後の歯みがき、
一日一回以上の丁寧な歯みがき）と、かかりつけ歯
科医の定期的な検査で、いつまでもおいしく食事が
摂れるよう心掛けましょう。

（参考文献）8020 推進財団　発行「歯周病対策で健康力アップ　からだの健康は歯と歯ぐきから」

おいしく食べるために必要な歯の本数
18〜28歯…たくあん・フランスパン・酢だ
こ・堅焼きせんべい・スルメイカ
６〜17歯…せんべい・れんこん・かまぼこ・
おこわ・きんぴらごぼう・豚肉（薄切り）
０〜５歯…ナスの煮付け・バナナ・うどん

20本以上の歯を保ち、いつまでもおいしい食事を



『まさか私が被害にあうわけない』と思っていませんか！！！

市 民 相 談 （８月〜９月）　相談は無料、秘密は厳守します。お気軽にご相談ください。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   ※市役所の受付は、午前８時30分〜午後５時15分です。
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８月７日㈰ ヒグチクリニック 栗 崎 ☎�５３００

８月11日㈷ へ ん み 眼 科 医 院 小 島 １ 丁 目 ☎�３７０２

８月14日㈰ 松本産婦人科医院 千代田１丁目 ☎�３３７７

８月21日㈰ 森田整形外科クリニック 小 島 ☎�１６１０

８月28日㈰ よしはら整形外科 児 玉 町 長 沖 ☎�１５７５

９月４日㈰ 上 武 病 院 小 島 ５ 丁 目 ☎�０１１１

●小児夜間初期救急診療（本庄総合病院内☎�６１１１）
　診療日　毎週火曜日（休日は除く）　午後６時～９時
　対象　中学生まで
●電話相談をご利用ください
　(相談料無料・通話料利用者負担)
・｢＃8000｣小児救急電話相談
 （ＩＰ電話、ひかり電話、ダイヤル回線からは、
　　　　　　　　　　  　　☎０４８－８３３－７９１１）
 受付時間　月曜日～土曜日 午後７時～翌日午前７時
　　　　    日曜日、休日、年末年始
　　　　　　　　　　　　 午前７時～翌日午前７時
・｢＃7000｣大人救急電話相談
 （ＩＰ電話、ＰＨＳ、ダイヤル回線からは、
                                    ☎０４８－８２４－４１９９)
 受付時間　月曜日～土曜日　午後６時30分～10時30分
　　　　　 日曜日、休日、年末年始　
　　　　　　　　　　　　   午前９時～午後10時30分
★119番は、緊急時（火災やけが人など）の受付専
用電話番号です。夜間など、時間外に診療可能な
病院については、児玉郡市広域消防本部指令課(☎
�1119）でご案内していますので、ご利用くださ
い。ただし、診療科目によっては、県外や児玉郡市
以外の病院をご案内する場合もあります。

●本庄市児玉郡医師会立本庄市休日急患診療所（日曜・休日開設）
　（本庄市保健センター内☎�３３２２)
　　診療時間　午前９時～正午、午後１時～４時、午後７時～10時
　　診療科目　内科系疾患
　　※健康保険証を持参してください。
●在宅当番医療機関
　　診療は午前中のみです。当番医は変更になる場合もあります
　　ので、確認してからお出かけください。

休 日 急 患 の 診 療

相 談 名 相 談 日 時 な ど 会　場 問 い 合 わ せ
行 政 ８月18日㈭・９月15日㈭　午後１時〜４時

市役所１階 市民相談室 
   　　☎�１１１３
市民課☎�１１１２
　　　☎�１１１０

法 律

８月３日㈬・10日㈬・24日㈬　午後１時〜４時
◎９月の相談日

弁護士に
よる相談

９月７日㈬・14日㈬　午後１時〜４時　
定員＝各６人（先着順)

司法書士に
よる相談

９月21日㈬・28日㈬　午後１時〜４時
定員＝各６人（先着順)

労 働 法 律 ８月17日㈬　午後１時〜４時　定員＝６人（先着順)

不 動 産 ８月12日㈮・９月９日㈮　午後１時〜４時
相談員＝不動産無料相談員（宅地建物取引士）

年金・労働 ８月４日㈭　午後１時〜４時
相談員＝社会保険労務士　※８月は第１週に変更します｡

税 務 ８月９日㈫・９月13日㈫　午後１時〜４時
相談員＝税理士　

消 費 生 活

毎週月・水・木・金曜日（休日を除く）
午前９時30分〜正午、午後１時〜３時30分
※８月５日㈮はお休みです｡

市役所４階 商工観光課 商工観光課 ☎�１１７５

毎週火・金曜日（休日を除く）
午前９時30分〜正午、午後１時〜３時30分

上里町役場２階
　　　　　産業振興課

上里町役場産業振興課
 ☎�１２３２

人 権
８月９日㈫　会場（①）　午後１時〜４時９月13日㈫   会場（②）

アスピアこだま１階 
①会議室３②相談室１ はにぽんプラザ ☎�０８２８

８月23日㈫・９月27日㈫　午後１時〜４時 はにぽんプラザ１階　
　　　　　　　　控室

家 庭 児 童 毎週月〜金曜日（休日を除く)　午前９時〜午後４時 市役所２階 子育て支援課 子育て支援課☎�１１２９
（家庭児童相談室）

教 育
（不登校等）毎週月〜金曜日（休日を除く)　午前９時30分〜午後３時

ふれあい教室
（旧勤労会館２階）

教育支援センター
☎�４２８７

教 育
（いじめ等）

毎週水曜日（８月10日・17日を除く） 
電話相談：午後１時30分〜５時
※面談による相談は、電話相談の時間内に事前予約受付

子どもの心の相談員
☎�７３３７

心 配 ご と
毎週月曜日（休日を除く） 午後１時〜４時
※相談時間中のご連絡は、☎�８９７６へ

はにぽんプラザ２階
　　　　　　　相談室

本庄市社会福祉協議会
☎�２７５５

毎週月曜日（休日を除く） 午後１時〜４時 アスピアこだま１階
　　　　　　　会議室

本庄市社会福祉協議会児玉支所
☎�１２３７

結　　 婚 毎週水曜日（休日を除く)
午後１時〜４時（最終受付は３時30分)

※相談時間中の
ご連絡は、
☎�８９７６へ

はにぽんプラザ２階
　　　　　　　相談室

本庄市社会福祉協議会
☎�２７５５介護の悩み ８月12日㈮・26日㈮・９月９日㈮

午後１時〜４時

成 年 後 見 ８月９日㈫・23日㈫・９月13日㈫
午後１時〜４時

※各種相談は予約制
※９月の相談予約は、８月22日㈪から受付開始       
   （先着順。受付開始日は電話予約のみ）
※同じ相談に同時に複数の申し込みはできません
　各種相談日
●法律相談　　　　　　　　　　　●行政相談             毎月第３木曜日
・弁 護 士　毎月第１・２水曜日　●不動産相談         毎月第２金曜日
・司法書士　 〃  第３・４水曜日　●年金・労働相談 偶数月第２木曜日
 （労働法律相談のある月は第４水曜日のみ）  ●税務相談　          毎月第２火曜日
●労働法律相談（弁護士）５・８・11・２月の第３水曜日

「
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「 ひ っ た く り 」 に ご 注 意 を ！
　市内では、仕事や買い物帰りの女性を狙った「ひったくり」の被害が
多発しています｡『自分も狙われる可能性がある』という意識を持つこと
が、被害を未然に防ぎます。

【被害防止のためのポイント】
　●自転車のかごに防犯カバーをつけましょう 
　●バッグは車道と反対側に持ちましょう　　 ●貴重品は身につけましょう
　●金融機関の帰り道は特に注意しましょう 　●明るく、人通りの多い道を通りましょう  
　●音楽を聴きながら、携帯電話を操作しながら歩かないようにしましょう

こむら返り〜急に足がつってしまったら〜
こむら返りとは
　ふくらはぎ（こむら、こぶら）の筋肉がけいれん
を起こして、つってしまうことを「こむら返り」と
呼んでいます。筋肉のけいれんに伴って突然強い痛
みが生じることが特徴で、数分程度持続します。と
きには両側に起こる場合や、ふくらはぎ以外の筋肉
に起こることもあります。女性にやや多く、加齢で
頻度は増えていきます。

どうして起こる？
　発

はっしょうきじょ
症機序の詳細は良くわかっていません。水分不

足、カリウムやナトリウム、カルシウムやマグネシ
ウムなどの電解質の不足、筋肉の疲労、足の末梢の
血流障害、神経の傷害などが原因として考えられて
いますが、多くの場合は特定ができません。薬の副
作用でこむら返りが生じやすくなる場合もあると言
われています。

予防法は
　症状が出ないようにするためには、原因となる病
気の治療や、服用している薬の変更などで対処でき
るかを確認します。繰り返し足がつる時は、原因と
なる病気がないか、かかりつけ医に相談しましょう。
　日頃から運動習慣をつけるのも効果的です。この

時期、暑い気候での運動時は熱中症や脱水に注意し、
小まめに水分や電解質（酸や塩の類）を十分に摂取
してください。普段から水や電解質をきちんと摂取
すると、筋肉が疲れにくくなります。

もし足がつってしまったら
　症状が起こった時は、図のように足がつった筋肉
を伸ばす（ストレッチする）とけいれんがおさまり
ますので、参考にしてください。

▼座りポーズ
①つま先をつかんで、すね
のほうにゆっくり引きふく
らはぎを伸ばします。
②つったほうの下肢を立膝
にし、両手でつま先とかか
とを持ちます。そのままゆっ
くり前方に体重をかけ、ふ
くらはぎを伸ばします。
▼立ちポーズ
壁に両手をつき、体重をか
けながらつったほうのふく
らはぎを伸ばします。

医療メモ 本庄市児玉郡
　　　医師会広報部

②

①
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見やすく読みまちがえにくい
ユニバーサルデザインフォント
を採用しています。

読んで答えてプレゼントＧＥＴ！ 今月のプレゼント

「はにぽんレザーストラップ」
10 人（抽選）Q アンケート

市内６つの高校が合同で行う「六高祭｣。ダンスあり、バンドあり、書道
パフォーマンスあり。高校生の熱い青春の１ページをぜひご覧ください。

展 示 発 表：書道、手芸、絵画、写真、早押しクイズなど 
ステージ発表：吹奏楽、軽音楽、ダンス、合唱、ピアノ、
　　　　　　　書道パフォーマンスなど
スタンプラリー：スタンプを集めてプレゼントをゲット！
　　　詳細や準備状況などを六高祭公式ツイッターで配信します。

※会場の駐車場に限りがありますので、徒歩又は自転車でお越しください。
★六高祭実行委員会（市街地整備課内）☎�１１４３

アンケートにお答え
いただいた人に抽選
でプレゼントを差し
上げる広報アンケー
トを行っています。
あなたの声を広報に
活かしませんか。

★プレゼントを提供していただける商店・企業等を募集しています。詳しくは、市ホームページ又は秘書広報課☎�１１５５へ｡

①８月号で１番良かったページは？

②どんな記事を読みたい（充実してほしい)？

③改善してほしい点は？

▶︎店舗情報
皮革製品の企画・製造・販売
L a r a m i e
銀座2-5-6 (BikeShopHori内)
☎�０１４１
9：00～19：00(月曜定休)
http://laramie-leather.com

天然ヌメ革を使用し
た、はにぽんレザー
ストラップです。自
然に浮き出した色が
ヌメ革の特徴です。
ご愛用のバッグなど
にお付けください。応募方法　アンケートの答え・住所・氏名・年齢を記入のうえ、８月

　　　　　19日㈮までにはがき又はメールで下記へ※各月１人１通まで｡
応 募 先　〒367-8501　本庄市役所秘書広報課「広報アンケート」係
　　　　　　kouhou@city.honjo.lg.jp　※件名に「広報アンケート」と明記
※当選者の発表は、プレゼント引換券の発送をもって代えさせてい
ただきます。

広報アンケート

高校生プロジェクト　本庄市内６校合同文化祭

８月21日㈰ 
午前９時～午後４時 30 分
場所　はにぽんプラザ

スマホで
広報を読もう！

「てっ」と驚く
本庄の魅力配信中

六高祭公式

　六高祭実行委員のみなさん
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題字：本庄高校２年　吉井　沙織さん


