
日　程 時　間

11月１日㈫・８日㈫・15日㈫・22日㈫ 午前10時30分～11時30分
ママ
  サロン

育児相談
  ・学級

●会場：子育て支援センター（いずみ保育所内）☎�４８９１

■ママサロンは本庄子育てネットのご協力をいただき開催しています。

ママサロンでは、親子で楽しめる歌や手遊
び、絵本の読み聞かせなどをしています。
育児相談も受けています。初めて参加する
ママも大歓迎です。

●会場　本庄市保健センター☎�２００３
相談・学級 内　容 日　時 申　込

すくすく相談 身長・体重の計測、
育児・栄養相談 11月17日㈭・12月15日㈭

午前９時30分〜11時(15分ごとに実施)
※11月17日㈭はアスピアこだまで実施

定員あり。各実施月の１日から
本庄市保健センターへ
※母乳相談は初回相談者優先
※育児電話相談は随時受付中母乳相談 母乳に関する相談

おや親タマゴ
「はじめて生活
with ベビー」

妊娠中の生活、お風呂
の入れ方の実習など 12月17日㈯　午前９時30分〜正午 定員あり（随時受付）

HAPPY BIRTHDAY　　11月生まれのみんな

児童センターは小学生までの子どもたちが自由に集い、遊べる子どものための場所です。また、小さいお子
さんを連れたお母さんたちの交流の場としても自由にご利用ください。
利用時間：月曜日～土曜日 (休日・年末年始除く )午前９時～午後５時 

前原児童センター☎�９８２０、日の出児童センター☎�０４２０、児玉児童センター☎�６８０５

日時　月・水・金曜日（休日を除く）　午前９時～午後２時
※担当の保育士が常駐し、親子でふれあうあそびの講座や育児相談等も受けています。

詳しくは、各児童センターなどで配布す
るおたより、又は市ホームページをご覧
ください。

開催日　前原：11/４㈮
おいもほりごっこやくだもの
狩りごっこをして遊びます。

開催日　日の出：11/16㈬　児玉：11/28㈪
日頃、子育てで感じている事、困っ
ていることを、ざっくばらんにお
しゃべりする会です。
※子育て応援団「本庄びすけっと」のご協力をいただ
き、開催しています。

開催日　日の出：11/25㈮　児玉：11/２㈬
ボール、ベル、ベルダーの３つの用具を使って、リズミカルに身
体を動かします。誰でも無理なく楽しむことができる体操です。音
楽に合わせて用具を使いながらのびのびと身体を動かしましょう。

開催日　前原：11/11㈮
親密な大人とのスキンシップを多く取ることで、◆愛情が深まる
◆安心感や信頼感を生み出す◆自立を促す◆社会性が高まる◆IQ
が高くなる◆ストレス耐性が上がる…などの効果があると言われ
ています。ぜひ、スキンシップを多く取りましょう。

日時　月・水・金曜日（休日を除く）　午前10時〜11時

子育て支援のお知らせ
児童

センター

つどいの広場　乳幼児の親子が交流

親子でふれあうあそびの講座　乳幼児の親子が楽しめる

今月のおススメあそび《子育てサロンゆうゆう》 専門講師による講座　　
【収穫祭】

【話して広げようママ友の輪】 【３Ｂ体操　講師：蔵本祐子先生】

【スキンシップ遊び　講師：斉藤小百合先生】
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児玉児童センター 前原児童センターEvent Event

ビーズで
ブレスレット
を作ろう

ラケットの
持ち方から
教えます

つきたての
お餅とお芋を
食べよう

クリスマス
ビーズ作り 卓球教室もちつき＆

焼き芋大会

第９回
子育てフェスティバル

日時　11月26日㈯　午後２時～
講師　小林　浩子　先生
対象　小学生
定員　10人（先着順)
費用　１００円
申込　11月12日㈯ 午前９時から
　　　電話又は直接下記へ
★児玉児童センター☎�６８０５

日時　12月３日㈯　午前10時～
対象　小学生
定員　10人（先着順)
費用　無料
用意　飲み物
申込　11月19日㈯ 午前９時から
　　　電話又は直接下記へ
★前原児童センター☎�９８２０

　０歳の赤ちゃんから小学生までのお子さんと保護者で、思いっき
り遊びましょう。当日は、中学生・高校生・大学生や地域のみなさ
んのボランティアスタッフがお待ちしています。
日時　11月23日㈷　午後１時～４時
会場　はにぽんプラザ
内容　・手作りおもちゃワークショップ・子ども科学実験教室
　　　・絵本、折り紙コーナー・昔遊び、プレイコーナー　ほか
費用　無料
※駐車場は、右記地図の駐車場又は、はにぽんプラザをご利用ください。
★ＮＰＯ法人本庄子育てネット・田邊　☎０８０―５４６６―５７３５

日時　11月26日㈯　午前11時～正午
対象　３歳～小学校６年生
定員　１００人（先着順)
費用　無料
用意　はし、割れにくい容器、飲み物
申込　11月12日㈯ 午前９時から電話又は
　　　直接下記へ（当日受付は不可）
★前原児童センター☎�９８２０

楽しいイベント盛りだくさん！

コアラ
クラス

●会場　本庄市保健センター　●対象　平成28年５月～６月生まれのお子さんと保護者
内　容 日　時 申　込

赤ちゃんのこころ 12月１日㈭　午前10時～11時30分
11月18日㈮から
本庄市保健センターへ

赤ちゃんのからだ 12月８日㈭　午前10時～11時30分
ママといっしょに！親子ふれあい体操 12月21日㈬　午前10時～11時30分
楽しくおいしく！うきうき離乳食♪ 12月22日㈭　午前９時30分～正午

※駐車場が狭いため、11月26日㈯は徒歩又は自転車でお越しください。
また、同日は、後片付が終了するまで館内の利用はできません。
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宛て先
〒367-8501
本庄市本庄3-5-3
本庄市役所秘書広報課
広報広聴係☎�１１５５　
※締切は11月15日㈫（必着)

12 月にお誕生日を迎える小学校就
学前のお子さんの写真を募集中で
す。顔のはっきり写ったお子さんの
写真、氏名、ふりがな、住所、生年
月日、保護者の氏名、連絡先を記入
のうえ下記のあて先へ郵送又は直接
持参してください。※応募多数の場
合抽選（未掲載のお子さんが優先）。
応募写真は返却できません。


