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　色とりどりの振袖や袴、ビシッと決まったスーツ。１月８日、８６９人の若者がそれぞ

れの思いを胸に大人への新たな一歩を踏み出しました。

　「20 年間の感謝～あなたは誰に贈りますか～」をテーマに市民文化会館で行われた本庄

市成人の祝い。この日をみんなの心に刻もうと集まった実行委員 11 人。彼らが企画した

恩師からのビデオメッセージやお楽しみ抽選会では、会場中が笑顔で溢れていました。

　写真は、新成人を代表して、誓いの言葉を述べる実行委員の塚田彩水さん ( 左 ) と湯浅

美咲さん ( 右 )。成人としての自覚を新たにし、感謝の気持ちと向上心を持ち未来を切り

開くことを誓いました。会場の様子などは２、３ページをご覧ください。

新成人ここに誓う
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成
人
の
祝
い

20
年
の
感
謝
、
今

畑 隆文さん
/ 児玉町吉田林
わがままをしてしまってごめ
んなさい。ありがとう

若月 丈二さん
/ 児玉町塩谷
しっかりと親孝行します

笠本 詩織さん
/ けや木
ありがとう！

吉澤 明純さん
/ 栄
いつも迷惑掛けてごめんなさ
い。育ててくれてありがとう

福島 成美さん
/ 見福
お金を出してくれてありがと
う。いつか返すからね

内田 智穂さん
/ 児玉町入浅見
生きてるよ！

田島 美沙希さん
/ 児玉町児玉
ありがとう

福島 玲奈さん
/ 児玉町小平
いつもありがとう

茂木 彩さん
/ 児玉町児玉
ありがとう！

金子 一成さん
/ 緑
育ててくれてありがとう !!

土澤 慶さん
/ 駅南
育ててくれてありがとう！

安久沢 咲栄さん
/ 児玉町小平
今までありがとう！
これからもよろしく！

宮里 さゆりさん
/ 児玉町児玉

今までありがとう！
愛してるよー！

塚本 顕大さん
/ 児玉町共栄
今までありがとう！

平林 聖海さん
/ 四季の里

20 年間ありがとうござい
ます

清水 理朗さん
/ 前原

だいぶ大きくなりました。
ありがとうございます

堀口 凛汰朗さん
/ 栄
20 年間ありがとうございます

石川 雄基さん
/ 若泉
大好き

田中 悠斗さん
/ 沼和田
愛してる

笹澤 涼太さん
/ 若泉
感謝

小林 由依さん
/ 仁手
ありがとう

家に帰るとご飯があり、服も洗濯しても

らってある。その当たり前の日常は、

本当はとても感謝しなくてはならないこと

だと思います。

　「20 年の感謝～あなたは誰に贈ります

か～」をテーマに掲げた今回の成人の祝い。

二十歳の節目を迎える私を含めたみなさん

が、一歩立ち止まり、普段は恥ずかしくて

伝えられないその感謝の気持ちを、そっと

伝えられる機会になればいいなと思い準備

してまいりました。

　市役所の職員の人から実行委員をやらな

いかとお話をいただいてから、なかなか一

歩踏み出せずにいました。しかし、実行委

員に私の出身校の児玉中学校の人がいない

ということもあり、勇気を持って一歩踏み

出しました。各出身中学校ごとで準備を進

めるパンフレットやビデオレターなど、一

人でできるかとても不安でした。しかし、

他校の実行委員のみんなが協力してくれ

て、なんとか無事に準備ができました。実

行委員をやって、また新たなつながりがで

き、やって本当によかったです。

　私は今、大学で看護師を目指して、毎日

奮闘しています。授業や実習などついてい

くのに必死です。それでも、実習に行っ

たときに患者さんに「ありがとね」「元気

をもらえたよ」と感謝の言葉をもらうと、

やっぱり看護師になりたい、もっと多くの

患者さんを元気にしたいと改めて強く思い

ます。そして、これまで支えてくれた両親

や多くのみなさんに、少しでも恩返しした

い。特に金銭面で、高校・大学と大変迷惑

を掛けているので、就職していつかは、両

親、そして弟を支えていければと思ってい

ます。

　生まれ育った本庄市は、交通手段など、

まだ不便なところもありますが、地域の人

たちがみなさん本当に優しくあたたかいま

ちです。このあたたかい本庄市で育った成

人のみなさん。このまちに住んでいても離

れていても、このまちのみな

さんはいつでもあたたかく

見守ってくれています。な

ので安心して、それぞれの分

野に飛び込んでいきましょう。

みなさんが、それぞれのス

テージで活躍することを

期待しています。私も看

護師になり、少しでも多

くの患者さんに元気を与

え、社会に貢献していき

たいと思います。

当たり前の大切さ、今だから気付けること

20
歳
の
決
意
と
親
へ
の
想
い

　
新
成
人
の
み
な
さ
ん
の
決
意
（
ホ
ワ
イ
ト
ボ
ー
ド
）

と
こ
こ
ま
で
育
て
て
く
れ
た
親
へ
の
想
い
（
写

真
下
の
コ
メ
ン
ト
）
を
聞
き
ま
し
た
。

本庄市成人の祝い
実行委員会委員長

前川 颯汰さん

名前
/ 住所
親へのコメント
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左
記
申
告
日
程
表
の
２
月
14
日

㈫
・
15
日
㈬
及
び
他
の
日
程
の
午

前
中
は
、
混
雑
が
予
想
さ
れ
ま
す

の
で
混
雑
を
避
け
て
お
越
し
く
だ

さ
い
。
自
分
に
ど
の
申
告
が
必

要
か
は
、
６
ペ
ー
ジ
の
フ
ロ
ー

チ
ャ
ー
ト
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

申
告
時
に
必
要
な
も
の

❶
個
人
番
号
カ
ー
ド
又
は
通
知

カ
ー
ド
及
び
身
元
確
認
の
で
き

る
も
の
（
運
転
免
許
証
な
ど
）

※
社
会
保
障
・
税
番
号
制
度
（
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
制
度
）
の
開
始
に
よ

り
、
申
告
手
続
き
の
際
に
は
、
個

人
番
号
（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
）
の
記

載
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
配
偶
者
控
除
・
扶
養
控

除
を
受
け
る
場
合
は
、
そ
の
人
の

個
人
番
号
を
確
認
で
き
る
も
の
も

必
要
に
な
り
ま
す
。

　

な
お
、
次
の
人
は
扶
養
控
除
等

の
対
象
と
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ

ん
の
で
、
申
告
の
際
は
、
ご
注
意

く
だ
さ
い
。

・
年
間
の
所
得
が
38
万
円
を
超
え

る
人

・
他
の
人
の
扶
養
控
除
等
の
対
象

　

と
な
っ
て
い
る
人

❷
印
鑑

❸
所
得
が
わ
か
る
も
の

・
給
与
所
得
、
年
金
所
得
▼
源
泉

徴
収
票

・
事
業
所
得
（
営
業
、
農
業
）、

不
動
産
所
得
▼
収
支
内
訳
書

　
（
事
前
に
収
支
計
算
を
済
ま
せ

て
く
だ
さ
い
）

・
配
当
所
得
、
一
時
所
得
、
雑
所

　
得
▼
年
間
取
引
報
告
書
、
支
払

調
書

❹
各
種
控
除
を
証
明
で
き
る
も
の

・
社
会
保
険
料
控
除
▼
社
会
保
険

料
等
の
領
収
書
又
は
支
払
証
明

書
・
生
命
保
険
料
控
除
及
び
地
震
保

険
料
控
除
▼
控
除
証
明
書

・
寄
附
金
控
除
▼
領
収
書
又
は
支

払
証
明
書

・
医
療
費
控
除
▼
医
療
費
の
明
細

書
及
び
医
療
機
関
の
領
収
書

　
（
保
険
金
な
ど
で
補
て
ん
さ
れ

た
金
額
が
あ
る
人
は
そ
の
金
額

が
わ
か
る
書
類
も
必
要
で
す
）

・
障
害
者
控
除
▼
身
体
障
害
者
手

帳
、
療
育
手
帳
、
精
神
障
害
者

保
健
福
祉
手
帳
、
障
害
者
控
除

認
定
書

❺
所
得
税
の
還
付
を
受
け
る
人
は
、

　
申
告
者
本
人
名
義
の
口
座
が
確
　

　
認
で
き
る
預
金
通
帳
な
ど

※
医
療
費
の
明
細
書
は
、
事
前
に

診
療
を
受
け
た
人
ご
と
、
医
療
機

関
ご
と
に
集
計
を
済
ま
せ
て
く
だ

さ
い
。

※
書
類
な
ど
に
不
備
が
あ
る
場

合
、
再
度
お
越
し
い
た
だ
く
こ
と

が
あ
り
ま
す
。

「
市
民
税
・
県
民
税
申
告
書
」

は
、
郵
送
で
提
出
で
き
ま
す

　
「
市
民
税
・
県
民
税
申
告
書
」は
、

課
税
課
（
市
役
所
１
階
）、
市
民

福
祉
課
（
ア
ス
ピ
ア
こ
だ
ま
内
）

で
配
布
又
は
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。「
市

民
税
・
県
民
税
申
告
書
の
書
き
方
」

を
参
考
に
作
成
し
て
、
郵
送
で
提

出
す
れ
ば
、
申
告
会
場
へ
出
向
く

必
要
が
な
く
な
り
ま
す
。

申
告
は
期
限
内
に

　

申
告
は
３
月
15
日
㈬
ま
で
に
済

ま
せ
る
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。
期

限
内
に
申
告
が
お
済
み
で
な
い
人

は
、平
成
29
年
度
（
平
成
28
年
分
）

所
得
・
課
税
証
明
書
の
発
行
に
日

数
を
要
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

市民税・県民税 　
申告受付が始まります

税の申告

▼申告受付期間　２月14日㈫～３月15日㈬まで

★課税課☎㉕１１２３（所得税については、本庄税務署☎㉒２１１１へ）

月 日 曜日 地区 会場

2

14 火 長浜町、鍛治町、上町、下町 ア
ス
ピ
ア
こ
だ
ま

15 水 仲町、新町、連雀町、本町、本泉全域
16 木 第一金屋、第二金屋、第三金屋
17 金 長沖、高柳、飯倉、宮内、塩谷、保木野、田端
20 月 児玉南、秋山、風洞、東小平、西小平
21 火 中央、本庄

市
役
所
６
階
大
会
議
室

22 水 南、前原、緑
23 木 東台、住居表示外 ( 照若町・本町・台町・諏訪町）
24 金 日の出
27 月 朝日町、五十子、早稲田の杜、東富田、今井
28 火 四季の里、北堀、西五十子、東五十子、四方田

3

1 水 銀座、寿、けや木、栗崎
2 木 鵜森、傍示堂、小和瀬、宮戸、堀田、滝瀬
3 金 牧西、仁手、下仁手、久々宇、田中、上仁手
5 日 市内全域（市民税・県民税申告優先）
6 月 都島、山王堂、沼和田、万年寺、杉山、新井、三友
7 火 千代田、見福
8 水 小島南、下野堂
9 木 駅南、共栄全域、下真下、上真下、吉田林、高関
10 金 柏、栄
13 月 若泉、小島
14 火 西富田、蛭川、入浅見、下浅見
15 水 市内全域（市民税・県民税申告優先）

介護保険要介護認定者の障害者
控除の適用に必要な『障害者控
除対象者認定書』について

　介護保険の要介護認定（要介護２～
５）を受けている人は、身体障害者手帳
などを持っていない場合でも、申告の
際に『障害者控除対象者認定書』を提示
することで障害者控除が受けられます。

■対象
　65 歳以上で、平成 28 年 12 月 31
日（基準日）時点で、要介護２から５
までのいずれかの認定を受けている人
※対象者が年の途中で死亡した場合
は、その死亡日が基準日になります。

■申請方法
　本人又は代理人が介護保険被保険
者証を持参のうえ、下記へお越しく
ださい。
★介護保険課（市役所１階）
　☎㉕１７１９
　市民福祉課（アスピアこだま内）
　☎�１３３３

申告日程表
受付時間：午前９時～正午、午後１時～４時

　申告手続きにはマイナンバーが必要です

◎本人申告の場合
個人番号カードをお持ちの人

個人番号カードだけで本人確認（番号確認と身元確認）が可能
※市で受付する確定申告では、個人番号カードの写し（両面）の添付
が必要。

個人番号カードをお持ちでない人
番号確認書類 ＋ 身元確認書類

《本人のマイナンバーを確認で
きる書類》
●通知カード
●住民票の写し（マイナンバー
入りのものに限る）
などのうちいずれか１つ

《記載したマイナンバーの持ち主
であることを確認できる書類》
●運転免許証　●パスポート
●在留カード　●障害者手帳
●公的医療保険の被保険者証
などのうちいずれか１つ

※市で受付する確定申告では、番号確認書類と身元確認書類の写しの
添付が必要。

◎代理人申告の場合
代理権の
確認書類 ＋ 代理人の身元確認書類 ＋ 本人の番号確認書類
●委任状
●本人の個人
番号カード、
公的医療保険
の被保険者証
などのうちい
ずれか１つ

●個人番号
カード
●運転免許証
●パスポート
●障害者手帳
●公的医療保険
の被保険者証
などのうちい
ずれか１つ

●個人番号カー
ド又はその写し
●通知カード又
はその写し
●住民票の写し
又はその写し（マ
イナンバー入りの
ものに限る）
などのうちいずれ
か１つ

　本人確認時にマイナンバーを証明する書類が必要となります。忘れずにお持ちください。

今年も申告の時期になりました。
地区ごとに申告相談の指定日を設定していますので、ご協力をお願いします。
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年金以外の所得が
20 万円を超える

給与以外の所得が
20 万円を超える

勤務先から市に給
与支払報告書が提
出されている

所得金額が所得税
の所得控除合計よ
り大きい

　 ▼ フローチャート　あなたの申告は所得税の確定申告？それとも市民税・県民税の申告？

平成 29 年１月１日に本庄市に住んでいましたか？ 本庄市での市民税・県民税申告は不要です。平成 29
年１月１日にお住まいの市区町村にご確認ください。

平成 28 年中にどのような収入がありましたか？

年金以外の
所得がある

収入なし 主に給与 主に公的年金 主に営業・農業・不動産

年金収入が 400
万円を超える

給与収入が 2,000
万円を超える

勤務先は１か所だけ
で年末調整している
（複数でも年末調整で合算
している場合は「はい」へ）

控除の追加がある 給与以外の
所得がある

控除の追加がある

所得金額が所得税
の所得控除合計よ
り大きい

Ｃ

Ｃ

Ａ Ａ
Ａ

Ａ

Ａ

Ａ

Ｂ

Ｂ

Ｂ

ＢＢ

Ｂ

Ｄ

Ｄ

非課税所得のみ（遺族年金、障害者年金、
失業給付金など）

Ａ 所得税の確定申告が必要 市民税・県民税の申告は必要ありません。
Ｂ 市民税・県民税の申告が必要 所得税の還付を受ける場合は、確定申告が必要です。

Ｃ 市民税・県民税の申告が必要な場合あり

次のいずれかに該当する場合は、市民税・県民税の申告が必要です。
■ 16歳以上の国民健康保険加入者とその世帯主■後期高齢者医療
保険被保険者とその世帯主■介護保険被保険者とその世帯主及び世
帯員■市営住宅及び県営住宅入居者（中学生以下は除く）■医療福
祉などの行政サービスを受ける場合■所得・課税証明書が必要な人

Ｄ 申告は不要 「※１」の人で所得税の還付を受ける場合は、確定申告が必要です。
このフローチャートは一般的な例です。

はい いいえ

次のいずれかに該当する場合は税務署で確定申告が必要です（７ページの『税務署からの
お知らせ』をご確認ください）。該当しない場合はスタートから進んでください。

▼青色申告をする　 ▼平成 27 年分以前の確定申告をする　 ▼死亡者の確定申告をする　 ▼土地・建物・株
式等の譲渡所得がある　 ▼先物取引に係る雑所得等がある　 ▼雑損控除を受ける　 ▼住宅借入金等特別控除
を受ける（初年度）　 ▼山林所得がある　 ▼災害減免を受ける　 ▼外国税額控除を受ける　 ▼外国に住んで
いる扶養親族の扶養控除を受ける

スタート

※１

税務署からのお知らせ
　平成 28 年分の所得税及び復興特別所得税の確定
申告相談及び申告書の受付は２月 16 日㈭から３月
15 日㈬までです（土・日・祝日除く）。
■申告書の事前作成にご協力ください
　申告受付期間中、税務署は大変混雑し、長らくお
待ちいただく等ご不便をおかけする可能性もあるた
め、確定申告は確定申告書等が簡単に作成できる国
税庁ホームページ（www.nta.go.jp）「確定申告書等
作成コーナー」をご活用いただき、なるべく事前に
作成し、提出していただきますようお願いします。
■公的年金等受給者に係る確定申告不要制度
　公的年金等の収入が４００万円以下で、かつ、その
公的年金等の全部が源泉徴収の対象となる場合で、
公的年金等に係る雑所得以外の所得金額が 20 万円
以下の場合には、所得税及び復興特別所得税の確定
申告は必要ありません。

※ただし、所得税及び復興特別所得税の確定申告が
必要ない場合でも、
●所得税及び復興特別所得税の還付を受けるには、
確定申告書の提出が必要です。
●市民税・県民税の申告が必要な場合があります。
■確定申告書等への個人番号（マイナンバー）記載
について
　平成 28年分の確定申告から、申告書等への個人
番号の記載が必要になります。
　なお、税務署等に個人番号を記載した申告書等を
提出する際は、本人確認書類の提示又は本人確認書
類の写しを申告書等に添付する必要があります。
【本人確認を行うときに使用する書類の例】
①個人番号カード（番号確認と身元確認）
②通知カード（番号確認）＋運転免許証、健康保険
の被保険者証など（身元確認）

●申請期間　３月１日㈬～ 31 日㈮（必着）
※直接持参する場合は、土・日・休日を除きます。
●申請書類　申請書、請求書、契約書の写し（該当者の　
　み申請初年度に提出）
※申請用紙は、本制度の該当が見込まれる人に郵送しま
す（２月中旬予定）。その他、企画課（市役所３階）で
配布又は市ホームページからダウンロードできます。
●申請方法　市税を完納後、必要事項を記入のうえ、申
　請書類を郵送又は直接企画課へ
●郵送先（住所は記入不要）
　〒３６７―８５０１　本庄市役所企画課
※毎年申請が必要なため、補助２年目、３年目の人も申
請書の提出が必要です。申請期間を過ぎると、平成 28
年度分の奨励金が交付できなくなります。
●対象住宅　台所、便所、浴室及び居室を有し、利用上
　の独立性を有するもので専ら自己の居住用に使用する
　住宅（併用住宅は、述べ床面積の２分の１以上を住宅

　として使用しているもの）
●対象者　市内に対象住宅を取得（新築又は購入）した　
　人で、次の①②の要件を満たす人（増改築や中古住宅　
　の取得は除く）
①市税に滞納がないこと
②対象住宅の所在地に住民登録をしていること
●交付額　家屋の居住部分の固定資産税額の 50％

▼加算要件
⑴次の①～③のいずれかに該当する場合は 15％を加算
①新築住宅の取得時に市内に転入した人
②生計を一にする中学生以下の子を持つ人
③生計を一にする中学生以下の子を持つ親族と同居する人
⑵市内に本社（個人事業主を含む）のある建築業者から　
　取得した場合は 10％を加算
●交付上限額　10 万円（１年度当たり）
●交付期間　該当住宅の固定資産税を課税された初年度　
　から３年間

　住宅を新築・購入したみなさんへ最大 10 万円を交付

   定住促進新築住宅取得奨励金の申請を受け付けます

★本庄税務署☎㉒２１１１（自動音声案内）

税の申告

★企画課☎㉕１１５７

　定住人口の増加と地域の活性化を図るため、市内に新築住宅を取得した人に奨励金を最大３年間交付します。
今年度は平成 25 年１月２日から平成 28 年１月１日までに建築された住宅が対象です。
　奨励金の該当の有無など制度の詳細を確認したい場合は、企画課へご相談ください。
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75
歳
か
ら
の
医
療
保
険

は
「
後
期
高
齢
者
医
療

制
度
」
で
す

　
75
歳
の
誕
生
日
に
な
る
と
、

今
ま
で
加
入
し
て
い
た
国
保
、

職
場
の
健
康
保
険
、
共
済
組
合

等
の
保
険
か
ら
離
脱
し
て
「
後

期
高
齢
者
医
療
制
度
」
に
加
入

す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
保
険
証
（
被
保
険
者
証
）
は
、

75
歳
の
誕
生
日
ま
で
に
市
か
ら

送
付
し
ま
す
。
後
期
高
齢
者
医

療
制
度
に
加
入
し
た
日
以
後
は
、

今
ま
で
使
っ
て
い
た
保
険
証
は

使
え
な
く
な
り
ま
す
の
で
、
保

険
者
（
市
町
村
や
健
康
保
険
組

合
等
）
に
返
還
し
て
く
だ
さ
い
。

　
医
療
機
関
に
か
か
る
と
き
は
、

埼
玉
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域

連
合
が
交
付
し
た
保
険
証
を
お

持
ち
く
だ
さ
い
。
医
療
機
関
の

窓
口
で
、
医
療
費
の
一
部
（
原

則
1
割
。
た
だ
し
、
現
役
並
み

所
得
者
は
3
割
）
を
負
担
し
て

い
た
だ
き
ま
す
。

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
と
は　

　
高
齢
者
世
代
と
現
役
世
代
の

費
用
負
担
や
財
政
運
営
の
責
任

を
明
確
化
し
、
公
平
で
分
か
り

や
す
い
制
度
と
す
る
た
め
に
始

ま
っ
た
、
75
歳
以
上
の
人
な
ど

が
対
象
の
医
療
保
険
制
度
で
す
。

　
現
役
世
代
が
加
入
す
る
医
療

保
険
か
ら
の
後
期
高
齢
者
支
援

金
で
約
４
割
が
賄
わ
れ
、
公
費

で
５
割
、
残
り
の
１
割
を
加
入

者
の
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

で
賄
っ
て
い
ま
す
。

国
保
・
後
期
高
齢
者
医

療
制
度
加
入
者
は
毎
年

所
得
申
告
が
必
要
で
す

申
告
を
忘
れ
る
と
、
保
険
税

（
料
）
の
軽
減
制
度
が
適
用
さ

れ
な
い
な
ど
、
不
利
益
が
生
じ

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

【
申
告
が
必
要
な
人
】

・
16
歳
以
上
の
国
民
健
康
保
険

　
加
入
者
と
そ
の
世
帯
主

・
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
加
入

　
者

※
国
民
健
康
保
険
・
後
期
高
齢

者
医
療
制
度
に
未
加
入
の
世
帯

主
、
加
入
者
で
配
偶
者
控
除
・

扶
養
控
除
の
対
象
者
、
所
得
が

な
い
人
も
申
告
が
必
要
で
す
。

【
申
告
が
不
要
な
人
】

・
確
定
申
告
、
市
・
県
民
税
申

告
を
し
た
人

・
市
役
所
に
給
与
支
払
報
告
書
、

公
的
年
金
等
支
払
報
告
書
が

提
出
さ
れ
て
い
る
人

【
申
告
方
法
】

①
平
成
29
年
１
月
１
日
現
在
、

　
市
内
に
住
民
登
録
が
あ
っ
た
人

　
７
ペ
ー
ジ
で
申
告
日
程
と
会

場
、
申
告
時
に
必
要
な
も
の
等

を
確
認
し
、
期
間
内
に
済
ま
せ

る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

②
平
成
29
年
１
月
２
日
以
降
に

　
本
庄
市
へ
転
入
し
た
人

平
成
29
年
１
月
１
日
に
住
民

登
録
し
て
い
た
市
町
村
へ
申
告

し
て
く
だ
さ
い
。

歳
入
・
歳
出
の
内
容
は

平
成
27
年
度
の
歳
入
合
計
は
、

１
０
５
億
２
，
５
３
２
万
円
、

歳
出
合
計
は
、
１
０
４
億
８
，

８
７
４
万
円
で
前
年
比
１
１
３
．

５
％
と
な
り
ま
し
た
。

歳
入
は
、
国
庫
支
出
金
・
県

支
出
金
・
交
付
金
が
歳
入
の
約

７
割
を
占
め
て
い
ま
す
。
そ
の

う
ち
、
国
保
財
政
安
定
化
の
た

め
の
共
同
事
業
交
付
金
は
前
年

度
と
比
べ
８・
８
％
増
加
し
ま

し
た
。
な
お
、
歳
入
の
重
要
な

財
源
で
あ
る
国
保
税
は
前
年
度

と
比
べ
３・
６
％
減
少
し
ま
し

た
。歳

出
は
、
国
保
加
入
者
の
医

療
費
を
賄
う
保
険
給
付
費
が
歳

出
の
約
６
割
を
占
め
て
い
ま
す
。

１
人
当
た
り
の
医
療
費

は
増
加

　
市
の
国
保
加
入
者
は
、
後
期

高
齢
者
医
療
制
度
の
導
入
等
に

よ
り
、減
少
傾
向
に
あ
り
ま
す
。

し
か
し
、
加
入
者
数
が
減
少
す

る
一
方
で
、
１
人
当
た
り
の
医

療
費
は
年
々
増
加
の
一
途
を
た

ど
っ
て
い
ま
す
。（
※
左
表
参

照
）
特
に
平
成
27
年
度
は
、
高

額
な
新
薬
が
認
可
さ
れ
た
影
響

が
大
き
く
、
保
険
給
付
費
の
支

出
額
は
、
平
成
26
年
度
よ
り
も

約
２
億
円
増
加
し
て
い
ま
す
。

　
今
後
も
新
た
な
特
効
薬
の
認

可
や
高
額
な
治
療
方
法
が
開
発

さ
れ
る
こ
と
が
予
想
さ
れ
、
保

険
給
付
費
の
増
加
は
続
く
も
の

と
見
込
ま
れ
ま
す
。
平
成
27
年

度
は
、
市
繰
入
金
約
10
億
円
の

う
ち
、
約
５
億
円
を
赤
字
補
填

の
た
め
一
般
会
計
か
ら
繰
り
入

れ
、
運
営
し
て
い
ま
す
。
国
保

制
度
を
維
持
す
る
た
め
に
、
医

療
費
の
適
正
化
や
抑
制
が
求
め

ら
れ
て
い
ま
す
。

　

加
入
者
の
み
な
さ
ん
に
は
、

医
療
機
関
の
適
正
受
診
等
に
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　医療費の抑制のために
一人ひとりができること　

自主的な健康づくりに取り組みましょう
　健康を維持するには、日頃の適度な運動やバラ
ンスの良い食生活の心がけが大切です。
　市では、自主的な健康づくりをサポートする「は
にぽんチャレンジ」を行っています。特定健診や
がん検診を受け、健康講座などに参加してポイン
トを集めながら、健康を意識した生活をしましょ
う。ポイントは賞品と交換できます。
※詳細は市ホームページ又は保険課へ問い合わ
せください。

同じ病気で複数の医療機関を
　　　　　　　　受診するのはやめましょう
　自己判断で複数の医療機関を受診すると、何
度も同じ検査や処置、投薬などを行うことにな
り体に負担がかかります。治療に不安や疑問が
あるときは、かかりつけ医に相談しましょう。
また、かかりつけ薬局やお薬手帳を活用して薬
の重複や飲み合わせにも注意しましょう。
　なお、病院等で治療中のけが等と同じ理由で
接骨院・整骨院にかかった場合は、保険証は使
用できません。

交通事故や仕事中の負傷は保険証が使えない
場合があるため注意しましょう
　交通事故等の第三者から受けたけが等の治療
費は、加害者に支払義務があります。保険証を
使用して医療機関に受診した場合には、市から
加害者等へ求償手続きを行う必要があるため、
必ず保険課へご連絡ください。なお、仕事や通
勤中のけがで労災が適用になる場合、保険証は
使用できません。

ジェネリック医薬品を活用しましょう
　ジェネリック医薬品に変更することで月々の
自己負担額の差額に３００円以上効果が見込ま
れる人に、年２回（10 月・３月頃）差額通知を
郵送しています。月々の差額は少なくても一生
では大きな節約になりますので、参考にしてく
ださい。ジェネリック医薬品への変更に不安が
ある場合は、かかりつけ医や薬剤師に相談して
みましょう。短期間だけ試すことも可能です。
　保険証やお薬手帳に貼付して医療機関の窓口
で意思表示できる「ジェネリック医薬品希望シー
ル」を保険証やジェネリック医薬品差額通知と
一緒に送付していますのでご活用ください。
※お手元にない場合は保険課へ問い合わせください。

国保
平成 27 年度

決算状況
保険課☎㉕１１１６

国保加入世帯数　12,273 世帯　　被保険者数　21,047 人　　（平成 28 年 12 月 31 日現在）わたしたちの国保（国民健康保険ガイド）

歳入
歳出

　　国保加入者減少の一方で
　　　　　１人当たりの医療費は年々増加

１人当たりの保険給付費の推移

平成 27 年度の後期高齢者医療制度加入状況

被保険者数
（加入者）

埼玉県全体 74 万 3,089 人
本庄市 9,410 人

保険料 収納額 5億 4,273 万円

医療費

埼玉県全体
【１人当たり】

6,326 億 4,728 万円
85 万円

本庄市
【１人当たり】

87 億 5,774 万円
93 万円

歳入
105億2,532万円 104億8,874万円

共同事業交付金
22 億 7,611 万円

21.6%

国庫支出金
22 億 1,347 万円

21.0%

前期高齢者交付金
20 億 8,673 万円

19.9%

国保税
20 億 5,135 万円

19.5%

市繰入金
10 億 880 万円

9.6%

県支出金
5 億 6,392 万円

5.4%

療養給付費等交付金
2 億 7,812 万円

2.6%
繰越金他
4,682 万円

0.4%

保険給付費
62 億 117 万円

59.1%
共同事業拠出金
22 億 2,479 万円

21.2%

後期高齢者支援金
12 億 2,434 万円

11.7%

介護納付金
4 億 9,554 万円

4.7%

保健事業他
2 億 1,987 万円

2.1%

総務費
1 億 2,303 万円

1.2%

24,500280,000
24,011人

23,623人

23,033人

22,320人

277,831円

270,000

260,000

250,000

240,000
24 年

１人当たりの医療費（円）
被保険者数（人）

25 年 26 年 27 年

人円

24,000

23,500

23,000

22,500

22,000

21,500

21,000
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　交通災害共済とは、交通事故でけがや死亡したとき
に、みなさんが出し合う会費から見舞金を支払う制度
です。交通事故による３日以上の入院又は通院で見舞
金を受け取れます。
※事故状況などにより見舞金が受け取れない場合もあ
　ります。詳しくは、危機管理課（市役所３階）又は
　総務課（アスピアこだま内）へお問い合わせください。
●加入資格
　①市内に住民登録がある人
　②①の人に扶養されている人で、修学のため市外に
　　転出している人

①【児玉地域】
●対象地区　児玉、金屋、秋平 ･ 本泉、共和
●日時　２月 24 日㈮　午後１時～３時
●場所　JA 児玉営農経済センター
　　　　（児玉町蛭川２３９）
②【本庄地域】
●対象地区　本庄、藤田、仁手、旭、北泉
●日時　２月 24 日㈮　午後３時～５時
●場所　JA 本庄営農経済センター
　　　　（仁手６２８- １）

　住み慣れた地域でいつまでも暮らし続けるために、
在宅医療について理解し、知識を深めるため講演会を
開催します。

●日時　２月19日㈰　午後１時30分～３時30分
            （開場　午後１時～）
●会場　JA埼玉ひびきの本店　ひびきのホール
　　　　（早稲田の杜１-14 -1）
●講師　湯沢　俊　先生（埼玉県医師会副会長）
●演題　～2025年がやってくる！そのとき医療は？
　　　　介護は？～
　　　　『地域医療構想と
　　　　　　　　　地域包括ケアシステムについて』
●定員　２００人（先着順）

※入場無料、申込不要です。どなたでも参加できます
　ので、お気軽に会場へお越しください。
※駐車場に限りがありますので、車で来場の際は、　
　乗り合わせのうえお越しください。

●共済期間　４月１日㈯～平成30年３月31日㈯
※加入申込は２月から受付をしています。期間途中に
　加入した場合は、加入日の翌日から３月 31 日まで
　となります。
●年会費　　一般　　　　　９００円
   　　　　　中学生以下　　５００円
●加入方法
　申込先にある申込書に必要事項
　を記入し、年会費とともに提出
●申込先
　危機管理課、総務課、
　ゆうちょ銀行及び郵便局　

《①②共通》
●内容
・研修会　「鳥獣による農作物被害の防除について」
　講　師　古谷　益朗　先生
               （埼玉県農業技術研究センター担当部長）
※児玉地域はイノシシ等「大型獣」、本庄地域はアラ
　イグマ等「小型獣」の被害防除がテーマです。
・話し合い（アンケート）
　地域の農業をどのように進めていくかを各地区の現
　状を踏まえ話し合います。

　アイバンク活動を基盤に行われる角膜移植手術は重
要な治療法で、全層角膜移植術に加えて術式の選択が
増えてきています。また通常の白内障手術と異なり、
角膜混濁眼に対する白内障手術は難易度の高い手術で
す。これらについて分かり易くお話しします。

●日時　３月４日㈯　午後２時～４時30分
　　　　(受付　午後１時40分～）
●会場　早稲田リサーチパーク・コミュニケーション
　　　　センター
●講師　山上　 聡

さとる

　氏
　　　　（日本大学医学部眼科学主任教授）
●演題　角膜移植手術の現状と白内障手術
●定員　１００人程度（事前申込者優先）
●費用　無料
●申込　２月28日㈫までに住所・氏名・連絡先を明記
　　　　のうえファックス又は電話で本庄早稲田国際
　　　　リサーチパークへ

イベント イベント

▶住み慣れた地域でいつまでも ▶医療講演会

★介護保険課☎�１７２２ ★（公財）本庄早稲田国際リサーチパーク
☎�７４５５・蕭�７４６５

★農政課☎�１１７７

★危機管理課☎�１１８４、総務課☎�１３３２

地域の医療と健康を考える会在宅医療推進公開講座 「人・農地プラン」に係る研修会・話し合いを開催

平成 29 年度
市町村交通災害共済の加入受付を開始　埼玉県北部地域で空き家バンク制度を始めます

Information ほんじょうインフォメーション

※「人・農地プラン」については農林水産省ホームページ（http://www.maff.go.jp/j/keiei/koukai/hito_　
　nouchi_plan.html）をご覧ください。

　近年、農業は従事者の高齢化や後継者不足、耕作放棄地の増加など厳しい状況に直面しています。「人・農地プラン」
は、このような人と農地の問題を解決するため、地域で話し合いし、作成する未来の設計図です。
　市では、「人・農地プラン」に係る研修会及び話し合いを下記により開催します。各地区の「人・農地プラン」
に登載済みか登載希望の農業者、離農を予定している農業者、新規就農・新規参入希望者などの参加をお待ちして
います。　

　増加する空き家を有効活用し、定住促進と地域活
性化を図ることを目的に、埼玉県北部地域の３市４
町（熊谷市、本庄市、深谷市、美里町、神川町、上
里町、寄居町）と宅建業者の専門家などと連携して、
空き家バンク制度を始めます。
　空き家バンクとは、市が窓口となって利活用可能
な空き家を、所有者の希望により物件を登録し、そ
の情報を３市４町で運営するホームページなどで広
く周知することで、市内に移住・定住を希望する人
などに紹介できる制度です。
　この空き家バンク制度に取り組むことで、空き家
問題の解決を図ってまいります。

空き家バンク登録の流れ
　市役所（企画課）へ相談・申込

　登録可能か判断するため、宅建業者等が調査

　空き家バンクに登録
　※登録された空き家は、今後、埼玉県北部地域空き家バ

　ンクホームページ等で情報を公開していきます。

　※物件の状態によっては登録

　できない場合があります。

お知らせ

お知らせ

お知らせ

▶賃貸・売却したい人と住みたい人の架け橋

▶人と農地の未来を設計

▶万が一に備えて家族で加入

★企画課☎�１１５７
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本庄市在宅医療等推進協議会委員を募集

本庄市地域福祉計画審議会委員を募集

★介護保険課☎�１７２２

★地域福祉課☎�１１４２

●応募資格　※①から③のすべてを満たすこと
①18歳以上の市内在住・在勤・在学者
②国、地方公共団体の議員又は常勤の公務員でな
　い人
③原則として、平日の日中に開催される協議会に　
　出席できる人（会議の開催は不定期です）
●募集人数　２人
●任　　期　委嘱の日から３年間
●報　　酬　協議会の出席１日につき6,200円

●応募資格　※次の要件を満たすこと
①平成29年４月１日現在、20歳以上の市内在住で　
　地域福祉に興味のある人
②平日に開催される審議会に出席できる人
●募集人数　４人
●任　　期　委嘱の日から平成31年３月31日まで
●報　　酬　審議会の出席１日につき6,200円
●選考方法　書類審査
●提出書類　応募用紙及び応募作文（任意様式可)
※提出書類の参考様式は、地域福祉課（市役所１

　市では、高齢者や障害のある人が、住み慣れた地域でいつまでも在宅で生活できるよう、医療・介護・
福祉のサービスを総合的かつ継続的に提供できる体制の整備について検討する機関として、平成25年度よ
り本庄市在宅医療等推進協議会を設置しています。
　今回、推進協議会委員の任期満了に伴い、本庄市在宅医療等推進協議会委員を下記のとおり募集します。

　市では、地域住民が互いに支え合いながら、誰もが安心して暮らせる地域づくりに向けた指針として
平成25年度に地域福祉計画を策定し、平成30年度をもって計画期間が終了します。
　これにともない、次期地域福祉計画を策定するため、審議会委員を下記のとおり募集します。

●選考方法　書類審査
●応募方法　
　２月21日㈫（必着）までに応募用紙に必要事項　
　を記入し、下記へ郵送又は持参
※応募用紙は介護保険課（市役所１階）で配布又
は市ホームページからダウンロードできます。
●応募先　〒３６７―８５０１
　本庄市本庄３―５―３　本庄市役所介護保険課
※選考結果は、本人宛に通知します。

▶変更対象者　
投票区・投票所の変更
駅南１丁目、駅南２丁目、けや木１丁目、けや木２丁目、見福２丁目、
見福４丁目、見福５丁目、緑２丁目、緑３丁目、東富田にお住まいの人
投票所の変更
上町会館（第21投票区投票所）が投票所となっていた人
(児玉町八幡山、児玉町児玉の区域のうち慣習による上町・新町にお住まいの人）
▶変更後の投票区（投票所）

▶投票所案内図

階）で配布又は市ホームページからダウンロード
できます。
●応募方法　
　３月３日㈮（必着）までに提出書類に必要事項
を記入し、下記へ郵送又は持参（電子メール可）
●応募先　〒３６７―８５０１
　本庄市本庄３―５―３　本庄市役所地域福祉課
　　fukusi@city.honjo.lg.jp
※選考結果は、本人宛に通知します。

本
庄
市
地
域
福
祉
計
画
・
地

域
福
祉
計
画
活
動
計
画
の
中

間
報
告
会
を
開
催

　

本
年
度
は
、「
本
庄
市
地
域
福

祉
計
画
・
地
域
福
祉
活
動
計
画
」

の
計
画
中
間
年
度
末
に
あ
た
り
ま

す
。　
　

　
そ
こ
で
、
市
の
現
状
や
地
域
福

祉
に
関
す
る
各
種
事
業
の
今
後
の

方
向
性
な
ど
に
関
す
る
中
間
報
告

会
を
開
催
し
ま
す
。

日
時　
２
月
20
日
㈪　

　
　
　
　
午
後
１
時
30
分
～
４
時

会
場　
セ
ル
デ
ィ

ア
ド
バ
イ
ザ
ー　
金
井　
敏　
氏

　
（
日
本
地
域
福
祉
研
究
所
理
事・

　
高
崎
健
康
福
祉
大
学
教
授
）

内
容　
・
計
画
の
中
間
報
告

　
　
　
・
市
民
と
の
意
見
交
換

申
込　
電
話
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
又
は

　
直
接
左
記
へ

申
込
先

　
本
庄
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
☎
�
２
７
５
５

　
蕭
�
５
５
１
６

※
入
場
無
料
、
ど
な
た
で
も
参
加

で
き
ま
す
。

★
地
域
福
祉
課
☎
�
１
１
４
２

★
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
☎
�
１
１
８
７

★
都
市
計
画
課
☎
�
１
１
３
６

投
票
区
・
投
票
所
の
変
更
の
お
知
ら
せ

都
市
計
画
を
変
更
し
ま
し
た

市
職
員
の
人
事
異
動

　
選
挙
管
理
委
員
会
で
は
、
次
の
と
お
り
投
票
区
及
び
投
票
所
の
変
更

を
し
ま
す
。
今
回
の
変
更
は
、
次
に
行
わ
れ
る
選
挙
か
ら
実
施
し
ま
す

が
、
選
挙
が
行
わ
れ
る
際
に
は
、
改
め
て
投
票
所
入
場
券
に
よ
り
個
別

に
ご
案
内
し
ま
す
。

　

国
道
４
６
２
号
東
側
の
西
富
田
の
一
部
に
つ
い
て
「
区
域
区

分
」
及
び
「
用
途
地
域
」
が
変
更
に
な
り
ま
し
た
の
で
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

平
成
28
年
12
月
28
日
付
け
退
職

宮
野　
裕
次
（
経
済
環
境
部
環
境
推
進
課
技
能
員
）

投票区及び投票所 投票区の区域
第２投票区
市民活動交流センター

（はにぽんプラザ）多目的室

銀座 1 丁目、銀座 2 丁目、銀座 3 丁目、本庄 1 丁目、
本庄 2 丁目、南 1 丁目、駅南 1 丁目、駅南 2 丁目

第８投票区
本庄南中学校金工室

見福 4 丁目、見福 5 丁目、緑 2 丁目、緑 3 丁目、
東富田

第９投票区
中央小学校体育館

けや木 1 丁目、けや木 2 丁目、けや木 3 丁目、
見福 1 丁目、見福 2 丁目、見福 3 丁目、緑 1 丁目        

第21投票区
児玉総合支所（アスピアこだま）

児玉町八幡山、児玉町児玉の区域のうち慣習による
上町・新町

※　　が変更箇所
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知って得する国民年金
お得な保険料の納付方法のご案内

安心して暮らせる住まいを建てるために
建築主のみなさんへ

狭あい道路の拡幅整備を推進しています

　平成28年度の国民年金保険料は、月額１６,２６０円です。保険料の納付期限は翌月末日ですので、
忘れずに納付しましょう。なお、納付の仕方によって、保険料が割引きになる制度がありますので、ぜひ
ご利用ください。

　近年、施工不良などが原因で生じる欠陥住宅に関するトラブルが、大きな社会問題となっています。建
築後のトラブルを無くし、より安全で快適に暮らすために、建築主のみなさんは次のルールを知っておき
ましょう。

　狭あい道路は、私たちが日常生活をしていくうえで、通行上、環境衛生上の問題があるばかりでなく、
地震や火災などの災害時には消防、救急活動に支障をきたします。市では平成18年に「本庄市道路後退用
地整備要綱」を制定し、市民のみなさんのご協力のもと、狭あい道路の拡幅整備を進めています。

▶確定申告に必要な「社会保険料控除証明書」が送付されます

保
険
料
の
納
付
方
法

　
保
険
料
は
、
次
の
い
ず
れ
か
の

方
法
で
納
め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

①
口
座
振
替

②
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
納
付

③
日
本
年
金
機
構
か
ら
送
付
さ
れ

　
る
納
付
書
を
使
用
し
、
金
融
機

　
関
、　
郵
便
局
、
コ
ン
ビ
ニ
等
の

　
各
窓
口
で
納
付

④
電
子
納
付
（
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

　
バ
ン
キ
ン
グ
、
モ
バ
イ
ル
バ
ン

　
キ
ン
グ
、
テ
レ
フ
ォ
ン
バ
ン
キ

　
ン
グ
）

「
前
納
」
が
お
得

　
保
険
料
を
ま
と
め
て
前
払
い（
前

納
）
す
る
と
、
下
表
の
と
お
り
、

前
納
月
数
と
納
付
方
法
に
応
じ
た

割
引
き
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る

の
で
、
大
変
お
得
で
す
。

「
口
座
振
替
」
な
ら

　

 

最
大
１
５
、
６
９
０
円
割
引

　
最
も
大
き
な
割
引
き
を
受
け
ら

れ
る
の
が
口
座
振
替
に
よ
る
２
年

前
納
で
、
今
年
度
の
割
引
額
は
１

５
、
６
９
０
円
で
し
た
。　

　
ま
た
、
前
納
は
難
し
い
と
い
う

人
も
、当
月
末
日
の
口
座
振
替（
早

割
）
に
す
る
だ
け
で
月
額
50
円
の

割
引
に
な
り
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご

活
用
く
だ
さ
い
。

４
月
か
ら
納
付
書
・
ク
レ
ジ
ッ

ト
カ
ー
ド
納
付
に
よ
る
２
年
前

納
も
ス
タ
ー
ト

　
こ
れ
ま
で
、
２
年
前
納
は
口
座

振
替
に
限
ら
れ
て
い
ま
し
た
が
、

４
月
か
ら
は
、納
付
書・ク
レ
ジ
ッ

ト
カ
ー
ド
納
付
に
つ
い
て
も
割
引

額
の
大
き
な
２
年
前
納
が
利
用
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

口
座
振
替
・
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド

納
付
の
申
込
方
法

《
口
座
振
替
》

手
続
き
先　
金
融
機
関
又
は
年
金

　
事
務
所

用
意　
年
金
手
帳
又
は
納
付
書
、

　
預
（
貯
）
金
通
帳
、
通
帳
届
出
印

《
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
納
付
》

手
続
き
先　
年
金
事
務
所
（
市
か

　
ら
年
金
事
務
所
へ
の
取
り
次
ぎ

　
も
し
て
い
ま
す
）

用
意　
年
金
手
帳
又
は
納
付
書
、

　
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
、
印
鑑

※
口
座
振
替
・
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー

ド
納
付
に
よ
る
前
納
の
新
規
・
変

更
の
申
込
期
限
は
２
月
末
日
（
６

か
月
前
納
の
後
期
は
８
月
末
日
）

で
す
。

※
納
付
書
に
よ
る
２
年
前
納
を
希

望
す
る
場
合
は
、
事
前
に
年
金
事

務
所
へ
申
出
書
の
提
出
（
１
月
20

日
か
ら
受
付
開
始
）
が
必
要
と
な

り
ま
す
。
申
出
書
の
様
式
は
、
年

金
事
務
所
へ
ご
連
絡
い
た
だ
く
か
、

日
本
年
金
機
構
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

な
お
、
１
年
及
び
６
か
月
前
納
に

つ
い
て
は
、
こ
れ
ま
で
と
同
様
に

年
度
当
初
に
日
本
年
金
機
構
か
ら

送
付
さ
れ
る
前
納
用
の
納
付
書
を

ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
の
で
、
事

前
申
込
は
不
要
で
す
。

　平成28年10月１日から12月31日までに昨年初め
て国民年金保険料を納付した人には、「社会保険
料（国民年金保険料）控除証明書」が２月上旬に
日本年金機構から送付されますので、確定申告の
際にご使用ください。　
　なお、平成28年１月１日から９月30日までに納
付した人には、昨年11月に送付済みです。

＊｢社会保険料控除証明書」に関するお問い合わせ
　は、ねんきん加入者ダイヤルへ
☎０５７０―００３―００４
（ＩＰ電話の場合は☎03 −6630−2525）
★市民課国民年金係☎�１１１４
★市民福祉課☎�１３３３
★熊谷年金事務所☎048−522−5012

（参考）平成 28 年度　国民年金保険料　割引額早見表
２年前納

  （４月～
　 翌々年３月分）

１年前納
 （４月～
       翌年３月分）

６カ月前納
（前期：４月～９月分）

(後期：10月～翌年３月分)

早割
（当月末振替）

納
付
方
法

口座振替 １５，６９０円 ４，０９０円 １，１１０円 ５０円
クレジット
カード納付 H29年度開始 ３，４６０円 ７９０円
納付書

注１　割引額は当該年度の保険料額によって変動しますので、翌年度以降は変わる場合が
　　　あります。　
注２　早割ができるのは口座振替のみです。

▶工事監理者を定めましょう
　施工不良などのトラブルを防ぐためには、住宅
の工事全体について、建築士の資格を持つ専門家
がきちんとチェックをする工事監理が重要です。
　住まいづくりでは、建築士の資格を持つ「工事
監理者」を選任することが法律により定められて
おり、工事監理者は、建築主の代理人として設計
図書通りに工事が行われているかを確認し、欠陥
工事などのトラブル防止に重要な役割を担ってい
ます。建築主は必ず工事監理者を定めてください。

▶狭あい道路沿道のみなさんへ　
　建物や塀の新築・建替え等の際は、次のどちらか
の道路後退部分の手続きを必ず行ってください。手
続きをしていただくと、市が道路後退部分の整備と
維持管理を行います。

①道路後退部分を分筆登記し、市に寄附する。
※分筆登記費用に対し、一定要件を満たすことで上限
　　15万円の補助金を交付する制度があります。
　手続窓口　建設課（市役所２階）☎�１１３５
②道路後退部分を公共用道路として無償使用すること
　の承諾書を提出する。
※道路後退部分の固定資産税・都市計画税が非課税と　
　なります。
　手続窓口　建築開発課（市役所２階）☎�１１４０

狭あい道路とは・・・
幅員４m未満の道で、一般交通の用に供されているも
の。その中でも、建築基準法の基準時以前から建築物
が立ち並んでいる幅員４m未満の道で、特定行政庁が
指定したものを建築基準法第42条第２項道路と呼び、
建物等の新築・建替え等の際には道路の中心線から２
mの後退（セットバック）が必要となります。

▶既に道路後退が済んでいるみなさんへ
　過去に道路後退した部分に塀等を再度設置したり、通行の障害となる物を置いたりしますと災害時の避
難経路の確保や消防・救急の活動に支障をきたすことになります。道路後退部分には通行の障害となる物
を置かないでください。狭あい道路の幅員を４mにすることは、災害に強く住みよいまちづくりのために大
変重要なルールです。みなさんのご理解とご協力をお願いします。

▶完了検査を受けましょう
　工事が完了したとき、建築主は建物を使用開始
する前に完了検査の申請をすることが法律により
定められています。この検査は、建築確認申請に
基づき正しく工事が完了し、安全な建物であるか
の確認を行う大事な検査ですので、必ず検査を受
けてください。検査員が建物を検査し、建築基準
法に適合していれば「検査済証」を交付します。
★建築開発課☎�１１４０
　熊谷建築安全センター☎ 0 4 8 − 5 3 3 − 8 7 7 6

★建築開発課☎�１１４０

狭あい道路のセットバックイメージ

既存の建物

セットバック部分

２ｍ

狭あい道路

２ｍ

すみ切により見通しが良くなります
敷地と道路の境界線

建て替えられた建物 建て替えられた建物

既存の建物

中
心
線
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でんごん広場
みなさんの情報交換の場

プロの力と技術を目の前で感じる

埼玉西武ライオンズ

野球教室

　12 月 23 日、本庄総合公園市民球場

で埼玉西武ライオンズの佐野泰雄投

手、中田祥多捕手、鬼﨑裕司内野手、

戸川大輔外野手による野球教室が行わ

れました。参加した市内の中学校野球

部員は、走塁や守備、バッティングな

ど、プロからの熱意のこもった指導を

一つ一つ真剣に聞いていました。

　また、プロとの１打席対決では、「プ

ロの力」を間近に感じ、終始歓声があ

がっていました。

ほっとひと息、ホットな話題　　 Hot Space　

戦争体験を語りつぐ会

日時　３月５日㈰
　　　午後１時 30 分～４時
場所　はにぽんプラザ１階多目的ホール
内容　 講演（元特攻隊長・沖松信夫氏

が語る出撃前夜）、尺八演奏
※入場無料。
問　田中☎�１７３９

本庄市華道連合会主催

第 63 回 早春の華道展

日時　２月 18 日㈯、19 日㈰
　　　�午前 10 時～午後６時（19 日は午

後５時まで）
場所　はにぽんプラザ２階展示スペース
費用　無料
問　藤森☎�１１６７

ロータリークラブ主催

書き損じはがき回収

日　　程　３月３日㈮まで
回収方法　 自治会を通じて回収袋を随

時回覧
※集まったはがきは、社会活動奉仕及び国
際奉仕資金として、有効に活用します。
問　須永☎�４８６７

本庄市児玉郡俳句交流事業実行委員会主催

こだま千本桜に俳句を

飾ろう！俳句募集！

日程　４月８日㈯・９日㈰
※当日は、郡市内小中学生の 3,000 点
以上の俳句短冊展示があります。
費用　無料
申込　 ３月３日㈮（必着）までに、氏名・

住所・俳句を記入のうえ、郵送・
ファックス・電子メールで下記
へ（１人２句まで）

申込先　事務局　谷田　
　〒 367-0052　本庄市銀座１-８-27
　蕭�２５３２
　　�tanida@kce.biglobe.ne.jp
問　谷田☎090−3131ー9230

　市内在住で大正６年生まれの侭
田勝子さんがめでたく 100 歳を迎
えられました。大正・昭和・平成
と３つの時代を歩んできた侭田さ
んを吉田市長が訪問し、お祝いの
「寿状」を手渡ししました。

侭田�勝子さん（西五十子）

新年の一歩を走り出す

第 57 回 元旦マラソン
　
　１月１日、今年で 57 回目となる市

民元旦マラソンが本庄総合公園にて開

催されました。

　元旦の朝日の中、３歳から 76 歳の

市内外から集まった 945 人のランナー

が、約３キロのコースをそれぞれの

ペースで走り抜けました。颯爽と駆け

抜けゴールする人、子どもを励ましな

がら走る親子などさまざま。一年のは

じまりの朝に、たくさんの笑顔が溢れ

ていました。

火消しの心意気を今に伝える

木遣
や

りうた　纏
ま と

い振り 

梯
は し ご

子乗り

　１月５日、本庄市役所１階市民ホー

ルで本庄鳶職組合のみなさんによる木

遣りうた、纏振り、梯子乗りが披露さ

れました。

　新春の風物詩の一つにあげられるこ

の行事は、まちの安全や士気高揚など

火消しの心意気を今に伝えるものです。

　青竹を組んだ梯子の上で披露される

技の数々には、市民ホールが緊張と拍

手に包まれました。

自慢の味集う　今年の No.1 つみっこ決定！

第 10 回新春つみっこ合戦

　１月７日、参加者の投票で人気のつみっこを決めるつみっこ合戦が行われまし

た。市内外のお店や団体など、工夫を凝らした自慢の７つのつみっこが集まり、

多くの参加者たちに１杯 100 円で振舞われました。会場では、太鼓の演奏や南京

たますだれの演舞が行われる中、子どもから大人まで幅広い年代の人たちが、各

店自慢のつみっこをおいしそうにほおばっていました。

全国人権作文コンテスト中央大会奨励賞　受賞

「父から学んだこと」

　交通事故で左足を切断し

た父親の体験や、その後も

陸上競技やスキー大会など

に出場する姿から感じた想

いを綴った本庄南中学校２

年の笹山武真さんの作文が、

埼玉県大会最優秀賞に選ばれ、

�������������　　　　　　　　　全国 973,865 人の応募の中で�

�������������������������������������中央大会奨励賞を受賞しました。

　　　　　　　　　　　　　作文で笹山さんは、「障がい

者は大変でかわいそうという見方はイメージに過ぎない。

障がい者、健常者という垣根を取り払うこと、すなわち

『偏見』のない未来にしていくことが自分たちにできるこ

とだと思う。そのためにも、先回りをして心配するので

はなく、必要とされたとき、恥じることなく手助けがで

きる自分でいたい」と結んでいます。

１年間の健康を願い

道祖神祭り（どんど焼き）

　１月 15 日、児玉町児玉地内の小山

川沿いで、悪魔を払う火祭り道祖神祭

り（どんど焼き）が大久保青年会の主

催により行われました。

　どんど焼きは、ご神木と竹を材料に

円錐形の小屋を作り、門松・しめ縄な

どのお飾り、古いだるまを飾りつけて、

御札や御守りなどと一緒に燃やす行事

です。多くの御利益があると古くから

言われています。煙高く燃える火の周

りには、今年の健康やご利益を願う多

くの人が集まり、賑わいを見せていま

した。

順 位 味 団　体　名

第１位 牛肉入りつみっこ 上里町商工会調理師会

第２位 酒粕入りキムチスープ 農産物直売所のぞみ館

第３位 豆乳ごま風味 たらちね食楽部

congratulation
祝　百　賀

その他の参加店
美里万葉工房（しょう
ゆ味）、奈良屋（山梨ほ
うとう風）、まごごろ蕎
麦塾（そばつゆ風味）、
CAFE�NINOKURA（味
噌醤油味）

本庄南中学校２年

笹山 武真さん

新たな集いの場　子どもから大人まで

図書館本館リニューアルオープン

　１月 21 日、大規模な改修工事を終えた図書館本館がリ

ニューアルオープンを迎えました。当日は、セレモニー

や図書館探検などのイベントが行われ、開館を待ちわび

た多くの人で賑わいました。ぜひ、新しく生まれ変わっ

た図書館で読書を楽しみましょう。

1 Wi-Fi 環境が整備され、飲食も可能な多世代交流室
2 木のぬくもりに満ちたおはなしコーナー
3 ウッドデッキでは外の風に当たりながらの読書も可能

1 3

2
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告
〉

毎週火曜日３名様限定無料相談受付中 

なかなか良くならない…

◎ホームページバナー広告随時募集中！
　詳しくは、市ホームページをご覧ください。
　　　　　　　　　  ★秘書広報課�１１５５

市長コラム
しんげの一言メッセージ救

命
講
習
会
参
加
者
募
集

　
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
で

は
会
員
に
登
録
し
て
い
な
く
て

も
参
加
で
き
る
、
救
命
講
習
会

の
参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。

日
時　
２
月
27
日
㈪　

　
午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分

会
場　
児
玉
郡
市
広
域
消
防
本

　
部
（
西
富
田
９
０
４
―
３
）

講
師　
児
玉
郡
市
広
域
消
防
本

　
部
中
央
消
防
署
職
員

対
象　
60
歳
以
上
の
市
内
在
住

　
者

内
容　
心
肺
蘇
生
法
（
Ａ
Ｅ
Ｄ

　
含
む
）、
大
出
血
時
止
血
法
、

　
気
道
異
物
除
去
法　

定
員　
20
人
（
先
着
順
）

費
用　
無
料

用
意　
受
講
証
（
所
持
者
）

申
込　
２
月
６
日
㈪
か
ら
10
日

　
㈮
ま
で
に
電
話
で
左
記
へ

★
本
庄
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

　
タ
ー
☎
�
１
３
５
６

介
護
者
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
事
業

参
加
者
募
集

　
日
頃
の
介
護
疲
れ
を
癒
し
て

い
た
だ
く
た
め
に
、
介
護
者
リ

フ
レ
ッ
シ
ュ
バ
ス
旅
行
を
開
催

し
ま
す
。
参
加
者
同
士
、
介
護

に
つ
い
て
話
し
合
い
、
介
護
の

ヒ
ン
ト
を
見
つ
け
て
み
ま
せ
ん

か
？

日
時　
３
月
２
日
㈭　

　
　
　
午
前
９
時
～
午
後
５
時

集
合　
ア
ス
ピ
ア
こ
だ
ま
、
本

　
庄
駅
北
口

行
先　
足
利
学
校
、
足
利
フ
ラ

　
ワ
ー
パ
ー
ク
、
羽
生
Ｐ
Ａ

対
象　
在
宅
で
60
歳
以
上
の
人

　
を
介
護
し
て
い
る
介
護
者

定
員　
25
人
（
先
着
順
）

昼
食
代　
１
、０
０
０
円
（
各

　
自
支
払
）

申
込　
２
月
10
日
㈮
か
ら
20
日

　
㈪
ま
で
に
電
話
又
は
直
接
左

　
記
へ

＊
問
い
合
わ
せ
は
左
記
へ

★
本
庄
市
社
会
福
祉
協
議
会

　
　
　
　
　
　
☎
�
２
７
５
５

 

生
涯
学
習
時
代
の
現い

ま在
、

定
時
制
高
校
で
学
ん
で
み
ま

せ
ん
か
？

　
児
玉
郡
市
内
で
唯
一
、
夜
間

定
時
制
課
程
を
設
置
す
る
本
庄

高
校
で
は
、
10
代
～
70
代
の
人

た
ち
が
働
き
な
が
ら
、
そ
れ
ぞ

れ
の
目
的
を
も
っ
て
勉
強
し
て

い
ま
す
。

　
修
業
年
限
は
４
年
、
１
日
４

時
間
授
業
で
す
。
授
業
時
間
は

午
後
５
時
25
分
か
ら
８
時
55
分

ま
で
、
途
中
６
時
10
分
か
ら
給

食
が
あ
り
ま
す
。

　
現
在
、
95
人
の
生
徒
が
、
少

人
数
な
ら
で
は
の
落
ち
着
い
た

雰
囲
気
の
中
で
勉
学
に
励
ん
で

い
ま
す
。

○
平
成
29
年
度
入
試

募
集
科
目　
普
通
科

出
願
日　
２
月
20
日
㈪
、
21
日

　
㈫

募
集
人
員　
40
人

試
験
日

　
学
力
検
査
：
３
月
２
日
㈭

　
個
人
面
接
：
３
月
３
日
㈮

※
19
歳
以
上
を
対
象
と
し
た

「
定
時
制
の
課
程
に
お
け
る
特

別
募
集
」
も
あ
り
ま
す
。

＊
詳
細
は
電
話
で
左
記
へ
お
問

　
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

★
埼
玉
県
立
本
庄
高
等
学
校
定

　
時
制
課
程
☎
�
１
１
９
５

出
張
法
律
相
談
会
（
無
料
）

①
日
時　
２
月
16
日
㈭　

　
午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分

会
場　
深
谷
市
男
女
共
同
参
画

　
推
進
セ
ン
タ
ー
（
Ｌ
・
フ
ォ

　
ル
テ
）　
キ
ラ
ラ
上
柴
内（
ア

　
リ
オ
深
谷
３
階
）

②
日
時　
２
月
21
日
㈫　

　
午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分

会
場　
寄
居
町
中
央
公
民
館

《
①
②
共
通
》

相
談
内
容　
相
続
、
遺
言
、
登

　
記
、
債
務
整
理
、
成
年
後
見
、

　
不
動
産
の
名
義
変
更
な
ど

相
談
方
法　
平
日
午
前
10
時
か

　
ら
午
後
４
時
ま
で
に
、
左
記

　
へ
電
話
で
予
約
（
完
全
予
約

　
制
）

予
約
番
号　
☎
０
４
８
―
８
３

　
８
―
７
４
７
２

相
談
料　
無
料

※
相
談
は
、
埼
玉
司
法
書
士
会

会
員
の
司
法
書
士
が
面
談
に
よ

り
行
い
ま
す
（
１
組
１
時
間
）。

★
埼
玉
司
法
書
士
会
事
務
局

　
☎
０
４
８
―
８
６
３
―
７
８

　
６
１

～
必
ず
チ
ェ
ッ
ク
！

　
　
　
　
　
　
最
低
賃
金
～

埼
玉
県
最
低
賃
金
の
改
定

　
埼
玉
県
最
低
賃
金
が
、
平
成

28
年
10
月
１
日
か
ら
改
定
さ
れ

ま
し
た
。

改
定
時
間
額　
８
４
５
円

※
特
定
の
産
業
に
つ
い
て
は
、

別
途
特
定
（
産
業
別
）
最
低
賃

金
が
適
用
さ
れ
ま
す
。
詳
し
く

は
、
左
記
へ
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

★
埼
玉
労
働
局
賃
金
室
☎
０
４

　
８
―
６
０
０
―
６
２
０
５
、

　
熊
谷
労
働
基
準
監
督
署
☎
０

　
４
８
―
５
３
３
―
３
６
１
１

セ
ル
デ
ィ
臨
時
休
館

　　
２
月
13
日
㈪
は
、
館
内
メ
ン

テ
ナ
ン
ス
の
た
め
、
セ
ル
デ
ィ

を
休
館
し
ま
す
。

　
セ
ル
デ
ィ
館
内
全
て
の
施
設

（
児
玉
中
央
公
民
館
・
児
玉
文

化
会
館
・
図
書
館
児
玉
分
館
及

び
図
書
館
返
却
ポ
ス
ト
）
と
駐

車
場
が
利
用
で
き
ま
せ
ん
の
で

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

★
セ
ル
デ
ィ
☎
�
８
８
５
１

あ
た
た
か
い
愛
の
心
で
「
献

血
」
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

　
冬
場
は
特
に
血
液
が
不
足
し

ま
す
。
献
血
へ
の
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

①
児
玉
郡
市
広
域
消
防
本
部
会

場
（
西
富
田
９
０
４
―
３
）

日
時　
２
月
24
日
㈮　
午
前
９

　
時
30
分
～
11
時
30
分

②
ベ
イ
シ
ア
ス
ー
パ
ー
セ
ン
タ
ー

本
庄
早
稲
田
ゲ
ー
ト
店
会
場

日
時　
２
月
26
日
㈰

　
午
前
10
時
～
11
時
45
分

　
午
後
１
時
～
４
時

《
①
・
②
共
通
》

対
象　
16
歳
か
ら
69
歳
ま
で
の

　
人

※
65
歳
か
ら
69
歳
ま
で
の
人
は
、

60
歳
か
ら
64
歳
ま
で
の
間
に
献

血
を
し
た
こ
と
が
あ
る
人
に
限

り
ま
す
。

※
疾
病
や
服
薬
な
ど
に
よ
り
、

献
血
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま

す
。

種
類

　
全
血（
４
０
０
ml
・
２
０
０
ml
）

※
４
０
０
ml
採
血
の
基
準
を
満

た
し
て
い
る
人
は
、
４
０
０
ml

献
血
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。
２
０
０
ml
献
血
は
、
必
要

量
が
集
ま
り
次
第
、
終
了
と
さ

せ
て
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま

す
。

「
卒
業
献
血
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」

を
実
施
中
！

　
２
月
１
日
か
ら
４
月
30
日
ま

で
、
今
年
に
高
校
卒
業
（
見
込

み
）
の
人
が
、
学
校
で
配
ら
れ

た
チ
ラ
シ
を
持
っ
て
、
埼
玉
県

内
の
献
血
ル
ー
ム
で
献
血
に
ご

協
力
い
た
だ
き
ま
す
と
、
埼
玉

県
限
定
の
素
敵
な
記
念
品
を
プ

レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

※
プ
レ
ゼ
ン
ト
は
無
く
な
り
次

第
終
了
し
ま
す
。

★
本
庄
市
保
健
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
　
☎
�
２
０
０
３

お
知
ら
せ

※
声
の
広
報
（
録
音
Ｃ
Ｄ
）
の
貸
し
出
し
は
、
図
書
館
本
館
・
児
玉
分
館
・
秘
書
広
報
課
へ
。

ま
た
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
聴
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。
★
秘
書
広
報
課
☎
�
１
１
５
５

「つなぐ」
　先日、本庄東公民館の利用者団体に「市長との対
話集会」を開いていただきました。その中である方か
ら「毎朝ボランティアで総合公園の清掃をされてい
るご夫妻がいます。頭の下がる思いです」というお
話をうかがうことができました。また、このボラン
ティアの方のお話は、他の方々からもいただきました。
　殺伐とした話題の多い現代社会ですが、こういう
明るいお話をうかがうと心が救われる思いがいた
します。このご夫妻のように、人に見られていよう
がいまいが小さな善行を積んでいる方々は本庄市に
も大勢おられると思います。そのような陰徳はどこ
かで必ず誰かの心を動かしさらなる善行の輪を広げ、
やがて社会を明るくしてくれるに違いない、そう信
じてやみません。
　私は毎年市役所の仕事始め式において、今年私が念
頭に置こうと考えた言葉を掲げております。昨年
は「備える」でした。今年は「つなぐ」を掲げました。
　社会は急速に高齢化する一方、人と人との関係は

希薄になっています。ひきこもりなど、若者の中に
も社会から孤立している人が多い時代です。とはい
え、昔のような良くも悪くも人間関係が濃密な地域
社会の復活は無理でしょうし、今を生きる人々の多
くも、昔と同じような社会の復活を望んでいるかと
言えば、そうではないでしょう。
　大切なことは、人は決して一人では生きられない
のだから、今の我々の生活にあった無理のない形で、
地域社会における人と人との新たなつながりを、自
分たちが努力して創り上げていくことだと思います。
　見ず知らずの人同士でも「善き行い」には心を寄
せ、共感しあえるものです。まさに地域社会におけ
る人と人とをつなぐのは、前述したような方々の行
いではないでしょうか。
　今を生きる私たちは、将来を生きる子孫たちから、
今という時間を「預かっている」と言われます。小
さくても良いですから、善き行いによって今を生き
る我々をつなぐ、そして将来の子どもたちのために、
より良き世の中をつないで行きたいものですね。　
　　　　　　　　　　　　  本庄市長
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本
庄
特
別
支
援
学
校

作
品
展
、
頒
布
会
を
開
催

　
本
庄
特
別
支
援
学
校
高
等
部

で
は
、作
業
学
習
を
通
し
、「
生

き
る
力
」
の
育
成
を
目
指
し
て

い
ま
す
。

　
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
、
農
園
芸
、

リ
サ
イ
ク
ル
、
木
工
、
家
庭
、

焼
き
物
、
ク
リ
エ
イ
ト
の
７
つ

の
学
習
班
の
作
品
展
示
や
生
徒

に
よ
る
製
品
紹
介
及
び
干
支

キ
ー
ホ
ル
ダ
ー
、
花
瓶
、
携
帯

ス
ト
ラ
ッ
プ
な
ど
心
の
こ
も
っ

た
製
品
を
販
売
し
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

日
時　
２
月
21
日
㈫
～
23
日
㈭

　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

※
23
日
は
午
後
３
時
30
分
ま
で
。

会
場　
市
役
所
１
階
市
民
ホ
ー

　
ル

★
本
庄
特
別
支
援
学
校

　
　
　
　
　
　
☎
�
３
７
４
７

県
東
地
域

保
育
士
合
同
就
職
面
接
会　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

日
時　
２
月
24
日
㈮　
午
後
１

　
時
～
４
時
（
受
付　
午
後
０

　
時
30
分
～
）

会
場　
越
谷
サ
ン
シ
テ
ィ
ホ
ー

　
ル
（
ポ
ル
テ
ィ
コ
ホ
ー
ル
、

　
視
聴
覚
室
、
第
一
会
議
室
）

対
象　
保
育
分
野
で
の
就
職
を

　
希
望
す
る
求
職
者

対
象
職
種　
保
育
士
、
保
育
補

　
助
等

内
容　
参
加
企
業
45
社
（
予
定
）

　
に
よ
る
企
業
人
事
担
当
者
と

　
参
加
者
の
個
別
面
接
会
、
ハ

　
ロ
ー
ワ
ー
ク
職
員
に
よ
る
就

　
職
相
談

※
参
加
企
業
は
、
１
月
中
旬
頃

に
埼
玉
労
働
局
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
（
イ
ベ
ン
ト
情
報
）
へ
掲
載

し
ま
す
。

用
意　
履
歴
書
、
自
己
Ｐ
Ｒ
書

　
等
複
数
枚
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク

　
カ
ー
ド
（
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に

　
登
録
が
あ
る
人
）

※
事
前
申
込
不
要
、
参
加
費
無

料
で
す
。

★
埼
玉
労
働
局
職
業
安
定
部
職

　
業
安
定
課
☎
０
４
８
―
６
０

　
０
―
６
２
０
８
、
埼
玉
県
少

　
子
政
策
課
☎
０
４
８
―
８
３

　
０
―
３
３
４
９

火
災
予
防
ポ
ス
タ
ー
展

　　
児
玉
郡
市
広
域
消
防
本
部
で

は
、
本
庄
市
・
児
玉
郡
内
の
各

小
学
校
か
ら
出
品
さ
れ
た
作
品

を
春
季
全
国
火
災
予
防
運
動
に

あ
わ
せ
て
展
示
し
ま
す
。

期
間　
３
月
１
日
㈬
～
７
日
㈫

会
場　
ウ
ニ
ク
ス
上
里

開
催
中
の
イ
ベ
ン
ト

　
一
日
消
防
署
長
と
し
て
上
里

町
マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

『
こ
む
ぎ
っ
ち
』
が
来
場
し
ま

す
。
ま
た
、
風
船
や
ポ
ケ
ッ
ト

テ
ィ
ッ
シ
ュ
を
配
布
し
ま
す
。

日
時　
３
月
４
日
㈯
、
５
日
㈰

　
午
後
１
時
～
３
時

★
児
玉
郡
市
広
域
消
防
本
部
予

　
防
課
☎
�
８
３
９
２

 

本
庄
市
体
育
協
会
主
催

市
民
太
極
拳
教
室

①
日
時　
３
月
２
日
か
ら
23
日

　
ま
で
の
毎
週
木
曜
日　
全
４

　
回　
午
前
10
時
～
正
午

会
場　
本
庄
西
公
民
館

②
日
時　
３
月
７
日
か
ら
28
日

　
ま
で
の
毎
週
火
曜
日　
全
４

　
回　
午
後
７
時
30
分
～
９
時

　
30
分

会
場　
市
民
体
育
館

《
①
②
共
通
》

講
師　
日
本
武
術
太
極
拳
連
盟

　
公
認
指
導
員

対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在

　
学
者

定
員　
①
②
各
20
人（
先
着
順
）

参
加
費　
５
０
０
円

用
意　
運
動
で
き
る
服
装
、
室

　
内
用
運
動
靴

申
込　
２
月
10
日
㈮
か
ら
電
話

　
又
は
直
接
左
記
へ

★
体
育
課
☎
�
１
１
５
２

市
民
ス
キ
ー
大
会

日
時　
３
月
12
日
㈰

会
場　
八
千
穂
高
原
ス
キ
ー
場

参
加
資
格　
市
内
在
住・在
勤・

　
在
学
者

種
目　
回
転
・
大
回
転
競
技

・
小
学
生
低
学
年

・
小
学
生
高
学
年　

・
中
学
生
（
男
、
女
）

・
高
校
生
（
男
、
女
）

・
青
年
男
子
（
19
歳
か
ら
29
歳
）

・
一
般
女
子
１
部
（
29
歳
ま
で
）

・
一
般
女
子
２
部
（
30
歳
以
上
）

・
男
子
マ
ス
タ
ー
ズ

　
　
　
（
30
、
40
、
50
、
60
）

※
審
判
は
セ
ル
フ
ジ
ャ
ッ
ジ
。

参
加
費

　
一
般　
　
　
３
、
０
０
０
円

　
中
学
生
以
下　
　
　
　
無
料

申
込　
３
月
６
日
㈪
ま
で
に
電

　
話
で
左
記
へ

★
市
ス
キ
ー
連
盟
事
務
局
・
武

　
井
（
武
井
酒
店
）

　
　
　
　
　
　
☎
�
１
２
３
８

埼
玉
県
地
震
対
策
セ
ミ
ナ
ー

日
時　
２
月
９
日
㈭　
午
後
１

　
時
30
分
～
４
時
（
開
場　
午

　
後
０
時
30
分
～
）

会
場　
さ
い
た
ま
市
文
化
セ
ン

　
タ
ー
大
ホ
ー
ル
（
Ｊ
Ｒ
京
浜

　

東
北
線
・
武
蔵
野
線 

南
浦

　
和
駅
西
口
よ
り
徒
歩
７
分
）

内
容

○
講
演
会

①
演
題　
Ｄ
Ｍ
Ａ
Ｔ
（
災
害
医

　
療
派
遣
チ
ー
ム
）
の
活
動
を

　
通
し
て
考
え
る
震
災
対
策
に

　
つ
い
て

講
師　
近
藤　
久
禎　
氏　
（
厚

　
生
労
働
省
Ｄ
Ｍ
Ａ
Ｔ
事
務
局

　
次
長
）

②
演
題　
子
ど
も
か
ら
大
人
ま

　
で
楽
し
み
な
が
ら
学
べ
る
防

　
災
に
つ
い
て

講
師　
永
田　
宏
和　
氏　
（
Ｎ

　
Ｐ
Ｏ
法
人
プ
ラ
ス
ア
ー
ツ
理

　
事
長
）

○
そ
の
他　
防
災
関
連
企
業
・

　
団
体
の
展
示
ブ
ー
ス
、
地
震

　
に
関
す
る
資
料
の
展
示
・
説

　
明
、
建
築
職
員
に
よ
る
無
料

　
耐
震
診
断
、
大
学
生
ボ
ラ
ン

　
テ
ィ
ア
団
体
に
よ
る
東
北
復

　
興
支
援
活
動
の
報
告

※
入
場
無
料
、
事
前
申
込
不
要
。

★
埼
玉
県
地
震
対
策
セ
ミ
ナ
ー

　
実
行
委
員
会
事
務
局
（
県
危

　
機
管
理
課
内
）
☎
０
４
８
―

　
８
３
０
―
８
１
４
１

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ス
ク
ー
ル

日
時　
２
月
14
日
㈫　

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時

会
場　
は
に
ぽ
ん
プ
ラ
ザ
１
階

　
多
目
的
ホ
ー
ル　

講
師　
市
介
護
保
険
課
職
員

演
題　
介
護
保
険
の
現
在
と
未

　
来

※
入
場
無
料
、
事
前
申
込
不
要
。

直
接
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

※
駐
車
場
に
限
り
が
あ
り
ま
す

の
で
、
お
車
で
の
ご
来
場
に
は

ご
配
慮
く
だ
さ
い
。

★
本
庄
市
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
協
議

　
会
☎
�
７
６
８
８　
　
　
　

ひ
と
と
ひ
と
の
人
権
を
考
え

る
セ
ミ
ナ
ー

　
あ
ら
ゆ
る
人
権
問
題
の
早
期

解
決
と
市
民
一
人
ひ
と
り
の
人

権
が
尊
重
さ
れ
、
と
も
に
い
き

い
き
と
暮
ら
す
こ
と
の
で
き
る

豊
か
な
ま
ち
づ
く
り
を
目
指
し

て
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
す
。

①
人
権
問
題
全
般

人
権
感
覚
を
身
に
つ
け
る
た
め

に
　
「
人
権
を
体
験
す
る
」
こ
と

で
、
自
分
の
人
権
を
守
る
と
と

も
に
、
他
人
の
人
権
も
守
る
た

め
の
実
践
的
な
行
動
力
を
身
に

つ
け
、
人
権
感
覚
豊
か
な
地
域

づ
く
り
に
役
立
て
ま
し
ょ
う
。

日
程　
２
月
17
日
㈮

講
師　
秋
山　
功　
氏
（
人
権

　
教
育
フ
ァ
シ
リ
テ
ー
タ
ー
）

内
容　
講
演
、ビ
デ
オ
視
聴「
あ

　
な
た
に
伝
え
た
い
こ
と
」

②
男
女
共
同
参
画

女
と
男
の
恋
歌
く
ら
べ
ー
歌
謡

曲
を
『
読
む
』

　

昭
和
の
流
行
歌
は
、「
男
ら

し
さ
」
や
「
女
ら
し
さ
」
を
ど

の
よ
う
に
表
現
し
て
い
た
の
で

し
ょ
う
か
？
懐
か
し
い
歌
謡
曲

を
聴
き
な
が
ら
、
そ
の
歌
詞
に

秘
め
ら
れ
た
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
分

析
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

日
程　
３
月
３
日
㈮

講
師　
舌
津　
智
之　
氏
（
立

　
教
大
学
文
学
部
教
授
）

③
子
ど
も
の
人
権

地
域
で
の
子
育
ち
・
子
育
て
が

地
域
を
護
る

　
少
子
化
が
続
く
と
50
年
後
に

は
労
働
人
口
が
半
減
、
地
域
社

会
は
お
ろ
か
国
が
滅
ん
で
し
ま

う
か
も
？
ま
ず
は
地
域
社
会
を

護
る
た
め
、
次
世
代
育
成
と
子

ど
も
支
援
を
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

日
程　
３
月
17
日
㈮

講
師　
井
上　
仁　
氏
（
日
本

　
大
学
文
理
学
部
教
授
）

《
①
～
③
共
通
》

時
間　
午
後
１
時
30
分
～
３
時

　
30
分

会
場　
は
に
ぽ
ん
プ
ラ
ザ

費
用　
無
料

申
込　
開
催
日
の
前
日
ま
で
に

　
電
話
又
は
直
接
左
記
へ

※
１
回
の
み
の
参
加
も
可
。

★
市
民
活
動
推
進
課
（
は
に
ぽ

　
ん
プ
ラ
ザ
内
）
☎
�
０
８
２
８

ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト
・
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
養
成
講
座

　
ブ
ッ
ク
ス
タ
ー
ト
は
、
絵
本

を
介
し
て
赤
ち
ゃ
ん
と
ご
家
族

に
、
幸
せ
な
時
間
を
過
ご
し
て

も
ら
う
こ
と
を
応
援
す
る
活
動

で
す
。
市
で
は
９
～
10
か
月
児

健
康
相
談
会
場
で
行
っ
て
い
ま

す
。
活
動
に
興
味
の
あ
る
人
、

ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時　
３
月
８
日
㈬
、
15
日
㈬
、

　
23
日
㈭　
全
３
回　
午
前
10

　
時
～
正
午

会
場　
図
書
館
本
館
（
23
日
は

　
本
庄
市
保
健
セ
ン
タ
ー
）

定
員　
30
人
（
先
着
順
）

※
全
３
回
参
加
可
能
な
人
優
先
。

第
２
回
は
公
開
講
座
の
た
め
、
こ

ち
ら
の
み
の
参
加
可
。
要
申
込
。

申
込　
２
月
17
日
㈮
か
ら
電
話

　
又
は
直
接
左
記
へ

★
図
書
館
本
館
☎
�
３
７
４
６

◎ホームページバナー広告随時募集中！
　詳しくは、市ホームページをご覧ください。
　　　　　　　　　  ★秘書広報課�１１５５

ス
ポ
ー
ツ

催

し

老人福祉センターつきみ荘の休館日　☎�３６９６
６日㈪・13日㈪・20日㈪・27日㈪・３月６日㈪
余熱利用施設湯かっこの休館日　☎�８１２６
６日㈪・13日㈪・20日㈪・27日㈪・３月６日㈪

ボートレース戸田（埼玉県都市競艇組合主催）開催日程
４日㈯〜９日㈭・23日㈭〜26日㈰

※本庄市は埼玉県都市競艇組合に加入しており、組合
からの配分金をさまざまな事業に活用しています。

－今月の納税納付〔納期限：２月28日㈫〕
・固定資産税　４期　・国民健康保険税　　　　８期
・介護保険料　８期　・後期高齢者医療保険料　８期

－夜間収納・市税休日窓口のお知らせ－
日時　２月６日㈪、３月６日㈪　午後５時15分〜７時
場所　市役所１階　収納課☎�１１２０
　　　アスピアこだま　市民福祉課☎�１３３３
日時　２月26日㈰　午前８時30分〜午後５時15分
場所　市役所１階　収納課
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川
淵
三
郎
塾
「
少
年
期
ス

ポ
ー
ツ
指
導
者
講
習
会
」

　
少
年
期
ス
ポ
ー
ツ
の
指
導
者

と
し
て
活
動
を
し
て
い
る
人
、

こ
れ
か
ら
指
導
者
を
目
指
す
人

や
保
護
者
な
ど
を
対
象
に
講
習

会
を
開
催
し
ま
す
。

日
時　
２
月
27
日
㈪　

　
　
　
午
後
７
時
～
８
時
30
分

会
場　
早
稲
田
リ
サ
ー
チ
パ
ー

　
ク
・
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

　
セ
ン
タ
ー

講
師　
村
田　
浩
子　
氏
（
早

　
稲
田
大
学
重
点
領
域
機
構　

　
持
続
型
食
・
農
・
バ
イ
オ
研

　
究
所
）

演
題　
少
年
期
ス
ポ
ー
ツ
に
お

　
け
る
「
食
」
に
つ
い
て

定
員　
80
人
（
先
着
順
）

費
用　
無
料

用
意　
筆
記
用
具

申
込　
２
月
７
日
㈫
か
ら
電
話

　
又
は
直
接
体
育
課
へ

協
力　
早
稲
田
大
学
・（
公
財
）

　
本
庄
早
稲
田
国
際
リ
サ
ー
チ

　
パ
ー
ク

★
体
育
課
☎
�
１
１
５
２

は
じ
め
て
の
ゴ
ル
フ
教
室

　
は
に
ぽ
ん
チ
ャ
レ
ン
ジ
対
象
事
業

　

プ
ロ
の
レ
ッ
ス
ン
で
基
礎
か

ら
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

日
時　
２
月
20
日
か
ら
３
月
９

　
日
ま
で
の
毎
週
月
・
木
曜
日

　
全
６
回　
午
後
７
時
～
８
時

　
30
分
（
初
回
の
み
午
後
６
時

　
45
分
～
８
時
30
分
）

会
場　
ゴ
ル
フ
レ
ン
ジ
イ
ー
グ

　
ル

講
師　
萩
原　
安
造　
先
生

対
象　
ゴ
ル
フ
が
は
じ
め
て
の

　
人
又
は
初
心
者
の
市
内
在
住
・

　
在
勤
・
在
学
者

定
員　
30
人
（
先
着
順
）

費
用　

８
、
０
０
０
円
（
ボ
ー

　
ル
代
等
）

用
意　
ゴ
ル
フ
ク
ラ
ブ
、
ゴ
ル

　
フ
シ
ュ
ー
ズ
又
は
運
動
靴

※
ゴ
ル
フ
ク
ラ
ブ
の
貸
し
出
し

が
あ
り
ま
す
。

申
込　
２
月
９
日
㈭
か
ら
電
話

　
で
左
記
へ（
電
話
申
込
の
み
）

※
１
回
の
電
話
で
２
人
ま
で
可
。

★
体
育
課
☎
�
１
１
５
２

市
民
体
力
測
定
会

（
フ
ィ
ジ
カ
ル
・
フ
ィ
ッ
ト

ネ
ス
テ
ス
ト
）

は
に
ぽ
ん
チ
ャ
レ
ン
ジ
対
象
事
業

　
春
が
近
づ
き
、
身
体
を
動
か

す
に
は
最
適
の
季
節
で
す
。
運

動
を
始
め
る
に
あ
た
り
、
正
式

な
体
力
測
定
の
メ
ニ
ュ
ー
を
実

践
し
て
、
現
在
の
自
分
の
体
力

を
測
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。
測
定

結
果
に
よ
り
、
実
年
齢
と
対
比

で
き
る
体
力
年
齢
な
ど
が
分
か

り
ま
す
。

　
ま
た
、
参
加
者
記
念
品
と
し

て
、
抽
選
で
は
に
ぽ
ん
グ
ッ
ズ

や
万
歩
計
な
ど
を
差
し
上
げ
ま

す
。
ご
家
族
で
お
気
軽
に
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

日
時　
３
月
11
日
㈯

　
午
前
の
部　
午
前
９
時
受
付

　
午
前
９
時
30
分
開
始

　
午
後
の
部　
午
後
１
時
受
付

　
午
後
１
時
30
分
開
始

会
場　
シ
ル
ク
ド
ー
ム

対
象　
６
～
79
歳
の
市
内
在
住
・

　
在
勤
・
在
学
者

測
定
員　
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員

（
体
力
測
定
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
）

種
目　
握
力
、
上
体
起
こ
し
、

　
長
座
体
前
屈
、
反
復
横
と
び
、

　
立
ち
幅
跳
び
、
シ
ャ
ト
ル
ラ

　
ン
、
開
眼
片
足
立
ち
、
10
ｍ

　
障
害
物
歩
行
な
ど

※
年
齢
に
よ
り
一
部
異
な
る
６

種
目
を
測
定
し
ま
す
。

定
員　
１
０
０
人
（
各
回
）

費
用　
無
料

用
意　
運
動
す
る
服
装
、
室
内

　
用
運
動
靴
、
汗
拭
き
用
タ
オ

　
ル
、
飲
み
物

申
込　
２
月
10
日
㈮
か
ら
電
話

　
で
左
記
へ

★
体
育
課
☎
�
１
１
５
２

◎
開
催
場
所
の
記
載
が
な
い
も

の
は
、
主
催
公
民
館
が
会
場
で

す
。
申
し
込
み
は
い
ず
れ
も
午

前
８
時
30
分
か
ら
で
す
。

※
費
用
の
か
か
る
講
座
の
キ
ャ
ン
セ
ル
は
、
費

用
を
負
担
し
て
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

本
庄
公
民
館　
☎
�
７
３
８
３

◆
歌
声
講
座
～
ハ
ー
ト
フ
ル
音

楽
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

日
時　
３
月
17
日
㈮　

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

講
師　
松
村　
正　
先
生

内
容　
四
季
の
花
々
や
歌
に
ま

　
つ
わ
る
映
像
と
音
楽
で
楽
し

　
く
歌
う

定
員　
40
人
（
先
着
順
）

費
用　
無
料

申
込　
２
月
27
日
㈪
か
ら
電
話

　
又
は
直
接
公
民
館
へ

◆
ク
ラ
ブ
活
動
発
表
会

　
本
庄
公
民
館
で
活
動
し
て
い

る
ク
ラ
ブ
な
ど
が
、
活
動
の
成

果
を
発
表
し
ま
す
。
ぜ
ひ
お
い

で
く
だ
さ
い
。

【
展
示
発
表
】　

日
時　
２
月
25
日
㈯
・
26
日
㈰

　
午
前
９
時
～
午
後
４
時
（
26

　
日
㈰
は
午
後
３
時
ま
で
）

内
容　
編
み
物
、
七
宝
焼
き
、

　
ち
ぎ
り
絵
、
水
彩
画
、
ひ
ょ

　
う
た
ん
ア
ー
ト
、
短
歌
、
写

　
真
、
木
目
込
み
人
形

【
実
演
発
表
】

日
時　
３
月
５
日
㈰　

　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

内
容　
箏そ

う

曲
、
体
操
、
ダ
ン
ス
、

　
太
極
拳
、
吹
奏
楽
、
カ
ラ
オ
ケ
、

　
社
交
ダ
ン
ス
、
歌
声
、
茶
道

北
泉
公
民
館　
☎
�
２
４
８
４

◆
野
菜
た
っ
ぷ
り「
つ
み
っ
こ
」

料
理
教
室

日
時　
２
月
28
日
㈫　

　
　
　
午
前
９
時
30
分
～
正
午

講
師　
武
州
本
庄
つ
み
っ
こ
研

　
究
会

内
容　
本
庄
名
物
つ
み
っ
こ
の

　
美
味
し
い
作
り
方
を
学
ぶ

定
員　
16
人
（
先
着
順
）

費
用　
５
０
０
円

用
意　
エ
プ
ロ
ン
、
筆
記
用
具
、

　
三
角
巾
、
手
拭
き
用
タ
オ
ル

申
込　
２
月
８
日
㈬
か
ら
電
話

　

又
は
直
接
公
民
館
へ
（
月
・

　
火
・
水
・
木
の
み
連
絡
可
）

本
庄
東
公
民
館
☎
�
３
４
０
４

◆
キ
ム
チ
漬
け
教
室

日
時　
２
月
28
日
㈫　

   

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

講
師　
松
本　
重
子　
先
生

内
容　
本
場
韓
国
直
伝
の
素
を  

　
手
作
り
し
て
、
お
い
し
い
キ

　
ム
チ
を
作
る

定
員　
20
人
（
先
着
順
）

費
用　
１
、
０
０
０
円

用
意　
薄
い
ゴ
ム
手
袋
、
エ
プ

　
ロ
ン
、
三
角
巾
、
手
拭
き
用

　
タ
オ
ル
、
筆
記
用
具

申
込　
２
月
７
日
㈫
か
ら
電
話

　

又
は
直
接
公
民
館
へ
（
月
・

　
火
・
水
・
金
の
み
連
絡
可
）

本
庄
西
公
民
館
☎
�
８
７
８
６

◆
春
の
装
い
「
プ
リ
ザ
ー
ブ
ド

フ
ラ
ワ
ー
教
室
」

日
時　
２
月
25
日
㈯　

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

講
師　
佐
々
木　
朱
美　
先
生

内
容　
季
節
に
合
っ
た
デ
ザ
イ

　
ン
の
ア
ー
ト
フ
ラ
ワ
ー

定
員　
15
人
（
先
着
順
）

費
用　
１
、
５
０
０
円

用
意　
は
さ
み
、
筆
記
用
具

申
込　
２
月
８
日
㈬
か
ら
電
話

　
又
は
直
接
公
民
館
へ
（
火
・

　
水
・
木
・
金
の
み
連
絡
可
）

◆
春
の
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
教
室

日
時　
３
月
８
日
㈬　
午
前
10

　
時
30
分
～
午
後
０
時
30
分

講
師　
山
梨　
き
く
江　
先
生

内
容　
プ
リ
ザ
ー
ブ
ド
フ
ラ
ワ
ー

　
と
ア
ー
テ
ィ
フ
ィ
シ
ャ
ル
フ

　
ラ
ワ
ー
を
使
用
し
た
ギ
フ
ト

　
に
も
な
る
春
の
ア
レ
ン
ジ

定
員　
15
人
（
先
着
順
）

費
用　
２
、
０
０
０
円

用
意　
は
さ
み（
ワ
イ
ヤ
ー
用
）

申
込　
２
月
15
日
㈬
か
ら
電
話

　

又
は
直
接
公
民
館
へ
（
火
・

　
水
・
木
・
金
の
み
連
絡
可
）

◆
ロ
コ
モ
体
操
教
室

は
に
ぽ
ん
チ
ャ
レ
ン
ジ
対
象
事
業

日
時　
３
月
８
日
㈬
・
15
日
㈬

　
全
２
回　
午
前
10
時
～
11
時

　
30
分

講
師　
渡
辺　
京
子　
先
生

内
容　
楽
し
さ
と
健
康
の
為
に

　
年
齢
を
問
わ
ず
に
参
加
で
き

　
る
ロ
コ
モ
教
室

定
員　
40
人
（
先
着
順
）

費
用　
無
料

用
意　
汗
拭
き
用
タ
オ
ル
、
飲

　
み
物

申
込　
２
月
22
日
㈬
か
ら
電
話

　

又
は
直
接
公
民
館
へ
（
火
・

　
水
・
木
・
金
の
み
連
絡
可
）

◆
健
康
作
り
教
室

は
に
ぽ
ん
チ
ャ
レ
ン
ジ
対
象
事
業

日
時　
３
月
10
日
㈮　

　
　
　
　
　
午
前
10
時
～
正
午

講
師　
小
池　
織
帆　
先
生

　
（
青
木
病
院　
理
学
療
法
士
）

内
容　
第
一
弾
「
ひ
ざ
」
生
涯

　
元
気
で
あ
り
続
け
る
た
め
の

　
健
康
講
座

※
看
護
師
に
よ
る
健
康
相
談
も

あ
り
ま
す
。

定
員　
40
人
（
先
着
順
）

費
用　
無
料

用
意　
運
動
す
る
服
装
、
汗
拭

　
き
用
タ
オ
ル
、
飲
み
物

申
込　
２
月
10
日
㈮
か
ら
電
話

　

又
は
直
接
公
民
館
へ
（
火
・

　
水
・
木
・
金
の
み
連
絡
可
）

◆
初
め
て
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

体
験
教
室

日
時　
３
月
17
日
㈮　

　
　
　
　
　
午
前
10
時
～
正
午

講
師　
天
田　
亮
介　
先
生

内
容　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
・
タ

　
ブ
レ
ッ
ト
の
基
本
の
基
本
を

　
レ
ク
チ
ャ
ー（
シ
ニ
ア
大
歓
迎
）

定
員　
15
人
（
先
着
順
）

費
用　
無
料

用
意　
筆
記
用
具

※
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
・
タ
ブ
レ
ッ

ト
は
お
貸
し
し
ま
す
。

申
込　
２
月
９
日
㈭
か
ら
電
話

　

又
は
直
接
公
民
館
へ
（
火
・

　
水
・
木
・
金
の
み
連
絡
可
）

◆
編
物
教
室
「
マ
フ
ラ
ー
を
編

み
ま
し
ょ
う
」

日
時　
３
月
18
日
㈯
・
25
日
㈯

　
全
２
回　
午
前
10
時
～
正
午

講
師　
横
山　
恵
美
子　
先
生

内
容　
や
さ
し
い
指
導
で
「
マ

　
フ
ラ
ー
」
を
編
む

定
員　
10
人
（
先
着
順
）

費
用　
１
、
２
０
０
円

用
意　
編
み
針
（
８
号
棒
針
２

　
本
、
７
号
か
ぎ
針
）

申
込　
２
月
24
日
㈮
か
ら
電
話

　

又
は
直
接
公
民
館
へ
（
火
・

　
水
・
木
・
金
の
み
連
絡
可
）

仁
手
公
民
館　
☎
�
３
５
３
８

◆
仁
手
公
民
館
ク
ラ
ブ
活
動
発

表
会

日
時　
２
月
11
日
㈷
・
12
日
㈰

　
午
前
９
時
～
午
後
４
時
（
12

　
日
㈰
は
午
後
３
時
ま
で
）

展
示　
編
み
物
、
俳
画
・
絵
手

　
紙
、
写
真
、
ち
ぎ
り
絵
、
手

　
芸
、
ト
ー
ル
ペ
イ
ン
ト
、
生

　
け
花
、
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
、
ク

　
ラ
フ
ト
バ
ン
ド
、書
初
め（
仁

　
手
小
児
童
）、
そ
の
他

実
演　
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
、

　
カ
ラ
オ
ケ
、
３
Ｂ
体
操
、
大

　
正
琴
、
コ
ー
ラ
ス
、
歌
声
喫
茶

◆
楽
し
い
お
雛
様
リ
ー
ス
作
り

日
時　
２
月
28
日
㈫　

　
　
　
　
　
午
後
１
時
30
分
～

講
師　
松
田　
由
紀
子　
先
生

内
容　
壁
掛
け
タ
イ
プ
の
可
愛

　
い
お
雛
様
用
リ
ー
ス
を
作
る

定
員　
12
人
（
先
着
順
）

費
用　
２
、
０
０
０
円

用
意　
は
さ
み
、
ボ
ン
ド
、
持

　
ち
帰
り
用
袋

申
込　
２
月
９
日
㈭
か
ら
電
話

　
で
公
民
館
へ
（
月
・
火
・
木
・

　
金
の
み
連
絡
可
）

◆
楽
し
い
ス
マ
ホ
教
室

日
時　
３
月
14
日
㈫　
①
午
前

　
10
時
～
正
午　
②
午
後
１
時

　
30
分
～
３
時
30
分

※
①
・
②
の
ど
ち
ら
か
を
選
択
。

講
師　
天
田　
亮
介　
先
生

内
容　
誰
で
も
楽
し
く
安
心
し

　
て
取
り
扱
う
こ
と
が
で
き
る

　
よ
う
基
本
か
ら
学
ぶ

定
員　
各
15
人
（
先
着
順
）

費
用　
無
料

用
意　
筆
記
用
具

申
込　
２
月
20
日
㈪
か
ら
電
話

　
で
公
民
館
へ
（
月
・
火
・
木
・

　
金
の
み
連
絡
可
）

※
１
回
の
通
話
で
１
人
受
付
。

旭
公
民
館　
　
☎
�
５
９
４
０

◆
ケ
ー
キ
作
り
教
室

日
時　
３
月
21
日
㈫　

　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
１
時

講
師　
渡
辺　
美
奈　
先
生

内
容　
デ
ザ
ー
ト
に
手
軽
な
ミ

　
ル
・
ク
レ
ー
プ
を
作
る

定
員　
12
人
（
先
着
順
）

費
用　
１
、２
０
０
円（
材
料
費
）

用
意　
エ
プ
ロ
ン
、
ハ
ン
ド
タ

　
オ
ル
、
食
器
用
ふ
き
ん

申
込　
２
月
20
日
㈪
か
ら
電
話

　

又
は
直
接
公
民
館
へ
（
月
・

　
火
・
木
・
金
の
み
連
絡
可
）

公
民
館
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児
玉
中
央
公
民
館（
セ
ル
デ
ィ
）

　
　
　
　
　
　
☎
�
８
８
５
１

◆
月
釜
茶
会

　
お
茶
会
の
雰
囲
気
を
味
わ
っ

て
み
ま
せ
ん
か
。
毎
月
第
２
日

曜
日
に
開
催
し
て
い
ま
す
（
１

月
と
８
月
は
お
休
み
）。
直
接

会
場
へ
、
お
越
し
く
だ
さ
い
。

日
時　
２
月
12
日
㈰　

　
　
　
　
　
午
後
１
時
～
４
時

費
用　
５
０
０
円
（
茶・菓
子
代
）

◆
着
物
リ
フ
ォ
ー
ム
教
室

日
時　
２
月
20
日
㈪
・
27
日
㈪

　
全
２
回　
午
前
10
時
～
正
午

講
師　
横
倉　
惠
子　
先
生

内
容　
思
い
出
の
着
物
を
リ
フ
ォ
ー

　
ム
し
て
、
ガ
ウ
チ
ョ
パ
ン
ツ

　
を
作
る

※
公
民
館
に
見
本
が
あ
り
ま
す
。

定
員　
10
人
（
先
着
順
）

用
意　
着
物
又
は
羽
織
（
ほ
ど

　
い
て
ア
イ
ロ
ン
を
か
け
た
も

　

の
）、
裁
縫
道
具
、
型
紙
用

　
紙
（
カ
レ
ン
ダ
ー
、
模
造
紙

　

な
ど
）、
50
㎝
定
規
（
持
っ

　
て
い
る
人
）、
筆
記
用
具

申
込　
２
月
10
日
㈮
か
ら
電
話

　
又
は
直
接
公
民
館
へ

◆
ク
ラ
フ
ト
バ
ン
ド
で
作
る

バ
ッ
グ
教
室

日
時　
２
月
21
日
㈫
、
３
月
７

　
日
㈫
、
21
日
㈫　
全
３
回　

　
午
前
10
時
～
正
午

講
師　
竹
内　
小
百
合　
先
生

内
容　
ク
ラ
フ
ト
バ
ン
ド
（
紙

　
で
で
き
た
丈
夫
な
バ
ン
ド
）

　
で
、
お
出
掛
け
に
も
使
え
る

　
バ
ッ
グ
を
作
る

定
員　
15
人
（
先
着
順
）

費
用　
１
、６
０
０
円（
材
料
代
）

用
意　
は
さ
み
、
洗
濯
バ
サ
ミ

　
20
個
、
30
㎝
定
規
、
鉛
筆
、

　
消
し
ゴ
ム

申
込　
２
月
８
日
㈬
か
ら
電
話

　
又
は
直
接
公
民
館
へ

児
玉
公
民
館
（
ア
ス
ピ
ア
こ
だ

ま
内
）　
　
　
☎
�
４
７
８
９

◆
パ
ソ
コ
ン
教
室
（
ワ
ー
ド
基

礎
）

日
時　
２
月
18
日
か
ら
３
月
11

　
日
ま
で
の
毎
週
土
曜
日　
全

　
４
回　
午
前
９
時
～
11
時
30

　
分

講
師　
南　
徳
美　
先
生

定
員　
10
人
（
先
着
順
）

費
用　
１
、
０
０
０
円
（
テ
キ

　
ス
ト
代
）

用
意　
筆
記
用
具

申
込　
２
月
８
日
㈬
か
ら
電
話

　
又
は
直
接
公
民
館
へ
（
火
・

　
水
・
金
・
土
の
み
連
絡
可
）

◆
料
理
教
室
・
ひ
な
祭
り
の
飾

り
寿
司

日
時　
２
月
25
日
㈯　
午
前
９

　
時
30
分
～
午
後
１
時

講
師　
本
庄
市
食
生
活
改
善
推

　
進
員
児
玉
支
部

内
容　
き
れ
い
な
飾
り
海
苔
巻

　
き
を
作
る

定
員　
15
人
（
先
着
順
）

費
用　
５
０
０
円

用
意　
三
角
巾
・
エ
プ
ロ
ン
・

　
手
拭
き
用
タ
オ
ル

申
込　
２
月
14
日
㈫
か
ら
電
話

　
又
は
直
接
公
民
館
へ
（
火
・

　
水
・
金
・
土
の
み
連
絡
可
）

共
和
公
民
館　
☎
�
０
３
３
７

◆
さ
く
ら
の
一
本
仕
立
て
盆
栽

教
室

日
時　
２
月
18
日
㈯　

　
午
前
10
時
30
分
～
11
時
30
分

講
師　
岩
崎　
栄
司　
先
生

内
容　
自
分
で
育
て
た
一
本
仕

　
立
て
の
ミ
ニ
盆
栽
で
さ
く
ら

　
の
花
見
を
宅
内
で
楽
し
む
植

　
え
付
け
教
室

定
員　
12
人
（
先
着
順
）

費
用　
１
、
８
０
０
円

用
意　
軍
手
又
は
ゴ
ム
手
袋
、

　
持
ち
帰
り
用
段
ボ
ー
ル
箱 

申
込　
２
月
８
日
㈬
か
ら
電
話

　
で
公
民
館
へ
（
火
・
水
・
金
・

　
土
の
み
連
絡
可
）

本庄高校図書館地域開放日
（毎週土曜日）

◎午前９時～午後４時45分
　２月25日
◎午後１時～４時45分
　２月４日・18日
★本庄高校図書館☎�１１９５

　地域の団体やサークルなど計41団体が日頃の活動の成果を
発表します。力作・熱演の数々をぜひご覧ください。抽選会
も行います。
会場　セルディ

【展示】
日時　３月４日㈯・５日㈰　午前９時～午後４時
内容　ちぎり絵、水墨画、日本画、絵画、編み物、パッチ
　ワーク、書道、俳句、盆栽、写真、パソコンで作った作品

【芸能】
日時　３月５日㈰　午前９時30分～午後４時
内容　フラダンス、日本舞踊、社交ダンス、だんべえ踊り、
　コーラス、二胡、琴、尺八、オカリナ、木節、民謡、太極
　拳、和太鼓、三味線、口笛

【月釜茶会（共催）】
日時　３月５日㈰　 午前10時～午後３時
費用　５００円（１席分の茶菓子代）
★第10回こだま芸術文化のつどい実行委員会事務局（セル
　ディ内）☎�８８５１

日時　５月23日㈫
①開演　午後１時30分
 （午後１時開場）
②開演　午後５時30分
 （午後５時開場）
※未就学児入場不可。
料金
　Ｓ席　６,  ５００円
　Ａ席　５,  ５００円
※全席指定・税込
申込　２月10日㈮より市民文化会館及び
　各プレイガイドで発売
★本庄市民文化会館☎�２８４１

第 10 回こだま芸術文化のつどい 福田こうへい
コンサート2017～全身全霊～

Music
Concert

★今月の児童図書
このつぎなあに　　       山中 恒 作
オンネリとアンネリのふゆ
        マリヤッタ・クレンニエミ 作
里山の一日　冬の日 
                               今森 光彦 著
ふたりはバレリーナ
        バーバラ・マクリントック 作
円周率の謎を追う　       鳴海 風 作

★今月の児童図書
にょっ！　
           ザ・キャビンカンパニー 作
三島由宇、当選確実！
                             まはら三桃 著
なつみはなんにでもなれる
　　　    ヨシタケ シンスケ 作・絵
びょういんのおばけずかん
　　　　　　　　　　    斉藤 洋 作

新 着 図 書 案 内 イ ベ ン ト

児 玉 分 館

本　　館

開館時間／午前９時30分〜午後６時15分
休 館 日／毎週月曜日、28日㈫（館内整理日)
ホームページアドレス　http://www.lib.honjo.saitama.jp/

たのしいおはなし会

 絵本と
 わらべうたのおはなし会

闘うもやし

赤レンガを守った経営者たち

ルイ・ブライユと点字をつくった人びと

四年ザシキワラシ組

飯塚 雅俊 著　講談社

佐滝 剛弘 著　上毛新聞社事業局出版部

高橋 昌巳 監修　岩崎書店

こうだ ゆうこ 作　学研プラス

「まっとうな食」「まっ
とうな仕事」は今の
日本では成り立たな
いのか？生産者として
信じる道を選んできた
“深谷のもやし屋”の
奮闘記。

超一流の経営者たち。
富 岡 製 糸 場 に か か
わった企業の社風や
人物の人となりを具
体的エピソードで綴
る。

風太たちのクラスに
やってきた、ザシキワ
ラシ。そのあと、い
ろいろな事件が起き
て・・・。おとなしくて
目立つことが苦手だっ
た風太の成長を描く。

指で読む文字、点
字はどのようにし
て作られ世界中に
広がったのでしょ
うか。郷土の偉人
塙保己一も紹介さ
れています。

★今月の一般図書
はにわ　　　　　        まりこふん 著
埼玉の美しい自然
　                         清水 勉 写真・文
飾らず、偽らず、欺かず
                                  田中 伸尚 著
群馬おさんぽ手帖　      シンクリード
のこぎり屋根紀行          吉田 敬子 著
埼玉の民話　　        　  根津 富夫 編

★今月の一般図書
日本の美しい小学校　
　　山崎 鯛介 小林 正泰 立花 美緒 著
扉のかたちをした闇
　　　　　   江國 香織　森 雪之丞 著
本を読む　                   安野 光雅 著
小さな花の水彩画　
                            藤川 志朗 画・文

図 書 館 だ よ り

対象　保育園・幼稚園入園前の
　　　お子さんと保護者
内容　絵本の読み聞かせやわら
　　　べうたなど
◇本　館
日時　２月２日㈭
　　　３月２日㈭　
　　　午前11時〜11時30分
◇児玉分館
日時　２月８日㈬
　　　３月15日㈬　
　　　午前11時〜11時30分

◇本　館
日時　２月11日㈷　
         午前11時〜11時30分
　 　  ２月25日㈯
         午後２時〜２時30分
内容 「冬」をテーマとした絵   
         本やおはなしなど　
協力　よみきかせサークル「本   
        庄ほんの会」のみなさん
◇児玉分館
日時　２月18日㈯　
         午前11時〜11時30分
内容　「昔話」をテーマとした  
         絵本やおはなしなど
協力　こだまお話しの会・語り   
          の会「ことより」のみな  
         さん

本館☎�３７４６／児玉分館☎�１７８３



ママサロンでは、親子で楽しめる歌や手遊び、絵本の
読み聞かせなどをしています。育児相談も受けていま
す。初めて参加するママも大歓迎です。

●会場　子育て支援センター（いずみ保育所内）☎�４８９１
日程 時間

２月７・14・21・28 日の火曜日 午前 10 時 30 分～ 11 時 30 分
※本庄子育てネットのご協力により開催しています。

児童センターは小学生までの子どもたちが自由に集い、遊べる子どものための場所です。また、小さいお
子さんを連れた保護者の交流の場としても自由にご利用ください。
利用時間：月曜日～土曜日 ( 休日・年末年始を除く ) 午前９時～午後５時�

前原児童センター☎�９８２０、日の出児童センター☎�０４２０、児玉児童センター☎�６８０５

子育て支援のお知らせ

児童
センター

≫
携
帯
用

≫
ス
マ
ホ
用

ママ
  サロン

育児相談
  ・学級

●会場　本庄市保健センター☎�２００３
相談・学級 内　　容 日　　時 申　　込

すくすく相談 身長・体重の計測、
育児・栄養相談 ２月23日㈭・３月16日㈭

午前９時30分～11時（15分ごとに実施)
※３月16日㈭はアスピアこだまで実施

定員あり。
各実施月の１日から本庄市保健センターへ
※母乳相談は初回相談者優先。
※育児電話相談は随時受付中。母乳相談 母乳に関する相談

おや親タマゴ
「はじめて生活
with ベビー」

妊娠中の生活、お
風呂の入れ方の実
習など

2月18日㈯
午前９時30分～正午 定員あり（随時受付）

HAPPY BIRTHDAY　　２月生まれのみんな

つどいの広場　乳幼児の親子が交流
ホームページで詳しくチェック！！

【布あそび】

開催日　前原：２月８日㈬　日の出：２月１日㈬　
　　　　児玉：２月22日㈬
大きな布をみんなで揺らして風を吹かせ、小さな布でハンカ
チあそびやわらべ歌にあわせて遊びます。ハンカチ１枚で楽
しい遊びがたっくさん！

親子でふれあうあそびの講座（午前 10 時～ 11 時）

【リトミック　講師：小川豊子先生】

開催日　日の出：２月８日㈬　

音楽を使って楽しく子どもの発達を
促します。お話やお絵かきをしたり、
楽器でリズム遊びをしたり、楽しい
時間が過ごせます。

【絵本と工作　講師：小関清美先生】

開催日　児玉：２月10日㈮

　　　　　　　　　絵本や手作りおもちゃで楽しい時間
　　　　　　　　　を過ごしましょう。今回は折り紙で
　　　　　　　　　「ぞうさん紙笛」と「だれでもまわせ
　　　　　　　　　る紙のコマ」を作ります。

担当の保育士が常駐し、親子でふれあうあそびの講座や育児相談等も受けています。

日時　月・水・金曜日（休日を除く）　
　　　午前９時～午後２時（午前 10 時～ 11 時の間は下記の講座を開催）

つどいの広場の中で乳幼児の親子で楽しめる参加自由（内容により制限あり）の講座を開催しています。下記以外にもたく
さんの講座があります。詳しくは各児童センター等で配布するおたより又は市ホームページをご覧ください。

今月のオススメ講座！！

【おもちゃを作ってあそぼう】
《子育てサロンゆうゆう》
※子育て応援団「本庄びすけっと」のご協力で開催しています。
開催日　前原：２月３日㈮　日の出：２月15日㈬　
　　　　児玉：２月27日㈪
牛乳パックや折り紙、色画用紙などを使って、子どもたちが
遊べるようなおもちゃを親子でつくりましょう！

【親子体操　講師：立石明子先生】

開催日　前原：２月17日㈮　児玉：２月１日㈬

跳び箱やマット、フラフープな
どを使って元気に体を動かしま
しょう。まだ、歩行ができない
低年齢のお子さんも別メニュー
で楽しめます。

【ママビクス　講師：入美由紀先生】

開催日　前原：３月６日㈪　日の出：２月20日㈪　

楽しい軽快な音楽に合わせて親子でからだを動かしましょ
う。“親子で楽しむ”ことを第一にダンスをしたり、マット
やトンネルなど用具を使ったり、筋力アップ＆ストレス解消
で心もからだもリフレッシュしましょう。

空気砲を作って遊ぼう

児童センターのイベント（児玉）

お菓子の
空き箱で
的当て遊
びをしよう

対象　小学生　定員　10 人（先着順）
費用　無料　　用意　�はさみ、持ち帰り用の袋
申込　２月13日㈪　午前９時から電話又は直接下記へ
★児玉児童センター（アスピアこだま内）�☎�６８０５　　　　

日時　２月25日㈯　午後２時～

親子名作映画劇場

あなたをずっとあいしてる

宮西達也の大人気絵本〈ティラノサウルスシリーズ〉の
映画化第２弾作品。「本当の強さ」や「家族」など、子ど
もたちに伝えたい大切なメッセージが込められたこの映
画。大人も子どもも楽しめる作品です。親子だけに限らず、
ぜひみなさんでお越しください。

日程　２月18日㈯
　　　第１回　会場　セルディ
　　　　　　　時間　午前10時から上映
　　　第２回　会場　市民文化会館
　　　　　　　時間　午後２時30分から上映
※入場無料。申込不要。
※上映開始30分前から入場可能。
★生涯学習課☎�３２４８

落ち葉であそぼう！＠本庄総合公園

落ち葉プール

今年も本庄総合公園わん
ぱーく内に落ち葉プール
がオープン。落ち葉の中
で寝転んだり、ジャンプ
したり、体いっぱいに落
ち葉を体感しよう！

期間　２月１日㈬～28日㈫まで
※落ち葉のストック状況により、予定より早く終了する場合
があります。

宝探しゲーム

落ち葉プールに隠されたお宝をGETしよう。

日　時　２月11日㈷　※雨天中止
　　　　１回目　午前10時～10時30分

　　　　２回目　午前11時～11時30分

場　所　本庄総合公園わんぱーく

対象者　３歳から小学生まで

※参加費無料。申込不要。

※景品が無くなり次第終了になります。

★本庄市公園指定管理者清香園・

　東京ドームスポーツ共同体代表㈱清香園☎�３４１４

あて先
〒367-8501
本庄市本庄3-5-3
本庄市役所秘書広報課
広報広聴係☎�１１５５　
※締切は２月15日㈬（必着)

３月にお誕生日を迎える小学校就学
前のお子さんの写真を募集中です。
顔のはっきり写ったお子さんの写
真、氏名、ふりがな、住所、生年月日、
保護者の氏名、連絡先を記入のうえ
下記のあて先へ郵送又は直接持参し
てください。※応募多数の場合抽選

（未掲載のお子さんが優先）。応募写
真は返却できません。
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高齢者用肺炎球菌ワクチン　
予防接種  ３月31日㈮まで！

接
種期間を過ぎた場合、来年度以

降の接種は全額自己負担となり

ますので、ご注意ください。平成 28

年４月以降に転入された対象者等で予

診票がお手元にない場合は、本庄市保

健センターへお問い合わせください。

平成 28 年度対象者

・�今年度65・70・75・80・85・90・

95・100歳になる人（平成29年３月

31日現在）

※４月１日生まれの人は３月 31 日に満年齢に

達します。

・�接種日時点で60歳以上65歳未満の人

で、心臓・じん臓・呼吸器の機能又

はヒト免疫不全ウイルスによる免疫

機能に一定の障害を有する人

※既に肺炎球菌ワクチン「ニューモバックス

ＮＰ（23 価肺炎球菌莢
きょうまく

膜ポリサッカライドワ

クチン）」の接種を受けた人は対象外です。

費用　２,０００円

- 変わりゆくがん対策 -

　がん対策の基本は、がんの罹患率・死亡率を減少をさ

せることにより、国民の疾病負担を軽減することにあり

ます。この目標に到達するために、予防・診断・治療・

緩和ケアなどさまざまな対策がとられています。その中

でも、がん検診は適切な実施により確実な効果が得られ

ることから重要な役割を担っています。我が国のがん検

診は、昭和 30 年代の胃がん・子宮頸
けい

がん検診の取り組み

に始まり、昭和 58 年の老人保健法施行により、全国に普

及しました。法制化以降、肺がん検診、乳がん検診、大

腸がん検診へと拡大し、受診形態も集団検診から個別検

診への移行が普及しつつあります。個別検診が対策型検

診の一翼を担うことになったことは、個々の受診者にとっ

て単なる利便性のみならず、かかりつけ医のサポートの

もとに検診受診の必要性を判断し、実際に受診できると

いう理想的な機会が提供されたと言えます。

- 個別検診が、がん検診受診率を上げる !?-

　個別検診は、対策型検診の目的である地域住民のがん

死亡率減少を掲げつつも、従来の集団検診とは異なり、

個々の受診者へのきめ細やかな配慮を兼ね備えた新しい

タイプの検診です。かかりつけ医によるがん検診の勧奨

は、検診受診に大きな影響を与えることが科学的にも検

証されています。がん検診の目的である、がん死亡率の

減少を達成するためには、有効ながん検診を正しく実施

する必要があります。また、有効性の確立したがん検診

を正しく実施しても、多くの人々が受診しないことには

がん死亡率の減少は達成できません。受診率の向上が実

現してこそ、はじめて目的を達成します。個別検診が、

がん検診の要となりつつある現在、かかりつけ医の細や

かな配慮が、未だ低迷しつつあるがん検診受診率の向上

につながると考えられています。

みんなの健康ガイド ★本庄市保健センター☎�２００３
  ※ お問い合わせは、午前８時 30 分からです。

大人のラジオ体操

誰
もが音楽を聞くとからだが自然と動くラ

ジオ体操。ラジオ体操で心も体もリフレッ

シュしてみませんか。普段ラジオ体操をしてい

る人も、久しくしていない人も大歓迎です。普

段あまり動かない人も、まずはラジオ体操から

始めてみましょう。

日時　２月 28 日㈫　午前 10 時～ 11 時 30 分

　　　　　　　　　　（受付：午前９時 30 分～）

会場　シルクドーム

講師　小熊　恵子　先生

　　　（ＮＰＯ法人全国ラジオ体操連盟指導士）

対象　74 歳までの市内在住者

内容　�動きをひとつひとつ解説しながら実際に

からだを動かす

定員　40 人（先着順）　　費用　無料

用意　�運動する服装、室内用運動靴、汗拭き用

タオル、飲み物

申込　�２月８日㈬から電話又は直接本庄市保健

センターへ

健康づくり講座

健康づくりの決め手を学ぼう
～正しいフォームでウォーキング～

健
康づくりは足から。ウォーキングの正しい

フォームや靴選び、体・足裏のケアの方法

などを理学療法士が実技を交えてご紹介します。

健康づくりの決め手を見つけて、自分磨きをして

みませんか。

日時　①３月６日㈪、② 16 日㈭　全２回

　　　午前 10 時～ 11 時 30 分

　　　（受付：午前９時 30 分～）

会場　本庄市保健センター

講師　恒屋　昌一　先生（吉沢病院理学療法士）

対象　市内在住者

内容　�①効果的なウォーキングのポイントなど　

②姿勢やフォームの確認など（実際に少し

動く）

定員　30 人（先着順）　　費用　無料

用意　動きやすい服装と靴、飲み物

申込　�２月 13 日㈪から電話又は直接本庄市保健

センターへ

かかる前に！子どもを守る予防接種

重
い後遺症を残すことや命を脅かす危険性がある病気。

その病気からあなたの大切な子どもを守るために、早

めの接種をオススメします。対象者は無料で受けられます。

※予診票がお手元にない場合は、母子健康手帳をご持参のうえ、本庄市保

健センター又は市民福祉課（アスピアこだま）の窓口へお越しください。

二種混合（ジフテリア・破傷風）予防接種

対　　象　11 歳以上 13 歳未満（13 歳の誕生日の前日まで）

麻しん・風しん（ＭＲ）予防接種

１期　生後 12 月から 24 月に至るまでに１回

２期　小学校就学前の１年間に１回

平成 28 年度の２期

対　　象　平成 22 年４月２日～

　　　　　平成 23 年４月１日生まれの人

接種期間　３月 31 日㈮まで

日本脳炎予防接種（１期が３回、２期が１回接種）の特例

◎平成７年４月２日～平成 19 年４月１日生まれの人

接種期間　20 歳の誕生日の前日まで

◎平成 19 年４月２日～平成 21 年 10 月１日生まれの人

�第１期の接種が７歳６か月までに３回完了していない人は次の

期間に不足した第１期分（最大３回）を接種することができます。

接種期間　９歳の誕生日の前日から13歳の誕生日の前日まで

●本庄市児玉郡医師会立本庄市休日急患診療所（日曜・休日開設）

（本庄市保健センター内☎�３３２２）

診療時間　午前９時～正午、午後１時～４時、

　　　　　午後７時～ 10 時

診療科目　内科系疾患

※健康保険証を持参してください。診療に関すること以外のお問い合わせ・

電話相談はご遠慮ください。健康相談等は右記の電話相談をご利用ください。

●在宅当番医療機関

診療は午前中のみです。当番医は変更になる場合もありま

すので、確認してからお出かけください。

休日・夜間の急病のときは・・・

２月５日㈰ 服部クリニック 東台４丁目 ☎�４６７１
２月11日㈷ 春山眼科医院 けや木１丁目 ☎㉑２１６０
２月12日㈰ ヒグチクリニック 栗崎 ☎㉕５３００
２月19日㈰ へんみ眼科医院 小島１丁目 ☎㉒３７０２
２月26日㈰ 松本産婦人科医院 千代田１丁目 ☎�３３７７
３月５日㈰ 上武病院 小島５丁目 ☎㉑０１１１

●小児夜間初期救急診療（本庄総合病院内☎㉒６１１１）

　診療日　毎週火曜日（休日は除く）　午後６時～９時

　対　象　中学生まで

●困ったときは電話相談を！（相談料無料）

ほんじょう健康相談ダイヤル２４（24 時間相談可）
　☎０１２０－１２２－８８５（通話料無料）

　相談員　　看護師・保健師・医師など

　対　象　　市内在住者

「＃ 8000」小児救急電話相談（通話料利用者負担）

(IP 電話、ひかり電話、ダイヤル回線からは☎ 048-833-7911)

受付時間　月曜日～土曜日　午後７時～翌日午前７時

　　　　　日曜日・休日等　午前７時～翌日午前７時

「＃ 7000」大人救急電話相談（通話料利用者負担）

(IP 電話、PHS、ダイヤル回線からは☎ 048-824-4199)

受付時間　月～土曜日　　　午後６時30分～10時30分

　　　　　日曜日・休日等　午前９時～午後10時30分

★ 119 番は緊急時（火災やけが人など）の受付専門電話番号です。夜間など、時間外に診療可能な病院については、児玉郡市広域消防本
部指令課（☎㉔１１１９）でご案内していますのでご利用ください。ただし、診療科目によっては県外や児玉郡市以外の病院をご案内す
る場合もあります。

医
療
メ
モ 

本
庄
市
児
玉
郡
医
師
会
広
報
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「
が
ん
検
診
の
重
要
性
」

- マンモグラフィ検診の重要性 -

　乳がんは、しこりの小さいうちに発見して適切な治療

を行えば、90％以上が治る病気です。そのため、定期的

な自己検診やマンモグラフィ検診によって、しこりが小

さくリンパ節や他の臓器への転移がないうちに見つける

ことが大切です。実際、欧米では、乳がんの発症率は増

えている一方、死亡率は減少しています。この理由の一

つは、多くの人がマンモグラフィ検診を受けて、乳がん

が早期に発見されたためであると言われています。

　マンモグラフィは乳房専用のＸ線撮影のことで、視診

や触診だけではわからない早期のがんを見つけることが

できます。科学的にも、乳がん死亡率を減少させる効果

があると証明されています。また、１回の撮影での被曝

量は、通常の生活で１年間に受ける自然放射線量の約 50

分の１程度で、体への影響はほとんどないと考えられて

います。乳がんは 30 歳代から増えはじめ、40 歳代後半

で最も発症率が高くなります。そのため、40 歳からはマ

ンモグラフィ検診を２年に１回の頻度で受けてください。

ただし、100％の乳がんが発見されるわけではありません。

マンモグラフィ検診は比較的脂肪の多い、あるいは萎縮

した乳腺内の腫瘤を検診するのに適していますが、特に

日本人で最も罹患率の高い 40 歳代の高濃度乳房で乳がん

検出感度が低い傾向にあります。高濃度乳房は 50 歳未満

に多く、欧米人より日本人に多く、さらに乳がん罹患ピー

クは欧米の 70 歳代に対し日本人は 40 歳代でありマンモ

グラフィのみでは検診精度が低くなります。一方、超音

波検診は高濃度乳房での乳がん検出精度が高いことから、

40 歳代で併用することによって、乳がんの発見率が高く

なることが報告されています。しこりなど気になる症状

のある人は、検診を待たずに医療機関を受診してくださ

い。がん検診は原則的に、症状のない人に対して行われ

ます。

　　はにぽんチャレンジ対象事業 　　はにぽんチャレンジ対象事業
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市 民 相 談 （２月～３月）　相談は無料、秘密は厳守します。お気軽にご相談ください。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   ※市役所の受付は、午前８時30分〜午後５時15分です。
相 談 名 相 談 日 時 な ど 会　場 問 い 合 わ せ
行 政 ２月16日㈭・３月16日㈭　午後１時〜４時

市役所１階 市民相談室 
   　　☎�１１１３
市民課☎�１１１２
　　　☎�１１１０

法 律

２月１日㈬・８日㈬・22日㈬　午後１時〜４時
◎３月の相談日

弁護士に
よる相談

３月１日㈬・８日㈬　午後１時〜４時　
定員＝各６人（先着順)

司法書士に
よる相談

３月15日㈬・22日㈬　午後１時〜４時
定員＝各６人（先着順)

労 働 法 律 ２月15日㈬　午後１時〜４時　定員＝６人（先着順）

不 動 産 ２月10日㈮・３月10日㈮　午後１時〜４時
相談員＝不動産無料相談員（宅地建物取引士）

年金・労働 ２月９日㈭　午後１時〜４時　
相談員＝社会保険労務士

税 務 ２月14日㈫・３月14日㈫　午後１時〜４時　
相談員＝税理士　

消 費 生 活

毎週月・水・木・金曜日（休日を除く）
午前９時30分〜正午、午後１時〜３時30分
※２月３日㈮・22日㈬午後・３月２日㈭はお休みです｡

市役所４階 商工観光課 商工観光課 ☎�１１７５

毎週火・金曜日（休日を除く）午前９時30分〜正午、
午後１時〜３時30分

上里町役場２階
　　　　　産業振興課

上里町役場産業振興課
 ☎�１２３２

人 権
２月14日㈫　会場（①）　午後１時〜４時３月14日㈫   会場（②）

アスピアこだま１階 
①会議室３②相談室１ はにぽんプラザ ☎�０８２８

２月28日㈫・３月28日㈫　午後１時〜４時 はにぽんプラザ１階　
　　　　　　　　控室

家 庭 児 童 毎週月〜金曜日（休日を除く)　午前９時〜午後４時 市役所２階 子育て支援課 子育て支援課☎�１１２９
（家庭児童相談室）

教 育
（不登校等）

毎週月〜金曜日（休日を除く)　午前９時30分〜午後３時
※３月27日㈪〜31日㈮はお休みです。 ふれあい教室

（旧勤労会館２階）

教育支援センター
☎�４２８７

教 育
（いじめ等）

毎週水曜日　※３月29日㈬はお休みです。
電話相談：午後１時30分〜５時
※面談による相談は、電話相談の時間内に事前予約受付

子どもの心の相談員
☎�７３３７

心 配 ご と

毎週月曜日（休日を除く） 
午後１時〜４時（最終受付は３時30分）
※相談時間中のご連絡は、☎�８９７６へ

はにぽんプラザ２階
　　　　　　　相談室

本庄市社会福祉協議会
☎�２７５５

毎週月曜日（休日を除く） 
午後１時〜４時（最終受付は３時30分）

アスピアこだま１階
　　　　　　　会議室

本庄市社会福祉協議会児玉支所
☎�１２３７

結　　 婚 毎週水曜日（休日を除く） 
午後１時〜４時（最終受付は３時30分)

※相談時間中の
ご連絡は、
☎�８９７６へ

はにぽんプラザ２階
　　　　　　　相談室

本庄市社会福祉協議会
☎�２７５５介護の悩み ２月10日㈮・24日㈮・３月10日㈮

午後１時〜４時（最終受付は３時30分)

成 年 後 見 ２月14日㈫・28日㈫・３月14日㈫
午後１時〜４時（最終受付は３時30分)

※各種相談は予約制
※３月の相談予約は、２月20日㈪から受付開始       
   （先着順。受付開始日は電話予約のみ）
※同じ相談に同時に複数の申し込みはできません
　各種相談日
●法律相談　　　　　　　　　　　●行政相談             毎月第３木曜日
・弁 護 士　毎月第１・２水曜日　●不動産相談         毎月第２金曜日
・司法書士　 〃  第３・４水曜日　●年金・労働相談 偶数月第２木曜日
 （労働法律相談のある月は第４水曜日のみ）  ●税務相談　          毎月第２火曜日
●労働法律相談（弁護士）５・８・11・２月の第３水曜日

　　生ごみの　　　
　　水切り
してますか

生ごみの減量や水切りを呼びかける標語

　中身が残ったままの使い捨てライター
やスプレー缶が、ごみ収集車の中で圧縮
されてガスが漏れ、火災になる事故が報
告されています。
　火災事故は、収集従事者だけでなく近
隣の住宅や通行人も危険にさらされます。
またごみの収集に大幅な遅れをきたすな
どの影響も生じます。

　もっと手軽に生ごみの水切りに取り組んでもらおうと㈱カインズ
と共同開発しました。直接生ごみに触れずに水切りができます。

生ごみの入ったネット
を持ち上げます

ザラザラの面を上に向
けて、水しぼりシート
の隙間にネットを差し
込みます

水しぼりシートを手
で丸め込み円錐状に
します

ネットを引っ張り上
げ水を絞ります

商品名：水切りネットの水しぼりシート
　　　　３枚入　198円（税込）
全国のカインズ店舗（一部除く）で
お求めいただけます。

本庄市と㈱カインズが共同

開発し販売しています。

（小・中学生の部優秀賞　清水菜生さん　金屋小１年）

今月の標語
「水切りは わたしもできる おてつだい」

～ごみ収集車の火災が多発しています～
使用後の使い捨てライターやスプレー缶

引き続き「生ごみの水切り」にご協力をお願いします

・ライターはガスを抜き『可燃ごみ』へ
・スプレー缶はガスを抜き穴
　をあけ、金属部分は『資源
　ごみ』、プラスチック部分は
 『可燃ごみ』へ

そのまま捨てていませんか
EC

ガイド

回 収 場 所 日　　程 時　　間 問合せ先

アスピアこだま ２月５日㈰
３月５日㈰ 午前９時〜11時  ハートtoハート

(佐久間さんち)
☎�９３００市役所 ２月19日㈰ 午前９時〜11時、午後１時〜３時

本庄南公民館 ２月11日㈷ 午前９時〜11時 佐久間さんち
☎�９３００

就労継続支援Ｂ型事業所「佐久間さんち｣
(本庄高校北側） ２月17日㈮ 随時受付 ポノポノ

☎�２１９５

 集団資源回収予定表　＜回収品目は古紙類・缶類です＞

※天候等の理由で変更になる場合もありますので、各団体にご確認ください。

★環境推進課☎�１１７２

★環境推進課☎�１１７２

空き巣からの被害を防ぐために！  自宅を点検！

　ごみ出しなどのわずかな
時間でも侵入
　在宅・不在時を問わず、
ドアや窓の鍵をきちんとか
ける！

　庭木や塀などで死角になって
いる窓ガラスを割って侵入
　補助錠やフィルム、防犯性の
高いガラス、格子の取付けなど
の対策で侵入を防ぐ！

　玄関の鍵を解除して侵入
　補助錠やドアチェーン、ピッキング防止の
セーフティーガードを付けて入らせない！

　死角となる場所
には防犯アラーム
やセンサーライト
などを活用！

　外から見通しがき
く塀や植栽で死角を
つくらない！

※一戸建て住宅における窃盗犯侵入口：玄関13.4％、窓等71.0％、その他の出入口15.6％

防
犯
安
心
ニ
ュ
ー
ス

★
危
機
管
理
課
☎
�
１
１
８
４



はにぽんからのお礼

たくさんの年賀状
ありがとうございました

防災行政無線の放送内容は
テレ玉データ放送で確認できます

　インターネットに接続していない家庭でも、テレビがあれば無料で
利用できます。防災行政無線の内容が聞き取れなかったときや、市の
お知らせやイベント情報が気になるときに、リモコンの【ｄ】ボタン
を押して、情報をチェックしてみましょう。

【掲載情報】
◆平常時　　市からのお知らせ、イベント情報などを紹介しています。
◆災害時や緊急時　　緊急情報、避難情報、防災行政無線で緊急放送
　　　　　　　　　　した内容を流します。

【視聴するには】
➊「テレ玉（地デジ３チャンネル）」
　にチャンネルを合わせる

➋リモコンの【ｄ】ボタンを押して
　データ放送画面を開く

➌リモコンのカーソルボタンを操作
　し、画面左下の一覧から「本庄市
　からのお知らせ」を選び、リモコ
　ンの【決定】ボタンを押す
※「市町村からのお知らせ」と表示された場合は、そちらを選択して進んでください。
※「テレ玉」やデータ放送に対応していないテレビでは利用できません。

★秘書広報課☎㉕１１５５

年賀状総数　600 通超え !!

【d】ボタン

みなさんからたくさんの年賀状が届き
ました。はにぽんは今年もみなさんへ
笑顔を届けるために精一杯頑張ります
ので、今後とも応援よろしくお願いし
ます。

天気情報
埼玉県からのお知らせ
本庄市からのお知らせ
ニュース
番組情報

上下左右ボタンで選択、決定ボタンで情報をご覧ください。
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見やすく読みまちがえにくい
ユニバーサルデザインフォント
を採用しています。

　アンケートにお答えいただいた人に抽選でプレゼントを差し上げる
広報アンケートを行っています。あなたの声を広報に生かしませんか。

応募方法　 アンケートの答え・住所・氏名・年齢を記入のうえ、
　　　　　２月20日㈪までにはがき又は電子メールで下記へ
　　　　　※各月１人１通まで
応  募  先　 〒367-8501　本庄市役所秘書広報課「広報アンケート」係
　　　　　    kouhou@city.honjo.lg.jp※件名に「広報アンケート」を明記
※当選者の発表は、プレゼント引換券の発送をもって代えさせていただきます。

広報アンケート

読んで答えてプレゼントＧＥＴ！

★ プレゼントを提供していただける商店・企業等を募集しています。
　詳しくは、市ホームページ又は秘書広報課☎�１１５５へ

①２月号で１番良かったページは？
②どんな記事を読みたい(充実してほしい)？
③広報紙の改善してほしい点は？

アンケートＱ

マチを
好きになる
アプリ

2017 N
o

.133

今月のプレゼント

耳のツボを押すことで
あなたのキレイを内側
からサポート！耳つぼ
シートの上にジュエ
リーを貼り付けている
ので見た目はピアスの
ようです。

耳つぼジュエリーダイエット３粒
10人（抽選）

▶店舗情報
フェイスコスメティックハウス
フラガンシア
本庄2-2-8
☎�０２０１
11：00～
(不定休)


