
くらしの情報 Station

23 平成29年２月１日号 22

川
淵
三
郎
塾
「
少
年
期
ス

ポ
ー
ツ
指
導
者
講
習
会
」

　
少
年
期
ス
ポ
ー
ツ
の
指
導
者

と
し
て
活
動
を
し
て
い
る
人
、

こ
れ
か
ら
指
導
者
を
目
指
す
人

や
保
護
者
な
ど
を
対
象
に
講
習

会
を
開
催
し
ま
す
。

日
時　
２
月
27
日
㈪　

　
　
　
午
後
７
時
～
８
時
30
分

会
場　
早
稲
田
リ
サ
ー
チ
パ
ー

　
ク
・
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

　
セ
ン
タ
ー

講
師　
村
田　
浩
子　
氏
（
早

　
稲
田
大
学
重
点
領
域
機
構　

　
持
続
型
食
・
農
・
バ
イ
オ
研

　
究
所
）

演
題　
少
年
期
ス
ポ
ー
ツ
に
お

　
け
る
「
食
」
に
つ
い
て

定
員　
80
人
（
先
着
順
）

費
用　
無
料

用
意　
筆
記
用
具

申
込　
２
月
７
日
㈫
か
ら
電
話

　
又
は
直
接
体
育
課
へ

協
力　
早
稲
田
大
学
・（
公
財
）

　
本
庄
早
稲
田
国
際
リ
サ
ー
チ

　
パ
ー
ク

★
体
育
課
☎
�
１
１
５
２

は
じ
め
て
の
ゴ
ル
フ
教
室

　
は
に
ぽ
ん
チ
ャ
レ
ン
ジ
対
象
事
業

　

プ
ロ
の
レ
ッ
ス
ン
で
基
礎
か

ら
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

日
時　
２
月
20
日
か
ら
３
月
９

　
日
ま
で
の
毎
週
月
・
木
曜
日

　
全
６
回　
午
後
７
時
～
８
時

　
30
分
（
初
回
の
み
午
後
６
時

　
45
分
～
８
時
30
分
）

会
場　
ゴ
ル
フ
レ
ン
ジ
イ
ー
グ

　
ル

講
師　
萩
原　
安
造　
先
生

対
象　
ゴ
ル
フ
が
は
じ
め
て
の

　
人
又
は
初
心
者
の
市
内
在
住
・

　
在
勤
・
在
学
者

定
員　
30
人
（
先
着
順
）

費
用　

８
、
０
０
０
円
（
ボ
ー

　
ル
代
等
）

用
意　
ゴ
ル
フ
ク
ラ
ブ
、
ゴ
ル

　
フ
シ
ュ
ー
ズ
又
は
運
動
靴

※
ゴ
ル
フ
ク
ラ
ブ
の
貸
し
出
し

が
あ
り
ま
す
。

申
込　
２
月
９
日
㈭
か
ら
電
話

　
で
左
記
へ（
電
話
申
込
の
み
）

※
１
回
の
電
話
で
２
人
ま
で
可
。

★
体
育
課
☎
�
１
１
５
２

市
民
体
力
測
定
会

（
フ
ィ
ジ
カ
ル
・
フ
ィ
ッ
ト

ネ
ス
テ
ス
ト
）

は
に
ぽ
ん
チ
ャ
レ
ン
ジ
対
象
事
業

　
春
が
近
づ
き
、
身
体
を
動
か

す
に
は
最
適
の
季
節
で
す
。
運

動
を
始
め
る
に
あ
た
り
、
正
式

な
体
力
測
定
の
メ
ニ
ュ
ー
を
実

践
し
て
、
現
在
の
自
分
の
体
力

を
測
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。
測
定

結
果
に
よ
り
、
実
年
齢
と
対
比

で
き
る
体
力
年
齢
な
ど
が
分
か

り
ま
す
。

　
ま
た
、
参
加
者
記
念
品
と
し

て
、
抽
選
で
は
に
ぽ
ん
グ
ッ
ズ

や
万
歩
計
な
ど
を
差
し
上
げ
ま

す
。
ご
家
族
で
お
気
軽
に
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

日
時　
３
月
11
日
㈯

　
午
前
の
部　
午
前
９
時
受
付

　
午
前
９
時
30
分
開
始

　
午
後
の
部　
午
後
１
時
受
付

　
午
後
１
時
30
分
開
始

会
場　
シ
ル
ク
ド
ー
ム

対
象　
６
～
79
歳
の
市
内
在
住
・

　
在
勤
・
在
学
者

測
定
員　
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員

（
体
力
測
定
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
）

種
目　
握
力
、
上
体
起
こ
し
、

　
長
座
体
前
屈
、
反
復
横
と
び
、

　
立
ち
幅
跳
び
、
シ
ャ
ト
ル
ラ

　
ン
、
開
眼
片
足
立
ち
、
10
ｍ

　
障
害
物
歩
行
な
ど

※
年
齢
に
よ
り
一
部
異
な
る
６

種
目
を
測
定
し
ま
す
。

定
員　
１
０
０
人
（
各
回
）

費
用　
無
料

用
意　
運
動
す
る
服
装
、
室
内

　
用
運
動
靴
、
汗
拭
き
用
タ
オ

　
ル
、
飲
み
物

申
込　
２
月
10
日
㈮
か
ら
電
話

　
で
左
記
へ

★
体
育
課
☎
�
１
１
５
２

◎
開
催
場
所
の
記
載
が
な
い
も

の
は
、
主
催
公
民
館
が
会
場
で

す
。
申
し
込
み
は
い
ず
れ
も
午

前
８
時
30
分
か
ら
で
す
。

※
費
用
の
か
か
る
講
座
の
キ
ャ
ン
セ
ル
は
、
費

用
を
負
担
し
て
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

本
庄
公
民
館　
☎
�
７
３
８
３

◆
歌
声
講
座
～
ハ
ー
ト
フ
ル
音

楽
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

日
時　
３
月
17
日
㈮　

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

講
師　
松
村　
正　
先
生

内
容　
四
季
の
花
々
や
歌
に
ま

　
つ
わ
る
映
像
と
音
楽
で
楽
し

　
く
歌
う

定
員　
40
人
（
先
着
順
）

費
用　
無
料

申
込　
２
月
27
日
㈪
か
ら
電
話

　
又
は
直
接
公
民
館
へ

◆
ク
ラ
ブ
活
動
発
表
会

　
本
庄
公
民
館
で
活
動
し
て
い

る
ク
ラ
ブ
な
ど
が
、
活
動
の
成

果
を
発
表
し
ま
す
。
ぜ
ひ
お
い

で
く
だ
さ
い
。

【
展
示
発
表
】　

日
時　
２
月
25
日
㈯
・
26
日
㈰

　
午
前
９
時
～
午
後
４
時
（
26

　
日
㈰
は
午
後
３
時
ま
で
）

内
容　
編
み
物
、
七
宝
焼
き
、

　
ち
ぎ
り
絵
、
水
彩
画
、
ひ
ょ

　
う
た
ん
ア
ー
ト
、
短
歌
、
写

　
真
、
木
目
込
み
人
形

【
実
演
発
表
】

日
時　
３
月
５
日
㈰　

　
　
　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

内
容　
箏そ

う

曲
、
体
操
、
ダ
ン
ス
、

　
太
極
拳
、
吹
奏
楽
、
カ
ラ
オ
ケ
、

　
社
交
ダ
ン
ス
、
歌
声
、
茶
道

北
泉
公
民
館　
☎
�
２
４
８
４

◆
野
菜
た
っ
ぷ
り「
つ
み
っ
こ
」

料
理
教
室

日
時　
２
月
28
日
㈫　

　
　
　
午
前
９
時
30
分
～
正
午

講
師　
武
州
本
庄
つ
み
っ
こ
研

　
究
会

内
容　
本
庄
名
物
つ
み
っ
こ
の

　
美
味
し
い
作
り
方
を
学
ぶ

定
員　
16
人
（
先
着
順
）

費
用　
５
０
０
円

用
意　
エ
プ
ロ
ン
、
筆
記
用
具
、

　
三
角
巾
、
手
拭
き
用
タ
オ
ル

申
込　
２
月
８
日
㈬
か
ら
電
話

　

又
は
直
接
公
民
館
へ
（
月
・

　
火
・
水
・
木
の
み
連
絡
可
）

本
庄
東
公
民
館
☎
�
３
４
０
４

◆
キ
ム
チ
漬
け
教
室

日
時　
２
月
28
日
㈫　

   

午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

講
師　
松
本　
重
子　
先
生

内
容　
本
場
韓
国
直
伝
の
素
を  

　
手
作
り
し
て
、
お
い
し
い
キ

　
ム
チ
を
作
る

定
員　
20
人
（
先
着
順
）

費
用　
１
、
０
０
０
円

用
意　
薄
い
ゴ
ム
手
袋
、
エ
プ

　
ロ
ン
、
三
角
巾
、
手
拭
き
用

　
タ
オ
ル
、
筆
記
用
具

申
込　
２
月
７
日
㈫
か
ら
電
話

　

又
は
直
接
公
民
館
へ
（
月
・

　
火
・
水
・
金
の
み
連
絡
可
）

本
庄
西
公
民
館
☎
�
８
７
８
６

◆
春
の
装
い
「
プ
リ
ザ
ー
ブ
ド

フ
ラ
ワ
ー
教
室
」

日
時　
２
月
25
日
㈯　

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時
30
分

講
師　
佐
々
木　
朱
美　
先
生

内
容　
季
節
に
合
っ
た
デ
ザ
イ

　
ン
の
ア
ー
ト
フ
ラ
ワ
ー

定
員　
15
人
（
先
着
順
）

費
用　
１
、
５
０
０
円

用
意　
は
さ
み
、
筆
記
用
具

申
込　
２
月
８
日
㈬
か
ら
電
話

　
又
は
直
接
公
民
館
へ
（
火
・

　
水
・
木
・
金
の
み
連
絡
可
）

◆
春
の
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
教
室

日
時　
３
月
８
日
㈬　
午
前
10

　
時
30
分
～
午
後
０
時
30
分

講
師　
山
梨　
き
く
江　
先
生

内
容　
プ
リ
ザ
ー
ブ
ド
フ
ラ
ワ
ー

　
と
ア
ー
テ
ィ
フ
ィ
シ
ャ
ル
フ

　
ラ
ワ
ー
を
使
用
し
た
ギ
フ
ト

　
に
も
な
る
春
の
ア
レ
ン
ジ

定
員　
15
人
（
先
着
順
）

費
用　
２
、
０
０
０
円

用
意　
は
さ
み（
ワ
イ
ヤ
ー
用
）

申
込　
２
月
15
日
㈬
か
ら
電
話

　

又
は
直
接
公
民
館
へ
（
火
・

　
水
・
木
・
金
の
み
連
絡
可
）

◆
ロ
コ
モ
体
操
教
室

は
に
ぽ
ん
チ
ャ
レ
ン
ジ
対
象
事
業

日
時　
３
月
８
日
㈬
・
15
日
㈬

　
全
２
回　
午
前
10
時
～
11
時

　
30
分

講
師　
渡
辺　
京
子　
先
生

内
容　
楽
し
さ
と
健
康
の
為
に

　
年
齢
を
問
わ
ず
に
参
加
で
き

　
る
ロ
コ
モ
教
室

定
員　
40
人
（
先
着
順
）

費
用　
無
料

用
意　
汗
拭
き
用
タ
オ
ル
、
飲

　
み
物

申
込　
２
月
22
日
㈬
か
ら
電
話

　

又
は
直
接
公
民
館
へ
（
火
・

　
水
・
木
・
金
の
み
連
絡
可
）

◆
健
康
作
り
教
室

は
に
ぽ
ん
チ
ャ
レ
ン
ジ
対
象
事
業

日
時　
３
月
10
日
㈮　

　
　
　
　
　
午
前
10
時
～
正
午

講
師　
小
池　
織
帆　
先
生

　
（
青
木
病
院　
理
学
療
法
士
）

内
容　
第
一
弾
「
ひ
ざ
」
生
涯

　
元
気
で
あ
り
続
け
る
た
め
の

　
健
康
講
座

※
看
護
師
に
よ
る
健
康
相
談
も

あ
り
ま
す
。

定
員　
40
人
（
先
着
順
）

費
用　
無
料

用
意　
運
動
す
る
服
装
、
汗
拭

　
き
用
タ
オ
ル
、
飲
み
物

申
込　
２
月
10
日
㈮
か
ら
電
話

　

又
は
直
接
公
民
館
へ
（
火
・

　
水
・
木
・
金
の
み
連
絡
可
）

◆
初
め
て
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

体
験
教
室

日
時　
３
月
17
日
㈮　

　
　
　
　
　
午
前
10
時
～
正
午

講
師　
天
田　
亮
介　
先
生

内
容　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
・
タ

　
ブ
レ
ッ
ト
の
基
本
の
基
本
を

　
レ
ク
チ
ャ
ー（
シ
ニ
ア
大
歓
迎
）

定
員　
15
人
（
先
着
順
）

費
用　
無
料

用
意　
筆
記
用
具

※
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
・
タ
ブ
レ
ッ

ト
は
お
貸
し
し
ま
す
。

申
込　
２
月
９
日
㈭
か
ら
電
話

　

又
は
直
接
公
民
館
へ
（
火
・

　
水
・
木
・
金
の
み
連
絡
可
）

◆
編
物
教
室
「
マ
フ
ラ
ー
を
編

み
ま
し
ょ
う
」

日
時　
３
月
18
日
㈯
・
25
日
㈯

　
全
２
回　
午
前
10
時
～
正
午

講
師　
横
山　
恵
美
子　
先
生

内
容　
や
さ
し
い
指
導
で
「
マ

　
フ
ラ
ー
」
を
編
む

定
員　
10
人
（
先
着
順
）

費
用　
１
、
２
０
０
円

用
意　
編
み
針
（
８
号
棒
針
２

　
本
、
７
号
か
ぎ
針
）

申
込　
２
月
24
日
㈮
か
ら
電
話

　

又
は
直
接
公
民
館
へ
（
火
・

　
水
・
木
・
金
の
み
連
絡
可
）

仁
手
公
民
館　
☎
�
３
５
３
８

◆
仁
手
公
民
館
ク
ラ
ブ
活
動
発

表
会

日
時　
２
月
11
日
㈷
・
12
日
㈰

　
午
前
９
時
～
午
後
４
時
（
12

　
日
㈰
は
午
後
３
時
ま
で
）

展
示　
編
み
物
、
俳
画
・
絵
手

　
紙
、
写
真
、
ち
ぎ
り
絵
、
手

　
芸
、
ト
ー
ル
ペ
イ
ン
ト
、
生

　
け
花
、
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
、
ク

　
ラ
フ
ト
バ
ン
ド
、書
初
め（
仁

　
手
小
児
童
）、
そ
の
他

実
演　
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
、

　
カ
ラ
オ
ケ
、
３
Ｂ
体
操
、
大

　
正
琴
、
コ
ー
ラ
ス
、
歌
声
喫
茶

◆
楽
し
い
お
雛
様
リ
ー
ス
作
り

日
時　
２
月
28
日
㈫　

　
　
　
　
　
午
後
１
時
30
分
～

講
師　
松
田　
由
紀
子　
先
生

内
容　
壁
掛
け
タ
イ
プ
の
可
愛

　
い
お
雛
様
用
リ
ー
ス
を
作
る

定
員　
12
人
（
先
着
順
）

費
用　
２
、
０
０
０
円

用
意　
は
さ
み
、
ボ
ン
ド
、
持

　
ち
帰
り
用
袋

申
込　
２
月
９
日
㈭
か
ら
電
話

　
で
公
民
館
へ
（
月
・
火
・
木
・

　
金
の
み
連
絡
可
）

◆
楽
し
い
ス
マ
ホ
教
室

日
時　
３
月
14
日
㈫　
①
午
前

　
10
時
～
正
午　
②
午
後
１
時

　
30
分
～
３
時
30
分

※
①
・
②
の
ど
ち
ら
か
を
選
択
。

講
師　
天
田　
亮
介　
先
生

内
容　
誰
で
も
楽
し
く
安
心
し

　
て
取
り
扱
う
こ
と
が
で
き
る

　
よ
う
基
本
か
ら
学
ぶ

定
員　
各
15
人
（
先
着
順
）

費
用　
無
料

用
意　
筆
記
用
具

申
込　
２
月
20
日
㈪
か
ら
電
話

　
で
公
民
館
へ
（
月
・
火
・
木
・

　
金
の
み
連
絡
可
）

※
１
回
の
通
話
で
１
人
受
付
。

旭
公
民
館　
　
☎
�
５
９
４
０

◆
ケ
ー
キ
作
り
教
室

日
時　
３
月
21
日
㈫　

　
午
前
９
時
30
分
～
午
後
１
時

講
師　
渡
辺　
美
奈　
先
生

内
容　
デ
ザ
ー
ト
に
手
軽
な
ミ

　
ル
・
ク
レ
ー
プ
を
作
る

定
員　
12
人
（
先
着
順
）

費
用　
１
、２
０
０
円（
材
料
費
）

用
意　
エ
プ
ロ
ン
、
ハ
ン
ド
タ

　
オ
ル
、
食
器
用
ふ
き
ん

申
込　
２
月
20
日
㈪
か
ら
電
話

　

又
は
直
接
公
民
館
へ
（
月
・

　
火
・
木
・
金
の
み
連
絡
可
）

公
民
館


