
5 平成29年７月１日号 4

地
域
の
恵
み

　
ス
イ
ー
ト
コ
ー
ン
は
鮮
度
の
低
下

が
激
し
い
。
収
穫
す
る
と
、
生
存
に

必
要
な
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
得
よ
う
と
糖

分
を
消
費
す
る
た
め
、
少
し
ず
つ
糖

度
が
低
下
し
て
い
く
。
だ
か
ら
遠
方

へ
出
荷
す
る
ス
イ
ー
ト
コ
ー
ン
は
、

早
朝
に
収
穫
し
、
通
気
性
の
い
い
箱

に
入
れ
ら
れ
て
予
冷
さ
れ
、
冷
蔵
ト

ラ
ッ
ク
で
運
送
さ
れ
る
。
温
度
上
昇

を
抑
え
る
こ
と
が
重
要
と
な
る
。

　
こ
う
し
た
手
間
暇
を
か
け
て
、
食

材
は
遠
方
へ
運
ば
れ
て
い
く
。
そ
れ

で
も
、
そ
の
食
材
が
持
つ
良
さ
を
保

つ
こ
と
は
難
し
い
。
だ
が
、
地
元
の

食
材
に
は
、
そ
の
日
採
れ
た
も
の
を

一
番
良
い
状
態
で
食
べ
ら
れ
る
と
い

う
メ
リ
ッ
ト
が
あ
る
。

　
ス
イ
ー
ト
コ
ー
ン
に
限
ら
ず
、
旬

の
時
期
に
は
地
元
野
菜
を
選
択
し
、

お
い
し
い
野
菜
を
食
べ
て
み
よ
う
。

旬
の
時
期
に
は
直
売
所
で
は
も
ち
ろ

ん
の
こ
と
、
ス
ー
パ
ー
で
も
、
地
元

産
物
の
コ
ー
ナ
ー
な
ど
で
新
鮮
な
食

材
を
気
軽
に
購
入
す
る
こ
と
が
で
き

る
。
地
元
野
菜
を
一
番
お
い
し
く
食

べ
ら
れ
る
の
は
、
地
元
に
住
む
人
だ

け
が
持
つ
特
権
な
の
だ
か
ら
。

スイートコーンは、収穫した瞬間から糖度が減少していく。
だからこの時期に食べるスイートコーンは

採れたてが食べられる地元産に勝るものはない。

スイートコーン生産者

飯島 徹弥さん
Iijima Tetsuya

東五十子で約５年前からスイートコーンを栽培する飯島さん。

スイートコーン栽培でのこだわりは「大きいものを作ること」。

若手の農業生産者に、スイートコーン作りについて尋ねた。

生
産
農
家
を
訪
ね
て

　
「
湯
か
っ
こ
」
の
北
側
に
広
が
る

畑
と
ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス
。
飯
島
さ
ん

は
そ
こ
で
観
葉
植
物
や
花
、
そ
し
て

ス
イ
ー
ト
コ
ー
ン
の
栽
培
を
行
っ
て

い
る
。
所
有
す
る
３
．
６
ヘ
ク
タ
ー

ル
の
畑
で
は
、
こ
れ
か
ら
実
を
つ
け

そ
う
な
も
の
や
、
立
派
な
ひ
げ
を
蓄

え
た
ス
イ
ー
ト
コ
ー
ン
が
顔
を
出
し

て
い
る
。「
も
と
も
と
は
花
の
栽
培

が
メ
イ
ン
で
し
た
が
、
育
成
が
悪
い

時
期
が
あ
り
、
野
菜
に
も
力
を
入
れ

よ
う
と
考
え
ま
し
た
」と
飯
島
さ
ん
。

　
飯
島
さ
ん
は
、
両
親
・
妻
の
由
子

さ
ん
と
パ
ー
ト
４
人
の
計
８
人
で
農

業
を
営
む
。
栽
培
し
た
ス
イ
ー
ト

コ
ー
ン
は
主
に
農
協
や
直
売
所
に
出

荷
す
る
。「
朝
採
り
と
う
も
ろ
こ
し
」

と
し
て
は
、
朝
の
８
時
ま
で
に
採
れ

た
も
の
し
か
出
荷
で
き
な
い
た
め
、

朝
４
時
か
ら
の
収
穫
作
業
は
両
親
と

徹
弥
さ
ん
の
３
人
、
出
荷
に
向
け
た

作
業
は
全
員
で
行
い
、
出
荷
期
限
の

午
前
10
時
30
分
に
間
に
合
わ
せ
る
。

「
１
日
１
０
０
ケ
ー
ス
（
大
き
い
も
の

で
１
ケ
ー
ス
26
本
）
を
目
標
に
出
荷

し
て
い
ま
す
。こ
の
作
業
は
、ス
イ
ー

ト
コ
ー
ン
が
旬
を
迎
え
る
６
月
中
旬

か
ら
７
月
中
旬
ま
で
続
き
ま
す
」。

　
飯
島
さ
ん
が
扱
う
品
種
は『
味
来
』

と『
ゴ
ー
ル
ド
ラ
ッ
シ
ュ
』だ
。「
生

で
も
食
べ
ら
れ
ま
す
よ
」
と
皮
が
つ

い
た
ま
ま
の
ゴ
ー
ル
ド
ラ
ッ
シ
ュ
を

勧
め
ら
れ
、そ
の
ま
ま
食
べ
て
み
た
。

噛
ん
だ
瞬
間
、
柔
ら
か
な
粒
皮
か
ら

ジ
ュ
ー
シ
ー
な
果
汁
が
溢
れ
、
さ
わ

や
か
な
甘
み
と
ス
イ
ー
ト
コ
ー
ン
の

風
味
が
口
の
中
に
広
が
っ
た
。
新
鮮

な
野
菜
は
生
の
ま
ま
で
も
お
い
し
い

と
い
う
こ
と
を
教
え
て
く
れ
る
。

地
元
の
人
に
食
べ
て
も
ら
い

た
い
と
い
う
想
い

　
「
個
人
的
に
は
ゴ
ー
ル
ド
ラ
ッ
シ
ュ

が
好
き
で
す
が
、
本
庄
の
人
は
味
来

を
好
む
傾
向
が
あ
り
ま
す
ね
。
ゴ
ー

ル
ド
ラ
ッ
シ
ュ
を
卸
し
た
と
き
に

『
味
来
は
な
い
の
？
』
と
言
わ
れ
る

こ
と
も
。
も
っ
と
ゴ
ー
ル
ド
ラ
ッ

シ
ュ
が
売
れ
る
よ
う
に
、
い
い
も
の

を
作
り
た
い
で
す
」
と
語
る
。

　
ま
た
、
直
売
所
に
出
荷
す
る
理
由

を
尋
ね
る
と
、「
も
っ
と
市
内
の
人

に
食
べ
て
も
ら
い
た
い
と
い
う
想
い

が
あ
る
か
ら
で
す
。
直
売
所
は
、
そ

の
日
採
れ
た
も
の
は
そ
の
日
し
か
取

り
扱
わ
な
い
の
で
、
余
り
が
出
る
リ

ス
ク
も
あ
り
ま
す
が
、
お
客
さ
ん
と

相
対
で
や
り
と
り
で
き
、
一
番
お
い

し
い
状
態
の
も
の
を
提
供
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
自
分
が
作
っ
た
も
の

が
並
べ
ら
れ
た
棚
が
空
に
な
っ
た

り
、
食
べ
た
人
に
『
お
い
し
い
』
と

言
っ
て
も
ら
え
る
と
本
当
に
嬉
し
い

で
す
ね
」
と
、
生
産
者
な
ら
で
は
の

喜
び
を
話
す
飯
島
さ
ん
。

　
「
県
北
地
域
は
ス
イ
ー
ト
コ
ー
ン

栽
培
が
盛
ん
で
、
生
産
農
家
も
増
え

て
い
る
よ
う
に
思
い
ま
す
。
直
売
所

に
は
、
今
ま
で
見
た
こ
と
の
な
い
生

産
者
さ
ん
の
も
の
が
並
ん
で
い
る
こ

と
も
結
構
あ
り
ま
す
ね
。
ま
た
、
ス

イ
ー
ト
コ
ー
ン
の
生
産
者
に
は
若
い

人
が
多
く
、
同
年
代
の
仲
間
が
い
る

か
ら
楽
し
い
で
す
」
と
語
る
飯
島
さ

ん
。
そ
の
す
が
す
が
し
い
表
情
に
、

本
庄
市
の
ス
イ
ー
ト
コ
ー
ン
栽
培
の

明
る
い
未
来
が
見
え
た
。

１．飯島さんの畑で収穫したばかりのゴール
ドラッシュ。粒はしっかりとしていて、先端
までパンパンに実が詰まっているものがおす
すめ／２．傷の付いたスイートコーンは、傷
の箇所が見えるよう皮を剥いて出荷する

１．農産物直売所には、その日の朝に農
家から出荷されたスイートコーンが店頭
に並ぶ／２．市内のスーパーでも地元野
菜のコーナーが設置され、気軽に購入で
きる１ ２

１ ２

出荷に向け箱詰め。手際良く箱に
スイートコーンが並べられていく


