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Ｂ
型
・
Ｃ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス

検
診
を
実
施
し
ま
す

日
時
・
会
場　
左
ペ
ー
ジ
日
程
表

　
を
参
照

対
象　
平
成
30
年
度
中
に
40
歳
・

　

45
歳
・
50
歳
・
55
歳
・
60
歳
・

　
65
歳
・
70
歳
に
な
る
人
の
う
ち
、

　
過
去
に
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診
を

　
受
け
た
こ
と
が
な
い
市
内
在
住

　
の
人

※
特
定
健
診
等
の
会
場
で
は
、
対

象
年
齢
の
希
望
者
に
肝
炎
ウ
イ
ル

ス
検
診
を
実
施
し
ま
す
。
特
定
健

診
等
を
申
し
込
ん
だ
人
で
、
該
当

に
な
る
人
に
、
問
診
票
を
送
付
し

ま
す
。

※
社
会
保
険
加
入
者
も
、
Ｂ
型
・

Ｃ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
診
は
受
け

ら
れ
ま
す
。
希
望
者
は
、
日
程
を

確
認
の
上
、
予
約
受
付
専
用
電
話

に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
事
前

予
約
が
必
要
で
す
。

料
金　
無
料

　
特
定
健
診
の
目
的
は
、
内
臓
脂
肪
症

候
群（
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム
）

又
は
予
備
群
の
人
を
特
定
し
、
将
来
の

重
症
化
を
防
ぐ
こ
と
を
中
心
に
、
生
活

習
慣
の
見
直
し
の
き
っ
か
け
を
つ
く
る

こ
と
に
あ
り
ま
す
。
ぜ
ひ
、
こ
の
機
会

に
健
診
を
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

職
場
で
健
診
を
受
け
る
、
又
は
受
け
る

予
定
の
人

　
本
庄
市
国
保
の
加
入
者
で
職
場
で
健

診
を
受
診
す
る
人
は
、
健
診
結
果
の
提

出
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。
結
果
を
提
出

し
て
い
た
だ
い
た
方
に
は
、
粗
品
を
進

呈
し
ま
す
。

※
特
定
健
診
等
を
受
診
す
る
人
は
、
予

健
診
の
受
け
方

　
特
定
健
診
等
を
希
望
す
る
人
は
、
予
約
が

必
要
で
す
。
予
約
受
付
開
始
日
以
降
に
予
約

受
付
専
用
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

日
程
・
会
場　
左
記
の
日
程
表
を
参
照

予
約
受
付　
平
日
の
み
の
午
前
９
時
～
午
後

　
５
時
15
分

※
予
約
受
付
開
始
日
か
ら
の
３
日
間
は
、
午

後
７
時
ま
で
受
け
付
け
ま
す
。

予
約
期
限　
12
月
28
日
㈮
ま
で

※
本
庄
市
保
健
セ
ン
タ
ー
や
セ
ル
デ
ィ
の
電

話
・
窓
口
で
の
予
約
受
付
は
行
い
ま
せ
ん
。

※
各
予
約
受
付
開
始
日
は
、
電
話
回
線
の
混

雑
が
予
想
さ
れ
ま
す
。
オ
ペ
レ
ー
タ
ー
と
は

別
に
、
機
械
音
声
ガ
イ
ダ
ン
ス
に
よ
る
待
ち

の
回
線
を
用
意
し
て
い
ま
す
。
電
話
を
切
ら

ず
に
お
待
ち
い
た
だ
く
と
、
前
の
方
の
予
約

申
込
が
終
わ
り
次
第
、
オ
ペ
レ
ー
タ
ー
に
切

り
替
わ
り
ま
す
。

予
約
受
付
専
用
電
話
番
号
（
無
料
）

　
０
１
２
０
―
３
３
２
―
６
６
５

※
掛
け
間
違
い
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。
必
ず

０
１
２
０
を
押
し
て
く
だ
さ
い
。

＊
聴
覚
障
害
の
あ
る
人
は
フ
ァ
ッ
ク
ス
で

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
希
望
日
（
第
３

希
望
ま
で
）
、
氏
名
、
生
年
月
日
、
住
所
、

フ
ァ
ッ
ク
ス
番
号
、
同
時
に
受
け
た
い
が
ん

検
診
を
明
記
し
、
本
庄
市
保
健
セ
ン
タ
ー
へ

フ
ァ
ッ
ク
ス
（
�
２
０
０
５
）
し
て
く
だ
さ

い
。

費
用　
無
料

用
意　
特
定
健
診
等
受
診
券
・
健
康
保
険
証

防
検
診(

人
間
ド
ッ
ク)

助
成
金
交
付
は

利
用
で
き
ま
せ
ん
。
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

な
お
、
予
防
検
診
助
成
金
に
つ
い
て
は

保
険
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

特
定
保
健
指
導
に
つ
い
て

　
健
診
の
結
果
、
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン

ド
ロ
ー
ム
又
は
そ
の
予
備
群
と
特
定
さ

れ
た
人
に
、
特
定
保
健
指
導
を
実
施
し

て
い
ま
す
。
特
定
保
健
指
導
は
、
病
気

に
な
る
前
に
生
活
習
慣
を
見
直
す
こ
と

が
目
的
で
す
。

※
保
険
者
に
は
「
高
齢
者
の
医
療
の
確

保
に
関
す
る
法
律
」
で
特
定
健
診
・
特

定
保
健
指
導
の
実
施
が
義
務
づ
け
ら
れ

て
い
ま
す
。

平成 30年度も始まります

特定健診・後期高齢者健診
はにぽんチャレンジ対象事業

　会場は健診センター(本庄市保健センター内)とセルディの２会場です。一部のがん検診が同時に受けられます。

★本庄市保健センター☎�２００３

対象者
▶本庄市国民健康保険（本庄市国保）の加入者
　で、平成31年3月31日までに満40歳以上（昭和
　54年3月31日以前に生まれ）となる人
※４月２日以降に本庄市国保加入手続きをした
人で受診を希望する人（平成30年4月1日以降に
本庄市国保加入前の医療保険者で受診済の人は
除く）は、お問い合わせください。
▶後期高齢者医療制度の被保険者
※平成30年４月１日以降に後期高齢者医療制度
に加入前の医療保険者で受診済の人や転入前の
市町村の健康診査を受診済の人は除く

受診券が発送された人でも
次の人は対象となりません

①妊娠中の人・②施設等に入所中の人・③６か
月以上継続して入院中の人・④受診時に国民健
康保険・後期高齢者医療制度に未加入の人(さか
のぼりで資格を喪失した場合も含むため、健康
保険切り替え手続き中の人はご注意ください)

１．予約受付専用電話で申し込む
　オペレーターに希望日や同時に受診したいがん検診の種
類を伝えてください。
※予約受付開始日から数日は電話が大変混み合います。ま
た、予約の順番が受診の順番ではありません。
２．健診センターから封筒が届く
　受診日の約２週間前に案内通知・問診票・尿検査等の
キットが入った封筒が届きます。通知には受診日・受付時
間・持ち物・注意事項等が書いてありますので、事前に確
認してください。
３．案内通知に書かれた受付時間内に会場へ
　受付時間になりましたら、会場で受付を行います。
※会場での待ち時間短縮のため、受付時間をグループ分けしています。

※指定の受付時間帯より早い受付はできませんのでご注意ください。

申込から受診までの流れ 受診券（はがき）は、
対象者に４月末頃に
発送します。

会場 月 日程
予約受付
開始日

セルディ ９ 18日㈫～21日㈮ ６月４日㈪

健
診
セ
ン
タ
ー
（
本
庄
市
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）

５ 29日㈫、30日㈬

５月９日㈬
６ 12日㈫～14日㈭、15日㈮

７
10日㈫、11日㈬、23日㈪、
25日㈬、26日㈭、27日㈮、
28日㈯

８
１日㈬～３日㈮、27日㈪
～31日㈮

６月４日㈪
９

３日㈪～６日㈭、10日㈪、
11日㈫、13日㈭、14日㈮、
25日㈫、26日㈬、27日㈭

10
５日㈮、11日㈭、12日㈮、
16日㈫、17日㈬、24日㈬、
29日㈪

８月１日㈬
11

12日㈪～15日㈭、21日㈬、
22日㈭、27日㈫～29日㈭、
30日㈮

12
10日㈪～14日㈮、17日㈪
～20日㈭

１
９日㈬、10日㈭、16日㈬、
17日㈭、22日㈫、25日㈮、
28日㈪、30日㈬

10 月１日㈪
２

６日㈬、14日㈭、21日㈭、
26日㈫

３ ５日㈫、８日㈮

検診受付時間　午後０時50分～２時
※		　印は「プリンセス健診」実施日です。プリンセ
ス健診は女性限定です。この健診では特定健診等と
大腸がん、肺がん、結核、胃がんリスク検診に加え、
女性特有のがんである乳がん・子宮頸がんの検診を
同時に受診できます（同時受診は各日25名まで）。
■健診項目
　身体計測、血液検査、尿検査、血圧測定、問診、
診察、(心電図、眼底検査は医師の判断によります）
■同時に受診できるがん検診
　胃がんリスク検診、大腸がん検診、肺がん・結核
検診、ＰＳＡ（前立腺）検診、乳がん検診、子宮頸
がん検診（乳がん検診、子宮頸がん検診はプリンセ
ス健診のみ）

検　査　項　目

問診 服薬歴及び喫煙習慣等

診察

身体計測 身長・体重・ＢＭＩ・腹囲

血圧測定 収縮期(最高)血圧・拡張期(最低)血圧

血
液
検
査

脂質検査
中性脂肪・HDL コレステロール・LDL
コレステロール

肝機能検査 ＧＯＴ・ＧＰＴ・γ－ＧＴＰ

血糖検査 ヘモグロビンＡ１ｃ

腎機能検査 尿酸・クレアチニン・ｅＧＦＲ

尿検査 尿糖・尿たんぱく

＊医師の判断に基づき、選択的に実施される３項目
検　査　項　目

心電図検査

眼底検査

貧血検査

（血液検査）

赤血球数・血色素量・ヘマトクリッ

ト値

基本的な健診項目

平成 30 年度特定健診・健康診査日程表

詳細な健診の項目


