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●本庄市児玉郡医師会立本庄市休日急患診療所
　☎ 23- ３３２２

　本庄市保健センター内で、内科系の比較的症状が軽く、
入院の必要がない方の診療を行います。
※診療以外に関する問い合わせ・電話相談はご遠慮ください。

▼診療日　　 日曜・休日・年末年始（12/30 ～１/ ３）・
　　　　　 　平日木曜日夜間

▼診療時間　午前９時～正午、午後１時～４時、午後７時
　　　　　　～ 10 時（平日木曜日夜間は午後８時～ 10 時）

●在宅当番医療機関　▶診療時間  午前９時～正午
６月２日㈰ 根岸医院 児玉町児玉 ☎ 72- ００７１
６月９日㈰ 服部クリニック 東台４丁目 ☎ 24- ４６７１
６月16日㈰ 春山眼科医院 けや木１丁目 ☎ 21- ２１６０
６月23日㈰ ヒグチクリニック 栗崎 ☎ 25- ５３００
６月30日㈰ 堀川病院 本庄１丁目 ☎ 22- ２１６３
７月７日㈰ 松本産婦人科医院 千代田１丁目 ☎ 24- ３３７７

●困ったときは電話相談を！
ほんじょう健康相談ダイヤル 24（相談料・通話料無料）
☎ 0120-122-885
　健康・医療・出産・育児・介護などの相談、医療機関
情報の提供を行います。（市内在住者が対象）

▼受付時間　24 時間・年中無休

埼玉県救急電話相談（通話料利用者負担）
☎＃ 7119
　救急医療相談に看護師が対応します。健康相談・育児
相談には対応しません。（大人・小児共通）
※ IP 電話、ひかり電話、ダイヤル回線からは☎ 048-824-4199

▼受付時間　24 時間・年中無休
下記の電話番号からも救急電話相談が利用できます。
○大人の救急電話相談　＃ 7000
○小児救急電話相談　＃ 8000 又は☎ 048-833-7911

休日・夜間の急病のときは…

医療メモ 本庄市児玉郡医師会広報部　百日咳と予防接種（ワクチン）　　　

★ 119 番は緊急時（火災やけが人など）の受付専門電話番号です。医療機関情報については、児玉郡市広域消防本部指
令課☎ 24- １１１９でご案内していますのでご利用ください。診療科目によっては県外や児玉郡市以外の病院をご案内
する場合もあります。

　これまで人類は、細菌、ウイルスと予防接種で闘ってき
ました。その中で完勝したのは天然痘のみです。ポリオは
ゴールが見えていますがもう少しです。麻しん、風しんは、
多くの国で排除宣言が出されていますが、日本では風しん
はまだまだです。水痘、流行性耳下腺炎（おたふくかぜ）
もしかりです。多くのワクチンがいろいろ課題を抱えてい
ますが、今回は百日咳に焦点を当ててみます。
　百日咳は、主に百日咳菌が口や鼻から入って感染する病
気です。百日咳の咳は特徴的です。顔を真っ赤にしてコン
コンコンと連続して咳込んだ後に、急にヒーと吸い込む症
状を繰り返します。そして、咳込んだ後に嘔吐します。また、
無呼吸を起こすことがあります。症状が典型的なものは比
較的診断されやすいのですが、予防接種をしてあると症状
が非典型的となり、見逃されやすくなります。大人の長引
く咳も疑われる所見の１つです。診断がつくと有効な抗生
剤が投与されます。しかし、抗生剤が投与されても、苦し
い咳がすぐに改善するわけでありません。新生児、乳児が
かかると致命的になる病気です。そこで予防接種が重要と
なってきます。

　現在、百日咳患者の年齢分布では、乳児、小学校低学年、
成人の３つのピークがあるといわれています。そこで、日
本における百日咳予防接種（ワクチン）の現状を見てみま
しょう。現在、百日咳ワクチンは、４種混合ワクチン（４
混）の中に入っています。４混は、生後３か月からで、そ
の後４週おきに計３回行い、１歳になって追加の４回目を
接種して終わりです。
　一方、外国では百日咳予防接種（ワクチン）を生後２か
月から始めます。また、年長の麻しん、風しんワクチン接
種の頃に３混か４混で追加し、小学校５・６年生頃に３混
で追加接種している状況
となっています。
　そこで、日本小児
科学会では、百日咳
抗体が低下している
年長児と５・６年生
に３混の任意接種を
推奨しているところ
です。　

※健康保険証を持参してください。
※夜間の診療は午後９時45分までに受付をしてください。

みんなの健康ガイド
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埼玉県後期高齢者医療　健康長寿歯科健診を受診しませんか

　埼玉県後期高齢者医療広域連合では、前年度 75歳
になった後期高齢者医療被保険者を対象に、歯科健
康診査を実施します。お口の健康は全身の健康につ
ながります。疾病予防、健康の維持増進のためにぜ
ひ受診してください。

●対象　昭和 18年 4月 2日から昭和 19年 4月 1日　
生まれで後期高齢者医療被保険者証をお持ちの方

●実施期間　
　7月 1日㈪～令和 2年 1月 31日㈮
※詳細は、６月下旬に届く受診案内をご覧ください。

埼玉県後期高齢者医療広域連合給付課☎ 048-833-3130
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