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　６月11日、旭小学校の５・６年生107人が総合的な学習の時間に田
植えを体験しました。
　田植えの指導をするのはあさひ多目的研修センターの皆さん。アド
バイスを受け、５年生は初めての田植え、６年生は昨年に引き続き２
年目の田植えに取りかかり、「苗の成長が楽しみだね」と話しながら、
田んぼに張った糸を目印に、１株ずつ丁寧に苗を植えていました。

育ってぐん んぐ
おいしく

な～れ！

〒
3
6
7
-
8
5
0
1
　
埼
玉
県
本
庄
市
本
庄
3
-
5
-
3

☎
㈹
0
4
9
5
-
2
5
-
1
1
1
1

ホ
ー

ム
ペ

ー
ジ

　
h
t
t
p
:
/
/
w
w
w
.
c
i
t
y
.
h
o
n
j
o
.
l
g
.
j
p
/

※
広
報
ほ
ん
じ
ょ
う
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。



  気温があがり、
子どもたちが、楽しみに

   この特集では、夏休みを〝楽しく〟 過          
　みなさんの夏休みのよい思

夏休み親子の料理教室
       はにぽんチャレンジ対象事業   
　親子で一緒に作って、食べて、学べる夏休み限定
企画です。日本の食文化「お米」を使った簡単ごは
ん作りにチャレンジしてみませんか？
日時　８月９日㈮　午前９時30分～午後１時30分
会場　保健センター　講師　市食生活改善推進員
対象　小学生と保護者　定員　12組(先着順)
費用　300円(１名あたり)
用意　エプロン、三角きん(バンダナなど)、手拭
　　き用タオル、筆記用具、上履き(子どものみ)
申込　７月12日㈮から電話又は直接下記へ
★健康推進課（保健センター内）☎24-２００３

夏休み手作り工作教室
　きらきらスノードームを作ろう！
日時　７月25日㈭　午前10時～11時
会場　図書館本館２階会議室
対象　小学生　　定員　20名（先着順）　　
費用　無料　　　用意　ハサミ、手ぬぐい
申込　７月９日㈫から電話又は直接下記へ
※７月16日㈫・22日㈪は休館日です。
★図書館本館☎24-３７４６

あさがお寄せ植え教室
　朝顔の寄せ植えを作って、夏休みの間に美しく成
長する姿を観察しましょう。
日時　７月20日㈯　午後１時30分～
会場　児玉児童センター（アスピアこだま内）
講師　小川　忠　先生
対象　小学生　　定員　12名（先着順）
費用　100円（当日集金）
用意　手拭き用タオル、飲み物、汚れても良い服装
申込　７月６日㈯午前９時から電話又は直接下記へ
★児玉児童センター☎71-６８０５

科学であそぼう
リニアモーターカーを走らせよう
　電池と磁石を使ってリニアモーターカーが動く力
の仕組みを体験しましょう。
日時　７月25日㈭　午後１時30分～
会場　児玉児童センター（アスピアこだま内）
対象　小学生　　定員　15名（先着順）
費用　無料　　
用意　ハサミ、手拭き用タオル、飲み物、
　　汚れても良い服装
申込　７月10日㈬午前９時から電話又は直接下記へ
★児玉児童センター☎71-６８０５

作る
CREATE

体験EXPERIENCE

 本庄市体育協会主催

初心者と小 ･ 中学生ボウリング教室
日時　８月４日㈰　受付　午前９時30分～
会場　児玉スカイボール
講師　市ボウリング連盟指導員
対象　初心者、小・中学生と保護者
定員　40名（先着順）　　
費用　500円／２ゲーム（貸靴代無料）
申込　７月９日㈫から電話又は直接下記へ
★体育課☎25-１１５２

熊谷高等技術専門校  夏休み開放講座
日時　７月20日㈯　午前９時～正午
会場　熊谷高等技術専門校
　　（熊谷市新堀新田522）
講座　※（　）は定員《先着順》
○小学生対象
・自動車について学んで作るミニカー（20名）
・作って使って２度楽しいスマートボール(20名)
・銅板をたたいて作るオリジナル表札（15名）
・ソーラーミニランタンを作ろう（15家族、親子

参加）
○保護者・一般対象
・役に立つ自動車のトラブル対処法（10名）
・木工工作で作る折りたたみイス（10名）
※ドローン飛行体験などのイベントもあります。
申込　７月８日㈪～19日㈮の午前９時～午後４時

に電話で下記へ（平日のみ）
★熊谷高等技術専門校
　☎０４８-５３２-６５５９

学ぶ
LEARN

夏休み親子下水道教室
　水の循環や下水処理プロセスなどについて、親
子で楽しみながら学んでみませんか。
日時　７月25日㈭　午前９時～正午
会場　小山川水循環センター（東五十子地内）
対象　小学生と保護者のペア
内容　下水道施設の見学、水質実験の体験
定員　10組20名（先着順）　　費用　無料
申込　７月３日㈬～19日㈮の午前９時～午後５時
に電話で下記へ（平日のみ）
★小山川水循環センター☎21-７９９７

夏休みＤＶＤ上映会
　「はなわほきいちものがたり」を上映します。
日時　７月26日㈮　午後２時30分～３時
会場　図書館本館２階会議室
対象　小学生　　費用　無料
※申込不要です。直接図書館へお越しください。
★図書館本館☎24-３７４６

彩の国資源循環工場  夏休み親子見学会
　廃棄物最終処分場をはじめ、彩の国資源循環工
場（リサイクル施設）や三ケ山メガソーラー（大
規模太陽光発電施設）を見学して、夏休みの宿題
の参考にしてみてはいかがですか。
日時　８月６日㈫　１回目　午前９時30分～正午　
２回目　午後１時30分～４時（雨天決行）

対象　小・中学生（保護者同伴）
定員　各回20名（応募者多数の場合抽選）
費用　無料
申込　７月16日㈫（消印有効）までに、希望回
（第１・第２希望）、子どもと保護者の住所・
氏名（ふりがな）・年齢・学年・電話番号をは
がきに記入し郵送
★送付先・問合せ先　〒３６９-１２２３　
　大里郡寄居町大字三ケ山３６８
　埼玉県環境整備センター夏休み親子見学会係
　☎０４８-５８１-４０７０

公園で水遊び！！
　今年の夏も、期間限定の水遊びコーナーが登場。
○若泉運動公園ミストシャワー(せせらぎ広場噴水)
期間　７月13日㈯～９月１日㈰
時間　午前９時30分～午後５時
★本庄市環境緑の会（武道館内）☎24-７１８１
○本庄総合公園水遊びシャワー（プロムナード）
期間　７月20日㈯～８月31日㈯
時間　午前９時～午後４時
★清香園・東京ドームスポーツ共同体
　(シルクドーム内）☎25-５６７７

ふれあい夏まつり
いろいろな遊びのコーナーで景品をゲットしよう！
日時　８月３日㈯　午前10時30分～
会場　前原児童センター　対象　２歳～小学生
定員　100名（先着順)　　費用　無料(バザーは有料)
申込　７月20日㈯午前９時から電話又は直接下記へ
★前原児童センター☎21-９８２０

特  集

いよいよ夏本番！
している夏休みが始まります。
ごすための講座やイベントを集めました。          
い出になるかもしれませんよ！
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  夏休みの
＂楽しい～♪” を集めました
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Information
▶あなたの手で成人の祝いをプロデュース！

『成人の祝い』実行委員を募集します
募　集

★生涯学習課☎22-３２４８・蕭25-１１９３・  gakusyu@city.honjo.lg.jp

　令和２年１月12日㈰に開催予定の『成人の祝い』
の実行委員を新成人の皆さんから大募集します。実
行委員の仕事内容は、式典やアトラクションの企
画・実行、記念品の選定などを予定しています。
　思い出に残る手作りの成人式を、仲間と一緒に企
画しましょう。
●対象　平成11年４月２日から平成12年４月１日生

　　まれの方
●募集人員　15名程度（応募者多数の場合は抽選）
●活動期間　９月から令和２年１月までの月１・２

　　　　回程度

※実行委員には終了後記念品を贈呈します。
●申込　7月31日㈬までに､住所・氏名・電話番号・

　　出身中学校名を明記のうえ、ファックス、
　　メール又は電話で生涯学習課へ

ほんじょうインフォメーション

婚活パーティー「料理コン」を開催します

イベント

▶打ち水で夏を乗り切ろう

★下水道課☎25-１１４６

　昔から、朝夕に庭先や玄関先に打ち水をする習慣がありました。
水は蒸発するときに熱を奪うため、打ち水をすると涼しくなると
言われています。涼しく過ごすことは、夏に懸念される消費電力
不足に対応することにもつながります。
　そこで、７月23日㈫大暑から８月23日㈮処暑の間、「打ち水を
本庄の風物詩にしよう」を合言葉に、家庭や職場でも打ち水をし
てみませんか。

お知らせ

▶対象をご確認ください

本庄市プレミアム付商品券を販売します
★商工観光課☎25-１１７５

“ 涼しくするぞ！本庄 ” 打ち水大作戦２０１９

　

お知らせ
 ★本庄市社会福祉協議会（SAITAMA出会いサポートセンター本庄）☎24-２７５５

▶料理も学べて出会いも叶う

　素敵な出会いを見つけながら、地元の食材をたく
さん使った、おウチでも美味しく簡単にできる人気
のカフェ料理を作ります。
●日時　８月17日㈯　午前10時～午後３時
●会場　はにぽんプラザ２階キッチンスタジオ他
●講師　花里　陽介　氏
　　　　(ハナファームキッチン本庄店　店長）
●対象　おおむね30歳～45歳の独身男女　
●定員　男女各12名(応募多数の場合抽選）
●費用　男性2,500円、女性1,500円
●申込　７月28日㈰までに応募フォーム又は電話
　　　　で本庄市社会福祉
　　　　協議会へ

　消費税率の10％への引き上げによる住民税非課税
の方や子育て世帯の消費への影響を緩和し、地域で
の消費を喚起・下支えすることを目的として、下記
の対象者にプレミアム付商品券を販売します。
●対象（次のア～ウのいずれかに該当する方）
ア　平成31年１月１日時点で本庄市に住民登録のあ

る方のうち、平成31年度住民税非課税者（課
税基準日　平成31年１月１日）

※住民税課税者と生計同一の配偶者・扶養親族や生
活保護受給者は除きます。
イ　令和元年６月１日時点で本庄市に住民登録のあ

る方のうち、平成28年４月２日以降に生まれ
た子が属する世帯の世帯主

ウ　令和元年７月31日時点で本庄市に住民登録のあ
る方のうち、令和元年６月２日から７月31日
までの間に生まれた子が属する世帯の世帯主
及び令和元年９月30日時点で本庄市に住民登
録のある方のうち、令和元年８月１日から９
月30日までの間に生まれた子が属する世帯の
世帯主

●購入限度額
・アの対象の方 ２万円（２万５千円分の商品券)
・イ及びウの対象の方 ２万円（２万５千円分の商

品券）×対象の子どもの数
●購入方法
①（アの対象の方のみ）８月以降に、該当する方に

送付される「購入引換券交付申請書」で申請を
してください

②９月以降に、①で申請をしたアの購入該当者の方
と、イ及びウの世帯主の方に、「プレミアム付商
品券購入引換券」を送付します。引換券を持参し
て商品券販売所にて商品券を購入してください

※１セット4,000円（500円券10枚綴）を５セットま
で購入可能。
●商品券販売期間（予定）
　10月１日㈫～令和２年２月28日㈮
●商品券利用可能期間（予定）
　10月１日㈫～令和２年３月31日㈫
※商品券販売所、利用可能店舗等の詳細は、決まり
次第、市ホームページや購入該当者の方に個別にお
知らせします。

こだわり野菜のバーニャカウダ
ローストビーフ

エスニックカレー
ホームメイドジンジャーエール

（デザート付き）

第１回
●日時　８月５日㈪
　　　　午後３時30分～（雨天中止）
●会場　はにぽんプラザ

第２回
●日時　８月６日㈫
　　　　午後３時30分～（雨天中止）
●会場　アスピアこだま

市民一斉打ち水大作戦　
今年度も２日間、２会場で実施します。お気軽にご参加ください。

▲男性用 ▲女性用

シェフ直伝のメニュー

※道路で打ち水をするときは、自動車や歩行者の通行の妨げにならないよう、また、交通事故を起こさな
いよう十分注意しましょう。



●募集職種等
採用区分 人数 受験資格

一般事務 １名 平成５年４月２日～平成14年４月１日に生まれた方

技術(機械) １名 平成３年４月２日～平成14年４月１日に生まれた方

消防 ６名 平成５年４月２日～平成14年４月１日に生まれた方

※ただし、日本国籍を有しない方、地方公務員法（昭和25年法律第２６１号）第16条に規定する欠格条
項に該当する方は受験できません。

●試験方法
＜一次試験＞教養試験・作文試験
＜二次試験＞一次試験合格者を対象に、集団討論面接試験を行い、消防職員のみ体力試験
も行います。
＜三次試験＞二次試験合格者を対象に、個人面接試験を行います。
●受験案内・申込書
９月18日㈬まで児玉郡市広域市町村圏組合総務課で配布します（土・日・休日を除く）。
また、児玉郡市広域市町村圏組合ホームページからダウンロードできます。
※郵送請求の場合、封筒の表に「職員採用試験申込書請求」と朱書きし、返信用封筒（角２の封筒に
140円分の切手を貼り、請求者の郵便番号・住所・氏名を記入）を同封してください。

●申込
    持参する場合　児玉郡市広域市町村圏組合総務課
    郵送する場合　９月18日㈬必着
　※詳しくは受験案内をご覧ください。

●受付期間及び受付時間
　 ▼８月26日㈪～９月18日㈬（土・日・休日を除く）
　　受付時間　午前８時30分～午後５時15分
●応募書類請求・申込・問い合わせ先
　〒３６７-００２４　本庄市東五十子１５１-１（小山川クリーンセンター内）
　児玉郡市広域市町村圏組合総務課☎27-２２４１

児玉郡市職員採用合同説明会

採用試験の詳細や仕事の魅力など、参加団体の採用担当者が疑問に直接お答えします。
予約不要、参加費無料、入退場は自由です。公務員を目指している方はもちろん、関

心のある方など、ご来場をお待ちしています。
日時　７月15日㈷　午前10時～午後３時
会場　はにぽんプラザ活動室Ｅ
　　　(JR本庄駅北口より徒歩５分）
参加団体　本庄市・美里町・神川町・上里町・
　　　　　児玉郡市広域市町村圏組合
内容　参加団体の採用担当者による個別説明・相談
※駐車場に限りがありますので、公共交通機関の利用に
ご協力をお願いします。
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●募集職種等
職種 人数 学歴・受験資格 年齢

一般
事務

３名
程度

大学卒業者又は今年度中に卒業見込みの方 平成元年４月２日以降生
まれの方

短期大学卒業者又は今年度中に卒業見込みの方 平成３年４月２日以降生
まれの方

高等学校卒業者又は今年度中に卒業見込みの方 平成５年４月２日以降生
まれの方

一般
事務

障害者
１名
程度

身体障害者手帳、療育手帳又は精神障害者保健福祉手
帳の交付を受けている方

平成元年４月２日～平成
14年４月１日生まれの方

技術職
土木

１名
程度 高等学校を今年度中に卒業見込みの方 平成13年４月２日～平成

14年４月１日生まれの方

●受験案内・申込書
８月９日㈮まで行政管理課（市役所３階）・支所総務課（アスピアこだま内）で配布しま
す（土・日・休日を除く）。また、市ホームページからダウンロードできます。
※郵送請求の場合、封筒の表に「受験案内請求」と朱書きし、返信用封筒（Ａ４用紙が折らずに入る
封筒に140円分の切手を貼り、請求者の郵便番号・住所・氏名を記入）を同封してください（８月２
日㈮必着）。

●申込　本人が直接持参（詳しくは受験案内をご覧ください）
●受付期間　 ▼８月９日㈮　午前９時～午後５時／市役所特別会議室（市役所３階）
　　　　　　 ▼８月10日㈯　午前９時～午後５時／市役所１階市民ホール
●応募書類請求・申込・問い合わせ先
　〒３６７-８５０１　本庄市本庄３-５-３　本庄市行政管理課人事給与係　☎25-１１６０

令和
元年度

（第２回）

第
１
次
試
験
日 

▼ 

９
月
22
日
㈰

※
一
般
事
務
職
（
障
害
者
）
の
点
字
対
応
試
験
は
10
月
27
日
㈰
に
実
施

令和
元年度

第
１
次
試
験
日 

▼
10
月
20
日
㈰

　　　　　　★行政管理課☎25-１１６０

本庄市の求める職員像
                     

  

・市民の視点に立ち、協働によるまちづくりを推進できる
・ 自らの能力の向上に努め、職務を的確に遂行する
・社会状況の変化に迅速に対応し、新たな課題にも果敢に取り組む                                        

・経営感覚とコスト意識を持ち、的確な判断や行動ができる

皆さんの夢や理想、そして情熱が、
明日の本庄市をつくります

先輩職員インタビュー

出牛 健太郎 主事
平成25年度採用  一般事務

「想い」や「希望」を実現する場所
現在の職務は？　支所市民福祉課で障害福祉に関する業務を担当し、本庁の障害

福祉課と連携を取りながら業務を行っています。幅広い知識を要することもあ
りますが、市民の方々に少しでも良いサービスを提供できるよう、日々勉強し
ながら業務に励んでいます。
受験生の方へ　皆さんは、本庄市のことが好きですか？本庄市のことを誇れます

か？皆さんが持っている本庄市への「想い」や「希望」は、仕事をするうえで
大きな力になります。そして、それを実現できる場所が市役所です。市役所で
しかできないことや携われない仕事がたくさんあります。本庄市のために、市
民のために、まちに一番近いところで自分の力を大いに発揮してみませんか。

第
２
次
試
験
日
▼
11
月
上
旬
（
予
定
）

第
３
次
試
験
日
▼
11
月
下
旬
（
予
定
）
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薬
代
金
の
負
担
額
を
軽
減
で

き
る
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬

品
を
ご
存
じ
で
す
か
。
少
し
で
も

医
療
費
を
減
ら
す
こ
と
で
国
保
財

政
の
悪
化
を
防
ぎ
、
そ
れ
に
伴
う

保
険
税
の
上
昇
を
抑
え
る
効
果
が

あ
り
ま
す
。

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
と
は

　
最
初
に
作
ら
れ
た
薬
（
先
発
医

薬
品
）
の
特
許
期
間
が
満
了
し
た

後
に
、
厚
生
労
働
省
の
認
可
の
も

と
で
製
造
・
発
売
さ
れ
て
い
る
薬

の
こ
と
で
す
。
ず
っ
と
使
わ
れ
て

き
た
新
薬
と
同
等
の
有
効
成
分
で

作
ら
れ
、
同
等
の
効
果
が
あ
る
と

認
め
ら
れ
て
い
ま
す
が
、
開
発
費

が
抑
え
ら
れ
る
た
め
、
低
価
格
で

提
供
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
に

変
更
す
る
に
は

　
ま
ず
は
お
医
者
さ
ん
や
薬
剤
師

さ
ん
に
聞
い
て
み
ま
し
ょ
う
。「
私

も
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品
を
使
え

ま
す
か
？
」
と
相
談
し
て
み
る
こ

と
で
、
窓
口
で
支
払
う
薬
代
が
安

く
で
き
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

こ
ん
な
方
に
は
特
に
お
す

す
め　

　
高
血
圧
症
や
糖
尿
病
と
い
っ
た

慢
性
的
な
病
気
で
長
期
に
わ
た
っ

て
薬
を
服
用
し
て
い
る
方
は
、
薬

代
を
減
ら
す
効
果
が
特
に
大
き
く

な
り
ま
す
。

※
す
べ
て
の
薬
に
ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク

医
薬
品
が
あ
る
と
は
限
り
ま
せ
ん
。

※
も
と
も
と
低
価
格
な
薬
な
ど
、

先
発
医
薬
品
と
の
価
格
差
が
そ
れ

ほ
ど
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

現
在
交
付
さ
れ
て
い
る
「
国

民
健
康
保
険
限
度
額
適
用

認
定
証
（
又
は
限
度
額
適
用
・
標

準
負
担
額
減
額
認
定
証
）」
の
有

効
期
限
は
、
７
月
31
日
㈬
で
す
。

　
８
月
以
降
も
引
き
続
き
入
院
治

療
や
高
額
な
外
来
診
療
を
受
け
る

場
合
は
、
更
新
の
手
続
を
し
て
く

だ
さ
い
。

●
更
新
期
間　
７
月
23
日
㈫
～
８

月
30
日
㈮

●
受
付
場
所　
保
険
課
（
市
役
所

１
階
）、支
所
市
民
福
祉
課
（
ア

ス
ピ
ア
こ
だ
ま
内
）

●
用
意　
国
保
の
保
険
証
、
印
鑑

（
朱
肉
を
必
要
と
す
る
も
の
）、

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
の
わ
か
る
も
の

※
国
民
健
康
保
険
税
に
滞
納
が
あ

る
と
、
認
定
証
の
交
付
を
受
け
ら

れ
ま
せ
ん
。

※
転
入
や
未
申
告
等
で
所
得
が
不

明
な
場
合
、
上
位
所
得
者
の
区
分

と
な
り
ま
す
。

限
度
額
適
用
認
定
証
と
は

　
国
民
健
康
保
険
の
加
入
者
が
一

か
月
に
一
つ
の
医
療
機
関
で
高
額

な
治
療
を
受
け
る
場
合
に
提
示
す

る
と
、
支
払
い
が
自
己
負
担
限
度

額
ま
で
に
な
る
も
の
で
す
。
た
だ

し
、
差
額
ベ
ッ
ド
代
な
ど
の
保
険

が
適
用
さ
れ
な
い
も
の
や
入
院
中

の
食
事
代
は
、
別
に
支
払
い
が
必

要
で
す
。

　
申
請
は
、
今
回
の
更
新
期
間
を

過
ぎ
て
も
随
時
受
け
付
け
ま
す
が
、

認
定
証
は
、
申
請
し
た
月
の
初
日

か
ら
有
効
で
す
。
月
を
遡
っ
て
発

行
で
き
ま
せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ

さ
い
。

70
歳
か
ら
74
歳
ま
で
の
方
は
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

　

次
の
①
②
の
ど
ち
ら
か
に
該
当

す
る
方
は
、
医
療
機
関
で
限
度
額

ま
で
の
支
払
い
と
す
る
た
め
、
認
定

証
の
更
新
又
は
申
請
が
必
要
で
す
。

①
住
民
税
非
課
税
世
帯
の
方

②
住
民
税
課
税
世
帯
で
課
税
所
得

　
が
１
４
５
万
円
以
上
６
９
０
万

円
未
満
の
方

※
①
②
の
ど
ち
ら
に
も
該
当
し
な

い
方
は
、
お
手
元
の
「
高
齢
受
給

者
証
」
が
認
定
証
の
代
わ
り
に
な

る
た
め
、
申
請
は
不
要
で
す
。

※
認
定
証
を
医
療
機
関
に
提
示
し

な
い
場
合
、
自
己
負
担
額
を
超
え

た
支
払
い
分
は
、
後
か
ら
高
額
療

養
費
の
支
給
対
象
に
な
り
ま
す
。

　

国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て

い
る
70
歳
か
ら
74
歳
ま
で

の
方
に
、「
高
齢
受
給
者
証
」
を

交
付
し
て
い
ま
す
。
受
給
者
証
に

は
医
療
費
の
自
己
負
担
割
合
が
記

載
さ
れ
て
い
る
た
め
、
医
療
機
関

を
受
診
す
る
際
に
は
保
険
証
と
併

せ
て
提
示
が
必
要
で
す
。

　
現
在
交
付
さ
れ
て
い
る
受
給
者

証
は
７
月
31
日
で
有
効
期
限
が
切

れ
る
た
め
、
対
象
者
に
は
７
月
下

旬
に
新
し
い
受
給
者
証
を
郵
送
し

ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
70
歳
に
な
る
方
は
、

70
歳
の
誕
生
日
の
翌
月
（
１
日
が

誕
生
日
の
方
は
そ
の
月
）
か
ら
受

給
者
証
を
使
用
で
き
る
た
め
、
誕

生
月
の
月
末
（
１
日
が
誕
生
日
の

人
は
前
月
末
）
に
発
送
し
ま
す
。

国
民
健
康
保
険
特
別
会
計

市
の
予
算
に
は
、
一
般
会
計

の
ほ
か
に
特
別
会
計
が
あ

り
ま
す
。

　
特
別
会
計
は
、
特
定
の
収
入
に

よ
り
特
定
の
支
出
に
充
て
る
た

め
、
一
般
会
計
と
区
別
し
て
経
理

す
る
必
要
が
あ
る
場
合
に
設
け
ら

れ
る
も
の
で
、
国
民
健
康
保
険
の

事
業
は
、
特
別
会
計
に
よ
り
運
営

し
て
い
ま
す
。

用
語
解
説

歳
入　

①
県
支
出
金　
県
か
ら
支
出
さ
れ

る
交
付
金　

②
保
険
税　
納
め
て
い
た
だ
く
保

険
税

③
市
繰
入
金
他　
一
般
会
計
か
ら

の
繰
入
金
な
ど

歳
出
　

④
保
険
給
付
費　
本
庄
市
国
保
が

医
療
機
関
等
に
支
払
う
医
療
費　

⑤
国
保
事
業
費
納
付
金　
国
保
の

安
定
的
な
財
政
運
営
の
た
め

に
県
に
納
付
す
る
も
の　

⑥
総
務
費　
国
保
事
務
に
従
事
す

る
職
員
の
給
与
、
事
務
費
な
ど　

⑦
保
健
事
業
他　
特
定
健
診
、
健

康
づ
く
り
事
業
に
関
す
る
費

用
な
ど

国保加入世帯数 11,618 世帯
　被保険者数 19,134 人
（令和元年６月１日現在）

★保険課☎25-１１１６

国
民
健
康
保
険
限
度
額

適
用
認
定
証
の
更
新
を

お
忘
れ
な
く

高
齢
受
給
者
証
を
　
　

送
付
し
ま
す

わたしたちの	  国保

①県支出金　70.7％
56 億 8,735 万 4千円

②保険税　22.1％
　17 億 8,115 万 2千円

③市繰入金他　7.2％
５億 8,184 万円

④保険給付費　70.3％
56 億 6,389 万 4千円

⑤国保事業費納付金　
　26.6％
　21 億 4,061 万 9千円

⑦保健事業他　1.4％
１億 996 万 9千円⑥総務費　1.7％

　１億 3,586 万 4千円

歳出 歳入

国民健康保険ガイド

国民健康保険は、市と埼玉県が共同で運営する医療保険制度で、
保険証の発行や保険税の徴収などの窓口事務は市が行っています。

令和元年度本庄市国民健康保険特別会計当初予算額

80億5,034万6千円

ジ
ェ
ネ
リ
ッ
ク
医
薬
品

を
使
っ
て
み
ま
せ
ん
か

令
和
元
年
度
当
初
予
算

の
お
知
ら
せ
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所
得
が
少
な
い
と
き
や
失
業

等
で
国
民
年
金
保
険
料
（
令
和

元
年
度 

１
万
６
４
１
０
円
／

月
）
を
納
め
る
こ
と
が
経
済
的

に
困
難
な
場
合
に
は
、
保
険
料

の
納
付
が
免
除
と
な
る
「
保
険

料
免
除
制
度
」
や
、
猶
予
と
な

る
「
納
付
猶
予
制
度
」
を
利
用

し
ま
し
ょ
う
。

◆
希
望
者
は
申
請
を

　
７
月
１
日
㈪
か
ら
令
和
元
年

度
分
（
令
和
元
年
７
月
～
令
和

２
年
６
月
）
の
申
請
受
付
を
開

始
し
ま
す
。
利
用
希
望
者
は
申

請
し
て
く
だ
さ
い
。
原
則
、
申

請
は
毎
年
度
必
要
で
す
。

　
な
お
、
昨
年
度
に
全
額
免
除

又
は
納
付
猶
予
の
承
認
（
特
例

申
請
に
よ
る
承
認
を
除
く
）
を

受
け
た
方
で
、
あ
ら
か
じ
め
翌

年
度
以
降
の
継
続
申
請
を
希
望

し
て
い
る
場
合
は
、
今
年
度
の

申
請
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。
後

日
、
日
本
年
金
機
構
か
ら
郵
送

さ
れ
る
審
査
結
果
を
確
認
し
て

く
だ
さ
い
。

◆
保
険
料
免
除
制
度

　
本
人
・
配
偶
者
・
世
帯
主
の

前
年
所
得
が
一
定
額
以
下
の
場

合
は
、
申
請
書
を
提
出
い
た
だ

き
、
承
認
さ
れ
る
と
保
険
料
の

納
付
が
免
除
さ
れ
ま
す
。

　

免
除
さ
れ
る
額
は
、
全
額
、

４
分
の
３
、
半
額
、
４
分
の
１

の
四
種
類
あ
り
ま
す
（
左
頁
表

１
参
照
）。

◆
納
付
猶
予
制
度

　
20
歳
か
ら
50
歳
未
満
の
方
で

本
人
・
配
偶
者
の
前
年
所
得
が

一
定
額
以
下
の
場
合
は
、
申
請

書
を
提
出
い
た
だ
き
、
承
認
さ

れ
る
と
、
保
険
料
の
納
付
が
猶

予
さ
れ
ま
す(

左
頁
表
１
参
照
）。

※
両
制
度
と
も
申
請
時
点
か
ら

２
年
１
か
月
前
ま
で
遡
っ
て
申

請
で
き
ま
す
が
、
申
請
が
遅
れ

て
保
険
料
を
未
納
の
ま
ま
に
し

て
お
く
と
、
将
来
の
老
齢
基
礎

年
金
や
病
気
・
事
故
な
ど
に
よ

る
障
害
・
死
亡
等
の
万
一
の
際

に
障
害
基
礎
年
金
や
遺
族
基
礎

年
金
を
受
け
ら
れ
な
い
恐
れ
が

あ
り
ま
す
の
で
、
申
請
は
お
早

め
に
お
願
い
し
ま
す
。
免
除
等

の
承
認
を
受
け
た
期
間
と
将
来

の
年
金
受
給
と
の
関
係
は
左
頁

表
２
の
と
お
り
で
す
。

失
業
等
に
よ
る
特
例
申
請

　
失
業
等
を
理
由
と
し
た
申
請

（
＝
特
例
申
請
）
の
場
合
に
は
、

失
業
し
た
方
（
配
偶
者
・
世
帯

主
も
含
む
）
の
所
得
に
つ
い
て

は
審
査
対
象
か
ら
除
か
れ
ま
す
。

　
特
例
申
請
が
可
能
な
期
間
は
、

失
業
日
（
＝
退
職
日
の
翌
日
）

を
起
算
日
と
し
て
、
そ
の
前
月

か
ら
翌
々
年
の
６
月
ま
で
で
す
。

〈
申
請
方
法
〉

申
請
場
所　
市
民
課
国
民
年
金

　
係
（
市
役
所
１
階
）
又
は
支

　
所
市
民
福
祉
課
（
ア
ス
ピ
ア

　
こ
だ
ま
内
）

持
参
す
る
も
の

①
年
金
手
帳
又
は
マ
イ
ナ
ン
バ

　
ー
カ
ー
ド
（
若
し
く
は
通
知

　
カ
ー
ド
と
運
転
免
許
証
等
の

　
本
人
確
認
書
類
）

②
印
鑑

③
特
例
申
請
を
す
る
人
は
、
失

　
業
し
た
こ
と
の
わ
か
る
「
雇

　
用
保
険
受
給
資
格
者
証
」「
雇

　

用
保
険
被
保
険
者
離
職
票
」

　
「
退
職
辞
令
（
公
務
員
）」
等

　
の
い
ず
れ
か
の
コ
ピ
ー

市県民税の申告相談

　市県民税の申告が必要と思われる方に、申告を
お願いする通知を８月中に発送し、申告相談を実
施します。
対象　
①前年又は前々年に市県民税が課税されていて、
　今年申告していない方（給与支払報告書、年金
　支払報告書が市に提出されている方は除く）
②不動産収入又は報酬などがあり、申告していな
　い方
※所得税が課税される場合や、源泉徴収された支
払調書などがある場合は、税務署へ申告してくだ
さい。

所得・課税証明書の発行

　これから申告する方で、所得・課税証明書が必
要な場合は、申告後に発行します。申告の結果、

課税になる場合、証明書の発行は市県民税の税額
決定後になります。申告後発行までに期間を要し
ますので早めに申告してください。

扶養控除の確認

　確定申告書又は給与支払報告書、年金支払報告
書に基づき、対象者へ扶養確認を行います。
　市外の人を扶養している場合は、その住所地の
市区町村などへ被扶養者の合計所得などの確認を
行います。
対象
①重複して扶養をとっている方
※複数の納税義務者が同一の方を扶養親族とする
ことはできません。
②扶養の記載があるが、その被扶養者を特定でき
　ない方
※確認の結果、扶養が取り消される場合がありま
す。変更内容は、本人又は勤務先に通知します。

市県民税のお知らせ ★課税課☎ 25‐１１２３
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所得基準額
全額免除・納付猶予 （扶養親族等の数＋１）×35万円＋22万円
４分の３免除 78万円＋扶養親族等控除額＋社会保険料控除額等
半額免除 118万円＋扶養親族等控除額＋社会保険料控除額等
４分の１免除 158万円＋扶養親族等控除額＋社会保険料控除額等

表１ 免除等の所得基準額（所得審査対象者全員の前年所得が下記の計算式で計算した金額以下であること）

老齢基礎年金 障害基礎年金・遺族基礎年金
受給資格期間 年金額 保険料納付要件

全額免除

算入される

８分の４が反映

算入される
４分の３免除 ８分の５が反映
半額免除 ８分の６が反映
４分の１免除 ８分の７が反映
納付猶予・学生納付特例 反映されない
未納 算入されない 反映されない 算入されない

※「扶養親族等控除額」「社会保険料控除額等」は、年末調整・確定申告で申告された金額です。源泉徴収票・確定申告書控
等でご確認ください。地方税法に定める障害者および寡婦の場合は、基準額が変わります。

表２ 免除等と将来の年金受給との関係

※一部納付の承認を受けている期間については、一部納付の保険料を納付していることが必要です。また、免除等を受けた期
間は、10 年以内であれば後から保険料を納めること（＝追納）ができ、追納すると将来受け取る年金額は減少しません。

★市民課国民年金係☎25‐１１１４ ､支所市民福祉課☎72‐１３３３ ､熊谷年金事務所☎０４８-５２２-５０１２



後期高齢者医療制度で
医療を受けている皆さんへ

★保険課☎25‐１２４５

■後期高齢者医療被保険者証が
　　　　　　　　　　　８月１日に更新されます
　新しい後期高齢者医療被保険者証（以下、保険
証）を７月中旬に簡易書留で送ります。７月末日
までに届かない場合は、お問い合せください。古
い保険証は、保険課（市役所１階）、支所市民福祉課
( アスピアこだま内 ) の窓口へ返却又は記載内容
がわからないようにご自身で処分してください。
■医療機関での窓口負担割合が見直されます
　後期高齢者医療制度の被保険者が医療機関で受
診する際の自己負担割合は、前年中の所得等をも
とに判定を行います。負担
割合は新しい保険証に記載
してありますのでご確認く
ださい。
■窓口負担の限度額について
　被保険者が住民税非課税世帯（世帯全員が所得
申告済みで住民税非課税の世帯）の方は、申請に
より医療機関での支払いが負担区分に応じた金額
までとなる限度額適用・標準負担額減額認定証を
発行しています。なお、前年度に認定証を発行さ
れている方で、今年度も非課税世帯の方には新し
い認定証を７月下旬に送ります。
■３割負担の方の窓口負担限度額について
　自己負担割合が３割の方で、課税所得が 690
万円未満（本人及び同じ世帯にいる後期高齢者医
療制度の被保険者の課税所得合計）の方は、申請
により医療機関での支払いが負担区分に応じた金
額までとなる限度額適用認定証を発行していま
す。なお、前年度に認定証を発行されている方で、
今年度も課税所得が 690 万円未満の方は新しい
認定証を７月下旬に送ります。

■後期高齢者医療保険料の均等割額の軽減について
　保険料の均等割額軽減割合について、本来７割
軽減の対象者は、これまで軽減特例措置として９
割又は８．５割が軽減されてきましたが、今年度
から段階的に軽減特例措置が縮小・廃止されるこ
とになりました。９割軽減の対象であった方は８
割軽減に変わります。詳しくは７月中旬に送付す
る保険料額決定通知書等に同封の「保険料のしお
り」をご確認ください。
■被用者保険の被扶養者であった方の軽減
　後期高齢者医療制度の被保険者となる前日に被
用者保険の被扶養者であった被保険者は、所得割
額がかかりません。均等割額については、制度の
見直しにより今年度以降は制度加入後、２年間に
限り５割軽減されます。
　所得の少ない方に対する均等割額の軽減にも該
当する場合、軽減割合の大きい方が適用されます。
■保険料の納め方について
　保険料額決定通知書等が届きましたら、同封の
「後期高齢者医療保険料の納付について」をご確
認ください。

安全ですか？ブロック塀や石積みなどの塀
所有者・通行者のみなさんへ
　大阪府北部を震源とする地震により痛ましい事故
が発生して１年。塀の倒壊は、避難や救助活動の障
害にもなり、通学路や避難路の安全対策は重要です。
　高い塀や劣化した塀は、倒壊の危険性があるため、
危険な箇所を確認しておくのもよいでしょう。
　地震に備え、取り返しのつかない事態を未然に
防ぐため安全点検を行いましょう！

Ａブロック塀の場合
↓該当項目に☑してください

Ｂ組積造の塀の場合
↓該当項目に☑してください

１　塀の高さ 地面から 2.2 ｍ以下である（①高さ） □ 地面から 1.2 ｍ以下である（①高さ） □

２　塀の厚さ ②厚さが 10cm 以上（①高さが２mを
超える場合は 15cm以上）である □ ②厚さが次の値☆以上ある

　計算：①高さ (m) × 10 ＝ ( ☆ cm) □

３　控え壁 ３- １、３- ２いずれかを満たしている　 ３- １、３- ２いずれかを満たしている
３- １
控え壁不要 ①高さが 1.2m以下である □ ②厚さが次の計算値☆以上ある

　計算：①高さ (m) × 15 ＝ ( ☆ cm) □

３- ２
控え壁必要

③控え壁間隔が 3.4m以下である
④控え壁突出長さが次の計算値☆以上
　計算：①高さ (m) × 20 ＝ ( ☆ cm)

□
③控え壁間隔が 4.0m以下である
④控え壁突出長さが次の計算値☆以上
　計算：②厚さ (cm) × 1.5 ＝ ( ☆ cm)

□

４　基礎 コンクリートの基礎がある □ 基礎がある □

５　劣化・損傷 傾いたり、一部ひび割れていない □ 傾いたり、一部ひび割れていない □

塀の安全性の確保は所有者の責任です

Let's try
安全点検スタート！
右の図を参考に、①～④の寸法を
測定し、測定寸法と外観を下の表
で点検します。

点検結果チェック
○すべての項目が☑がある　⇒　今後も劣化・損傷の観察を行いましょう。
○☑にならない項目が一つでもある　⇒　専門家に相談しましょう。注意表示をし、補修・撤去を行いましょう。

★塀に関しての専門的な相談（専門家）
・（公社）日本エクステリア建設業協会☎０３- ３８６５- ５６７１
・（一社）埼玉県建築士事務所協会☎０４８- ８６４- ９３１３
・（一社）埼玉建築士会☎０４８- ８６１- ８２２１

★塀の安全対策の相談（行政）
・建築開発課（市役所２階）☎ 25- １１４０
・埼玉県熊谷建築安全センター
　☎０４８- ５３３- ８７７６

種  類
項  目

※写真は被害事例です。

令和元年７月１日号 1213



分類 通数 内容
都市基盤 　47 公園、道路、排水路など
福祉・医療 　25 公立病院、子ども医療費など
教育・文化 　28 学校、図書館、体育施設など
まちづくり 　42 防災、防犯、交通安全など
産業・経済  12 観光、農業など
生活環境 　80 ごみ、悪臭、ペット被害など
その他 　51 市職員、税金、広報など
計 　285

※ 1通で内容が複数にわたるものもあるため、投稿総数と一致し
ていません。

　平成30年度の投稿総数265通のうち匿名のものや回
答を希望しないもの、担当部局が対応して回答が不
要となったものなどを除く89通について文書で回答
しました。うち投稿者からの同意があったものは市
ホームページで公開をしています。

④

市役所
担当部局

電子メール

市民の
皆さん 回答（郵便）

回答作成
調査・検討

15 令和元年７月１日号 14

　「市長への手紙」は、市民の皆さんから市長へ市政に関するご意見・ご提案などをお寄せいただき、市政運営やま
ちづくりに反映させていく事業です。手紙は市長が直接拝見し、担当部局と調整・検討のうえ、郵便で回答します。

郵便　
①封筒が印刷されたページにご意見・ご提案と必　
　要事項を記入
②封筒の形に折り込み糊付け
③ポストに投かん（切手は不要）
※用紙は市役所総合案内、アスピアこだま、
はにぽんプラザ、図書館本館・児玉分館、各公民館、
各児童センター等にあります。
インターネット
①本庄市ホームページ「市長の部屋」にアクセス　
②「市長への手紙」専用フォームから入力、送信

▶お寄せいただく方法

料金受取人払

本庄郵便局
承　認

差出有効期限
２０２１年３月
31日まで

1855
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中

市長への手紙の出し方

　裏面への記入が済みましたら、線に
沿って封筒の形に切り取り、中央を折っ
てからのりしろ部分にのりを付け、封筒
の形に仕上げて切手を貼らずにお出しく
ださい。

回答について

　いただいたご意見等につきましては、次の場合
には原則として回答しません。
①氏名・住所が不明なもの
②特定の個人や団体等を侮辱又は誹謗中傷したもの
③営利企業等の宣伝又はこれに類するもの
④担当職員が直接お会いし､もしくは､お電話等で
　説明したことにより、ご理解をいただいたもの
⑤「市長への手紙」の趣旨から外れた内容のもの、
　又は、手紙の内容の意味や意図が不明なもの

裏面への記入にあたって

①あなたのご意見と差出人欄に、必要事項をご記
　入ください。
②手紙の公開について
　お寄せいただいたご意見とその回答を公開する
　ことにより、市民のみなさんとさまざまな問題
　を共有できるようになります。公開は、主に市の
　ホームページで行います。

※匿名の場合には、公開の対象にはなりません。

　公開にあたっては、内容を要約し本人又は関係者
等のプライバシーが侵害されることのないよう、住
所・氏名や個人が特定される情報等は掲載しません。
　お手紙の内容を公開してほしくない場合には、
記載欄の下段の“いいえ”を○で囲んでください。

※この専用封筒の差出有効期間は、2021年３月31日
までです。有効期間内は、切手を貼らずにお出しに
なれます。

★お問い合わせ先
　〒367-8501　本庄市本庄３丁目５番３号
　本庄市役所企画財政部秘書課秘書係
　☎㉕１１５４

＊封筒の形に切り取り、中央を折ってからのりしろ
　部分を封筒の外側に貼り付けてください。

ひ ぼう

★お問い合わせ先
　〒367-8501　本庄市本庄３丁目５番３号
　本庄市役所企画財政部秘書課秘書係
　☎25-１１５４

「市長への手紙」に
ご意見・ご提案をお寄せください

★秘書課☎25-１１５４　  tegami@city.honjo.lg.jp

▶平成30年度に寄せられた内容

▶ ｢市長への手紙」はこのように取り扱われます

図書館図書の返却期限を守らない人
意見　よく図書館を利用していているのですが、図
書を予約しても、借りている方が返却期限を守ら
ないため借りられないことが多くあります。３冊
までしか予約できないため、一人の方が1カ月以
上返却されないと、その分1カ月以上待たなけれ
ばならず、違う本を予約することすらできません。
　　図書館を気持ちよく利用できるよう、返却期限
を守らない方へのペナルティを設けたり、予約で
きる件数を増やしていただけないでしょうか？
回答　お手紙の件で図書館に確認しましたところ、
貸出期間を過ぎても図書等が返却されない時は、
電話やハガキで返却を促しており、長期延滞の方
には予約についても遠慮していただいています。
　　また、複数の利用者から予約が入っている図書
の貸出しの際には、「貸出期日内に返却をお願い
します。」と書かれた短冊とともに、返却日を直
接お声掛けしながら貸出しを行っています。
　　しかしながら、貸出期間を過ぎても返却されな
いケースもありますので、引き続き、貸出期間内
の返却の励行を徹底するとともに、貸出期間内に
返却されない場合にはペナルティを設けることも
検討してまいります。
　　また、予約受付の件数は、図書、雑誌、紙芝居
は合わせて３点、視聴覚資料は１点までとしてい
ます。この点につきましても、利用者の皆さまに
効率的に利用していただけるよう、多くの利用者
のご意見を参考にしつつ検討
　をしてまいります。

▶ご意見の一部をご紹介します

あなたの意見・提案を
お寄せください
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本庄市の将来像
あなたと活かす、みんなで育む、歴史と教育のまち 本庄
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あなたの声を市政に！

市政に対して感じていることや望むことなどがありましたら、この手紙に書いてお寄せください。

私の提言・意見（　　　　　　　　　　　　　　　）について

「市長への手紙」

（本文）

回答を希望しますか。○
　 ・希望します
　 ・希望しません

公開してもよろしいですか。○

・はい ・いいえ

※それぞれどちらかを○で囲んでください。

（個人が特定される情報は掲載しません。また、匿名の場合は公開しません。）

（差出人）

住　所

氏　名 電話

職　業

（ ）
年齢 男　・　女歳 性別

指
定
管
理
者
を
募
集
し
ま
す

●指定管理者の行う業務　
・施設の利用許可
・施設の維持管理
・市内の観光案内及び施設案内等
・観光物産品等の販売
・施設の管理上又は設置目的を達成するた
　めに市長が必要と認める業務

●指定期間　
令和２年４月１日～令和７年３月31日
（５年間）
●募集要項の配布
　７月８日㈪～22日㈪の午前９時～正午、午
後１時～４時30分に都市計画課（市役所２
階）で配布（土・日・休日を除く)。又は、
市ホームページからダウンロード

●申請　
８月６日㈫～29日㈭の午前９時～正午、午
後１時～４時30分に事前連絡のうえ、直接
都市計画課（市役所２階）へ（土・日・休
日を除く）

※現地説明会を開催します。詳細はお問い合わ
せください。
※現在、施設の一部を改修中です（令和２年春
完了予定）。
★問合せ
《自転車等駐車場について》
　都市計画課☎ 25- １１３８
《本庄市インフォメーションセンターについて》
　商工観光課☎ 25- １１７４

施設名称 本庄市インフォメーションセンター及び自転車等駐車場

施設内訳 本庄市インフォメ
ーションセンター

本庄駅南口自転車
駐車場

本庄駅南口バイク
駐車場

本庄駅北口自転車
駐車場

所在地 駅南２丁目１番４号（本庄駅南口複合施設） 駅南２丁目 4494-1 銀座３丁目3108-32

供用開始 平成７年９月 平成８年４月 平成８年５月

施
設
概
要

主要
構造

鉄骨造３階建、地下１階
（一部鉄筋コンクリート造）

鉄骨造１階建
（シェルター形式）

敷地
面積 約 864㎡ 約 198㎡ 約 247㎡

建物
面積 679.27㎡ 142.22㎡

主な施設
内容 観光物産販売所等 自転車駐車場等 バイク駐車場 自転車駐車場、

バイク駐車場
※施設にはトイレ、赤ちゃんの駅、エレベーター等を含みます。

市では、公の施設の管理に指定管理者制度を導入しています。このたび、ＪＲ本庄駅に隣接す
る本庄市インフォメーションセンター及び自転車等駐車場について、次のとおり指定管理者

を募集します。
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ほっとひと息、ホットな話題　　 Hot Space　
まちかどＳｎａｐ

お目当てのカレーを食べようと店舗前には長い行列がで
きた

第５回ほんじょマルシェ

どれがお好み？おいしいカレーに舌鼓

稲沢古民家 木村邸で民泊事業開始
築約 200 年の歴史を感じるたたずまい

　６月２日、ほんじょマルシェがはにぽんプラザで開催され
ました。５回目の開催となった今回のマルシェのテーマは「カ
レー」。カレーやカレーパンなど各店舗自慢のメニューが用
意され、カレーのスパイシーで食欲をそそる香りが会場に広
がりました。お昼を過ぎる頃には完売するメニューも続出。
友達や家族でカレーを食べ比べする姿も多く見られ、会場は
賑わっていました。

　児玉町稲沢地内にある古民家で民泊事業が始まりました。
　この事業は、NPO法人本庄市げんきの郷本泉が、築約200
年の古民家を民泊施設に改修したもので、児玉南地域の活性
化を目的に始められました。施設は、昔の養蚕農家で、２階
には昔の農具が展示されています。周辺には、稲沢ハイキン
グコースが整備され、蛍観賞もできる素晴らしい自然環境に
あり、多くの方が宿泊されることが期待されます。 施設と周辺の魅力を語ってくれた NPO 法人本庄市げん

きの郷本泉の入利雄代表理事（右）と山中修館長（左）

実演を交え、曲がり角や段差、障害物などをユーザーに
教えるといった盲導犬の仕事が紹介された

総検校塙保己一先生遺徳顕彰会総会
盲導犬との生活が心境の変化へ

本庄市土砂災害に対する全国統一訓練
いつ起こるか予測できない災害に備えて

　５月25日、塙保己一先生遺徳顕彰会総会がセルディで開催
されました。総会の後、「盲導犬の役割と盲導犬ユーザーの
生活」と題し記念講演が行われました。
　講演では、盲導犬ができること、できないことなどが紹介
されました。また、ユーザーの吉田さんからは、盲導犬と暮
らすようになってからの心の変化や、失明し失意の中から生
きる自信がもてるようになるまでの変化などが語られました。

　本庄市土砂災害に対する全国統一訓練が６月２日に行われま
した。今回は児玉町秋山地区で土砂災害のおそれがあるという
設定で訓練が行われました。地元消防団による巡回と広報活
動、また、防災無線で避難勧告、避難指示が放送されました。
　避難所の秋山会館に集まった地域の皆さんは、AEDを使っ
た救命講習や水消火器での消火作業などを行い、災害時の対
応について真剣に取り組んでいました。 消防署職員の指導のもと、災害時に役立つ毛布を使った

簡易担架を作った

　５月28日、さいたま市
で開催された令和元年度
埼玉県学校総合体育大会
中学校の部テニス男子シ
ングルスで森田皐介さん
(本庄東中３年）が初優勝
しました。決 勝戦で森田
さんは６-３で相手を下し、
７月に開催する関東大会
への出場を決めました。

埼玉県学校総合体育大会　中学校の部
テニス男子シングルス　優勝　

　３月12日から17日まで
オーストラリアで開催さ
れた2019年アジア・パシ
フィック パワーリフティ
ング＆ベンチプレス選手
権大会クラシックベンチ
の部一般女子63kg級で
深澤歩さんが自己ベスト
（70kg）を更新し、初優
勝を飾りました。

2019 年アジア・パシフィック 
パワーリフティング＆ベンチプレス選手権大会
クラシックベンチの部一般女子 63kg 級  優勝　

　５月11日、熊谷市で行
われた令和元年度学校総
合体育大会陸上競技の部
男子ハンマー投で畦地恵
太さん（見福）が49ｍ38
の記録を出し、３位に入
賞しました。

学校総合体育大会 陸上競技の部
男子ハンマー投　３位　

　５月19日、さいたま市
で開催された第18回小学
生倉敷王将戦埼玉県大会
Ａ級低学年の部で小暮陸
斗さん（北泉小３年）が
リーグ戦８戦全勝し、初
優勝しました。
　小暮さんは、８月に岡
山県で行われる全国大会
に出場します。

小学生倉敷王将戦埼玉県大会
Ａ級低学年の部　優勝　

さまざまな分野で活躍する市民の皆さんをご紹介します。

春
の
叙
勲

　
政
府
は
、
令
和
元
年
春
の
叙
勲
の

受
章
者
を
５
月
21
日
付
け
で
発
令
し

ま
し
た
。

　
市
内
で
は
次
の
方
が
受
章
さ
れ
ま

し
た
。
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

【
春
の
叙
勲
】

▽
旭
日
小
綬
章

元本庄市議会議員 
山口　薫　氏

（本庄）

災害時における被災者等
相談の実施に関する協定を締結

　

５
月
24
日
、
本
庄
市
と
埼
玉

司
法
書
士
会
は
、
「
災
害
時
に

お
け
る
被
災
等
相
談
の
実
施
に

関
す
る
協
定
書
」
の
調
印
式
を

行
い
ま
し
た
。

　
こ
の
協
定
は
、
本
庄
市
で
災

害
が
発
生
し
た
場
合
に
、
市
か

ら
の
要
請
を
受
け
た
埼
玉
司
法

書
士
会
所
属
の
司
法
書
士
に
よ

っ
て
、
被
災
者
の
生
活
再
建
に

必
要
な
法
律
相
談
が
無
料
で
受

け
ら
れ
る
も
の
で
す
。

★
危
機
管
理
課☎

25-

１
１
８
４

で
ん
ご
ん
広
場

み
な
さ
ん
の
情
報
交
換
の
場

本
庄
市
児
玉
郡
合
唱
連
盟
主
催

第
28
回
コ
ー
ラ
ス
サ
マ
ー
コ
ン

サ
ー
ト

日
時　
８
月
11
日
㈰　
午
後
１

時
15
分
～
４
時
30
分

場
所　
セ
ル
デ
ィ　

※
入
場
無
料・予
約
不
要
で
す
。

問
合
せ　
中
山
☎
０
９
０-

２　

４
２
９-

４
６
２
０
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ホストタウン応援コラム
「トルコ共和国ってどんな国？」

Vol.2

～近代トルコの建国～
　トルコが今に続く近代国家として誕生したのは1923年
のことです。
　東ヨーロッパや北アフリカ、西アジアまでの広大な領
土を持ち、600年続いたオスマン帝国が、第一次世界大
戦敗戦後の1922年、連合国による分割占領に抵抗した末
に、現在の「トルコ共和国」が成立しました。
　このとき、後に初代大統領に就任するムスタファ・ケ
マルによる「トルコ革命」によって、他のイスラム世界
とは一線を画す独自の国家路線を歩み始めます。
　政教分離を断行したほか、トルコ語にはアラビア文字
に替りアルファベット（一部独自作成）を当てたり、一
夫多妻制を禁止し、女性参政権を実現させました。
　このようなトルコの近代化のための政策を多く行った
ため、ムスタファ・ケマルはトルコの父（アタテュル
ク）と呼ばれ、今も国民から敬愛されています。

写真提供：駐日トルコ共和国大使館文化広報参事官室　参考：外務省ホームページ

　みなさんメルハバ（こんにちは ) ！
　応援コラム第 2 弾として、今月は近代トルコの建国に
ついてお伝えします。

首都アンカラには、1944年から９年をかけ建設された、ムスタ
ファ・ケマル・アタテュルクの霊をまつった建物「アタテュル
ク廟

びょう
」があり、アンカラのシンボルとして、多くの国内外の旅

行者が訪れる観光名所となっています。

★オリンピック・パラリンピック支援室
　☎25-１６１５

トルコ建国の父
ムスタファ・ケマル・アタテュルク　

埼玉で開催！1年前イベント
～Tokyo 2020 1 Year to Go!～
　東京2020大会を盛り上げるため、１
年前イベントが開催されます。オリン
ピアンや著名人などのトークショーや
競技体験会のほか、県内のホストタウ
ン相手国のPRブースが出展されますの
で、みなさんのご来場をお待ちしてお
ります。もちろん本庄市のブースもあ
りますよ！
日時　７月20日㈯・21日㈰
　　午前10時～午後６時
会場　越谷レイクタウン
　　（mori １階水の広場ほか）
※申込不要、入場無料です。

令和元年７月１日号 2021

広
報
ほ
ん
じ
ょ
う
に
広
告
を

掲
載
し
ま
せ
ん
か

募
集
期
間　
８
月
16
日
㈮
ま
で

　
（
必
着
）

掲
載
位
置　
く
ら
し
の
情
報Stat

　

ion

の
ペ
ー
ジ
の
最
下
段

募
集
枠
数　
４
枠

枠
の
大
き
さ　
お
お
む
ね
縦
52
㎜

　
×
横
86
㎜

刷
色　
単
色
（
黒
）

広
告
料　
３
万
円
（
３
号
分
）

掲
載
期
間　
10
月
～
12
月

※
３
号
単
位
で
令
和
２
年
３
月
号

ま
で
の
申
し
込
み
も
可
能
で
す
。

申
込　
次
の
書
類
を
郵
送
又
は
直

接
広
報
課
（
市
役
所
３
階
）
へ

・
有
料
広
告
掲
載
申
込
書
（
広
報

課
で
配
布
又
は
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し

た
も
の
）

・
広
告
の
原
稿
（
電
子
デ
ー
タ
）

・
業
務
内
容
な
ど
が
わ
か
る
書
類

(

パ
ン
フ
レ
ッ
ト
等
）

・
申
込
者
が
市
外
の
場
合
、
前
年

度
分
の
市
町
村
民
税
の
納
税

証
明
書

郵
送
先　
〒
３
６
７-

８
５
０
１

　
本
庄
市
本
庄
３-

５-

３　

　
本
庄
市
役
所
広
報
課

※
詳
し
く
は
、「
本
庄
市
有
料
広

告
事
業
取
扱
要
綱
」
及
び｢

広
報

ほ
ん
じ
ょ
う
広
告
掲
載
基
準
」
を

ご
覧
く
だ
さ
い
。
広
報
課
及
び
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
閲
覧
で
き
ま
す
。

★
広
報
課
☎
25-

１
１
５
５

あ
た
た
か
い
愛
の
心
で
「
献

血
」
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

日
時　
７
月
21
日
㈰　
午
前
10
時

～
11
時
45
分
、
午
後
１
時
～
４

時
30
分

場
所　
ア
ピ
タ
本
庄
店

対
象　
16
歳
か
ら
69
歳
ま
で
の
方

※
65
歳
～
69
歳
の
方
は
、
60
歳
～

64
歳
の
間
に
献
血
を
し
た
こ
と
が

あ
る
方
に
限
り
ま
す
。

※
疾
病
や
服
薬
な
ど
に
よ
り
、
献

血
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

種
類　
全
血(

４
０
０
ml
・
２
０

０
ml)

※
４
０
０
ml
採
血
の
基
準
を
満
た

し
て
い
る
方
は
、
４
０
０
ml
献
血

の
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。
２
０

０
ml
献
血
に
つ
き
ま
し
て
は
、
必

要
量
が
集
ま
り
次
第
、
終
了
と
さ

せ
て
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

★
健
康
推
進
課
（
保
健
セ
ン
タ
ー

内
）
☎
24-

２
０
０
３

〈
広
告
〉

〈
広
告
〉

◎ホームページバナー広告随時募集中！
　詳しくは、市ホームページをご覧ください。
　　　　　　　　　        ★広報課☎25-１１５５

 市長コラム
   しんげの一言メッセージ

お
知
ら
せ

※
声
の
広
報
（
録
音
Ｃ
Ｄ
）
の
貸
し
出
し
は
、
図
書
館
本
館
・
児
玉
分
館
・
広
報
課
へ
。

ま
た
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
聴
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。
★
広
報
課
☎
25-

１
１
５
５

本庄市長

市民生活と自治会
　広報ほんじょう３月号の市長コラムで「SDGs 達成度　
全国 10 万人未満の都市で本庄市がトップ」と書きました。
国連の定めた持続可能な開発目標 SDGs の趣旨に基づき、
日本経済新聞社が全国 815 の市区における、将来にわたる
暮らしやすさについて、独自の調査を行った結果です。で
は本庄市の何が評価されたのか。これはいくつか理由があ
りますが、市民の自治会への加入率が埼玉県下の市の中で
最も高いという点もその一つでした。自治会の加入率が高
いということは、地域の相互扶助が働いている現れであり、
それはまさに SDGs がうたう「持続可能な地域社会」と
言えます。
　自治会は住民生活を支える上で大きな役割を果たしてい
ます。高齢者の見守りや健康づくり、資源ごみの収集や清
掃活動、防犯パトロールや防犯灯の補修、防災活動の実施、
学校との連携や青少年の健全育成活動、地元の伝統行事や
祭礼、各種イベントの開催など、さまざまな事業を通じて
人と人とをつなぎ、相互扶助と安全安心の地域づくりを行
っています。

　今年は自治会長の改選が行われました。自治会長や役員
の皆さまは上記の事業のほか、住民からの苦情や困りごと
など、さまざまな相談ごとに日々お忙しい立場です。本当
にお疲れ様です。有難うございます。
　このように私たちの市民生活を支える上で自治会は大き
な役割を果たしています。しかし近年「私は関係ないから」
と、自治会費を納めない、自治会に加入しない方も全国的
に増えていると聞いています。いろいろな理由があるので
しょうが、ぜひ地域のコミュニティ組織には地域に住む全
ての方々が参加して、民主的に、公正に運営されることが
望ましいと私は思っております。
　平成の時代、多発した各地の災害現場からは、自治会・
町会・字会がしっかりしていたことで二次災害を未然に防
げた数多くの例が報告されています。普段から、そしてい
ざという時にも、しっかりとその機能を果たす私たちのコ
ミュニティ組織が、今後とも末永く続いていくことを願っ
ております。
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市
民
税
非
課
税
世
帯
の
方
の

令
和
元
年
度
の
介
護
保
険
料

が
軽
減
さ
れ
ま
す

○
所
得
段
階　
第
１
段
階

基
準

・
生
活
保
護
受
給
者
の
方

・
老
齢
福
祉
年
金
受
給
者
で
、
世

帯
全
員
が
市
民
税
非
課
税
の
方

・
世
帯
全
員
が
市
民
税
非
課
税
で
、

課
税
年
金
収
入
額
と
合
計
所
得

金
額
の
合
計
か
ら
年
金
収
入
に

係
る
所
得
を
控
除
し
た
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80
万
円
以
下
の
方	

介
護
保
険
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（
年
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）

　
変
更
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０
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変
更
後　
２
万
２
９
５
０
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所
得
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２
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非
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税
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計
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収
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（
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）

　
変
更
前　
４
万
５
９
０
０
円	

変
更
後　
３
万
８
２
５
０
円

○
所
得
段
階　
第
３
段
階

基
準　
世
帯
全
員
が
市
民
税
非
課

税
で
、
課
税
年
金
収
入
額
と
合

計
所
得
金
額
の
合
計
か
ら
年
金

収
入
に
係
る
所
得
を
控
除
し
た

額
が
１
２
０
万
円
超
の
方

介
護
保
険
料
（
年
額
）

　
変
更
前　
４
万
５
９
０
０
円	

変
更
後　
４
万
４
３
７
０
円　

※
合
計
所
得
金
額
は
、
租
税
特
別

措
置
法
に
規
定
さ
れ
る
長
期
譲
渡

所
得
又
は
短
期
譲
渡
所
得
に
係
る

特
別
控
除
を
控
除
し
た
額
と
な
り

ま
す
。

★
介
護
保
険
課
☎
25-

１
７
１
９

交
通
事
故
被
害
者
の
ご
家
族

へ
援
護
金
を
給
付

　
埼
玉
県
交
通
安
全
対
策
協
議
会

で
は
、
県
内
在
住
の
交
通
遺
児
等

を
対
象
に
、
援
護
金
を
給
付
し
て

い
ま
す
。

対
象　
保
護
者
が
交
通
事
故
に
よ

り
死
亡
又
は
重
い
障
害
を
負
っ

た
、
18
歳
以
下
の
県
内
在
住
者

※
同
居
世
帯
の
総
所
得
額
が
一
定

基
準
以
下
で
あ
る
こ
と
も
給
付
条

件
と
な
り
ま
す
。
詳
細
は
申
請
書

類
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

給
付
額　
１
名　
年
額
10
万
円

給
付
時
期　
11
月
又
は
令
和
２
年

５
月

申
請　
申
請
書
類
に
必
要
事
項
を

記
入
の
う
え
、
次
の
提
出
先
へ

郵
送
又
は
直
接
持
参

※
申
請
書
は
、
危
機
管
理
課
（
市

役
所
３
階
）、
支
所
総
務
課
（
ア

ス
ピ
ア
こ
だ
ま
内
）、
学
校
な
ど

で
配
布
し
ま
す
。

提
出
先　
〒
３
３
０-

０
０
６
３

さ
い
た
ま
市
浦
和
区
高
砂
２-

６-

18　

み
ず
ほ
信
託
銀
行
浦

和
支
店
（
☎
０
４
８-

８
２
２

-

０
１
９
１
）

提
出
期
限　
11
月
給
付
分　
８
月

30
日
㈮
ま
で
、
令
和
2
年
5
月

給
付
分　
令
和
２
年
２
月
28
日

㈮
ま
で

★
埼
玉
県
県
民
生
活
部
防
犯
・
交

通
安
全
課
☎
０
４
８-

８
３
０

-

２
９
５
８　
　
　
　
　
　
　

プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
取
扱

店
舗
を
募
集

　
消
費
税
率
の
10
％
へ
の
引
き
上

げ
に
合
わ
せ
て
発
行
す
る
プ
レ
ミ

ア
ム
付
商
品
券
の
取
扱
店
舗
を
募

集
し
ま
す
。

対
象　
市
内
に
店
舗
を
有
す
る
商

工
業
者

申
込　
７
月
31
日
㈬
ま
で
に
申
請

書
を
本
庄
商
工
会
議
所
又
は
児

玉
商
工
会
の
受
付
窓
口
へ

※
申
込
期
間
後
も
申
請
は
で
き
ま

す
が
取
扱
店
舗
一
覧
の
チ
ラ
シ
に

は
掲
載
さ
れ
ま
せ
ん
。

※
詳
細
は
、
市
・
本
庄
商
工
会
議

所
・
児
玉
商
工
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

★
商
工
観
光
課
☎
25-

１
１
７
５
、

本
庄
商
工
会
議
所
☎
22-

５
２

４
１
、
児
玉
商
工
会
☎
72-

１

５
５
６

イ
ツ
モ
防
災
タ
ウ
ン
ペ
ー
ジ

を
配
布

　
地
震
等
の
災
害
の
際
、
自
宅
で

避
難
生
活
を
す
る
上
で
必
要
な
備

え
や
避
難
所
マ
ッ
プ
等
を
分
か
り

や
す
く
ま
と
め
た
「
イ
ツ
モ
防
災

タ
ウ
ン
ペ
ー
ジ
」
を
Ｎ
Ｔ
Ｔ
タ
ウ

ン
ペ
ー
ジ
に
同
封
し
て
７
月
中
に

お
届
け
す
る
予
定
で
す
。
お
手
元

に
置
い
て
「
も
し
も
」
の
災
害
に

備
え
ま
し
ょ
う

★
《
イ
ツ
モ
防
災
に
つ
い
て
》
埼

玉
県
危
機
管
理
防
災
部
危
機
管

理
課
☎
０
４
８-

８
３
０-

８

１
４
１
、《
タ
ウ
ン
ペ
ー
ジ
に

つ
い
て
》
Ｎ
Ｔ
Ｔ
タ
ウ
ン
ペ
ー

ジ
㈱
お
客
様
相
談
セ
ン
タ
ー
☎

０
１
２
０-

５
０
６-

３
０
９

〈
広
告
〉

〈
広
告
〉

児
玉
郡
市
広
域
市
町
村
圏
組

合
「
競
争
入
札
参
加
資
格
審

査
追
加
申
請
」
の
受
付

　
児
玉
郡
市
広
域
市
町
村
圏
組
合

で
は
、
令
和
元
・
２
年
度
（
平
成

31
・
32
年
度
）
競
争
入
札
参
加
資

格
申
請
【
建
設
工
事
、
設
計
・
調

査
・
測
量
】
の
追
加
受
付
を
行
い

ま
す
。
な
お
、
児
玉
郡
市
広
域
市

町
村
圏
組
合
で
は
、
「
建
設
工

事
」
、
「
設
計
・
調
査
・
測
量
」

の
埼
玉
県
電
子
入
札
共
同
シ
ス
テ

ム
に
参
加
し
て
い
ま
せ
ん
。
追
加

申
請
を
希
望
す
る
方
は
、
次
の
日

程
で
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

※
申
請
の
手
引
き
等
は
、
児
玉
郡

市
広
域
市
町
村
圏
組
合
総
務
課
で

配
布
、
又
は
広
域
圏
組
合
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き

ま
す
。

郵
送
申
請

期
間　

８
月
１
日
㈭
～
31
日
㈯

（
当
日
消
印
有
効
）

郵
送
先　
〒
３
６
７-

０
０
２
４

　
本
庄
市
東
五
十
子
１
５
１-

１

　
児
玉
郡
市
広
域
市
町
村
圏
組
合

　
総
務
課　
宛

※
封
筒
の
表
に
「
建
設
工
事
追
加

申
請
」
又
は
「
設
計
・
調
査
・
測

量
追
加
申
請
」
と
朱
書
き
し
て
く

だ
さ
い
。

※
会
場
を
設
け
て
の
持
参
受
付
は

行
い
ま
せ
ん
。
持
参
さ
れ
た
場
合

は
、
そ
の
場
で
の
審
査
は
行
い
ま

せ
ん
。

★
児
玉
郡
市
広
域
市
町
村
圏
組
合

総
務
課
☎
27-

２
２
４
１

「
ふ
れ
あ
い
芸
能
ま
つ
り
」
出

演
団
体
を
募
集

　

県
民
の
日
協
賛
行
事
と
し
て
、

11
月
10
日
㈰
に
本
庄
市
民
文
化
会

館
で
開
催
す
る
「
ふ
れ
あ
い
芸
能

ま
つ
り
」
の
出
演
団
体
を
募
集
し

ま
す
。

参
加
費　
１
万
円

申
込　
７
月
16
日
㈫
か
ら
26
日
㈮

ま
で
に
直
接
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
協

議
会
（
は
に
ぽ
ん
プ
ラ
ザ
内
）

へ
※
申
し
込
み
多
数
の
場
合
抽
選
。

★
本
庄
市
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
協
議
会

　
☎
21-

７
６
８
８

７
月
は
「
青
少
年
の
非
行
・

被
害
防
止
特
別
強
調
月
間
」

で
す

～
地
域
ぐ
る
み
で

非
行
を
防
止
し
よ
う
～

　
次
代
を
担
う
青
少
年
が
心
身
と

も
に
健
や
か
に
育
つ
こ
と
は
、
県

民
す
べ
て
の
願
い
で
す
が
、
今
日

の
青
少
年
を
取
り
巻
く
環
境
は
、

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
上
の
違
法
・
有

害
情
報
の
ま
ん
延
を
は
じ
め
、
憂

慮
す
べ
き
状
況
に
あ
り
ま
す
。

　
特
に
、
学
校
が
夏
休
み
に
な
る

７
～
８
月
は
、
子
ど
も
た
ち
が
非

行
に
陥
り
や
す
い
時
期
で
す
。

　
そ
こ
で
、
県
で
は
、
毎
年
７
月

を
「
青
少
年
の
非
行
・
被
害
防
止

特
別
強
調
月
間
」
と
定
め
、
青
少

年
の
健
全
育
成
を
図
る
た
め
の
運

動
を
展
開
い
た
し
ま
す
。

県
民
と
し
て
の
取
組

・
家
庭
の
役
割　
家
族
の
一
員
と

し
て
の
自
覚
の
育
成

・
学
校
の
役
割　
子
ど
も
た
ち
と

地
域
の
人
々
と
の
ふ
れ
あ
い
の

場
と
し
て
の
学
校
の
創
造

・
地
域
の
役
割　
子
育
て
の
経
験

や
知
恵
を
生
か
し
た
声
か
け

・
社
会
全
体
の
役
割　
子
ど
も
を

健
全
に
育
て
る
環
境
づ
く
り

★
埼
玉
県
北
部
地
域
振
興
セ
ン
タ

ー
本
庄
事
務
所☎

24-

１
１
１
０

本
庄
特
別
支
援
学
校
が
ひ
ま

わ
り
畑
に
取
り
組
み
ま
す

　
本
庄
特
別
支
援
学
校
の
生
徒
の

皆
さ
ん
が
、
地
域
貢
献
と
教
育
活

動
の
一
環
と
し
て
、
マ
リ
ー
ゴ
ー

ル
ド
の
丘
の
上
に
ひ
ま
わ
り
を
育

て
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　
６
月
５
日
に
、
中
学
部
の
生
徒

が
種
ま
き
を
行
い
ま
し
た
。
こ
れ

か
ら
は
、
高
等
部
が
中
心
に
な
っ

て
除
草
や
水
や
り
な
ど
に
取
り
組

み
ま
す
。
８
月
頃
、
満
開
の
ひ
ま

わ
り
畑
が
楽
し
め
る
予
定
で
す
。

★
都
市
計
画
課
☎
25-

１
１
３
７

サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
の

発
売

　
今
年
の
サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く

じ
は
、
１
等
・
前
後
賞
合
わ
せ
て

７
億
円
！
同
時
発
売
の
サ
マ
ー
ジ

ャ
ン
ボ
ミ
ニ
は
、
１
等
・
前
後
賞

合
わ
せ
て
５
０
０
０
万
円
で
す
。

　
こ
の
宝
く
じ
の
収
益
金
は
、
市

町
村
の
明
る
く
住
み
よ
い
ま
ち
づ

く
り
に
使
わ
れ
ま
す
。

発
売
期
間　
７
月
２
日
㈫
～
８
月

２
日
㈮

★
（
公
財
）
埼
玉
県
市
町
村
振
興

協
会
☎
０
４
８-

８
２
２-

５

０
０
４

◎ホームページバナー広告随時募集中！
　詳しくは、市ホームページをご覧ください。
　　　　　　　　　        ★広報課☎25-１１５５
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自
衛
官
募
集

○
一
般
曹
候
補
生

受
付
期
間　
９
月
６
日
㈮
ま
で

受
験
資
格　
18
歳
以
上
33
歳
未
満

の
方

一
次
試
験
日　
９
月
20
日
㈮
～
22

日
㈰
の
う
ち
、
指
定
す
る
１
日

入
隊
時
期　
令
和
２
年
３
～
４
月

○
自
衛
官
候
補
生

受
付
期
間　
７
月
８
日
㈪
ま
で

受
験
資
格　
18
歳
以
上
33
歳
未
満

の
方

試
験
日　
７
月
15
日
㈷
・
16
日
㈫

の
う
ち
、
指
定
す
る
１
日

入
隊
時
期　
令
和
２
年
３
～
４
月

★
自
衛
隊
埼
玉
地
方
協
力
本
部
熊

谷
地
域
事
務
所
☎
０
４
８-

５

２
２-

４
８
５
５

介
護
職
に
興
味
が
あ
る
方
へ

「
埼
玉
県
介
護
職
員
雇
用
推
進

事
業
等
」
参
加
者
募
集

　
介
護
の
仕
事
は
、
人
を
支
え
社

会
を
支
え
る
、
や
り
が
い
の
あ
る

仕
事
で
す
。
県
で
は
、
介
護
の
仕

事
に
興
味
が
あ
る
方
に
対
し
、
経

験
の
有
無
等
に
応
じ
て
、
研
修
の

受
講
か
ら
県
内
介
護
事
業
所
へ
の

就
職
ま
で
を
幅
広
く
支
援
し
て
い

ま
す
。

事
業
内
容

①
介
護
職
員
雇
用
推
進
事
業

　
介
護
事
業
所
へ
の
就
職
を
希
望

し
て
い
る
方
に
対
し
、
介
護
職

員
初
任
者
研
修
の
受
講
か
ら
県

内
介
護
事
業
所
へ
の
就
職
ま
で

を
支
援

②
高
齢
者
等
介
護
職
就
労
支
援
事

業
　
介
護
の
仕
事
を
希
望
し
て
い
る

60
歳
以
上
の
方
に
対
し
、
研
修

の
受
講
か
ら
県
内
介
護
事
業
所

へ
の
就
職
ま
で
を
支
援

※
現
在
参
加
者
募
集
中
で
す
。
詳

細
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
（http://

w
w

w
.kaigo-m

anabu.com
/

）

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

★
㈱
シ
グ
マ
ス
タ
ッ
フ
大
宮
支
店

（
県
受
託
事
業
者
）
☎
０
４
８-

７
８
２-

５
１
７
３

30
代
・
40
代
で
も
大
丈
夫
！

あ
な
た
も
正
社
員
に
な
ろ
う

　
正
社
員
を
目
指
す
方
を
対
象
に

開
催
す
る
埼
玉
県
主
催
の
プ
ロ
ジ

ェ
ク
ト
の
事
前
説
明
会
を
開
催
し

ま
す
。

日
時　
７
月
19
日
㈮　

　
第
一
部　
午
後
１
時
30
分

　
第
二
部　
午
後
４
時

　
第
三
部　
午
後
７
時

会
場　
熊
谷
市
立
商
工
会
館
２
階

大
ホ
ー
ル

対
象　
お
お
む
ね
35
歳
～
44
歳
の

正
社
員
を
目
指
す
方

費
用　
無
料

※
事
前
の
申
込
み
が
必
要
で
す
。

詳
し
く
は
当
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
専
用

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
及
び
左
記
ま
で
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

★
正
社
員
に
な
ろ
う
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
事
務
局
☎
０
４
８-

６
４
７

-

６
２
４
０

本
庄
総
合
公
園
修
景
池
の
蓮

の
花
が
見
頃
で
す

　
こ
の
蓮
は「
大
使
蓮
」と
い
い
、

１
９
９
７
年
に
日
中
友
好
の
シ
ン

ボ
ル
と
し
て
、
中
国
よ
り
贈
ら
れ

た
も
の
で
す
。

　
蓮
の
花
は
早
朝
に
開
花
し
、
７

月
初
旬
頃
か
ら
花
を
楽
し
め
ま

す
。
修
景
池
一
面
に
、
ピ
ン
ク
色

の
花
が
咲
き
乱
れ
る
様
は
圧
巻
で

す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
★
都
市
計
画
課
☎
25-

１
１
３
７

国
営
武
蔵
丘
陵
森
林
公
園

ゆ
り
の
王
様
「
や
ま
ゆ
り
」

が
開
花
し
ま
す

　
国
営
武
蔵
丘
陵
森
林
公
園
（
滑

川
町
）
は
関
東
最
大
級
の
「
や
ま

ゆ
り
」
の
自
生
地
と
言
わ
れ
て
い

ま
す
。
７
月
中
旬
か
ら
園
内
各
所

で
約
３
０
０
０
株
の「
や
ま
ゆ
り
」

が
順
次
、
咲
き
始
め
ま
す
。
７
月

末
（
予
定
）
ま
で
の
開
花
中
は
、

や
ま
ゆ
り
セ
ル
フ
ガ
イ
ド
マ
ッ
プ

の
配
布
や
、
ガ
イ
ド
ツ
ア
ー
を
開

催
し
ま
す
。

開
園
時
間　
午
前
９
時
30
分
～
午

後
５
時

入
園
料　
大
人
（
高
校
生
以
上
）

４
５
０
円
、
シ
ル
バ
ー
（
65
歳

以
上
）
２
１
０
円
、
中
学
生
以

下
無
料

※
駐
車
料
金
は
別
途
（
普
通
車　

１
日　
６
２
０
円
）。

★
国
営
武
蔵
丘
陵
森
林
公
園
管
理

セ
ン
タ
ー
☎
０
４
９
３-

57-
２
１
１
１

第
32
回
自
衛
消
防
隊
屋
内
消

火
栓
操
法
大
会
参
加
事
業
所

を
募
集

　
事
業
所
に
よ
る
屋
内
消
火
栓
操

法
競
技
会
を
通
じ
「
自
分
の
職
場

は
自
分
で
守
る
！
」
と
い
う
意
識

を
向
上
さ
せ
、
消
火
技
術
や
操
作

技
術
、
初
期
消
火
態
勢
を
習
得
し
、

自
衛
消
防
隊
の
技
術
向
上
を
図
る

こ
と
を
目
的
に
実
施
し
ま
す
。

日
時　
10
月
９
日
㈬　
午
後
１
時

※
荒
天
時
中
止
。

会
場　

児
玉
郡
市
広
域
消
防
本

部
駐
車
場
（
西
富
田
９
０
４-

３
）

申
込
期
間　
８
月
２
日
㈮
ま
で

申
込
方
法　
申
込
用
紙
に
必
要
事

項
を
記
入
の
う
え
、
フ
ァ
ッ

ク
ス
又
は
直
接
窓
口
へ

※
申
込
用
紙
は
消
防
本
部
及
び
各

消
防
署
で
配
布
、
又
は
消
防
本
部

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ

ー
ド
で
き
ま
す
。

申
込
窓
口

児
玉
郡
市
広
域
消
防
本
部
予

防
課
又
は
各
消
防
署

★
児
玉
郡
市
広
域
消
防
本
部
予
防

課
☎
24-

８
３
９
２
・
蕭
24-

８
３
９
３ 

甲
種
防
火
管
理
新
規
講
習

　
学
校
、
病
院
、
工
場
、
事
業
所
、

店
舗
な
ど
多
数
の
方
が
出
入
・
勤

務
、
又
は
居
住
す
る
建
物
（
収
容

人
数
が
、
不
特
定
の
者
を
収
容
す

る
建
物
は
30
名
以
上
、
グ
ル
ー
プ

ホ
ー
ム
な
ど
の
社
会
福
祉
施
設
等

は
10
名
以
上
、
そ
の
他
の
建
物
は

50
名
以
上
）
に
は
防
火
管
理
者
を

置
か
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　
防
火
管
理
者
が
未
選
任
・
交
代

予
定
の
場
合
に
は
、
こ
の
機
会
に

受
講
し
て
く
だ
さ
い
。

日
時　
７
月
30
日
㈫
・
31
日
㈬　

午
前
９
時
30
分
～
午
後
４
時

50
分

会
場　

児
玉
郡
市
広
域
消
防
本

部
多
目
的
ホ
ー
ル
（
西
富
田

９
０
４-

３
）

申
込
期
間　
７
月
29
日
㈪
ま
で
の

午
前
９
時
～
午
後
４
時
30
分

（
土
・
日
・
祝
日
を
除
く
）

定
員　
60
名
（
先
着
順
）

教
材
費　
４
０
０
０
円

申
込　
申
込
書
に
証
明
写
真
（
縦

2.5
㎝
×
横
2.0
㎝
）
を
貼
付
し
、

直
接
児
玉
郡
市
広
域
消
防
本

部
予
防
課
へ

※
申
込
書
は
消
防
本
部
及
び
各
消

防
署
で
配
布
、
又
は
消
防
本
部
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド

で
き
ま
す
。

※
消
防
設
備
点
検
資
格
者
講
習
及

び
自
衛
消
防
業
務
講
習
既
修
者

は
、
講
習
の
一
部
免
除
が
あ
り
ま

す
。
申
込
時
に
講
習
修
了
証
を
お

持
ち
く
だ
さ
い
。

★
児
玉
郡
市
広
域
消
防
本
部
予
防

課
☎
24-

８
３
９
２

お
笑
い
ラ
イ
ブ

ｉｎ
ほ
ん
じ
ょ
う

　
本
庄
市
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー

ト
・
セ
ン
タ
ー
主
催
で
、
お
笑
い

ラ
イ
ブ
を
開
催
し
ま
す
。

　
漫
談
、
手
遊
び
、
手
品
な
ど
お

子
さ
ん
も
楽
し
め
ま
す
。
家
族
み

ん
な
で
笑
い
合
い
、
楽
し
い
ひ
と

と
き
を
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。

日
時　
８
月
３
日
㈯　
午
前
10
時

30
分
～
11
時
30
分

会
場　
セ
ル
デ
ィ
大
会
議
室

出
演　
穴
堀
家
シ
ャ
ベ
ル　
氏
、

　
そ
〜
だ
ん
べ
ぇ
〜
ヒ
デ　
氏

対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
者

定
員　
50
名
（
応
募
多
数
の
場
合

は
フ
ァ
ミ
サ
ポ
会
員
を
優
先
の

う
え
抽
選
）

※
当
選
結
果
は
通
知
し
ま
す
。

費
用　
無
料

申
込　
７
月
16
日
㈫
ま
で
に
申
込

専
用
フ
ォ
ー
ム
又
は
電
話
で
左

記
へ

★	

本
庄
市
フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー

ト
・
セ
ン
タ
ー
（
本
庄
市
社
会

福
祉
協
議
会
内
）
☎
24-

２
７

５
５

第
61
回
セ
ル
デ
ィ
ピ
ア
ノ　

試
弾
会

　
ホ
ー
ル
の
舞
台
で
演
奏
を
体
験

し
て
み
ま
せ
ん
か
。

期
間　

８
月
14
日
㈬
～
21
日
㈬

（
19
日
㈪
を
除
く
）

時
間　
午
前
９
時
～
午
後
８
時

※
演
奏
は
１
人
１
時
間
ま
で
。

会
場　
セ
ル
デ
ィ
ホ
ー
ル

対
象　
ピ
ア
ノ
演
奏
の
好
き
な
方

※
中
学
生
ま
で
は
保
護
者
又
は
代

理
の
方
の
付
き
添
い
が
必
要
で
す
。

定
員　
50
名
程
度
（
先
着
順
）

費
用　
無
料

申
込　
７
月
25
日
㈭
か
ら
電
話
又

は
直
接
左
記
へ

★	

セ
ル
デ
ィ
☎
72-

８
８
５
１

催

し

申込専用フォーム

　４月末現在、埼玉県の交通事故死者数
のおよそ半数が高齢者です。
　高齢者の事故は夕方から夜間にかけて、
買い物の行き帰り等に多発しています。

  高齢歩行者が関係する交通事故が多発しています！

交通安全ニュース ★危機管理課☎25‐１１８４

※本庄市は３月末時点　人口１千人当たりの人身交通事故発生件数1.12で県内ワースト２位です。

        歩行中は！①信号や横断歩道があるところを渡る、②横断中
は特に左からの車に注意、③反射材を身に着ける
ドライバーは！①早めのライトオン、ハイビームの活用、②速度を
控え「思いやり運転」、③横断歩道は歩行者が優先、必ず一旦停止

check

老人福祉センターつきみ荘の休館日　☎ 22- ３６９６
１日㈪・８日㈪・16日㈫・22日㈪・29日㈪・８月５日㈪
余熱利用施設湯かっこの休館日　☎ 22- ８１２６
１日㈪・８日㈪・22日㈪・29日㈪・８月５日㈪

ボートレース戸田(埼玉県都市競艇組合主催)開催日程
20日㈯～23日㈫・８月３日㈯〜６日㈫

※本庄市は埼玉県都市競艇組合に加入しており、組合
からの配分金をさまざまな事業に活用しています。

－今月の納税納付〔納期限：７月31日㈬〕－
・固定資産税　２期　・国民健康保険税　１期  
・介護保険料　１期　・後期高齢者医療保険料　１期

－市税夜間・休日収納窓口のお知らせ－
日時　７月５日㈮・８月５日㈪　午後５時15分～７時
場所　収納課（市役所１階）☎ 25- １１２０
　　　支所市民福祉課市民税務係
　　　（アスピアこだま内）☎ 72- １３３３
日時　７月28日㈰　午前８時30分～午後５時15分
場所　収納課（市役所１階）☎ 25- １１２０
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朝
か
ら
元
気
！
ラ
ジ
オ
体
操

＋
入
門
太
極
拳

は
に
ぽ
ん
チ
ャ
レ
ン
ジ
対
象
事
業

日
時　
７
月
22
日
㈪
～
８
月
２
日

㈮　
午
前
６
時
30
分
～

会
場　
若
泉
運
動
公
園
多
目
的
グ

ラ
ウ
ン
ド

※
雨
天
時
は
武
道
館
。

費
用　
無
料

※
申
込
不
要
で
ど
な
た
で
も
参
加

で
き
ま
す
。
直
接
会
場
へ
お
越
し

く
だ
さ
い
。

★
本
庄
市
環
境
緑
の
会
（
武
道
館

内
）
☎
24-

７
１
８
１

本
庄
准
看
護
学
校

学
校
説
明
会

日
時　
７
月
27
日
㈯
、
８
月
31
日

㈯　
午
前
10
時
～
11
時（
両
日
）

申
込　
開
催
日
前
日
の
午
後
４
時

ま
で
に
電
話
で
左
記
へ

※
病
院
で
働
い
て
い
な
い
方
も
入

学
で
き
ま
す
。

※
専
門
実
践
教
育
訓
練
給
付
制
度

指
定
校
（
要
件
適
用
の
場
合
、
授

業
料
の
一
定
割
合
を
支
給
）
で
す
。

令
和
２
年
度
に
つ
い
て
も
更
新
申

請
中
で
す
。

★
本
庄
准
看
護
学
校

☎
23-

１
０
４
１

埼
玉
県
立
本
庄
特
別
支
援
学

校
高
等
部
体
験
入
学

　
知
的
障
害
の
あ
る
生
徒
が
学
ぶ

特
別
支
援
学
校
で
の
体
験
入
学
を

通
し
て
、
入
学
・
転
学
等
に
つ
い

て
考
え
た
り
、
本
校
の
教
育
に
つ

い
て
の
理
解
を
深
め
た
り
す
る
機

会
と
し
て
く
だ
さ
い
。

日
時　
８
月
８
日
㈭　
午
前
９
時

～
正
午

対
象　
特
別
支
援
学
校
中
学
部
又

は
中
学
校
３
年
生
、
特
別
支
援

学
校
中
学
部
又
は
中
学
校
を
卒

業
し
た
者
で
、
特
別
支
援
学
校

へ
の
入
学
を
希
望
又
は
検
討
し

て
い
る
生
徒
及
び
そ
の
保
護
者

※
申
込
方
法
等
詳
細
は
、
学
校
ホ

ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

★
県
立
本
庄
特
別
支
援
学
校

☎
24-

３
７
４
７

県
立
児
玉
高
等
学
校

公
開
講
座

　

電
卓
検
定
２・
３
級
の
受
験
に

向
け
た
講
座
で
す
。

日
時　
８
月
３
日
㈯
～
４
日
㈰　

午
前
９
時
～
11
時
30
分

対
象　
小
学
６
年
生
～
成
人

定
員　
15
名
（
先
着
順
）

費
用　
無
料

申
込　
７
月
26
日
㈮
ま
で
に
電
話

で
左
記
へ

★
児
玉
高
等
学
校☎

72-

１
５
９
１

「
本
庄
早
稲
田
塾
～
ゼ
ロ
か
ら

始
め
る
創
業
ス
ク
ー
ル
～
」

の
受
講
生
募
集

　
趣
味
を
生
か
し
て
起
業
し
た
い

方
や
自
宅
で
ス
モ
ー
ル
ビ
ジ
ネ
ス

を
始
め
た
い
方
、
創
業
し
た
て
の

方
な
ど
に
最
適
な
講
座
で
す
。

日
時　
10
月
５
日
か
ら
11
月
9
日

ま
で
の
毎
週
土
曜
日
（
11
月
２

日
を
除
く
）　

全
５
回　

午
前

10
時
～
午
後
５
時

会
場　

早
稲
田
リ
サ
ー
チ
パ
ー

ク
・
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
セ

ン
タ
ー

講
師　
辰
野　
博
一　
氏
（
中
小

企
業
診
断
士
）
他

対
象　
こ
れ
か
ら
創
業
を
お
考
え

の
方
、
創
業
５
年
未
満
の
方

内
容　
創
業
に
必
要
な
経
営
、
財

務
、
人
材
育
成
、
販
路
開
拓
等

の
知
識
や
資
金
調
達
方
法
な
ど

を
学
ぶ
と
と
も
に
、
ビ
ジ
ネ
ス

プ
ラ
ン
を
作
成
す
る

定
員　
20
名
（
先
着
順
）

費
用　
１
万
円
（
テ
キ
ス
ト
代
含

む
。
全
５
回
分
）

用
意　
筆
記
用
具
、
昼
食

申
込　
９
月
30
日
㈪
ま
で
に
、
受

講
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入

し
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
又
は
メ
ー
ル

（sogyo@
how

arp.or.jp

）

で
左
記
へ

※
受
講
申
込
書
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

(http://w
w

w
.how

arp.or.jp/)

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

★
（
公
財
）
本
庄
早
稲
田
国
際
リ

サ
ー
チ
パ
ー
ク
☎
24-

７
４
５

５
、
蕭
24-

７
４
６
５

夏
季
資
金
融
資
相
談
会　
　

（
１
日
公
庫
）

日
時　
７
月
19
日
㈮　
午
前
10
時

～
正
午
、
午
後
１
時
～
４
時

会
場　
本
庄
商
工
会
議
所

内
容　
「
こ
く
き
ん
」
融
資
制
度

の
案
内
、
融
資
の
申
し
込
み
及

び
相
談
（
資
金
繰
り
の
相
談
か

ら
融
資
の
仮
見
通
し
判
断
等
）

費
用　
無
料

用
意　
確
定
申
告
書
及
び
決
算
書

２
期
分
、
社
判
、
印
鑑
な
ど

申
込　
電
話
又
は
直
接
左
記
へ

★
本
庄
商
工
会
議
所
☎
22-

５
２

４
１
、
㈱
日
本
政
策
金
融
公
庫

熊
谷
支
店
（
国
民
生
活
事
業
）

☎
０
４
８-

５
２
１-

２
７
３

１

社
会
を
明
る
く
す
る運

動
講
演
会

　
児
玉
地
区
保
護
司
会
及
び
児
玉

地
区
更
生
保
護
女
性
会
の
「
社
会

を
明
る
く
す
る
運
動
」
の
取
組
み

の
一
環
と
し
て
、
２
０
１
０
年
10

月
に
Ｔ
Ｂ
Ｓ
テ
レ
ビ
系
列
で
放
映

さ
れ
た「
塀
の
中
の
中
学
校
」（
出

演　
渡
辺
謙
、
大
滝
秀
治
、
高
橋

克
実
他
）
の
舞
台
と
な
っ
た
松

本
少
年
刑
務
所
内
中
学
校
桐
分
校

で
35
年
間
教
官
と
し
て
教
壇
に
立

た
れ
て
い
た
「
角
谷
敏
夫
先
生
」

の
講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。

日
時　
７
月
17
日
㈬　
開
場　
午

後
１
時　
開
演　
午
後
１
時
30

分
会
場　
埼
玉
グ
ラ
ン
ド
ホ
テ
ル
本

庄
講
師　
角
谷　
敏
夫　
先
生

演
題　
学
び
と
感
動
が
人
を
変
え

る
定
員　
３
０
０
名
程
度

費
用　
入
場
無
料

※
申
込
不
要
で
ど
な
た
で
も
参
加

で
き
ま
す
。
直
接
会
場
へ
お
越
し

く
だ
さ
い
。
な
お
、
駐
車
場
に
は

限
り
が
あ
り
ま
す
。

★
児
玉
地
区
保
護
司
会
事
務
局

☎
76-

５
１
３
２

◎
開
催
場
所
の
記
載
が
な
い
も
の

は
、
主
催
公
民
館
が
会
場
で
す
。

申
し
込
み
は
、
原
則
と
し
て
午
前

８
時
30
分
か
ら
で
す
。

※
費
用
の
か
か
る
講
座
の
キ
ャ
ン

セ
ル
は
、
費
用
を
負
担
し
て
い
た

だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

本
庄
公
民
館　
☎
24-

７
３
８
３

◆
「
万
葉
集
」
を
読
む
会

日
本
最
古
の
和
歌
集「
万
葉
集
」

の
歌
を
紹
介
し
歌
の
意
味
や
歴
史

的
背
景
な
ど
を
学
び
ま
す
。
新
元

号
「
令
和
」
に
引
用
さ
れ
た
歌
も

紹
介
し
ま
す
。

※
１
日
目・大
伴
旅
人
、
２
日
目・

柿
本
人
麻
呂
、
３
日
目
・
防
人
歌

を
予
定
し
て
い
ま
す
。

日
時　
７
月
31
日
㈬
・
８
月
７
日

㈬
・
21
日
㈬　
全
３
回　
午
後

１
時
30
分
～
３
時

※
一
日
の
み
の
受
講
も
で
き
ま
す
。

講
師　
岩
田　
龍
司　
先
生

定
員　
15
名
（
先
着
順
）

費
用　
無
料

用
意　
筆
記
用
具

申
込　
７
月
９
日
㈫
か
ら
電
話
又

は
直
接
公
民
館
へ
（
土
・
日
は

連
絡
不
可
）

本
庄
南
公
民
館
☎
21-

８
７
８
５

◆
草
木
染
め
講
座

植
物
の
生
葉
か
ら
染
液
を
抽
出

し
、
絹
の
ス
ト
ー
ル
を
自
然
の
色

に
染
め
ま
す
。

日
時　
８
月
２
日
㈮　
午
後
１
時

30
分
～
３
時
30
分

講
師　
中
島　
洋
子　
先
生

定
員　
８
名
（
先
着
順
）

費
用　
２
０
０
０
円

用
意　
エ
プ
ロ
ン
、
ゴ
ム
手
袋
、

汗
拭
き
用
タ
オ
ル
、
筆
記
用
具

申
込　
７
月
16
日
㈫
か
ら
電
話
又

は
直
接
公
民
館
へ
（
木
・
土
・

日
は
連
絡
不
可
）

◆
親
子
で
英
語
に
親
し
む
教
室

歌
を
歌
っ
た
り
、絵
本
を
読
ん
だ

り
し
て
英
語
の
リ
ズ
ム
や
イ
ン
ト

ネ
ー
シ
ョ
ン
に
親
し
み
ま
し
ょ
う
。

日
時　
８
月
４
日
㈰　
午
前
10
時

30
分
～
11
時
30
分

講
師　
小
笠
原　
葉
子　
先
生

対
象　
未
就
学
児
と
そ
の
家
族

定
員　
８
組
（
先
着
順
）

費
用　
無
料

用
意　
汗
拭
き
用
タ
オ
ル
、
飲
み

物
申
込　
７
月
22
日
㈪
か
ら
電
話
又

は
直
接
公
民
館
へ(

木
・
土
・

日
は
連
絡
不
可)

児
玉
中
央
公
民
館
（
セ
ル
デ
ィ
）

☎
72-

８
８
５
１

◆
月
釜
茶
会

お
茶
会
の
雰
囲
気
を
味
わ
っ
て

み
ま
せ
ん
か
。

日
時　
7
月
14
日
㈰　
午
後
１
時

～
４
時

費
用　
５
０
０
円
（
茶・菓
子
代
）

※
１
月
と
８
月
は
お
休
み
で
す
。

※
申
込
不
要
。
直
接
会
場
へ
。

◆
歩
い
て
発
見
健
康
づ
く
り
「
ミ

ス
テ
リ
ー
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
」

史
跡
の
再
発
見
と
ス
ト
レ
ッ
チ

で
脳
も
体
も
活
性
化
す
る
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
で
す
。
コ
ー
ス
は
当
日
発

表
し
ま
す
。

日
時　
7
月
18
日
㈭･

25
日
㈭
・

8
月
1
日
㈭　

全
3
回　

午

前
8
時
30
分
～
午
後
5
時

※
少
雨
決
行
。
一
回
の
み
の
参
加

も
で
き
ま
す
。

集
合
場
所　
藤
田
公
民
館

講
師　
新
井　
光
夫　
先
生　

定
員　
20
名
（
先
着
順
）

費
用　
各
回　
１
５
０
円
（
保
険

代
込
・
拝
観
料
は
別
）　

用
意　
歩
き
や
す
い
服
装
、
運
動

靴
、
帽
子
、
飲
み
物
、
弁
当
、

雨
具

申
込　
7
月
9
日
㈫
午
後
1
時
30

分
か
ら
電
話
（
１
通
話
１
名

受
付
）
で
公
民
館
へ(

金･

土

･

日
は
連
絡
不
可
）

共
和
公
民
館　
☎
72-

０
３
３
７

◆
大
人
か
ら
子
ど
も
ま
で
参
加
で

き
る「
夏
の
ハ
ー
バ
リ
ウ
ム
教
室
」

※
公
民
館
に
参
考
作
品
が
あ
り
ま

す
。

日
時　
８
月
10
日
㈯　
午
前
10
時

30
分
～
正
午

講
師　
山
梨　
き
く
江　
先
生

定
員　
12
名
（
先
着
順
）

※
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
。

費
用　

Ａ
コ
ー
ス
（
大
人
向

け
）　

２
５
０
０
円
（
中
瓶
）、

３
０
０
０
円
（
大
瓶
）、
Ｂ
コ

ー
ス
（
小
学
生
〜
高
校
生
向

け
）　

１
０
０
０
円
（
小
瓶
）

１
５
０
０
円
（
ね
こ
型
瓶
）

用
意　
ハ
サ
ミ
、ピ
ン
セ
ッ
ト（
持

っ
て
い
る
方
）、
飲
み
物
、
手

拭
き
用
タ
オ
ル
、
上
履
き
（
小

学
生
以
下
）

申
込　
７
月
20
日
㈯
か
ら
電
話
又

は
直
接
公
民
館
へ
（
月
・
木
・

日
は
連
絡
不
可
）

掲
載
の
全
公
民
館
事
業
が

は
に
ぽ
ん
チ
ャ
レ
ン
ジ
対
象
事
業

公
民
館

公
民
館

藤
田
公
民
館　

２
３
３
２

☎
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市 民 相 談 （７月〜８月）　相談は無料、秘密は厳守します。お気軽にご相談ください。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　    ※市役所の受付は、午前８時30分〜午後５時15分です。
相 談 名 相 談 日 時 な ど 会　場 問 い 合 わ せ
行 政 ７月18日㈭・８月22日㈭　午後１時〜４時

市役所１階 市民相談室 
   　　 

法 律

７月３日㈬・10日㈬・17日㈬・24日㈬・25日㈭※ 
午後１時～４時  ※25日の会場はアスピアこだま１階相談室
◎８月の相談日

弁護士に
よる相談

８月７日㈬・14日㈬　午後１時～４時
定員＝各６人（先着順)

司法書士に
よる相談

８月28日㈬　午後１時～４時
定員＝６人（先着順)

労 働 法 律 ８月21日㈬　午後１時～４時　定員＝６人（先着順)
相談員＝弁護士

不 動 産 ７月12日㈮・８月９日㈮　午後１時～４時
相談員＝宅地建物取引士

年金・労働 ８月８日㈭　午後１時～４時　
相談員＝社会保険労務士

税 務 ７月９日㈫・８月13日㈫　午後１時～４時　
相談員＝税理士　

消 費 生 活
毎週月・水・木・金曜日（休日を除く）
午前９時30分～正午、午後１時〜３時30分 市役所４階 商工観光課 商工観光課	 ☎25-１１７５

毎週火・金曜日（休日を除く）
午前９時30分～正午、午後１時〜３時30分

上里町役場２階
　　　　　産業振興課

上里町役場産業振興課
  　　　　　 	☎35-１２３２

人 権
７月９日㈫・８月13日㈫　午後１時〜４時 アスピアこだま１階 

相談室１ 市民活動推進課
　　　　　   	☎25-１１１８７月23日㈫・８月27日㈫　午後１時〜４時 市役所１階　市民相談室

ＤＶ・女性 毎週月～金曜日（休日を除く）
午前８時30分～午後５時15分　

市役所３階
市民活動推進課

市民活動推進課
	☎25-１１４４☎25-１１１８

家 庭 児 童 毎週月～金曜日（休日を除く) 午前９時～午後４時 市役所２階 子育て支援課 子育て支援課	☎25-１１２９
（家庭児童相談室）

教 育
（不登校等）毎週月～金曜日（休日を除く)午前９時30分～午後３時 ふれあい教室

（旧勤労会館２階）

教育支援センター
	 ☎22-４２８７

教 育
（いじめ等）

毎週水曜日（休日を除く）電話相談：午後１時30分～５時
※面談による相談は、電話相談の時間内に事前予約受付

子どもの心の相談員
	 ☎21-７３３７

心 配 ご と

毎週月曜日（休日を除く） 
午後１時〜４時（受付は３時30分まで）
※相談時間中のご連絡は、☎21-８９７６へ

はにぽんプラザ２階
　　　　　　　相談室

本庄市社会福祉協議会
	 ☎24-２７５５

第１・第３月曜日（休日を除く） 
午後１時〜４時（受付は３時30分まで）

アスピアこだま１階
　　　　　　　会議室

本庄市社会福祉協議会児玉支所
	 ☎73-１２３７

結　　 婚 ７月３日㈬・21日㈰・８月７日㈬
午後１時〜４時（受付は３時30分まで) ※相談時間中

のご連絡は、
☎21-８９７６
へ

はにぽんプラザ２階
　　　　　　　相談室

本庄市社会福祉協議会
	 ☎24-２７５５介護の悩み ７月12日㈮・26日㈮・８月９日㈮

午後１時〜４時（受付は３時30分まで)

成 年 後 見 ７月９日㈫・23日㈫・８月13日㈫
午後１時〜４時（受付は３時30分まで)

成 年 後 見
（電話相談） 休日を除く毎日　午前９時～午後５時 本庄市後見ほっとライン

☎0120-235-833 地域福祉課	 ☎25-１１４２

・各種相談は予約制
・８月の相談予約は、７月22日㈪から受付開始       
　（先着順。受付開始日は電話予約のみ）
・同月に同じ相談を複数申し込みすることはでき
　ません
　各種相談日
●法律相談	 ●行政相談	 毎月第３木曜日
・弁 護 士 毎月第１・２水曜日､	●不動産相談	 毎月第２金曜日
※奇数月第４木曜日（児玉会場）	●年金・労働相談	 偶数月第２木曜日
・司法書士　毎月第３・４水曜日	●税務相談	 毎月第２火曜日
 （労働法律相談のある月は第４水曜日のみ）  
●労働法律相談（弁護士）５・８・11・２月の第３水曜日　
※祝休日のときは変更となります。

　　　☎25-１１１３
市民課☎25-１１１２
　　　☎25-１１１０

県 民 相 談
相 談 名 相 談 日 時 な ど 会　場 問 い 合 わ せ
法 律 相 談 毎月第３水曜日（休日を除く）　午後１時～４時

相談員＝弁護士　※予約制。30分以内。 熊谷地方庁舎１階
県民相談総合センター
☎048-830-7830

電 話
県 民 相 談

月～金曜日（休日を除く）午前９時～正午、午後１時
～５時(受付は午後４時30分まで）　相談員＝県職員
※相談内容に応じて専門の相談機関を紹介します。

県民相談総合センター　☎048-830-7830

交 通 事 故
相 談

月～金曜日（休日を除く)　午前９時～正午・午後１時～５時
(受付は午後４時30分まで）相談員＝交通事故相談員
※電話相談又は面談で行います。面談は予約制。

交通事故相談所
（県庁第２庁舎１階）

埼玉県交通事故相談所
☎048-830-2963

イ ン タ ー
ネ ッ ト　
県 民 相 談

随時受付　
※相談内容に応じて専門の相談機関を紹介します。

埼玉県ホームページ→各種相談窓口→行政・法律な
どの相談は→インターネット　をクリック　

相談は無料です。

★今月の児童図書
災害にあったペットを救え

高橋　うらら　著
夏の日　　　　　　　　今森　光彦　著
モルモット・オルガの物語

マイケル・ボンド　作
きつねのホイティ

シビル・ウエッタシンハ　作

★今月の児童図書
ぜんぶわかる！アリ　　　島田　拓　著
おーい、こちら灯台

ソフィー・ブラッコール　さく
みかづきちゃん うまれたよ

東　君平　作
「牛が消えた村」で種をまく

豊田　直巳　写真・文

新 着 図 書 案 内

児 玉 分 館

本　　館

開館時間／午前９時30分～午後６時15分　木・金は午後８時閉館（本館のみ）
休 館 日／１日㈪、２日㈫（館内整理日）、８日㈪、16日㈫、22日㈪、
　　　　　29日㈪、31日㈬（館内整理日）、８月５日㈪
ホームページアドレス／https://www.lib.honjo.saitama.jp/

激走！日本アルプス大縦断

皇后雅子　　  

日小見不思議草紙

タケの大研究

齊藤  倫雄＆ＮＨＫ取材班　著　集英社

石井　勤　著　講談社

藤重　ヒカル　作　偕成社

内村　悦三　著　ＰＨＰ研究所

日本アルプス縦断距離
415キロ、８日間以内の
制限時間で30名の男たち
が参加したレースに完全
密着。「なぜ、人はそれ
でも走り続けるのか」を
テーマにした１冊。

日本で生育するタケは何
種類ぐらいある？タケの
葉や皮って何かに使え
る？タケの性質、種類、
生育地から、タケを使っ
た遊びや料理、生活との
かかわりまで紹介。

★今月の一般図書
北沢楽天　　　　北沢楽天顕彰会　編著
すべては救済のために　　

デニ・ムクウェゲ　著
日本の地震地図　　　　岡田　義光　著
ひとの気持ちが聴こえたら　　　　

ジョン・エルダー・ロビソン　著
養蜂大全　　　　　　　松本　文男　著

★今月の一般図書
やさしすぎるあなたがくたびれないため
の介護ハンドブック　　　東田　勉　著
大人の水泳　　　　　笹原　辰夫　監修
アンド・アイ・ラブ・ハー

小路　幸也　著
関東の美しい神社　　　戸部　民夫　著

図 書 館 だ よ り

たのしいおはなし会

　｢夏」をテーマとした絵本や
紙芝居などの読み聞かせを行い
ます。
◇本　　館
日時　７月13日㈯
　　　午前11時～11時30分
　　　７月27日㈯
　　　午後２時～２時30分
協力　よみきかせサークル「本
　　　庄ほんの会」のみなさん
◇児玉分館
日時　７月13日㈯　
　　　午前11時～11時30分
協力　こだまお話しの会・語り
　　　の会「ことより」のみな
　　　さん

本館☎ 24- ３７４６／児玉分館☎ 73- １７８３

本庄高校図書館地域開放日
（土曜日）

※貸出不可。閲覧のみ利用できます。
◎午前８時45分～午後４時30分
　７月６日
◎午後０時45分～４時30分
　７月13日
★本庄高校図書館☎21-１１９５

日小見は、どこにでもあ
る静かな城下町。しかし
江戸時代にここで起こっ
た出来事は、今に伝わる
話とは違った不思議なこ
とばかり。伝わらなかっ
た本当の話とは・・・

平成４年、皇太子と小和
田雅子さんが結婚で合
意。そこには、いまだ伏
せられたままの「事情」
があった－。妃から后に
なる彼女と新天皇は国民
にどう向き合うのか。

イ ベ ン ト

絵本とわらべうたのおはなし会

◇本　　館　
　７月４日㈭
　午前11時～11時30分
◇児玉分館　
　７月10日㈬
　午前11時～11時30分
対象　保育園・幼稚園入園前の
　　　お子さんと保護者
内容　絵本の読み聞かせやわら
　　　べうたなど
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回 収 場 所 日　程 時　間 問合せ先

アスピアこだま ７月７日㈰
８月４日㈰ 午前９時〜11時 ハートtoハート(佐久間さんち）

☎22-９３００ 市役所 ７月21日㈰ 午前９時〜11時
午後１時〜３時

本庄南公民館
※布類回収も実施 ７月13日㈯ 午前９時〜11時 佐久間さんち　☎22-９３００

就労継続支援Ｂ型事業所
「佐久間さんち｣ ( 本庄高校北側） ７月19日㈮ 随時受付 ポノポノ　　　☎23-２１９５

集団資源回収予定表　＜回収品目は古紙類・缶類です＞

※天候等の理由で変更になる場合もありますので、各団体にご確認ください。

■平成31年４月分のごみの量（ｔ）

可燃ごみ2,409.11　不燃ごみ114.10　有害ごみ0.28　資源ごみ23.73　合計2,547.22
前年同月の全体量より約2.45％減少しました。引き続き、ごみの減量化・資源化に更なるご協力をお願いします。

ECガイド

　個人又は団体で、令和元年度春以降、市内にある応募者
管理の住宅、学校もしくは事業所等において、「つる性植
物」を用いて緑のカーテンを設置していること

★環境推進課☎25-１２４９緑のカーテンコンテストを実施します

▶応募資格

８月23日㈮まで（土・日・休日を除く）

　応募用紙に必要事項を記入のうえ、必要書類を添えて応募先まで持参、郵送、又はメールによりご応募く
ださい。
※詳細は、応募要領をご覧ください。応募要領は、環境推進課（市役所４階）、支所環境産業課（アスピア
こだま内）で配布しています。また、市ホームページからもダウンロードできます。

▶受付期間

▶応募方法

　夏期の省エネルギーを推進し地球温暖化を防止するため、本庄市緑のカーテンコンテストを開催します。

★環境推進課☎25-１１７３

浄化槽使用者のみなさんへ

　この目標に向けて、資源ごみの分別はもちろん、生ごみの水切りやレジ
袋削減・資源物の店頭回収などを実施している「ごみ減量・リサイクル協
力店」の利用、雑がみの分別回収など…。皆さんの身近な行動・ア
イデアがごみ減量への “ 一歩 ” になります。皆さんの多大なる
ご協力を引き続きよろしくお願いします。

ごみの減量化・資源化への道 ★環境推進課☎ 25- １１７２

暑い夏は、ペットボトルや飲料缶の消費量
が多くなります。積極的な資源ごみへの分
別をよろしくお願いします。

　本庄市では令和４年度までにご家庭から出るごみ（家庭系ごみ）の１人１日
当たり排出量を６８９グラムに削減することを目標としています。

★埼玉県温暖化対策課☎０４８-８３０-３０３３夏のライフスタイルキャンペーン
　埼玉県では、冷房の使用によりエネルギー使用量が増える夏に、省エネで地球温暖
化防止を呼びかける「夏のライフスタイルキャンペーン」を行います。
　キャンペーンでは、夏期における「軽装」の実践や、「家庭の照明総点検」サイト
の活用によるLED照明への交換の推進、簡単なチェックシートを活用して１日エコラ
イフに取り組む「エコライフDAY」への参加を呼び掛けます。エコライフDAY埼玉
2019（夏）の参加用紙は環境推進課（市役所４階）及び支所環境産業課（アスピアこ
だま内）で配布しています。キャンペーンの詳細については県ホームページをご覧く
ださい。

　浄化槽使用者には、次の法定検査などの実施が義務付けられています。

～適切な維持管理のお願い～

○法定検査
　新規設置後３～８か月以内に実施する設置時検査
と、年１回実施する定期水質検査があります。指定
検査機関である「( 一般社団法人 ) 埼玉県浄化槽協
会☎０４８- ５０１- ５７０７」に依頼してくださ
い。
○保守点検
　浄化槽の点検、調整や修理は、浄化槽の規模など
により実施回数が定められています。県の登録を受
けた業者に依頼してください。

○清掃
　浄化槽内に溜まった汚泥の引き抜きや、機器類の
洗浄が年１回以上必要です。市の許可を受けた業者
に依頼してください。

※浄化槽補助金について
　市では、単独処理浄化槽又は汲取り便槽を合併処
理浄化槽に入れ替える場合、一定の条件を満たすも
のに補助金を交付しています。補助金の詳しい内容
については、環境推進課までご連絡ください。

平成30年度　市長賞受賞作品
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●本庄市児玉郡医師会立本庄市休日急患診療所
　☎ 23- ３３２２

　本庄市保健センター内で、内科系の比較的症状が軽く、
入院の必要がない方の診療を行います。
※診療以外に関する問い合わせ・電話相談はご遠慮ください。

▼診療日	 日曜・休日・年末年始（12/30 ～１/３）・
	 平日木曜日夜間

▼診療時間	 午前９時～正午､午後１時～４時､午後７時
	 ～10時(平日木曜日夜間は午後８時～10時)

●在宅当番医療機関　▶診療時間  午前９時～正午
７月７日㈰ 松本産婦人科医院 千代田１丁目 ☎ 24- ３３７７
７月14日㈰ 森田整形外科クリニック 小島 ☎ 23- １６１０
７月15日㈷ よしはら整形外科 児玉町長沖 ☎ 73- １５７５
７月21日㈰ 飯塚耳鼻咽喉科医院 上里町神保原町 ☎ 34- ２３１３
７月28日㈰ 飯塚内科産婦人科 栄１丁目 ☎ 24- ６３１１
８月４日㈰ 五十嵐整形外科医院 若泉１丁目 ☎ 24- ２３１３

●困ったときは電話相談を！
ほんじょう健康相談ダイヤル 24（相談料・通話料無料）
☎ 0120-122-885
　健康・医療・出産・育児・介護などの相談、医療機関
情報の提供を行います。（市内在住者が対象）

▼受付時間　24 時間・年中無休

埼玉県救急電話相談（通話料利用者負担）
☎＃ 7119
　救急医療相談に看護師が対応します。健康相談・育児
相談には対応しません。（大人・小児共通）
※ IP 電話、ひかり電話、ダイヤル回線からは☎ 048-824-4199

▼受付時間　24 時間・年中無休
下記の電話番号からも救急電話相談が利用できます。
○大人の救急電話相談　＃ 7000
○小児救急電話相談　＃ 8000又は☎ 048-833-7911

休日・夜間の急病のときは…

医療メモ 本庄市児玉郡歯科医師会「フッ化物洗口について」

★ 119番は緊急時（火災やけが人など）の受付専門電話番号です。医療機関情報については、児玉郡市広域消防本部指
令課☎ 24- １１１９でご案内していますのでご利用ください。診療科目によっては県外や児玉郡市以外の病院をご案内
する場合もあります。

　フッ素とフッ化物について
　フッ素は、海水や河川水、土壌をはじめとするあらゆる
自然界のものの中にフッ化物として存在しているもので
す。自然界には、天然の元素が92種類あり、フッ素はその
うちの１つです。用途に応じていろいろな化合物として利
用されていますが、むし歯予防には、フッ化ナトリウム等
が用いられています。
　フッ素は、骨や歯の発育に必要な微量元素であり、人は
食物や飲み物から毎日摂取しています。また、人間の体は
元素で作られていて、フッ素は、13番目に多い元素です。
ちなみに鉄は12番目で、亜鉛は15番目です。体重50㎏の人
の体には約２ｇのフッ素が存在しています。
　フッ化物によるむし歯予防のメカニズム
①フッ化物が歯に取り込まれることにより、エナメル質が
強化され、酸にとけにくい強い歯になります。（結晶性
が改善され、フルオロアパタイトの生成がおこなわれ、
歯が硬く、強くなります）
②フッ化物は、むし歯になりかかった歯から溶け出したカ
ルシウムなどが再び歯の表面に戻ろうとする作用（再石
灰化）を助け、歯の修復を促進します。（再石灰化の促進）

③フッ化物の抗菌作用により、むし歯菌の働きを抑え、酸
の生産を抑制します。（細菌の酵素作用の抑制）

　フッ化物洗口とは
　１週間に１～２回、低濃度のフッ化物の水溶液７～ 10ml
を約１分間ブクブクうがいすることで、むし歯を予防する
方法です。40 ～ 60％のむし歯予防効果があります。また、
できてしまったむし歯の進行も抑制します。
　フッ化物洗口は安全なの？
　よく心配されることは、公害の時に指摘されるフッ化物
です。このフッ化物は、アルミニウム精錬工場などから排
出される強酸のフッ化水素（HF）などです。これに対し
てむし歯予防のフッ化物は、一般にフッ化ナトリウム（N
ａＦ）が使用されます。同じ元素でも結びつくものが違え
ば、その性質は大きく異なります。
　歯みがき・健診は大切に
　フッ化物洗口をしているからと安心して、歯みがき等を
いい加減にすることは本末転倒です。歯みがきをすること
が基本で、フッ化物洗口は補助的なものです。フッ化物洗
口をしているからと油断せずに、かかりつけ歯科医での定
期健診もしっかり受診しましょう。

※健康保険証を持参してください。
※夜間の診療は午後９時45分までに受付をしてください

みんなの健康ガイド
健やかで安心して暮らせるまちへ

熱
中
症
に
ご
注
意
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だ
さ
い

○暑くなる日は要注意
　熱中症は、暑い環境に長時間さらされること
により発症します。梅雨明けで急に暑くなる日
は、体温が暑さに慣れていないため要注意です。
また、湿度が高いと体からの汗の蒸発が妨げら
れ、体温が上昇しやすくなります。早めに涼し
いところに避難しましょう。

○水分をこまめに補給
　大量の汗をかいたら、水分とともに塩分も摂
りましょう。アルコール飲料は、かえって体内
の水分を出してしまい危険です。高齢者は暑さ
やのどの渇きを感じにくくなるため、のどが渇
く前に、こまめに水分を補給しましょう。寝る
前も忘れずに！

○周りの人にも気配りを
　自分のことだけでなく、ご近所で声を掛け合
うなど、周りの人の体調にも気を配りましょう。
スポーツ等行事を実施するときは気温や参加者
の体調を考慮して熱中症を防ぎましょう。

熱中症予防の 5 つのポイント
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　スマートフォンやパソコンからご利用いただ
けます。ご活用ください。
○利用者がチャット形式のフリー入力で相談し
　た内容をもとに、可能性のある症状をご案内
○利用者が選択した症状について、「今すぐ救急
　車を呼びましょう」といった緊急度を判定
○症状によっては、家庭での対処法を助言
○スマートフォン利用で、チャット画面から埼
　玉県救急電話相談や１１９番への電話が可能
http://www.pref.saitama.lg.jp/a0703/
aikyukyu.html

★埼玉県医療整備課地域医療対策
　担当☎０４８-８８３０-３５５９

※７月２１日の飯塚耳鼻咽喉科医院の診療は、県事業により午後５時まで
実施します。

チャット形式でAI救急相談
埼玉県で７月19日から試行導入

○高齢者は上手にエアコンを
　高齢者や持病のある方は、暑さで徐々に体力
が低下し、室内でも熱中症になることがありま
す。節電中でも上手にエアコンを使い、部屋の
温度に気をつけましょう。

★
健
康
推
進
課
☎
24-

２
０
０
３

○「体調がおかしい！？」と思ったら病院へ
　熱中症は、めまい、頭痛、吐き気、倦

けんたい
怠感な

どの症状から、ひどい時には意識を失い、命が
危険になることもあります。「体調がおかしい」
と思ったら、涼しいところに避難し、医療機関
に相談しましょう。



●つどいの広場（乳幼児の親子の交流の場）
　０歳～就学前の子と保護者の皆さんが自由に交流できる広場です（事前予約不要）。
　子育てに関する相談も受けていますので、お気軽にご参加ください。
日時　月・水・金曜日（休日を除く）　午前９時～午後２時

親子でふれあうあそびの講座（午前 10 時～ 11 時）
　つどいの広場の中で乳幼児の親子で楽しめる参加自由（内容により制限あり）の講座を開催しています。下記以外にもたく
さんの講座があります。詳しくは各児童センター等で配布するおたより又は市ホームページをご覧ください。

※下記の３講座は、　　　はにぽんチャレンジの対象事業　です。

ホームページで
詳しくチェック！！

児童センター 前原児童センター☎ 21- ９８２０、日の出児童センター☎ 21- ０４２０、
児玉児童センター☎ 71- ６８０５

　児童センターは主に小学生までの児童が自由に集い、遊べる場所です。また、
小さいお子さんを連れたお母さんたちの交流の場としてもご利用ください。

利用時間　月～土曜日 ( 休日・年末年始除く )
　　　　　午前９時～午後５時 

８月にお誕生日を迎える小学校就学前のお子さんの写真を募集中です。顔のはっきり写ったお子さんの写真、氏名、ふりがな、住所、生年月日、保護者の氏名、        連絡先を記入のうえ、上記へ郵送、メール又は直接持参してください。※応募多数の場合抽選（未掲載のお子さんが優先）。応募写真は返却できません。

HAPPY BIRTHDAY　　７月生まれのみんな

◆子育てサロンゆうゆう
　七夕飾りをつくろう
開催日　　前　原：７月５日㈮
　七夕飾りを製作して、笹につけて持ち帰っていただき
ます。親子で短冊に願い事を書いて飾りましょう。
※子育てサロン「ゆうゆう」は子育て応援団「本庄びす
けっと」のご協力をいただき開催しています。

◆絵本と工作
　講師：小関 清美 先生
開催日　　前　原：７月12日㈮　日の出：７月10日㈬

　　　　　児　玉：７月８日㈪

　絵本や手作りおもちゃで楽しい時間を過ごしましょう。
今回の工作は『ペンギンボックス』です。折り紙でペンギ
ンの形をした箱を作って一緒に遊びましょう。

◆ママパパビクス
　講師：入 美由紀 先生
開催日　　前　原：７月１日㈪　日の出：７月17日㈬

　　　　　児　玉：７月22日㈪

　楽しく軽快な音楽に合わせて親子でからだを動かしま
しょう。“親子で楽しむ”ことを第一にダンスしたり、
マットやトンネルなど用具を使って筋力アップ＆ストレ
ス解消で心もからだもリフレッシュしましょう。

子育て世帯等を対象のプレミアム付商品券販売
詳細は５ページのほんじょうインフォメーションをご覧ください。
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あて先　〒367-8501　本庄市本庄3-5-3  本庄市役所広報課広報係　☎25-１１５５　  omedetou@city.honjo.lg.jp ※締切は7月10日㈬（必着）

学校が変われば、地域が変わる。そして社会が変わる。

映画「みんなの学校」上映会・講演会

　

　『すべての子どもに居場所がある学校を作りたい。』
　特別な支援が必要な子や自分の気持ちをうまくコント
ロールできない子も、みんな同じ教室で学ぶ学校を実現した
大阪府にある大空小学校のドキュメンタリー映画です。普
通の公立学校ですが、児童と教職員だけでなく、保護者や
地域の人も一緒になって誰もが通い続けることができる学
校を作り上げています。

　当日は、上映会の後に大空小学校初代校長、木村泰子先
生の講演会があります。
●日時　８月10日㈯　午後１時～５時
※上映及び講演会。途中休憩を含む。
●会場　市民文化会館
●料金　前売り券1,000円、当日券1,200円
※チケットは本庄特別支援学校、市民文化会館、埼玉グラ
ンドホテル本庄で販売中。
★みんなの学校本庄上映会実行委員会(本庄特別支援学校
　春田・堀口）☎24‐３７４７

募集中！戸
と づ か
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ベビーリトミック＆親子ビクス
　赤ちゃんもお母さんも楽しめる内容で、コミュニケー
ションの充実を図ります。
●日時　７月20日㈯　午前10時～11時
●会場　日の出保育園　
●講師　小松　朋子　氏（発達心理研究所）
●対象　０歳児と保護者
●定員　15名（先着順）　            ●費用　無料
●申込　７月５日㈮午前９時から電話又は直接下記へ
※１・２歳児対象の「体験広場」も行っています。
★日の出保育園☎21-５２６３

子育て支援のお知らせ
●ママサロン（協力：本庄子育てネット）　　会場：いずみ保育所子育て支援センター☎ 22-４８９１

イベント 内容 日時 対象 申込

ママサロン 親子で楽しめる歌や手遊
び、読み聞かせ、育児相談

７月２日㈫、９日㈫、16日㈫
午前10時30分～11時30分

お子さんと保護者
（初めての参加者も
大歓迎）

不要です。直接いずみ保育
所子育て支援センターへ

●育児相談・学級　会場：健康推進課（保健センター内）☎ 24- ２００３　　　　　はにぽんチャレンジ対象事業
イベント 内容 日時 対象 申込

母乳相談
母乳の量、授乳の仕方等に
関する母乳相談
※はにぽんチャレンジ対象外

７月31日㈬・８月30日㈮午前９時30
分～11時（30分ごとに実施）　
※７月31日はアスピアこだまで実施。

生後４か月頃まで
のお子さんとその
保護者

定員あり。各実施月の１日
から健康推進課へ
※母乳相談は初回相談者のみ。
※育児電話相談は随時受付中。

おや親タマゴ
「はじめて生活
with ベビー」

妊娠中の生活・栄養・赤
ちゃんのお風呂の入れ方・
妊婦体験など

７月20日㈯・８月３日㈯
午前９時30分～正午

これからママ・パパ
になる人

随時受付。
※終了時刻は前後する場合が
あります。

●ラッコ・コアラクラス　会場：健康推進課（保健センター内）☎ 24- ２００３　　はにぽんチャレンジ対象事業
イベント 内容 日時 対象 申込

ラッコクラス 赤ちゃんのこころ ７月４日㈭・８月１日㈭
午前10時～11時30分

生後２～４か月のお
子さんと保護者

随時受付。３日前までに健
康推進課へ。

コアラクラス

ママといっしょに！
親子ふれあい体験

８月７日㈬
午前10時～11時30分 平成31年1月～2月

生まれのお子さんと
保護者

随時受付。３日前までに健
康推進課へ。楽しくおいしく

うきうき離乳食♪
８月23日㈮
午前９時30分～午後０時30分

※お子さんの成長や育児、栄養に関する相談は、随時受け付けています。心配なことがありましたら、健康推進課（保健センター内）
までご連絡ください。また、計測をご希望の方は、子育て支援センター・児童センターで実施していますので、ご利用ください。



空間アロマオイルセット　10名

香家
本庄市駅南 2-12-10
☎ 080-5918-0677
○ 11：00～ 19：00
㊡月曜日・第２火曜日
　

今月の
プレゼント

広報アンケート

　美容室２階にアロマオイル
とハーブのお店をオープンし
ました。天然の香りで "自分
だけの香り"を作ります。また、
ワークショップやお家での使
い方もご案内します。ご自分
用やプレゼントも承ります。

香
かおりや
家　
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見やすく読みまちがえにくい
ユニバーサルデザインフォント
を採用しています。

マチを
好きになる
アプリ

ご回答いただいた方に抽選でプレゼント！
広報アンケートでは、あなたの声をお待ちしています。

■応募方法
�　アンケートの答え・住所・氏名・年齢・
性別・電話番号を記入のうえ、７月26日㈮
までにはがき又はメールで下記へ （１世帯
につき各月１通まで）

★広報アンケートへプレゼントを提供していただける商店・企業等を募集中！掲載料金は無料です。
　詳しくは、市ホームページ又は広報課☎25－１１５５へ。

■アンケート
(１)	今月号で良かったページ・役にたっ	
	 たページは？
(２)	広報紙の改善点をお選びください。
	 ①記事の内容②記事の配置 ③文字の	
	 大きさや色④写真⑤その他
(３)	 (２)で選んだ理由は？

■応 募 先
�　〒367-8501　本庄市本庄3-5-3
　　本庄市役所広報課
　  「広報アンケート」係
　　 　kouhou@city.honjo.lg.jp
※件名に「広報アンケート」と明記。
※当選者の発表は、当選通知の発送をもっ
て代えさせていただきます。
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メールからも
応募できます

アプリ「マチイロ」
で広報ほんじょう
を配信しています。

さらなる輝きをShine bright

　「こども食堂だけど、誰が来てもいいんです」と話
してくれたのは、どんぐり子ども食堂代表の田邊さ
ん。自身が参加した子育て支援プログラムで出会っ
た仲間たちと『地域のために何かできないか』と考え、
こども食堂の活動を始めました。
　『続けることに意味がある』と毎月１回の開催を続
けて今年で４年目。参加した子の好き嫌いが減ったと
いった嬉しい変化を感じることも多いといいます。高
校生や大学生がボランティアスタッフとして参加し、
毎回夕方までどんぐり子ども食堂は笑顔に包まれ、田
邊さんたちの活動はますます広がりを見せています。

▲多いときには１日100人以上が訪れることもあるそう。
季節に合わせたイベントなどを企画し楽しく参加できる工
夫をしている。

田邊　晶子　さん

お兄さん・お姉さんと一緒に勉強したり、ごはん
を食べたりして楽しく過ごしましょう。

　午前10時～午後３時30分
　　（受付　午前９時30分～）
会場　本庄南中学校
対象　市内在住の中学生以下の子どもと保護者
費用　無料（大人は300円）
申込　７月30日㈫までに下記へ
★どんぐり子ども食堂事務局
　（田邊）☎080-5466-5735

出張どんぐり子ども食堂

人
と
地
域
の
つ
な
が
り
を
大
切
に
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