
　小学生の自転車指導を始めてから15年目、
本庄署管内での指導は８年目になります。以
前、自転車大会の指導に力を入れている交通
安全指導員の方に出会ったことがきっかけ
で、交通安全の大切さを再確認し、より交通
安全指導に力を入れるようになりました。
　埼玉県大会に続き、強豪校が集まる全国大
会でも、選手たちは練習の成果を発揮して頼
もしい姿を見せてくれました。テストはもち
ろん、応援に対する姿勢も日本一でした。実
際にテストを受けたのは４人ですが、チーム
全員で勝ち取った日本一だと思います。
　選手たちには、今まで学んだ自転車の正し
い乗り方や交通安全の知識を周りの人に伝え
る交通安全のリーダーになり、地域の皆さん
ひとりひとりにも交通安全について関心を
もってもらいたいです。
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１. 日本一に輝いた本庄東小学校の選手・指導者　２. 県
大会にともに出場した中央小学校、神保原小学校、また
本庄東小学校卒業生が応援に駆けつけ、気合の円陣　３
～６. 実技テストは安全走行テストと技能走行テストの
２種類を行う。写真は順番に清水日乃さん、細野雪乃さ
ん、栁田千和さん、飯塚心美さん　７. 実技テストを見
守るチームメイトたち　８. 団体優勝決定の瞬間　９. 本
庄東小学校体育館で行われた大会結果報告会　10. 大会
前、最後の練習で中央小学校、神保原小学校の選手から
激励の言葉がおくられた
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県大会・全国大会を経験して

　自転車安全利用五則は、自転車のルールのう
ち特に重要なものです。
１．自転車は、車道が原則、歩道は例外
２．車道は左側を通行
３．歩道では歩行者優先で、車道寄りを徐行
４．安全ルールを守る
　・飲酒運転、２人乗り、並進の禁止
　・夜間はライトを点灯
　・交差点での信号遵守と一時停止、安全確認
５．子どもはヘルメットを着用
　（保護者の皆さんは13歳未満の子どものヘ　
　ルメット着用に努めてください）

自転車安全利用五則
ここで再確認！守れていますか

全国大会個人優勝
清水 日乃 さん
（本庄東小）

全国大会個人６位
埼玉県大会個人優勝

細野 雪乃 さん
（本庄東小）

埼玉県大会個人５位
岩𦚰 百花 さん

（中央小）

本庄警察署交通課
山村 卓也 巡査部長
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