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児
玉
中
央
公
民
館（
セ
ル
デ
ィ
）

　
　
　
　
　
☎
72
‐
８
８
５
１

◆
月
釜
茶
会

　
お
茶
会
の
雰
囲
気
を
味
わ
っ
て

み
ま
せ
ん
か
。
毎
月
第
２
日
曜
日

に
開
催
し
て
い
ま
す
。

※
１
月
と
８
月
は
お
休
み
で
す
。

※
申
込
不
要
。
直
接
会
場
へ
。

日
時　
12
月
8
日
㈰　
午
後
１
時

～
４
時

費
用　
５
０
０
円
（
茶・菓
子
代
）

◆
骨
盤
体
操
教
室

　
冬
の
寒
さ
を
乗
り
き
る
体
作
り

を
し
ま
せ
ん
か
。

日
時　
12
月
4
日
㈬
・
11
日
㈬　

午
前
10
時
～
11
時
30
分

講
師　
栗
田　
美
紀　
先
生

定
員　
30
名
（
先
着
順
）

費
用　
無
料

用
意　
運
動
す
る
服
装
、
飲
み
物
、

ヨ
ガ
マ
ッ
ト
、
ス
ポ
ー
ツ
タ

オ
ル
（
肩
に
か
け
ら
れ
る
も

の
）

申
込　
11
月
21
日
㈭
か
ら
電
話
又

は
直
接
公
民
館
へ

児
玉
公
民
館
（
ア
ス
ピ
ア
こ
だ

ま
内
）　
　
☎
72
‐
４
７
８
９

◆
ハ
ー
バ
リ
ウ
ム
バ
イ
キ
ン
グ
講

座日
時　
11
月
30
日
㈯

　
①
午
前
10
時
30
分
～
正
午

　
②
午
後
１
時
30
分
～
３
時

※
①
②
の
ど
ち
ら
か
を
選
ん
で
く

だ
さ
い
。

講
師　
山
梨　
き
く
江　
先
生

対
象　
ど
な
た
で
も

※
小
学
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
で

お
願
い
し
ま
す
。
保
護
者
の
方
も

作
成
す
る
場
合
は
申
込
時
に
お
話

く
だ
さ
い
。

内
容 

　
Ａ
コ
ー
ス　
ボ
ー
ル
ペ
ン
（
ケ

　
ー
ス
・
替
え
芯
付
）
と
プ
チ
ボ

　
ト
ル
の
セ
ッ
ト 

　
Ｂ
コ
ー
ス　
中
瓶
、
又
は
小
瓶

　
と
プ
チ
ボ
ト
ル
の
セ
ッ
ト

※
Ａ
・
Ｂ
コ
ー
ス
の
ど
ち
ら
か
を

選
ん
で
く
だ
さ
い
。

定
員　
各
回
12
名
（
先
着
順
）

費
用　
２
５
０
０
円

用
意　
ハ
サ
ミ
、ピ
ン
セ
ッ
ト（
持

　
っ
て
い
る
方
）、
飲
み
物
、
手

　
拭
き
用
タ
オ
ル
、
上
履
き
（
小

　
学
生
以
下
）

申
込　
11
月
15
日
㈮
か
ら
電
話
又

　

は
直
接
公
民
館
へ
（
月
・
木
・

　
日
は
連
絡
不
可
）

◆
体
調
が
良
く
な
る
ス
ト
レ
ッ
チ

講
座

　

自
分
の
不
調
な
場
所
を
知
り
、

体
の
歪
み
を
と
る
方
法
を
学
び
ま

す
。

日
時　
12
月
7
日
㈯
・
21
日
㈯　

　
全
２
回　
午
前
10
時
30
分
～
11

　
時
30
分

講
師　
芦
澤　
慶
之　
先
生

対
象　
ど
な
た
で
も
（
子
ど
も
の

　
同
伴
可
）

定
員　
８
名
（
先
着
順
）

費
用　
１
０
０
円
（
資
料
代
）

用
意　
運
動
す
る
服
装
、
ヨ
ガ
マ

　
ッ
ト
（
バ
ス
タ
オ
ル
）、
筆
記

　
用
具

申
込　
11
月
16
日
㈯
か
ら
電
話
又

　

は
直
接
公
民
館
へ
（
月
・
木
・

　
日
は
連
絡
不
可
）

共
和
公
民
館
☎
72
‐
０
３
３
７

◆
マ
ー
ブ
ル
パ
ウ
ン
ド
ケ
ー
キ
づ

く
り
教
室

　
ち
ょ
っ
と
お
し
ゃ
れ
な
マ
ー
ブ

ル
模
様
の
パ
ウ
ン
ド
ケ
ー
キ
を
作

り
ま
す
。

日
時　
11
月
27
日
㈬

　
①
午
前
10
時
30
分
～
正
午

　
②
午
後
１
時
30
分
～
３
時

※
①
②
の
ど
ち
ら
か
を
選
ん
で
く

だ
さ
い
。

講
師　
今
村　
悦
子　
先
生

定
員　
各
回
９
名
（
先
着
順
）

費
用　
７
０
０
円

用
意　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
手

拭
き
用
タ
オ
ル

申
込　
11
月
６
日
㈬
か
ら
電
話
で

公
民
館
へ
（
月
・
木
・
日
は
連

絡
不
可
）

◆
ク
リ
ス
マ
ス･

ア
レ
ン
ジ
メ
ン

ト(

ア
ー
ト
フ
ラ
ワ
ー
）
教
室

　
ど
な
た
で
も
簡
単
に
楽
し
く
で

き
、
毎
年
使
え
る
ア
レ
ン
ジ
メ
ン

ト
で
す
。

日
時　
11
月
29
日
㈮　
午
後
１
時

30
分
～
３
時

講
師　
武
田　
美
奈
子　
先
生

定
員　
20
名
（
先
着
順
）

費
用　
２
０
０
０
円

用
意　
ニ
ッ
パ
ー(

針
金
の
切
れ

る
も
の
）、
木
工
用
ボ
ン
ド

申
込　
11
月
８
日
㈮
か
ら
電
話
で

公
民
館
へ
（
月
・
木
・
日
は
連

絡
不
可
）

◆
正
月
向
き
縁
起
物
寄
せ
植
え
教

室
　
お
正
月
に
ふ
さ
わ
し
い
植
材
に

よ
る
寄
せ
植
え
盆
栽
を
完
成
さ
せ

ま
す
。

日
時　
12
月
13
日
㈮　
午
後
１
時

30
分
～
３
時　

講
師　
立
花　
勲　
先
生

定
員　
12
名
（
先
着
順
）

費
用　
１
２
０
０
円

用
意　
エ
プ
ロ
ン
、
手
拭
き
用
タ

　
オ
ル
、
ゴ
ム
手
袋(

軍
手
）

申
込　
11
月
15
日
㈮
か
ら
電
話
で

　
公
民
館
へ
（
月
・
木
・
日
は
連

　
絡
不
可
）

★今月の児童図書
へいわとせんそう Noritake　 え
水の絵本　　　　　　　荒井　良二　絵
きんぎょびじゅつかん
　　　　　　　　　　松沢　陽士　写真
五つのパン　　カレル・チャベック　作
義足と歩む　　　　　松島　恵利子　著
はたらく　　　　　　　長倉　洋海　著

★今月の児童図書
ねこの町のホテル　プチモンド

小手鞠　るい　作
だれも知らない時間
いもと　ようこ 　絵　安房　直子　 作

おやさいしろくま　柴田  ケイコ　作・絵
どうぶつパンパン

ザ・キャビンカンパニー　著

新 着 図 書 案 内

児 玉 分 館

本　　館

開館時間／午前９時30分～午後６時15分（本館のみ㈭・㈮午後８時閉館）　

休 館 日／５日㈫、11日㈪、18日㈪、25日㈪、12月２日㈪、３日㈫(館内整理日）

ホームページアドレス／https://www.lib.honjo.saitama.jp/

地図帳の深読み

超ラジオ体操　　  

スポーツと君たち

なかよしの水

今尾　恵介　著　帝国書院

　　　谷本　道哉　著　扶桑社

佐藤　善人　著　大修館書店

学生時代に誰もが手にし
た学校地図帳。湖上を疾
走する大陸横断鉄道、上
流と下流で名前の変わる
川など、「地図帳」なら
ではの楽しみを紹介する
地図雑学本。

日照りつづきで困っ
た森のどうぶつたち。
水を探しにいくと川
を見つけました。し

かし水をもらうには、ワニにいけにえを
差し出さなければなりません。どうした
らいいか話しあいますが…。

★今月の一般図書
原三渓の美術　横浜美術館　企画・監修
人体、なんでそうなった？

ネイサン・レンツ 著
随筆　万葉集　　　　　　中西　進　編
40 代からの街道歩き　鎌倉街道編

街道歩き委員会　著
製硯師　　　　　　　　青柳　貴史　著

★今月の一般図書
賢い冷蔵庫　　　　　　瀬尾　幸子　著
落日　　　　　　　　　湊　かなえ　著
サイコセラピスト
　アレックス ･ マイクリーディーズ　著
おだやかに生きるための人生相談

美輪　明宏　著
東京の市場さんぽ　　　柴山　ミカ　著

図 書 館 だ よ り

たのしいおはなし会

◇本　　館
日時　11月９日㈯
　　　午前11時～11時30分
　　　11月23日㈷
　　　午後２時～２時30分
内容　「世界」をテーマとした
　　　絵本や紙芝居など
協力　よみきかせサークル「本
　　　庄ほんの会」のみなさん
◇児玉分館
日時　11月９日㈯
　　　午前11時～11時30分
内容　「乗り物」をテーマとし
　　　た絵本やおはなしなど
協力　こだまお話しの会・語り
　　　の会「ことより」のみな
　　　さん

本館☎ 24- ３７４６／児玉分館☎ 73- １７８３

本庄高校図書館地域開放日
（土曜日）

※貸出不可。閲覧のみ利用できます。
◎午前８時45分～午後４時30分
　11月２日・16日・30日・12月7日
◎午後０時45分～４時30分
　11月9日・12月14日
★本庄高校図書館☎21-１１９５

スポーツといっても、体
を動かすだけではない、
いろんな関わり方があり
ます。スポーツとの関わ
り方がよくなったり、新
たな出会いがあるはずで
す。

「超ラジオ体操」で快適
な体を手に入れよう！ラ
ジオ体操に少し手を加え
て、より効果を上げた「超
ラジオ体操」のやり方を
写真で紹介する。スト
レッチなども掲載。

イ ベ ン ト

絵本とわらべうたのおはなし会

◇本　　館　
日時　11月７日㈭
　　　午前11時～11時30分
◇児玉分館　
日時　11月13日㈬
　　　午前11時～11時30分
対象　保育園・幼稚園入園前の
　　　お子さんと保護者
内容　絵本の読み聞かせやわら
　　　べうたなど

ジョン・キラカ　作　西村書店


