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出
張
い
き
い
き
健
康
塾　
　

急
げ
！
脳
卒
中
～
脳
卒
中
治

療
の
最
前
線
～

　
脳
卒
中
は
、
少
し
で
も
早
く
治

療
を
開
始
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

そ
の
た
め
に
皆
さ
ん
が
で
き
る
こ

と
、
そ
し
て
最
新
の
治
療
や
薬
に

つ
い
て
も
お
話
し
し
ま
す
。

日
時　
２
月
26
日
㈬　
午
後
2
時

3
時
30
分
（
受
付　
午
後
１
時

30
分
～
）

会
場　
保
健
セ
ン
タ
ー
２
階
研
修

室
講
師　
吉
川　
雄
一
郎　
氏
（
埼

玉
県
立
循
環
器
・
呼
吸
器
病
セ

ン
タ
ー
脳
神
経
セ
ン
タ
ー
長
・

脳
神
経
外
科
科
長
）

○
プ
チ
講
座　
薬
の
は
な
し

講
師　
埼
玉
県
立
循
環
器
・
呼
吸

器
病
セ
ン
タ
ー
薬
剤
部

定
員　
40
名
（
先
着
順
）

費
用　
無
料

用
意　
筆
記
用
具

申
込　
２
月
10
日
㈪
か
ら
午
前
９

時
～
午
後
５
時
ま
で
（
土
・
日
・

祝
日
を
除
く
）
に
電
話
で
左
記
へ

★
埼
玉
県
立
循
環
器
・
呼
吸
器
病

セ
ン
タ
ー
地
域
医
療
連
携
室

（
菅
野
・
茂
木
）
☎︎
０
４
８-

５
３
６-

９
９
０
０

ひ
と
と
ひ
と
の
人
権
を
考
え

る
セ
ミ
ナ
ー

　
あ
ら
ゆ
る
人
権
問
題
の
早
期
解

決
と
市
民
一
人
ひ
と
り
の
人
権
が

尊
重
さ
れ
、
共
に
い
き
い
き
と
暮

ら
す
こ
と
の
で
き
る
豊
か
な
ま
ち

づ
く
り
を
目
指
す
セ
ミ
ナ
ー
で
す
。

①
子
ど
も
の
人
権

日
時　
２
月
26
日
㈬　
午
後
１
時

30
分
～
３
時
30
分

会
場　
は
に
ぽ
ん
プ
ラ
ザ
活
動
室

Ａ
・
Ｂ

講
師　
井
上　
仁　
氏
（
日
本
大

学
文
理
学
部
教
授
）

演
題　

子
ど
も
の
権
利
（
参
画
）

と
持
続
可
能
な
社
会（
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
）

②
人
権
問
題
全
般

日
時　
３
月
２
日
㈪　
午
後
１
時

30
分
～
３
時
30
分

会
場　
は
に
ぽ
ん
プ
ラ
ザ
活
動
室

Ｄ
・
Ｅ

講
師　
秋
山　
功　
氏
（
人
権
教

育
フ
ァ
シ
リ
テ
ー
タ
ー
）

演
題　
暮
ら
し
の
中
の
人
権
問
題
、

《
ビ
デ
オ
視
聴
》「
あ
し
た
咲
く
」

③
男
女
共
同
参
画

日
時　
３
月
９
日
㈪　
午
後
１
時

30
分
～
３
時
30
分

会
場　
は
に
ぽ
ん
プ
ラ
ザ
活
動
室

Ｄ
・
Ｅ

講
師　
黒
須　
さ
ち
子　
氏
（
埼

玉
県
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン

タ
ー
専
門
員
）

演
題　
女
性
の
人
権
と
男
女
共
同

参
画

《
共
通
》

費
用　
無
料

申
込　
各
開
催
日
の
前
日
ま
で
に

電
話
又
は
直
接
左
記
へ

※
１
回
の
み
の
参
加
も
で
き
ま
す
。

★
市
民
活
動
推
進
課

☎︎
25-

１
１
１
８

健
康
づ
く
り
講
座　
今
日
か
ら

始
め
る
お
口
の
健
康
講
座
～
お

口
の
体
操
伝
授
し
ま
す
～

　
は
に
ぽ
ん
チ
ャ
レ
ン
ジ
対
象
事
業

　
な
か
な
か
聞
く
機
会
の
な
い
歯

に
つ
い
て
の
お
話
を
歯
科
衛
生
士

さ
ん
か
ら
聞
け
る
チ
ャ
ン
ス
で
す
。

お
口
の
体
操
も
伝
授
し
ま
す
。

日
時　
３
月
５
日
㈭　
午
後
2
時

～
3
時
30
分
（
受
付　
午
後
1

時
30
分
～
）

会
場　
保
健
セ
ン
タ
ー
2
階
研
修

室
講
師　
田
原　
け
い
子　
氏
（
歯

科
衛
生
士
）

対
象　
市
内
在
住
者

費
用　
無
料

用
意　
筆
記
用
具

申
込　
2
月
13
日
㈭
か
ら
電
話
又

は
直
接
左
記
へ

★
健
康
推
進
課
（
保
健
セ
ン
タ
ー

内
）
☎︎
24-

２
０
０
３

男
女
共
同
参
画
セ
ミ
ナ
ー　

は
じ
め
て
の
ア
ロ
マ
ヨ
ガ
体

験
～
日
頃
の
疲
れ
や
ス
ト
レ

ス
解
消
に
～

　

ア
ロ
マ
の
香
り
に
包
ま
れ
な
が

ら
、
ゆ
っ
た
り
と
ヨ
ガ
で
体
を
動
か

し
て
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
ま
せ
ん
か
。

日
時　
3
月
8
日
㈰　
午
前
10
時

30
分
～
正
午

※
ヨ
ガ
は
60
分
程
度
の
予
定
で
す
。

会
場　
は
に
ぽ
ん
プ
ラ
ザ
活
動
室

Ａ
・
Ｂ

講
師　
町
田　
桑
子　
氏
（
イ
ン

ド
政
府
公
認
ヨ
ガ
イ
ン
ス
ト
ラ

ク
タ
ー
）

対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
の
女
性

定
員　
20
名
（
先
着
順)　

費
用　
無
料

用
意　
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
又
は
バ
ス
タ

オ
ル
、
飲
み
物
、
動
き
や
す
い

服
装

申
込　
２
月
10
日
㈪
か
ら
電
話
又

は
直
接
左
記
へ

★
市
民
活
動
推
進
課

☎︎
25-

１
１
１
８

老人福祉センターつきみ荘の休館日　☎ 22- ３６９６
　３日㈪・10日㈪・25日㈫・３月２日㈪

※２月17日㈪はイベント開催のため施設の通常利用不可。
余熱利用施設湯かっこの休館日　☎ 22- ８１２６

３日㈪・10日㈪・17日㈪・３月２日㈪
ボートレース戸田(埼玉県都市競艇組合主催)開催日程
７日㈮～12日㈬・16日㈰～21日㈮・29日㈯～３月５日㈭
※本庄市は埼玉県都市競艇組合に加入しており、組合
からの配分金をさまざまな事業に活用しています。

－今月の納税納付〔納期限：３月２日㈪〕－
・固定資産税　４期　・国民健康保険税　　　　８期  
・介護保険料　８期　・後期高齢者医療保険料　８期
・下水道負担金　４期

－市税夜間・休日収納窓口のお知らせ－
日時　２月５日㈬・３月５日㈭　午後５時15分～７時
場所　収納課（市役所１階）☎25-１１２０
　　　支所市民福祉課市民税務係
　　　（アスピアこだま内）☎ 72- １３３３
日時　２月23日㈰　午前８時30分～午後５時15分
場所　収納課（市役所１階）☎25-１１２０

そ
ば
打
ち
教
室

　
地
元
で
採
れ
た
新
そ
ば
の
実
で
、

そ
ば
打
ち
体
験
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時　
２
月
15
日
㈯　
午
前
９
時

30
分
～
午
後
１
時

会
場　
観
光
農
業
セ
ン
タ
ー

講
師　
ま
ご
こ
ろ
そ
ば
塾
の
皆
さ

ん
定
員　
12
名
（
先
着
順
）

費
用　
７
０
０
円

用
意　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
手

拭
き
用
タ
オ
ル

申
込　
２
月
７
日
㈮
か
ら
直
接
又

は
電
話
で
左
記
へ

★
観
光
農
業
セ
ン
タ
ー
☎︎
72-

６

　
７
４
２
（
木
曜
日
休
館
）

中
島
彩　

ク
ラ
シ
ッ
ク
ピ
ア

ノ
コ
ン
サ
ー
ト

日
時　
２
月
15
日
㈯　
開
演　
午

後
６
時
～（
開
場　
午
後
５
時
）

会
場　
本
庄
レ
ン
ガ
倉
庫
（
旧
本

庄
商
業
銀
行
煉
瓦
倉
庫
）

対
象　
小
学
生
以
上

定
員　
70
名
（
先
着
順
）

費
用　

　

前
売
券　

大
人
３
０
０
０
円
、

小
・
中
学
生
２
０
０
０
円

　

当
日
券　

大
人
３
５
０
０
円
、

小
・
中
学
生
２
５
０
０
円

※
ク
ッ
キ
ー
・
コ
ー
ヒ
ー
等
が
つ

き
ま
す
。

申
込　
直
接
左
記
へ

★
本
庄
レ
ン
ガ
倉
庫

☎︎
71-

６
６
８
５

ま
ち
づ
く
り
会
議　
　
　
　

　
　
　
　
　
～
事
業
報
告
会
～

　
Ｎ
Ｅ
Ｘ
Ｔ
商
店
街
プ
ロ
ジ
ェ
ク

ト
の
事
業
活
動
報
告
・
意
見
交
換

会
を
実
施
し
ま
す
。

日
時　
2
月
18
日
㈫　
午
後
6
時

～
8
時

会
場　
本
庄
レ
ン
ガ
倉
庫
（
旧
本

庄
商
業
銀
行
煉
瓦
倉
庫
）

ゲ
ス
ト　
星
川
夜
市
実
行
委
員
会

メ
ン
バ
ー
（
熊
谷
市
）

対
象　
ま
ち
づ
く
り
に
興
味
の
あ

る
方
・
ま
ち
を
良
く
し
た
い
、

ま
ち
を
楽
し
む
た
め
に
行
動
し

た
い
方

費
用　
無
料

申
込　
2
月
16
日
㈰

　
ま
で
に
下
記
コ
ー

　
ド
へ

★
商
工
観
光
課
☎︎
25-

１
１
７
５

成
年
後
見
制
度
に
関
す
る
講

演
会

　
銀
行
や
不
動
産
に
関
す
る
や
り

取
り
な
ど
、
成
年
後
見
制
度
の
知

っ
て
お
く
べ
き
知
識
に
つ
い
て
わ

か
り
や
す
く
説
明
し
ま
す
。

日
時　
２
月
19
日
㈬　
開
演　
午 

　
後
１
時
30
分(

開
場 

午
後
１
時)

会
場　
セ
ル
デ
ィ

講
師　
宮
内　
康
二　
氏
（
一
般

社
団
法
人
後
見
の
杜
代
表
）　

演
題　
ど
う
す
る
？
高
齢
者
や
障

害
者
の「
お
金・不
動
産・後
見
」

対
象　
ど
な
た
で
も

定
員　
４
５
０
名
（
先
着
順
）

費
用　
無
料

※
申
込
不
要
で
す
。
直
接
会
場
に

お
越
し
く
だ
さ
い
。

★
地
域
福
祉
課
☎︎
25-

１
１
４
２

骨
に
良
い
食
事
や
運
動
を
学

び
ま
せ
ん
か
？

　
地
域
で
活
躍
す
る
専
門
職
の
皆

さ
ん
に
栄
養
や
骨
強
度
に
つ
い
て

教
え
て
い
た
だ
き
ま
す
。
骨
強
度

を
高
め
る
体
操
も
行
い
ま
す
。

日
時　
2
月
19
日
㈬　
午
後
1
時

30
分
～
3
時

会
場　
は
に
ぽ
ん
プ
ラ
ザ
3
階
活

動
室
Ｆ

講
師　
片
山　
直
子　
氏
、
竹
内

由
紀　
氏
、
竹
下　
正
江　
氏

対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
で
栄
養

や
骨
強
度
に
つ
い
て
興
味
が
あ

る
方

定
員　
20
名
（
先
着
順
）

費
用　
無
料

用
意　
動
き
や
す
い
服
装

申
込　
２
月
18
日
㈫
ま
で
に（
土・

日
を
除
く
）
電
話
で
左
記
へ

★
本
庄
南
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ

　
ー
シ
ャ
ロ
ー
ム
☎︎
23-

９
５
８
０

外
国
人
材
活
用
セ
ミ
ナ
ー　

～
企
業
に
役
立
つ
外
国
人
材

の
活
用
法
～

日
時　
２
月
26
日
㈬　
午
後
1
時

30
分
～
4
時
30
分

会
場　
早
稲
田
リ
サ
ー
チ
パ
ー
ク
・

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー

講
師　
佐
藤　
僚
祐　
氏

対
象　
経
営
者
、
経
営
幹
部
、
人

事
責
任
者
な
ど

定
員　
50
名
（
先
着
順
）

費
用　
３
０
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト

代
含
む
。
当
日
集
金
）

申
込　
２
月
25
日
㈫
ま
で
に
フ
ァ

ッ
ク
ス
（
会
社
名
・
所
属
・
氏

名
・
年
齢
・
連
絡
先
の
電
話
番

号
又
は
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
を
記

入
）
又
は
電
話
で
左
記
へ

★
（
公
財
）
本
庄
早
稲
田
国
際
リ

　

サ
ー
チ
パ
ー
ク
☎︎
24-

７
４
５

　

５
、
蕭 

24-

７
４
６
５
（
電
話

は
平
日
午
前
9
時
30
分
～
午
後

5
時
の
み
連
絡
可
）

防犯安心ニュース
自転車・オートバイの盗難に注意！

★危機管理課☎ 25- １１８４

　盗まれた自転車の６割は無施錠です。自転車盗の約３割、オートバイ盗の約５割は住宅敷地内で発生し、盗ま
れたオートバイの５台に１台はカギをつけたままで被害にあっています。
被害防止のためのポイント
・わずかな時間でも必ずカギをかけましょう　・オートバイはハンドルロックを
・自宅敷地内に駐輪するときも必ずカギをかけましょう
・路上に置かず駐輪場に置きましょう　・ツーロック（二重施錠）にするとより効果的
・自転車やオートバイを購入したときは必ず防犯登録を


