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市
民
太
極
拳
教
室

日
時　
３
月
10
日
か
ら
31
日
ま
で

の
毎
週
火
曜
日　
全
４
回　
午

前
10
時
～
正
午

会
場　
シ
ル
ク
ド
ー
ム

対
象　
市
内
在
住・在
勤
・
在
学
者

内
容　
入
門
・
初
級
太
極
拳

定
員　
20
名
（
先
着
順
）

費
用　
５
０
０
円

用
意　
運
動
す
る
服
装
、
室
内
用

運
動
靴
、
飲
み
物
、
汗
拭
き
用

タ
オ
ル

申
込　
２
月
12
日
㈬
か
ら
電
話
で

左
記
へ

★
体
育
課
☎︎
25-

１
１
５
２

◎
開
催
場
所
の
記
載
が
な
い
も
の

は
、
主
催
公
民
館
が
会
場
で
す
。

申
し
込
み
は
、
原
則
と
し
て
午
前

８
時
30
分
か
ら
で
す
。

※
費
用
の
か
か
る
講
座
の
キ
ャ
ン

セ
ル
は
、
費
用
を
負
担
し
て
い
た

だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

本
庄
公
民
館
☎
24-

７
３
８
３

◆
本
庄
公
民
館
ク
ラ
ブ
活
動
発
表

会
展
示
発
表　

日
時　
２
月
22
日
㈯
・
23
日
㈷　

午
前
９
時
～
午
後
４
時
（
23
日

は
午
後
３
時
ま
で
）

内
容　
七
宝
焼
き
、
ち
ぎ
り
絵
、

水
彩
画
、
ひ
ょ
う
た
ん
ア
ー
ト
、

短
歌
、
写
真
、
木
目
込
み
人
形
、

編
み
物

実
演
発
表

日
時　
３
月
１
日
㈰　
午
前
10
時

～
午
後
２
時
30
分

内
容　
オ
カ
リ
ナ
、
筝こ
と
演
奏
、
太

極
拳
演
舞
、
吹
奏
楽
、
カ
ラ
オ

ケ
、
ダ
ン
ス
、
歌
声
、
茶
道

◆
歌
声
講
座
ハ
ー
ト
フ
ル
音
楽
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン　
花
歌
だ
よ

り
～
歌
は
心
を
つ
な
ぐ
～

　
歌
に
ま
つ
わ
る
話
と
昔
懐
か
し

い
童
謡
や
唱
歌
を
全
員
で
歌
い
ま

す
。
ま
た
、
北
海
道
で
の
ガ
ー
デ

ニ
ン
グ
奮
闘
記
を
写
真
で
紹
介
し

ま
す
。

日
時　
３
月
16
日
㈪　
午
後
１
時

30
分
～
３
時
30
分

講
師　
松
村　
正　
先
生

定
員　
50
名
（
先
着
順
）

費
用　
無
料

用
意　
筆
記
用
具
、
飲
み
物

申
込　
２
月
13
日
㈭
か
ら
電
話
又

は
直
接
公
民
館
へ
（
土
・
日
は

連
絡
不
可
）

本
庄
東
公
民
館
☎
22-

３
４
０
４

◆
キ
ム
チ
漬
け
教
室

　
本
場
韓
国
直
伝
の
キ
ム
チ
の
素

を
手
作
り
し
て
、
お
い
し
い
キ
ム

チ
を
作
り
ま
す
。

日
時　
２
月
26
日
㈬　
午
後
１
時

30
分
～
３
時
30
分

講
師　
松
本　
重
子　
先
生　

定
員　
20
名
（
先
着
順
）

費
用　
１
１
０
０
円

用
意　
薄
い
ゴ
ム
手
袋
、
エ
プ
ロ

ン
、
三
角
巾
、
手
拭
き
用
タ
オ
ル

申
込　
２
月
７
日
㈮
午
後
１
時
30

分
か
ら
電
話
又
は
直
接
公
民
館

へ(

木
・
土
・
日
は
連
絡
不
可)

本
庄
西
公
民
館
☎
21-

８
７
８
６

◆
今
季
最
後
の
手
前
味
噌
づ
く
り

教
室

　
国
産
原
料
を
使
い
安
心
安
全
な

我
が
家
の
味
噌
を
手
づ
く
り
し
ま

せ
ん
か
。
麹
の
種
類
を
米
、
麦
、

大
豆
の
中
か
ら
選
べ
ま
す
（
申
込

時
に
確
認
し
ま
す
）。

※
キ
ャ
ン
セ
ル
は
３
日
前
ま
で
に

お
願
い
し
ま
す
。

日
時　
３
月
７
日
㈯　
午
後
１
時

30
分
～
３
時

講
師　
中
澤　
弘
子　
先
生

定
員　
20
名
（
先
着
順
）

費
用　

①
米
麹　
３
８
０
０
円

②
麦
麹　
３
４
７
０
円

③
大
豆
麹　
３
５
４
５
円

※
大
豆
麹
は
上
級
者
向
け
で
す

（
熟
成
期
間
一
年
半
ぐ
ら
い
）。

用
意　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
筆

記
用
具
、
味
噌
容
器
（
５
㎏
）

申
込　
２
月
13
日
㈭
か
ら
電
話
又

は
直
接
公
民
館
へ
（
水
・
土
・

日
は
連
絡
不
可
）

◆
大
人
の
折
り
紙
教
室

　
懐
か
し
い
折
り
紙
で
、
和
服
色

紙
、
桜
の
花
、
い
ち
ご
等
を
作
り

ま
す
。

日
時　
３
月
19
日
㈭　
午
後
１
時

30
分
～
３
時

講
師　
小
髙　
一
美　
先
生

定
員　
15
名
（
先
着
順
）

費
用　
３
０
０
円

用
意　
の
り
、
は
さ
み
、
筆
記
用
具

申
込　
２
月
14
日
㈮
か
ら
電
話
又

は
直
接
公
民
館
へ
（
水
・
土
・

日
は
連
絡
不
可
）

本
庄
南
公
民
館
☎
21-

８
７
８
５

◆
エ
ン
デ
ィ
ン
グ
ノ
ー
ト
と
終
活

　
大
切
な
人
や
自
分
の
未
来
の
た

め
に
、
元
気
な
う
ち
に
、
今
で
き

る
こ
と
を
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

日
時　
２
月
24
日
㉁
・
３
月
２
日

㈪　
全
２
回　
午
後
１
時
30
分

～
３
時

講
師　
平
林　
健
三　
先
生
、
高

橋　
友
香　
先
生　
　
　

定
員　
40
名
（
先
着
順
）

費
用　
５
０
０
円

用
意　
筆
記
用
具

申
込　
２
月
12
日
㈬
か
ら
電
話
又

は
直
接
公
民
館
へ
（
木
・
土
・

日
は
連
絡
不
可
）

◆
中
村
忍
先
生
の
唱
歌
教
室

　
懐
か
し
い
唱
歌
や
中
村
先
生
の

オ
リ
ジ
ナ
ル
曲
を
み
ん
な
で
歌
い

ま
し
ょ
う
。

日
時　
３
月
３
日
㈫
・
10
日
㈫　

全
２
回　
午
後
１
時
30
分
～
２

時
30
分

講
師　
中
村　
忍　
先
生

定
員　
30
名
（
先
着
順
）

費
用　
無
料

申
込　
２
月
17
日
㈪
か
ら
電
話
又

は
直
接
公
民
館
へ
（
木
・
土
・

日
は
連
絡
不
可
）

幹
部
候
補
育
成
研
修

　
リ
ー
ダ
ー
シ
ッ
プ
を
発
揮
し
て

組
織
を
ま
と
め
上
げ
る
こ
と
、
先

の
先
を
読
ん
で
問
題
解
決
に
あ
た

る
こ
と
、
戦
略
的
視
点
か
ら
個
々

の
業
務
を
考
え
る
こ
と
な
ど
が
で

き
る
幹
部
候
補
を
育
成
し
ま
す
。

日
時　
3
月
10
日
㈫
・
11
日
㈬　

午
前
9
時
30
分
～
午
後
4
時
45

分
会
場　

早
稲
田
リ
サ
ー
チ
パ
ー

ク
・
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
セ

ン
タ
ー

講
師　
松
岡　
直
人　
氏

対
象　
主
任
ク
ラ
ス
、
中
堅
社
員
、

幹
部
候
補
な
ど

定
員　
30
名
（
先
着
順
）

費
用　
７
５
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト

代
、
昼
食
代
を
含
む
）

申
込　
3
月
2
日
㈪
ま
で
に
フ
ァ

ッ
ク
ス
（
会
社
名
・
所
属
・
氏

名
・
年
齢
・
連
絡
先
の
電
話
番

号
又
は
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
を
記

入
）
又
は
電
話
で
左
記
へ

★
（
公
財
）
本
庄
早
稲
田
国
際
リ

サ
ー
チ
パ
ー
ク
☎︎
24-

７
４
５

５
・
蕭 

24- 

７
４
６
５
（
電
話

は
平
日
午
前
9
時
30
分
～
午
後

5
時
の
み
連
絡
可
）

ほ
ん
ぽ
食
堂　

脂
質
異
常
症

を
防
ぐ
！
血
液
サ
ラ
サ
ラ
食

生
活

　
脂
質
異
常
症
と
食
事
と
の
関
係

に
つ
い
て
知
り
、
食
品
の
選
び
方

や
調
理
の
工
夫
、
食
べ
方
等
食
生

活
の
改
善
に
必
要
な
知
識
を
学
び

ま
す
。

日
時　
①
３
月
26
日
㈭
、
②
３
月

27
日
㈮　
午
前
９
時
30
分
～
午

後
０
時
30
分
（
受
付　
午
前
９

時
15
分
～
）

※
①
②
は
同
じ
内
容
で
す
。
ど
ち

ら
か
の
日
程
を
お
選
び
く
だ
さ
い
。

会
場　
保
健
セ
ン
タ
ー　

内
容　
管
理
栄
養
士
に
よ
る
講
話

と
調
理
実
習

対
象　
20
歳
以
上
の
市
内
在
住
者

定
員　
20
名
（
先
着
順
）

費
用　
無
料

用
意　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾(

バ

ン
ダ
ナ
な
ど)

、
手
拭
き
用
タ

オ
ル
、
筆
記
用
具

申
込　
２
月
20
日
㈭
か
ら
電
話
又

は
直
接
左
記
へ

★
健
康
推
進
課
（
保
健
セ
ン
タ
ー

内
）
☎︎
24-

２
０
０
３

火
災
予
防
ポ
ス
タ
ー
展

　
本
庄
市
、
児
玉
郡
内
の
各
小
学

校
か
ら
出
品
さ
れ
た
児
童
の
作
品

を
展
示
し
ま
す
。

開
催
期
間　
２
月
29
日
㈯
～
３
月

６
日
㈮

会
場　
イ
オ
ン
タ
ウ
ン
上
里
２
階

○
開
催
期
間
中
の
イ
ベ
ン
ト

　
一
日
消
防
署
長
と
し
て
こ
む
ぎ

っ
ち
が
風
船
や
ポ
ケ
ッ
ト
テ
ィ
ッ

シ
ュ
を
配
布
し
ま
す
。
ま
た
、
協

賛
の
児
玉
郡
市
防
火
安
全
協
会
よ

り
先
着
50
名
（
小
学
生
以
下
）
に

粗
品
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

日
時　
２
月
29
日
㈯
・
３
月
１
日

㈰　
午
後
１
時
～
３
時

★
児
玉
郡
市
広
域
消
防
本
部
予
防

課
☎︎
24-

８
３
９
２

川
淵
三
郎
塾　

少
年
期
ス
ポ

ー
ツ
指
導
者
講
習
会

　
ジ
ュ
ニ
ア
選
手
の
指
導
者
に
必

要
な
知
識
を
学
び
ま
し
ょ
う
。

日
時　
2
月
19
日
㈬　
午
後
7
時

～
8
時
30
分
（
受
付　
午
後
6

時
30
分
）

会
場　

早
稲
田
リ
サ
ー
チ
パ
ー

ク
・
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
セ

ン
タ
ー
レ
ク
チ
ャ
ー
ル
ー
ム
2

講
師　
深
見　
英
一
郎　
氏
（
早

稲
田
大
学
ス
ポ
ー
ツ
科
学
学
術

院
准
教
授
）

対
象　
少
年
期
ス
ポ
ー
ツ
の
指
導

者
と
し
て
活
動
し
て
い
る
方
、

こ
れ
か
ら
指
導
者
を
目
指
す
方

及
び
保
護
者

演
題　
グ
ッ
ド
コ
ー
チ
に
な
る
た

め
に
～
ジ
ュ
ニ
ア
選
手
の
指
導

者
に
求
め
ら
れ
る
こ
と
～

定
員　
80
名
（
先
着
順
）

費
用　
無
料

用
意　
筆
記
用
具

申
込　
2
月
6
日
㈭
か
ら
18
日
㈫

ま
で
に
電
話
又
は
直
接
左
記
へ

★
体
育
課
☎︎
25-

１
１
５
２

市
民
体
力
測
定
会

　
は
に
ぽ
ん
チ
ャ
レ
ン
ジ
対
象
事
業

日
時　
２
月
23
日
㈷　
午
前
の
部

午
前
９
時
30
分
～
、
午
後
の
部

午
後
1
時
30
分
～

会
場　
シ
ル
ク
ド
ー
ム

測
定
員　
市
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員

（
体
力
測
定
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
）

対
象　
6
歳
か
ら
79
歳
ま
で
の
市

内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者

種
目　
握
力
、
上
体
起
こ
し
、
長

座
体
前
屈
、
反
復
横
と
び
、
立

ち
幅
跳
び
、
シ
ャ
ト
ル
ラ
ン
、

開
眼
片
足
立
ち
、
10
ｍ
障
害
物

歩
行
、
６
分
間
歩
行

※
年
齢
に
よ
り
一
部
異
な
る
６
種

目
を
測
定
し
ま
す
。

※
測
定
結
果
に
よ
り
、
実
年
齢
と

対
比
で
き
る
体
力
年
齢
な
ど
が
分

か
り
ま
す
。

定
員　
各
回
１
０
０
名（
先
着
順
）

費
用　
無
料

用
意　
運
動
す
る
服
装
、
室
内
用

運
動
靴
、
汗
拭
き
用
タ
オ
ル
、

飲
み
物
等

申
込　
２
月
12
日
㈬
か
ら
電
話
又

は
直
接
左
記
へ

※
参
加
者
に
記
念
品
（
は
に
ぽ
ん

グ
ッ
ズ
等
）
を
差
し
上
げ
ま
す
。

★
体
育
課
☎︎
25-

１
１
５
２

本
庄
市
体
育
協
会
主
催

市
民
ス
キ
ー
大
会

日
時　
３
月
１
日
㈰　
受
付　
午

前
８
時
～

会
場　
八
千
穂
高
原
ス
キ
ー
場

対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

者
、
市
ス
キ
ー
連
盟
会
員

内
容　
大
回
転
・
回
転
競
技

費
用　
一
般　
３
０
０
０
円
、
高

校
生　
２
０
０
０
円
、
中
学
生

１
０
０
０
円

※
詳
細
は
左
記
へ
。

★
市
ス
キ
ー
連
盟
事
務
局
・
武
井

（
武
井
酒
店
内
）
☎︎
24-

１
２

３
８

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

公
　
民
　
館

公
　
民
　
館

掲
載
の
全
公
民
館
事
業
が

は
に
ぽ
ん
チ
ャ
レ
ン
ジ
対
象
事
業


