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� ■アンケート
(１）今月号で良かったページ・役にたっ
　　 たページは？
(２)   広報紙の改善点をお選びください。
　　①記事の内容②記事の配置 ③文字の大き
　　さや色④写真⑤その他
(３)  (２)で選んだ理由は？
(４) 読んでみたい記事は？

オリジナルお菓子詰め合わせ　10名

創作菓子　梅月堂
本庄市児玉町児玉 78
☎ 72-1036
　9：00 ～ 18：00
　月曜日・第３火曜日

今月の
プレゼント

広報アンケート広報アンケート　

　創業 1897 年。４代目の概
念は、みんなが笑顔になれる
お菓子作りです。地元密着で、
バラエティーにとんだわくわ
くの商品を提供することです。
皆さまのご来店をお待ちして
おります。

創作菓子　梅月堂

ご回答いただいた方に抽選でプレゼント！
広報アンケートでは、あなたの声をお待ちしています。

■応募方法
 　アンケートの答え・住所・氏名・年齢・性
別・電話番号を記入のうえ、８月27日㈮まで
にはがきまたは下記応募フォームへ（１世帯
につき各月１通まで）

HP Instagram

★広報アンケートへプレゼントを提供していただける商店・企業等を募集中！掲載料金は無料です。
　詳しくは、　または広報課☎25-１１５５へ。

■応 募 先
 　〒367-8501　本庄市本庄3-5-3
　本庄市役所広報課
  「広報アンケート」係
※当選者の発表は、当選通知の発送をもって代
えさせていただきます。プレゼントは当選した
方が直接店舗で受け取りをお願いします。

休

28見やすく読みまちがえにくい見やすく読みまちがえにくい
ユニバーサルデザインフォントユニバーサルデザインフォント
を採用しています。を採用しています。

応募フォーム

無料アプリ「マチイロ」・無料アプリ「マチイロ」・
「カタログポケット」で広「カタログポケット」で広
報ほんじょうを配信して報ほんじょうを配信して
います。います。

令和２年 10 月から令和２年 10 月から
ホ ー ム ペ ー ジ を リホ ー ム ペ ー ジ を リ
ニューアルしました。ニューアルしました。

本庄市ＬＩＮＥ本庄市ＬＩＮＥ
公式アカウント公式アカウント
始めました。始めました。

対象 予約開始日（受付人数）
・基礎疾患を有する方等
・60歳以上の方
（令和４年４月１日時点）

８月 10日㈫　午前９時～
（約 3,000 人分）

12 歳以上の方

①８月 17日㈫　午前９時～
（約 6,000 人分）

②９月 14日㈫　午前９時～
（約 9,000 人分）

新型コロナワクチン
接種予約を再開します

12歳以上の方へ

　予約方法は、接種券に同封のお知らせをご覧ください。
なお、国からのワクチン供給量が十分でないため、当面
の予約は以下のとおりです。

　最新情報は 等でご確認ください。以後の予約日程につ
いては決まり次第お知らせします。
※ 16 歳未満の方は、保護者の同意が必要です。
※ 12 歳未満の方は、12 歳の誕生日を迎えた翌月に順次
郵送します。

★健康推進課（保健センター内）☎ 24- ２００３・　24- ２００５

予約方法

予約サイト
URL：https://v-yoya
ku.jp/110367-kodam
agunshi

予約コール
センター

☎０５７０-５５０-８２８
受付　午前９時～午後５時
　　（平日のみ）

各医療機関
各医療機関に直接電話
※医療機関ごとに接種できる人数
等、対応が異なります。

▲ 予約サイト

新型コロナウイルスワクチンの接種の受け方・予約方法・接種券等、一般的なお問い合わせは下記まで
【本庄市新型コロナワクチン電話相談窓口】☎71-８７８０　受�付　午前８時30分～午後５時15分(平日のみ)
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47
都
道
府
県
を
聖
火
で
つ
な
ぐ
東

京
２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
聖
火
リ

レ
ー
が
７
月
８
日
に
本
庄
市
・
深
谷

市
区
間
で
実
施
さ
れ
、
18
人
の
ラ
ン

ナ
ー
が
駆
け
抜
け
ま
し
た
。

　
ス
タ
ー
ト
地
点
の
は
に
ぽ
ん
プ
ラ

ザ
で
は
ミ
ニ
セ
レ
ブ
レ
ー
シ
ョ
ン
が

行
わ
れ
、
第
一
走
者
の
岩
田
朋
之
さ

ん
の
ト
ー
チ
に
聖
火
が
灯と

も

さ
れ
る

と
、
世
界
最
古
の
自
転
車
と
い
わ
れ

る
「
陸
船
車
」
に
乗
っ
て
ス
タ
ー
ト

し
ま
し
た
。
　

　
雨
に
も
か
か
わ
ら
ず
、
沿
道
か
ら

は
ラ
ン
ナ
ー
の
皆
さ
ん
へ
応
援
の
拍

手
が
送
ら
れ
ま
し
た
。

　
市
内
の
聖
火
リ
レ
ー
の
様
子
を
お

伝
え
す
る
と
と
も
に
、
本
庄
市
に
ゆ

か
り
の
あ
る
聖
火
ラ
ン
ナ
ー
の
皆
さ

ん
の
感
想
も
ご
紹
介
し
ま
す
。

聖火が本庄本庄にやってき
た！

東京2020 オリンピック聖火リレー

ロービジョンフットサル
日本代表チームの活動を
支えてくれた本庄市へひ
とつ恩返しができたのか
なと思います。感謝の思
いと、障害のある子ども
たちに希望の光をつなげ
たいという思いで走りま
した。素晴らしい時間を
ありがとうございました。

岩田　朋之 さん
（吉川市）

もう少し走っていたかっ
たと思うほど、あっとい
う間に感じ、幸せな気分
でした。沿道の方の暖か
い応援とたくさんの笑顔
で、私も笑顔になり、嬉
しい気持ちで楽しく走り
切れました。足元の悪い
中、たくさんの応援あり
がとうございました。

綿貫　恵美 さん
（前原）

自転車なのでハンドルか
ら手は放せなかったので
すが、たくさんの方に手
を振っていただきました。
陸船車復元の製作者とし
ても、陸船車が無事動き、
聖火をつなぐことができ
て、とてもうれしく思っ
ています。新井　正人 さん

（上里町）

地元の皆さんに少しでも
元気と勇気を届けられれ
ばと思い応募しました。
皆さんの応援のおかげで
心から楽しんで走ること
ができました。このよう
な機会をいただき、とて
も感謝しています。
※深谷市区間を走行。

小林　正伸 さん
（小島南）

オリンピックの思い出作
りになればと思い応募し
ました。夢のような 200
ｍの聖火ランはあっとい
う間でしたが、楽しく走れ
て満足しています。記念の
トーチは飾って皆さんに
元気を与えられたらと思
います。
※東松山市区間を走行。

飯野　恵美子 さん
（児玉町児玉）

①陸船車から車いすに乗り換えて聖火
をつなぐ②次のランナーへのトーチキ
ス③⑥自転車に乗っての聖火リレー④
⑤⑦⑧沿道から応援する皆さんとラン
ナーの皆さん⑨スタート地点に飾られ
た児玉白楊高校の生徒の皆さんが作成
したスタンドフラワー⑩ミニセレブ
レーションでは BMX で活躍する澤田
茉奈さん ( 旭小 5 年 ) を紹介⑪大型ビ
ジョンで放映された高校生によるチア
リーディングパフォーマンス

本庄市ゆかりのランナーの皆さん本庄市ゆかりのランナーの皆さん

⑧⑧

①① ②②

④④

⑤⑤

⑥⑥ ⑦⑦③③⑨⑨

⑩⑩

⑪⑪
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塙
保
己
一
没
後
２
０
０
周
年
記
念
企
画
『
不
撓
不
屈
の
人
』。
今
回
は
、
特
別
企
画
と
し
て
群
読
劇
「
塙
保
己
一
物
語 

こ
ど
も
劇
団
」
を
紹
介
。
ま
た
、
遺
徳
顕
彰
祭
や
各
種
催
し
、
塙
保
己
一
関
連
商
品
の
情
報
を
お
届
け
し
ま
す
。

成長成長
～群読劇で育つ～～群読劇で育つ～

子
ど
も
た
ち
を
信
じ
て

　
小
学
校
の
教
員
時
代
か
ら
音
声
言

語
に
関
心
が
あ
り
、
群
読
（
劇
が
一

切
な
い
形
式
）
に
取
り
組
ん
で
い
ま

し
た
。
群
読
劇
の
塙
保
己
一
物
語
に

は
、
数
年
前
か
ら
演
出
に
参
加
し
て

い
ま
す
。

　
今
回
、
子
ど
も
劇
と
い
っ
て
い
ま

す
が
、
小
学
生
だ
け
で
な
く
中
学
生
、

高
校
生
に
も
参
加
し
て
も
ら
い
ま
し

た
。
小
学
生
の
全
力
で
声
を
出
す
演

技
、
中
学
生
の
表
現
を
意
識
し
た
演

技
、
高
校
生
の
経
験
に
裏
打
ち
さ
れ

た
確
か
な
演
技
。
表
現
の
幅
や
厚
み

が
増
し
て
い
る
と
実
感
し
て
い
ま
す
。

　
子
ど
も
た
ち
は
、
進
む
べ
き
方
向

を
示
し
、丁
寧
に
支
援
し
続
け
れ
ば
、

大
人
の
想
像
を
超
え
る
成
長
を
し
ま

す
。
指
導
者
と
し
て
、
子
ど
も
た
ち

を
信
じ
て
『
演
じ
き
っ
た
子
ど
も
た

ち
が
、
胸
を
張
っ
て
舞
台
を
降
り
て

こ
ら
れ
る
』
よ
う
に
す
る
の
が
、
私

の
責
務
と
考
え
て
い
ま
す
。

塙
保
己
一
を
知
り
、
考
え
る

塙
保
己
一
を
知
り
、
考
え
る

　
塙
保
己
一
を
盲
目
の
国
学
者
と
し
て

知
る
人
は
多
い
。
し
か
し
、
彼
の
本
当

の
魅
力
は
、
武
士
が
国
を
治
め
て
い
た

江
戸
時
代
に
お
い
て
、
全
国
の
盲
人
組

織
の
長
で
あ
る
総そ

う
け
ん
ぎ
ょ
う

検
校
と
し
て
大
名
に

も
引
け
を
取
ら
な
い
政
治
的
発
言
力
を

持
っ
て
い
た
こ
と
、
ま
た
、
和
学
講
談

所
の
創
設
者
と
し
て
後
世
の
人
材
育
成

に
努
め
た
教
育
者
の
一
面
も
持
っ
て
い

た
、
と
い
う
人
間
と
し
て
の
大
き
さ
に

あ
る
と
思
う
。

　
彼
は
、
努
力
だ
け
で
出
世
し
た
わ
け

で
は
な
い
。
多
く
の
人
が
彼
を
支
え
、

協
力
す
る
こ
と
で
人
間
と
し
て
大
き
く

な
っ
た
の
だ
と
思
う
。
そ
れ
は
、
支
え

た
く
な
る
魅
力
を
彼
自
身
が
持
っ
て
い

た
か
ら
で
あ
ろ
う
。

塙
保
己
一
を
伝
え
る

塙
保
己
一
を
伝
え
る

　
そ
し
て
現
代
、
塙
保
己
一
の
魅
力
を

「
群
読
劇
」
を
通
し
て
伝
え
る
べ
く
、

奮
闘
し
て
い
る
子
ど
も
た
ち
が
い
る
。

彼
ら
は
、
塙
保
己
一
の
物
語
を
演
じ
る

こ
と
だ
け
が
目
的
で
は
な
い
。
演
じ
る

こ
と
で
、
自
ら
を
成
長
さ
せ
て
い
る
。

群
読
劇
で
育
つ

群
読
劇
で
育
つ

　
１
月
、
寒
さ
の
厳
し
い
な
か
群
読
劇

「
塙
保
己
一
物
語
　
こ
ど
も
劇
団
」
の

練
習
が
始
ま
っ
た
。

　
全
体
で
集
ま
る
こ
と
が
で
き
る
の
は

月
に
数
回
、
は
じ
め
は
台
本
を
見
な
が

ら
読
む
だ
け
で
精
い
っ
ぱ
い
で
あ
っ

た
。
上
達
で
き
る
よ
う
、
台
本
を
持
ち

帰
り
自
宅
で
練
習
を
重
ね
る
。

　
群
読
劇
は
、
舞
台
セ
ッ
ト
を
必
要
と

し
な
い
。
そ
の
た
め
手
軽
に
思
え
る

が
、
実
際
に
は
読
み
と
表
情
の
表
現
だ

け
で
見
て
い
る
人
に
時
代
背
景
や
空
間

を
イ
メ
ー
ジ
さ
せ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

た
め
、
む
し
ろ
難
し
い
。

　
子
ど
も
た
ち
は
、
自
分
に
与
え
ら
れ

た
役
を
言
葉
と
表
情
で
表
現
し
て
い
く

う
ち
に
、
自
己
表
現
も
う
ま
く
な
っ
て

い
く
。

　
塙
保
己
一
の
誕
生
日
で
あ
る
５
月
５

日
、
彼
ら
は
は
に
ぽ
ん
プ
ラ
ザ
で
公
演

を
行
い
、
練
習
の
成
果
を
発
揮
し
た
。

そ
し
て
９
月
12
日
、
さ
ら
に
大
き
く
成

長
し
た
姿
を
私
た
ち
に
見
せ
て
く
れ
る

だ
ろ
う
。

　
こ
ん
な
時
代
だ
か
ら
こ
そ
、
不
撓
不

屈
の
人
、
塙
保
己
一
を
演
じ
る
彼
ら
の

成
長
を
見
て
ほ
し
い
。

「
ぼ
く
も
や
り
た
い
」
が
き
っ
か
け

　
塙
保
己
一
先
生
を
本
庄
市
民
の
ア

イ
デ
ン
テ
ィ
テ
ィ
に
で
き
な
い
か

と
、
大
人
を
中
心
と
し
た
群
読
劇
の

公
演
を
始
め
ま
し
た
。

　
３
回
目
の
開
催
で
は
、
郡
内
の
子

ど
も
た
ち
に
も
参
加
を
呼
び
か
け
、

本
庄
市
を
飛
び
出
し
て
上
里
町
で
公

演
し
ま
し
た
。
こ
の
と
き
、
あ
る
子

ど
も
に
「
ぼ
く
も
や
り
た
い
。」
と

言
わ
れ
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
子
ど

も
群
読
劇
を
継
続
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、「
奇
跡
の
人
」
と
し
て
知

ら
れ
る
ヘ
レ
ン
・
ケ
ラ
ー
生
誕
の
地

で
は
、
誕
生
日
（
６
月
27
日
）
に
合

わ
せ
、
彼
女
を
モ
デ
ル
と
し
た
劇
が

上
演
さ
れ
る
そ
う
で
す
。
塙
保
己
一

先
生
の
誕
生
日
は
５
月
５
日
、
そ
の

日
に
合
わ
せ
て
群
読
劇
を
行
い
た
い

と
思
い
ま
し
た
。

　
毎
年
、
子
ど
も
た
ち
が
こ
の
群
読

劇
を
楽
し
み
な
が
ら
演
じ
て
く
れ
る

な
ら
、
喜
ば
し
い
限
り
で
す
。竹並　万吉 さん

（塙保己一物語劇化
実行委員会会長）

富丘　富士子 さん
（群読劇潤色・脚色）

－ふとうふくつのひと－－ふとうふくつのひと－
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塙
保
己
一
没
後
２
０
０
周
年
記
念
企
画
『
不
撓
不
屈
の
人
』。
今
回
は
、
特
別
企
画
と
し
て
群
読
劇
「
塙
保
己
一
物
語 

こ
ど
も
劇
団
」
を
紹
介
。
ま
た
、
遺
徳
顕
彰
祭
や
各
種
催
し
、
塙
保
己
一
関
連
商
品
の
情
報
を
お
届
け
し
ま
す
。

成長成長
～群読劇で育つ～～群読劇で育つ～

子
ど
も
た
ち
を
信
じ
て

　
小
学
校
の
教
員
時
代
か
ら
音
声
言

語
に
関
心
が
あ
り
、
群
読
（
劇
が
一

切
な
い
形
式
）
に
取
り
組
ん
で
い
ま

し
た
。
群
読
劇
の
塙
保
己
一
物
語
に

は
、
数
年
前
か
ら
演
出
に
参
加
し
て

い
ま
す
。

　
今
回
、
子
ど
も
劇
と
い
っ
て
い
ま

す
が
、
小
学
生
だ
け
で
な
く
中
学
生
、

高
校
生
に
も
参
加
し
て
も
ら
い
ま
し

た
。
小
学
生
の
全
力
で
声
を
出
す
演

技
、
中
学
生
の
表
現
を
意
識
し
た
演

技
、
高
校
生
の
経
験
に
裏
打
ち
さ
れ

た
確
か
な
演
技
。
表
現
の
幅
や
厚
み

が
増
し
て
い
る
と
実
感
し
て
い
ま
す
。

　
子
ど
も
た
ち
は
、
進
む
べ
き
方
向

を
示
し
、丁
寧
に
支
援
し
続
け
れ
ば
、

大
人
の
想
像
を
超
え
る
成
長
を
し
ま

す
。
指
導
者
と
し
て
、
子
ど
も
た
ち

を
信
じ
て
『
演
じ
き
っ
た
子
ど
も
た

ち
が
、
胸
を
張
っ
て
舞
台
を
降
り
て

こ
ら
れ
る
』
よ
う
に
す
る
の
が
、
私

の
責
務
と
考
え
て
い
ま
す
。

塙
保
己
一
を
知
り
、
考
え
る

塙
保
己
一
を
知
り
、
考
え
る

　
塙
保
己
一
を
盲
目
の
国
学
者
と
し
て

知
る
人
は
多
い
。
し
か
し
、
彼
の
本
当

の
魅
力
は
、
武
士
が
国
を
治
め
て
い
た

江
戸
時
代
に
お
い
て
、
全
国
の
盲
人
組

織
の
長
で
あ
る
総そ

う
け
ん
ぎ
ょ
う

検
校
と
し
て
大
名
に

も
引
け
を
取
ら
な
い
政
治
的
発
言
力
を

持
っ
て
い
た
こ
と
、
ま
た
、
和
学
講
談

所
の
創
設
者
と
し
て
後
世
の
人
材
育
成

に
努
め
た
教
育
者
の
一
面
も
持
っ
て
い

た
、
と
い
う
人
間
と
し
て
の
大
き
さ
に

あ
る
と
思
う
。

　
彼
は
、
努
力
だ
け
で
出
世
し
た
わ
け

で
は
な
い
。
多
く
の
人
が
彼
を
支
え
、

協
力
す
る
こ
と
で
人
間
と
し
て
大
き
く

な
っ
た
の
だ
と
思
う
。
そ
れ
は
、
支
え

た
く
な
る
魅
力
を
彼
自
身
が
持
っ
て
い

た
か
ら
で
あ
ろ
う
。

塙
保
己
一
を
伝
え
る

塙
保
己
一
を
伝
え
る

　
そ
し
て
現
代
、
塙
保
己
一
の
魅
力
を

「
群
読
劇
」
を
通
し
て
伝
え
る
べ
く
、

奮
闘
し
て
い
る
子
ど
も
た
ち
が
い
る
。

彼
ら
は
、
塙
保
己
一
の
物
語
を
演
じ
る

こ
と
だ
け
が
目
的
で
は
な
い
。
演
じ
る

こ
と
で
、
自
ら
を
成
長
さ
せ
て
い
る
。

群
読
劇
で
育
つ

群
読
劇
で
育
つ

　
１
月
、
寒
さ
の
厳
し
い
な
か
群
読
劇

「
塙
保
己
一
物
語
　
こ
ど
も
劇
団
」
の

練
習
が
始
ま
っ
た
。

　
全
体
で
集
ま
る
こ
と
が
で
き
る
の
は

月
に
数
回
、
は
じ
め
は
台
本
を
見
な
が

ら
読
む
だ
け
で
精
い
っ
ぱ
い
で
あ
っ

た
。
上
達
で
き
る
よ
う
、
台
本
を
持
ち

帰
り
自
宅
で
練
習
を
重
ね
る
。

　
群
読
劇
は
、
舞
台
セ
ッ
ト
を
必
要
と

し
な
い
。
そ
の
た
め
手
軽
に
思
え
る

が
、
実
際
に
は
読
み
と
表
情
の
表
現
だ

け
で
見
て
い
る
人
に
時
代
背
景
や
空
間

を
イ
メ
ー
ジ
さ
せ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

た
め
、
む
し
ろ
難
し
い
。

　
子
ど
も
た
ち
は
、
自
分
に
与
え
ら
れ

た
役
を
言
葉
と
表
情
で
表
現
し
て
い
く

う
ち
に
、
自
己
表
現
も
う
ま
く
な
っ
て

い
く
。

　
塙
保
己
一
の
誕
生
日
で
あ
る
５
月
５

日
、
彼
ら
は
は
に
ぽ
ん
プ
ラ
ザ
で
公
演

を
行
い
、
練
習
の
成
果
を
発
揮
し
た
。

そ
し
て
９
月
12
日
、
さ
ら
に
大
き
く
成

長
し
た
姿
を
私
た
ち
に
見
せ
て
く
れ
る

だ
ろ
う
。

　
こ
ん
な
時
代
だ
か
ら
こ
そ
、
不
撓
不

屈
の
人
、
塙
保
己
一
を
演
じ
る
彼
ら
の

成
長
を
見
て
ほ
し
い
。

「
ぼ
く
も
や
り
た
い
」
が
き
っ
か
け

　
塙
保
己
一
先
生
を
本
庄
市
民
の
ア

イ
デ
ン
テ
ィ
テ
ィ
に
で
き
な
い
か

と
、
大
人
を
中
心
と
し
た
群
読
劇
の

公
演
を
始
め
ま
し
た
。

　
３
回
目
の
開
催
で
は
、
郡
内
の
子

ど
も
た
ち
に
も
参
加
を
呼
び
か
け
、

本
庄
市
を
飛
び
出
し
て
上
里
町
で
公

演
し
ま
し
た
。
こ
の
と
き
、
あ
る
子

ど
も
に
「
ぼ
く
も
や
り
た
い
。」
と

言
わ
れ
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
子
ど

も
群
読
劇
を
継
続
し
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、「
奇
跡
の
人
」
と
し
て
知

ら
れ
る
ヘ
レ
ン
・
ケ
ラ
ー
生
誕
の
地

で
は
、
誕
生
日
（
６
月
27
日
）
に
合

わ
せ
、
彼
女
を
モ
デ
ル
と
し
た
劇
が

上
演
さ
れ
る
そ
う
で
す
。
塙
保
己
一

先
生
の
誕
生
日
は
５
月
５
日
、
そ
の

日
に
合
わ
せ
て
群
読
劇
を
行
い
た
い

と
思
い
ま
し
た
。

　
毎
年
、
子
ど
も
た
ち
が
こ
の
群
読

劇
を
楽
し
み
な
が
ら
演
じ
て
く
れ
る

な
ら
、
喜
ば
し
い
限
り
で
す
。竹並　万吉 さん

（塙保己一物語劇化
実行委員会会長）

富丘　富士子 さん
（群読劇潤色・脚色）
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インフォメーション
第15回塙保己一賞候補者を
募集

　県では、郷土の偉人塙保己一の精神
を受け継ぎ、障害がありながらも不屈
の努力を続け、社会的に顕著な活躍を
している方や、障害者のためにさまざ
まな貢献をしている方に、塙保己一賞
を贈ります。
対象
① 大賞…国内在住で障害のある方
② 奨励賞…国内在住で 40 歳未満の障

害のある方
③ 貢献賞…国内在住の個人または団体
※各賞とも、視覚障害者に限りません。
募集期間
　９月 30 日㈭まで（消印有効）
応募方法
　セルディ、障害福
祉課（市役所１階）に
ある募集要項、県
をご確認ください。
応募先
　〒 330-9901
　さいたま市浦和区高砂３-15- １
　埼玉県障害者福祉推進課
　『塙保己一賞』係
★ 埼玉県障害者福祉推進課☎ 048-

830-3309・ 048-830-4789

文化財スタンプラリーを開催

期間　８月 11 日㈬～ 11 月 30 日㈫
※施設が休館の場合、スタンプは押せ
ません。
参�加方法　今回の広

報紙に折り込んで
いる台紙または特
設サイトをご確認
ください。

★ 文化財保護課☎ 25- １１８６、本
庄市観光協会（商工観光課内）☎
25- １１７４

歴史講座～塙保己一没後 200
周年を記念して～

はにぽんチャレンジ対象事業
　没後 200 周年を迎える塙保己一を中
心とした埼玉三偉人について解説しま
す。塙保己一記念館の見学も行います。
日時　８月 28 日㈯
　　　午前 10 時～ 11 時 30 分
講師　塙保己一記念館職員
定員　18 名（先着順）
費用　無料
用意　筆記用具
申込　 ８月 10 日㈫午後１時 30 分か

ら電話または直接下記へ（木・
土・日・休日は連絡不可）

★児玉公民館（アスピアこだま内）
☎ 72- ４７８９

塙保己一と「はにぽん」ぬり絵展
を開催

　市内の保育園、幼稚園等に通う年長
児の皆さんがぬり絵に取り組みました。
　次の各施設で展示します。ぜひご覧
ください。
○はにぽんプラザ
日�時　 ８月 31 日㈫～９月 12 日㈰　

午前９時～午後９時
○本庄早稲田の杜ミュージアム
日時　 ９月１日㈬～ 20 日㈷ 

午前９時～午後４時 30 分
○�インフォメーションセンター（テラ
スバ本庄）
日時　 ９月３日㈮～ 23 日㈷ 

午前９時～午後９時
○セルディ
日時　 ９月３日㈮～ 12 日㈰ 

午前９時～午後５時
★ セルディ☎ 72- ８８５１

▲特設サイト

▲県

塙
保
己
一
先
生

遺
徳
顕
彰
祭
を
開
催

　
総
検
校
塙
保
己
一
先
生
遺
徳
顕
彰
会

で
は
、
先
生
の
命
日
で
あ
る
９
月
12
日

に
、
先
生
の
遺
徳
を
し
の
ん
で
菊
の
花

を
供
え
る
遺
徳
顕
彰
祭
を
開
催
し
ま

す
。
皆
さ
ん
の
参
列
を
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。

日
時
　
９
月
12
日
㈰

午
後
２
時
～
４
時

会
場
　
セ
ル
デ
ィ

※
事
前
の
予
約
は
不
要
で
す
。

　
今
回
の
特
集
で
紹
介
し
て
い
る
群
読

劇
「
塙
保
己
一
物
語
　
こ
ど
も
劇
団
」

の
公
演
も
行
い
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ

さ
い
。

★�

総
検
校
塙
保
己
一
先
生
遺
徳
顕
彰
会

事
務
局
（
セ
ル
デ
ィ
内
）

☎
72
‐
８
８
５
１

塙
保
己
一
に
ち
な
ん
だ

商
品
を
ご
紹
介

○�

創
作
菓
子
　
梅
月
堂
（
児
玉
町
児
玉
78

☎
72
‐
１
０
３
６
）

※
28
ペ
ー
ジ
の
広
報
ア
ン
ケ
ー
ト
も
ご

覧
く
だ
さ
い
。

○�

パ
ン
と
お
菓
子
　
マ
ロ
ン
（
児
玉
町
児

玉
１
７
１
‐
１
　
☎
72
‐
１
２
５
８
）

※
今
後
の
広
報
ア
ン
ケ
ー
ト
に
登
場
予

定
で
す
。

悔
し
さ
の
演
技
を
見
て
ほ
し
い

　
通
っ
て
い
る
金
屋
小
学
校
は
、
保

己
一
先
生
の
生
地（
児
玉
町
保
木
野
）

が
学
区
内
に
あ
り
ま
す
。
普
段
か
ら

小
学
校
で
も
保
己
一
先
生
に
つ
い
て

学
ん
で
い
る
た
め
、
一
度
は
演
じ
て

み
た
い
と
思
っ
て
応
募
し
ま
し
た
。

　
演
じ
て
み
る
と
最
初
は
と
て
も
緊

張
し
ま
し
た
が
、
今
は
と
て
も
楽
し

い
で
す
。
読
み
方
も
、
初
め
の
う
ち

は
た
だ
早
く
読
ん
で
い
た
だ
け
で
し

た
が
、
今
で
は
聞
い
て
く
れ
る
人
の

こ
と
を
考
え
て
、
ゆ
っ
く
り
伝
え
る

た
め
に
読
め
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。

　
９
月
の
公
演
で
は
辰
之
助
（
幼
少

期
の
保
己
一
）
を
演
じ
ま
す
。
目
が

見
え
な
い
こ
と
で
い
じ
め
ら
れ
、
悔

し
い
思
い
を
母
親
に
泣
い
て
伝
え

る
、
僕
の
演
技
を
ぜ
ひ
見
て
ほ
し
い

で
す
。

表
情
の
変
化
ま
で
演
じ
た
い

　
以
前
、
幼
少
期
の
塙
保
己
一
を
演

じ
た
こ
と
が
あ
り
、
今
回
は
大
人
の

塙
保
己
一
を
演
じ
た
い
と
思
い
、
参

加
し
ま
し
た
。前
回
、公
演
が
終
わ
っ

た
時
の
達
成
感
が
忘
れ
ら
れ
な
か
っ

た
の
で
、
参
加
で
き
て
と
て
も
う
れ

し
い
で
す
。

　
今
回
、
小
学
生
た
ち
と
も
協
力
し

な
が
ら
演
じ
な
く
て
は
な
ら
な
い
た

め
、
距
離
感
や
接
し
方
を
学
ぶ
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
中
学
校
で
も
部
活

の
キ
ャ
プ
テ
ン
を
し
て
い
ま
す
が
、

チ
ー
ム
を
ま
と
め
る
う
え
で
、
通
じ

る
点
が
あ
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　
幼
少
期
の
塙
保
己
一
は
、
つ
ら
い

思
い
を
す
る
こ
と
が
多
い
の
で
す

が
、
大
人
に
な
る
に
つ
れ
、
自
分
の

や
り
た
い
こ
と
に
突
き
進
み
、
明
る

く
な
っ
て
い
く
よ
う
に
僕
は
思
っ
て

い
ま
す
。
そ
う
し
た
塙
保
己
一
を
演

じ
た
い
と
思
っ
て
い
る
の
で
、
細
か

な
表
情
の
変
化
を
見
て
く
だ
さ
い
。

一
発
勝
負
の
緊
張
も
楽
し
む

　
き
っ
か
け
は
、
以
前
出
演
し
た
先

輩
か
ら
の
情
報
提
供
で
し
た
。
演
劇

と
違
い
、
声
だ
け
で
表
現
す
る
点
が

難
し
い
で
す
。（
３
人
）

　
こ
の
２
年
間
、
オ
ン
ラ
イ
ン
上
演

し
か
経
験
が
な
く
、
今
回
初
め
て
観

客
の
前
に
立
ち
ま
し
た
。
緊
張
と
感

動
で
と
て
も
楽
し
い
で
す
。（
齋
藤
）

　
ヘ
レ
ン
・
ケ
ラ
ー
役
で
手
話
に
も

挑
戦
し
ま
し
た
。
ハ
ン
デ
ィ
キ
ャ
ッ

プ
を
乗
り
越
え
る
姿
を
ぜ
ひ
見
て
く

だ
さ
い
。（
八
束
）

　
和
尚
役
と
し
て
、
悩
む
保
己
一
に

「
心
の
目
が
開
く
ぞ
」
と
伝
え
ま
す
。

そ
の
後
の
保
己
一
の
人
生
に
影
響
を

与
え
た
こ
の
言
葉
を
、
大
切
に
表
現

し
た
い
で
す
。（
金
子
）

　
一
発
勝
負
の
緊
張
を
楽
し
み
、
感

謝
の
気
持
ち
を
伝
え
ま
す
。（
３
人
）

▲ 検校もち、塙さぶれ、塙保己一
最中、保己一羊羹

▲ 早稲田大学本庄高等学院演劇部 
左から）八束 怜 さん（３年）、金子 陽
南 さん（３年）、齋藤 菜生 さん（２年）

▲ 群書類従パウンドケーキ（チーズ
とあんず、マロン、かぼちゃ、抹茶、
オレンジ、紅茶、チョコレート、ゆず）

山﨑　仁琥 さん
（本庄南中３年）

若月　遥翔 さん
（金屋小４年）

令和元年撮影

地域の�地域の�
逸品！逸品！
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インフォメーション
第15回塙保己一賞候補者を
募集

　県では、郷土の偉人塙保己一の精神
を受け継ぎ、障害がありながらも不屈
の努力を続け、社会的に顕著な活躍を
している方や、障害者のためにさまざ
まな貢献をしている方に、塙保己一賞
を贈ります。
対象
① 大賞…国内在住で障害のある方
② 奨励賞…国内在住で 40 歳未満の障

害のある方
③ 貢献賞…国内在住の個人または団体
※各賞とも、視覚障害者に限りません。
募集期間
　９月 30 日㈭まで（消印有効）
応募方法
　セルディ、障害福
祉課（市役所１階）に
ある募集要項、県
をご確認ください。
応募先
　〒 330-9901
　さいたま市浦和区高砂３-15- １
　埼玉県障害者福祉推進課
　『塙保己一賞』係
★ 埼玉県障害者福祉推進課☎ 048-

830-3309・ 048-830-4789

文化財スタンプラリーを開催

期間　８月 11 日㈬～ 11 月 30 日㈫
※施設が休館の場合、スタンプは押せ
ません。
参�加方法　今回の広

報紙に折り込んで
いる台紙または特
設サイトをご確認
ください。

★ 文化財保護課☎ 25- １１８６、本
庄市観光協会（商工観光課内）☎
25- １１７４

歴史講座～塙保己一没後 200
周年を記念して～

はにぽんチャレンジ対象事業
　没後 200 周年を迎える塙保己一を中
心とした埼玉三偉人について解説しま
す。塙保己一記念館の見学も行います。
日時　８月 28 日㈯
　　　午前 10 時～ 11 時 30 分
講師　塙保己一記念館職員
定員　18 名（先着順）
費用　無料
用意　筆記用具
申込　 ８月 10 日㈫午後１時 30 分か

ら電話または直接下記へ（木・
土・日・休日は連絡不可）

★児玉公民館（アスピアこだま内）
☎ 72- ４７８９

塙保己一と「はにぽん」ぬり絵展
を開催

　市内の保育園、幼稚園等に通う年長
児の皆さんがぬり絵に取り組みました。
　次の各施設で展示します。ぜひご覧
ください。
○はにぽんプラザ
日�時　 ８月 31 日㈫～９月 12 日㈰　

午前９時～午後９時
○本庄早稲田の杜ミュージアム
日時　 ９月１日㈬～ 20 日㈷ 

午前９時～午後４時 30 分
○�インフォメーションセンター（テラ
スバ本庄）
日時　 ９月３日㈮～ 23 日㈷ 

午前９時～午後９時
○セルディ
日時　 ９月３日㈮～ 12 日㈰ 

午前９時～午後５時
★ セルディ☎ 72- ８８５１

▲特設サイト

▲県

塙
保
己
一
先
生

遺
徳
顕
彰
祭
を
開
催

　
総
検
校
塙
保
己
一
先
生
遺
徳
顕
彰
会

で
は
、
先
生
の
命
日
で
あ
る
９
月
12
日

に
、
先
生
の
遺
徳
を
し
の
ん
で
菊
の
花

を
供
え
る
遺
徳
顕
彰
祭
を
開
催
し
ま

す
。
皆
さ
ん
の
参
列
を
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。

日
時
　
９
月
12
日
㈰

午
後
２
時
～
４
時

会
場
　
セ
ル
デ
ィ

※
事
前
の
予
約
は
不
要
で
す
。

　
今
回
の
特
集
で
紹
介
し
て
い
る
群
読

劇
「
塙
保
己
一
物
語
　
こ
ど
も
劇
団
」

の
公
演
も
行
い
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ

さ
い
。

★�

総
検
校
塙
保
己
一
先
生
遺
徳
顕
彰
会

事
務
局
（
セ
ル
デ
ィ
内
）

☎
72
‐
８
８
５
１

塙
保
己
一
に
ち
な
ん
だ

商
品
を
ご
紹
介

○�

創
作
菓
子
　
梅
月
堂
（
児
玉
町
児
玉
78

☎
72
‐
１
０
３
６
）

※
28
ペ
ー
ジ
の
広
報
ア
ン
ケ
ー
ト
も
ご

覧
く
だ
さ
い
。

○�

パ
ン
と
お
菓
子
　
マ
ロ
ン
（
児
玉
町
児

玉
１
７
１
‐
１
　
☎
72
‐
１
２
５
８
）

※
今
後
の
広
報
ア
ン
ケ
ー
ト
に
登
場
予

定
で
す
。

悔
し
さ
の
演
技
を
見
て
ほ
し
い

　
通
っ
て
い
る
金
屋
小
学
校
は
、
保

己
一
先
生
の
生
地（
児
玉
町
保
木
野
）

が
学
区
内
に
あ
り
ま
す
。
普
段
か
ら

小
学
校
で
も
保
己
一
先
生
に
つ
い
て

学
ん
で
い
る
た
め
、
一
度
は
演
じ
て

み
た
い
と
思
っ
て
応
募
し
ま
し
た
。

　
演
じ
て
み
る
と
最
初
は
と
て
も
緊

張
し
ま
し
た
が
、
今
は
と
て
も
楽
し

い
で
す
。
読
み
方
も
、
初
め
の
う
ち

は
た
だ
早
く
読
ん
で
い
た
だ
け
で
し

た
が
、
今
で
は
聞
い
て
く
れ
る
人
の

こ
と
を
考
え
て
、
ゆ
っ
く
り
伝
え
る

た
め
に
読
め
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。

　
９
月
の
公
演
で
は
辰
之
助
（
幼
少

期
の
保
己
一
）
を
演
じ
ま
す
。
目
が

見
え
な
い
こ
と
で
い
じ
め
ら
れ
、
悔

し
い
思
い
を
母
親
に
泣
い
て
伝
え

る
、
僕
の
演
技
を
ぜ
ひ
見
て
ほ
し
い

で
す
。

表
情
の
変
化
ま
で
演
じ
た
い

　
以
前
、
幼
少
期
の
塙
保
己
一
を
演

じ
た
こ
と
が
あ
り
、
今
回
は
大
人
の

塙
保
己
一
を
演
じ
た
い
と
思
い
、
参

加
し
ま
し
た
。前
回
、公
演
が
終
わ
っ

た
時
の
達
成
感
が
忘
れ
ら
れ
な
か
っ

た
の
で
、
参
加
で
き
て
と
て
も
う
れ

し
い
で
す
。

　
今
回
、
小
学
生
た
ち
と
も
協
力
し

な
が
ら
演
じ
な
く
て
は
な
ら
な
い
た

め
、
距
離
感
や
接
し
方
を
学
ぶ
こ
と

が
で
き
ま
し
た
。
中
学
校
で
も
部
活

の
キ
ャ
プ
テ
ン
を
し
て
い
ま
す
が
、

チ
ー
ム
を
ま
と
め
る
う
え
で
、
通
じ

る
点
が
あ
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。

　
幼
少
期
の
塙
保
己
一
は
、
つ
ら
い

思
い
を
す
る
こ
と
が
多
い
の
で
す

が
、
大
人
に
な
る
に
つ
れ
、
自
分
の

や
り
た
い
こ
と
に
突
き
進
み
、
明
る

く
な
っ
て
い
く
よ
う
に
僕
は
思
っ
て

い
ま
す
。
そ
う
し
た
塙
保
己
一
を
演

じ
た
い
と
思
っ
て
い
る
の
で
、
細
か

な
表
情
の
変
化
を
見
て
く
だ
さ
い
。

一
発
勝
負
の
緊
張
も
楽
し
む

　
き
っ
か
け
は
、
以
前
出
演
し
た
先

輩
か
ら
の
情
報
提
供
で
し
た
。
演
劇

と
違
い
、
声
だ
け
で
表
現
す
る
点
が

難
し
い
で
す
。（
３
人
）

　
こ
の
２
年
間
、
オ
ン
ラ
イ
ン
上
演

し
か
経
験
が
な
く
、
今
回
初
め
て
観

客
の
前
に
立
ち
ま
し
た
。
緊
張
と
感

動
で
と
て
も
楽
し
い
で
す
。（
齋
藤
）

　
ヘ
レ
ン
・
ケ
ラ
ー
役
で
手
話
に
も

挑
戦
し
ま
し
た
。
ハ
ン
デ
ィ
キ
ャ
ッ

プ
を
乗
り
越
え
る
姿
を
ぜ
ひ
見
て
く

だ
さ
い
。（
八
束
）

　
和
尚
役
と
し
て
、
悩
む
保
己
一
に

「
心
の
目
が
開
く
ぞ
」
と
伝
え
ま
す
。

そ
の
後
の
保
己
一
の
人
生
に
影
響
を

与
え
た
こ
の
言
葉
を
、
大
切
に
表
現

し
た
い
で
す
。（
金
子
）

　
一
発
勝
負
の
緊
張
を
楽
し
み
、
感

謝
の
気
持
ち
を
伝
え
ま
す
。（
３
人
）

▲ 検校もち、塙さぶれ、塙保己一
最中、保己一羊羹

▲ 早稲田大学本庄高等学院演劇部 
左から）八束 怜 さん（３年）、金子 陽
南 さん（３年）、齋藤 菜生 さん（２年）

▲ 群書類従パウンドケーキ（チーズ
とあんず、マロン、かぼちゃ、抹茶、
オレンジ、紅茶、チョコレート、ゆず）

山﨑　仁琥 さん
（本庄南中３年）

若月　遥翔 さん
（金屋小４年）

令和元年撮影
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8

　　▶ 11 議案を審議

お知らせ
★議会事務局☎ 25- １１４８

　令和３年本庄市議会第２回定例会が、５月
28 日から６月 23 日までの日程で開催されま
した。
　今議会には、「本庄市手数料条例の一部を改
正する条例」、「人権擁護委員候補者の推薦につ
き意見を求めることについて」など９議案を提
出しました。さらに最終日に、予算総額を歳入
歳出それぞれ 292 億 3,264 万 2,000 円とす
る「令和３年度本庄市一般会計補正予算（第５
号）」を提出しました。
　また、議員提出議案として、市民協働のまち
づくりを推進するための基本的事項を定める

「本庄市市民協働のまちづくり条例」が提出さ
れました。
　27 日間の審議の結果､ 11 議案は原案のと
おり可決・承認・同意され、閉会しました。

令和３年本庄市議会
第２回定例会

お知らせ
★健康推進課（保健センター内）☎ 24- ２００３

　産後ケア事業では、産後で心身に不調のある方や
育児に不安がある方へ、心身のケアや育児サポート
を提供します。
　利用には、事前の申し込みが必要です。また、一
部料金の負担があります。詳しくは、健康推進課へ
お問い合わせください。

●対象　次の要件を全て満たす方
・市内在住で産後１年未満の方
・産後の心身の不調、育児に不安がある方（入院が

必要な場合を除く）
・家族等から十分な家事や育児などの援助を受けら

れない方

●内容
・保健指導や授乳指導（乳房マッサージ等）
・育児に関する指導やサポート等
●種別

●申込　電話で健康
推進課へ　

▶産後の不安、サポートします

産後ケア事業をご利用ください

　▶多様な働き方を推進

お知らせ
★企画課☎ 25- １１５７

　多様な働き方をより一層推進していくため、早稲田
リサーチパーク・コミュニケーションセンター内のテ
レワークスペースさてら糸を期間延長し、併せて旧本
庄商業銀行煉瓦倉庫内に新たにコワーキングスペース
さてら糸をオープンしました。

⃝期間　９月 30 日㈭まで
●会場　
　テレワークスペース　さてら糸（早稲田リサーチパ

ーク・コミュニケーションセンター内）、コワーキ
ングスペース　さてら糸（旧本庄商業銀行煉瓦倉庫
内）

●対象　テレワークに取り組む方・テレワークスペー
スの活用を検討している方

●施設環境　電源・フリー Wi-Fi あり　
●費用　無料
●申込　事前に会員登録・施設予約が必

要です。詳しくは、市 へ

お試しテレワーク事業「さて
ら糸」を延長・拡充しました

ほんじょうインフォメーション

Information

宿泊型 病院または助産院に宿泊
日帰り型 病院または助産院に日帰りで滞在病院または助産院に日帰りで滞在
訪問型 助産師が自宅へ訪問助産師が自宅へ訪問

▲市



市
で
は
、
健
康
づ
く
り
の
課
題
へ

の
対
応
と
し
て
「
健
康
増
進
計

画
」、「
食
育
推
進
計
画
」、「
歯
科
口こ

う
く
う腔

保
健
推
進
計
画
」
と
い
う
そ
れ
ぞ
れ
が

密
接
に
関
わ
る
３
つ
の
計
画
を
一
体
的

に
ま
と
め
た
本
庄
市
健
康
づ
く
り
推
進

総
合
計
画
を
策
定
し
、
健
康
づ
く
り
の

推
進
に
努
め
て
き
ま
し
た
。

　
こ
の
度
、
感
染
症
等
に
よ
る
新
し
い

生
活
様
式
の
実
践
や
、「
健
幸
※
」
に

暮
ら
す
こ
と
が
で
き
る
ま
ち
の
実
現
を

目
指
し
、
第
２
期
本
庄
市
健
康
づ
く
り

推
進
総
合
計
画
を
策
定
し
ま
し
た
。

　
健
康
寿
命
の
延
伸
と
生
活
の
質
の
向

上
と
い
う
基
本
目
標
達
成
に
向
け
て
、

分
野
ご
と
の
目
標
や
ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ

別
の
健
康
づ
く
り
を
、
市
民
や
関
係
機

関
・
団
体
と
の
協
同
に
よ
り
推
進
し
て

い
き
ま
す
。

※
健
幸
と
は
、
身
体
面
の
健
康
だ
け
で

な
く
、
人
々
が
生
き
が
い
を
感
じ
、
安

全
安
心
で
豊
か
な
生
活
を
送
れ
る
こ
と
。

　

こ
の
計
画
は
、
次
の
場
所
の
開
庁
、

開
館
時
間
に
閲
覧
で
き
ま
す
。

閲
覧
場
所　

図
書
館
本
館
・
児
玉
分

館
、
保
健
セ
ン
タ
ー
、
企
画
課
（
市

役
所
３
階
）、支
所
市
民
福
祉
課
（
ア

ス
ピ
ア
こ
だ
ま
１
階
）、
市
民
活
動

推
進
課
（
は
に
ぽ
ん
プ
ラ
ザ
１
階
）、

市
※
図
書
館
で
は
貸
し
出
し
も
可
。

★
健
康
推
進
課
（
保
健
セ
ン
タ
ー
内
）

☎
24
‐
２
０
０
３

　
は
に
ぽ
ん
チ
ャ
レ
ン
ジ
で
集
め
た
ポ

イ
ン
ト
と
交
換
で
き
る
賞
品
の
協
力
事

業
者
を
募
集
し
ま
す
。

　
「
は
に
ぽ
ん
チ
ャ
レ
ン
ジ
２
０
２
１

賞
品
カ
タ
ロ
グ
」
は
、
市
役
所
、
ア
ス

ピ
ア
こ
だ
ま
、
保
健
セ
ン
タ
ー
、
公
民

館
な
ど
、
市
内
の
公
共
施
設
等
で
配
布

し
、
市　
に
も
掲
載
し
ま
す
。

募
集
期
限　
８
月
31
日
㈫
（
必
着
）

賞
品
要
件　
次
の
す
べ
て
に
該
当
す
る

こ
と

①
価
格
が
１
５
０
０
円
～
２
０
０
０
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税
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で
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こ
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※
複
数
の
品
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の
詰
め
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せ
も
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価
格
内
と
な
る
こ
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品
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及
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数
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定
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で
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こ
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③
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て
い
る
も
の
ま
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は
市
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で
提
供
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れ
て
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る
サ
ー
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ス
で
あ
る
こ
と

申
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申
請
書
を
郵
送
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ま
た
は
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接
保
険
課
（
市
役
所
１
階
）
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※
申
請
書
は
保
険
課
及
び
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で
配
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提
出
先　
〒
３
６
７
‐
８
５
０
１　

　
本
庄
市
本
庄
３
‐
５
‐
３　

　
本
庄
市
役
所
保
険
課

　
25
‐
１
１
９
０

賞
品
交
換
方
法

①
参
加
者
が
、
電
話
等
で
協
力
事
業
者

に
賞
品
を
希
望
し
て
い
る
こ
と
を
伝

え
、
賞
品
引
換
券
を
持
っ
て
店
舗
へ

直
接
出
向
く

②
協
力
事
業
者
が
、
引
換
券
を
受
け
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り
、
参
加
者
に
賞
品
を
受
け
渡
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③
協
力
事
業
者
が
、
引
換
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を
添
え
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本
庄
市
に
賞
品
代
金
の
請
求
を
行
う

賞
品
交
換
期
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令
和
４
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１
月
４
日
㈫
～
３
月
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日
㈭

★
保
険
課
☎
25
‐
１
１
１
６

市
職
員
の
人
事
異
動

６
月
30
日
付
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退
職

▽
金
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俊
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（
企
画
財
政
部
広
報
課
主
査
）

★
行
政
管
理
課
☎
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‐
１
１
６
０

第
２
期
本
庄
市
健
康
づ

く
り
推
進
総
合
計
画
を

策
定
し
ま
し
た

は
に
ぽ
ん
チ
ャ
レ
ン
ジ
２
０
２
１

賞
品
交
換
協
力
事
業

者
を
募
集

健康寿命の延伸と生活の質の向
上達成のため推進する７分野
１ 食生活
２ 身体活動・運動
３ 休養・こころの健康
４ 歯と口腔の健康
５ アルコール・たばこ
６ 健康管理
７ 地域における健幸づくり

は
に
ぽ
ん
チ
ャ
レ
ン
ジ

２
０
２
１
に
つ
い
て
は

こ
ち
ら
か
ら
▼
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ECガイド外国語講座を開催 本庄市国際交流協会では、外国語講座を開催します。外
国語を学ぶのが初めての方も大歓迎です。会員対象事

業のため、協会会員以外の方は協会への入会が必要です。

集団資源回収予定表　＜回収品目は古紙類・缶類です＞

※天候等の理由で変更になる場合もありますので、各団体にご確認ください。

■令和３年５月分のごみの量（可燃・不燃・有害・粗大）　
家庭系ごみ排出量　1,839.66t　1 人 1 日当たりのごみ排出量　約 763g　前年同月比　-113g（-14.8％）
事業系ごみ排出量　 702.06t    1 人 1 日当たりのごみ排出量　約 291g　前年同月比　+63g（+21.6％）
　埼玉県の平均ごみ排出量に比べて、本庄市のごみの量は大幅に上回っている状況です。家庭での食品ロス対策を実践し、
身近なところからごみの減量化・資源化に更なるご協力をお願いします。
※埼玉県内の 1 人 1 日当たりのごみ排出量は家庭系ごみが 524g、事業系ごみが 199g（平成 30 年度実績）

ＳＤＧ s 達成のために、一人ひとりができること ★環境推進課☎ 25- １２４９

手軽に取り組めるＳＤＧｓ達成につながる行動

▶電気を節約する…
　電化製品はこまめにコンセントを抜きましょう。
▶シャワーは短時間で利用する…
　水やお湯をなるべく節約しましょう。
▶食べ物を無駄にしない…
　食べ物は計画的に購入し、残さず食べきりましょう。
▶堆肥を作る…
　生ごみを堆肥化して、再利用につなげましょう。
▶生ごみの水を切る…
　生ごみはそのまま捨てると焼却効率の悪化につなが

ります。よく水を切ってから捨てましょう。
▶エアコンの温度を調節する…
　夏は高め、冬は低めに設定しましょう。

▶リサイクルする…
　紙類や資源ごみ（ペットボトル・飲料用缶・ビン類）

を可燃ごみや不燃ごみとして出さず、リサイクルに
つなげましょう。

市役所玄関前に緑のカーテンを設置

　緑のカーテンは地球温暖化の抑制に貢献するＳＤ
Ｇ s の取り組みの一つであり、気持ちを癒したりリフレ
ッシュさせたりする効果もあります。来庁の際は、緑の
カーテンで優しい
ひとときをぜひお
楽しみください。

SDG ｓとは
　Sustainable Development Goals を省略したもので、「持続可能な開発目
標」と訳されています。2015 年の国連サミットで加盟国の全会一致で採択され
た、2030 年までに持続可能でより良い世界を目指すための国際的な目標です。
誰が取り組むのですか
　国・都道府県・市町村などの行政組織が積極的に取り組むのはもちろんで
すが、市民の皆さんや事業者の皆さんも取り組む必要があります。全員が参
加することが大切です。

回 収 場 所 日程 時間 問合せ先

アスピアこだま ８月１日㈰、９月５日㈰ 午前９時〜11時 ハートtoハート(佐久間さんち）
☎22-９３００ 

市役所 ８月はお休みです。

本庄南公民館
※布類回収も実施 ８月はお休みです。

就労継続支援Ｂ型事業所
「佐久間さんち｣ ( 本庄高校北側） ８月20日㈮ 随時受付 ポノポノ☎23-２１９５

　

《各講座共通》
会場　はにぽんプラザ
費用　2,500 円（全 10 回分）
※協会会員でない方は協会年会費 2,000 円（一般会
員）または 1,500 円（メール会員）が別途必要です。
受付期間　
①先行受付期間　８月 19 日㈭・20 日㈮
▷先行受付該当者
・各講座を受講するのが初めてまたは２回目の方
・初級から中級へクラスを変更して、中級を受講す

るのが初めてまたは２回目の方
②通常受付期間　８月 23 日㈪〜 27 日㈮

受付時間　午前８時 30 分〜午後５時 15 分
申込　電話で下記へ（１回の電話で２名まで )
★本庄市国際交流協会事務局（市民活動推進課内）
　☎ 25- １１５８

中国語講座
（全 10 回）

ポルトガル語講座
（全 10 回）

スペイン語講座
（全 10 回）

英会話講座
（全 10 回）

日程 ９月４日から 11 月６日
までの毎週土曜日

９月７日から 11 月 16
日までの毎週火曜日

（11 月２日は休講）

９月９日から 11 月 18
日までの毎週木曜日

（９月 23 日は休講）

９月 14 日から 11 月 30
日までの毎週火曜日

（11月２日、23日は休講）

時間

初級者向けクラス
午後６時30 分〜７時30 分

初級者向けクラス
午後６時30 分〜７時30 分

初級者向けクラス
午後６時45分〜７時45分

初級者向けクラス
午後６時30 分〜７時30 分

中級者向けクラス
午後７時45分〜８時45分

中級者向けクラス
午後７時45分〜８時45分

中級者向けクラス
午後７時45分〜８時45分

定員 各クラス 11 名（先着順） 各クラス 15 名（先着順）

※申込者が少数のときは、開催を中止する場合があります。

ペットボトルの分別にご協力ください ★環境推進課☎ 25- １１７２

　資源ごみとして出しているペットボトルは選別・粉
砕などの工程を経て、作業着や卵のパックなどペット
ボトル以外の素材に生まれ変わります。
　適切な分別にご協力をお願いします。
　

〈より質の高いリサイクルのためにできること〉

①リサイクルマークのない容器は出さない(可燃ごみへ)。

②半透明のボトル（主に油用、ドレッシング用）は出
さない（可燃ごみへ）。

③色付きのボトルは出さない。リサイクルマークがあ
っても不可（可燃ごみへ）。

④キャップとラベルは取り除いて、可燃ごみへ（手で
軽くはがせない場合はそのまま出せます）。

⑤軽く洗って、汚れを取り除く。

半透明のボトルは資源
ごみには出せません

キャップとラベルは取
り外しましょう

◀このマークの製
品は対象外です。◀リサイクル

マーク

OK ××
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ホストタウン応援コラム
いよいよ東京パラ開催！

パラテコンドートルコ共和国代表選手をご紹介

Vol.27

ギョルシュルズ！（またね！） 　　　          ★オリンピック・パラリンピック支援室☎25-１６１５

　いよいよ８月24日㈫に東京2020パラリンピック競技大会が開幕します。パラテコンドーは、今大会
からの正式競技です。代表選手を皆さんで応援しましょう。

▶９月２日㈭　午前10時～
・女子 　49kg級
・男子 　61kg級

▶９月３日㈮　午前10時～
・女子 　58kg級
・男子 　75kg級

▶９月４日㈯　午前10時～
・女子　58kg超級
・男子　75kg超級

東京2020パラリンピック競技大会 テコンドー競技日程（幕張メッセBホール）

ガムゼ・ギュルダル 選手
▶クラス／K44
女子58kg級代表
　この大会に出ることは他の
選手と同様に私にとっても最
大の夢でした。夢の実現に
もう一歩近づき、緊張して
います。東京は興味があり、行ってみたい都
市の一つでしたので、大会が東京で開催され
ることも嬉しく思っています。

メリイェム・ベテュル・
チャウダル 選手
▶クラス／K44
女子49Kg級代表
　パラリンピックは、出場
するのが大変厳しいイベン
トで、参加できることにな
って嬉しく、誇りに思っています。たくさん
練習して素晴らしい成果をあげ、この喜びと
緊張をさらに高めたいと思っています。

シェイマー・ヌル・エメキスィズ・
バジャクスズ 選手
▶クラス／K43
女子58kg超級代表
　夢を実現し、トルコ代表
として国旗をかかげ国歌を
斉唱し、金メダルを獲得し
て、母国トルコへ誇らしく帰ることを心待ち
にしています。

ファーティヒ・チェリキ 
選手
▶クラス／K44
男子75kg級代表
　パラテコンドーが初めて
パラリンピック大会で開催
されることになり、感動し、
緊張しています。優勝して歴史に名を残し、
祖国に帰りたいと思っています。

メフメット・ヴァースフ・
ヤークット 選手
▶クラス／K43
男子75kg超級代表
　パラリンピックは、障害を
持つアスリートにとって、た
どり着く最高のイベントな
ので緊張しています。

マフムット・ボズテケ 選手
▶クラス／K44
男子61kg級代表
　パラリンピックの大会に
出るのが初めてなので、緊
張しています。ドキドキ・
ワクワクの気持ちでいっぱ
いです。

令和３年８月１日号 1213

Hot Space　ほっとひと息、ホットな話題　　

令和３年８月１日号13

まちかどＳｎａｐ
緑あふれる学校を目指して
本庄南小学校に芝生コーナーを整備

　６月 25日、本庄南小学校の児童たちによる芝生の
植え付けが行われました。市では小学校の校庭芝生化
を推進しており、12 校目となる今回は本庄南小学校
の５～６年生が、3100 株の苗を校舎前や遊具まわり
など、校庭の一部約 718 ｍ２に植え付けました。

▲苗を一つ一つ真剣に植える

 善意ありがとうございます

2021 年度埼玉県春季テニス選手権大会優勝
　５月８日～６月５日に大宮第二公園テニスコートで開催さ
れた 2021 年度埼玉県春季テニス選手権大会で田中美也さ
ん ( 児玉町塩谷 ) が女子ダブルスで優勝を飾りました。
田中さんは秋季大会でも優勝し、関東大会への出場を目指し
ていると意気込みを語ってくれました。

　本庄ロータリークラブ様か
ら、放課後児童クラブへ寄附
金が贈呈されました。いただ
いた寄附金は、子どもたちの
健やかな育成に役立たせてい
ただきます。
★子育て支援課☎25-１１４３

祝百賀
　市内在住で大正10年生まれの塚越　太郎
さん、山本文吉さんがめでたく100歳を迎
えられました。
　大正・昭和・平成・令和と４つの時代を
歩んできたおふたりにお祝いの「寿状」が
贈られました。

どんな埴
はにわ
輪ができたかな

オリジナル埴輪作りに没頭

　６月 25 日～ 27 日、本庄早稲田の杜ミュージアム
で「めざせ！埴輪職人　ミニ埴輪をつくろう」が行わ
れました。参加者は埴輪について学んだ後、手のひら
サイズの埴輪作りに挑戦。細かい装飾にも集中して取
り組み、人物や動物の埴輪などこだわりの作品が完成
しました。

輝く！輝く！
ほんじょう人ほんじょう人

▲ヘラを使って細かい部分も丁寧に

塚越 　太郎 さん
（小島）

山本 文吉 さん
（万年寺）

　大塚設備株式会社様から、
廃材の処分による売上げの一
部をご寄附いただきました。
「地域福祉基金」に積み立て、
有効に活用させていただきま
す。
★地域福祉課☎25-１１２７

田中 美也 さん
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Vol.27

ギョルシュルズ！（またね！） 　　　          ★オリンピック・パラリンピック支援室☎25-１６１５

　いよいよ８月24日㈫に東京2020パラリンピック競技大会が開幕します。パラテコンドーは、今大会
からの正式競技です。代表選手を皆さんで応援しましょう。

▶９月２日㈭　午前10時～
・女子 　49kg級
・男子 　61kg級

▶９月３日㈮　午前10時～
・女子 　58kg級
・男子 　75kg級

▶９月４日㈯　午前10時～
・女子　58kg超級
・男子　75kg超級

東京2020パラリンピック競技大会 テコンドー競技日程（幕張メッセBホール）
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戦
没
者
の
ご
冥
福
と
恒
久
平

和
を
祈
る
黙
と
う
を

　「
終
戦
の
日
」
で
あ
る
８
月
15

日
は
戦
没
者
を
追
悼
し
、
平
和
を

祈
念
す
る
日
で
す
。
先
の
大
戦
に

お
い
て
亡
く
な
ら
れ
た
、
す
べ
て

の
方
々
の
ご
冥
福
と
、
恒
久
平
和

の
確
立
を
願
い
、
黙
と
う
を
お
願

い
し
ま
す
。

日
時
　
８
月
15
日
㈰
　
正
午

★
秘
書
課
☎
25
‐
１
１
５
４

セ
ル
デ
ィ
臨
時
休
館
の�

　
　
　
　
　
　
　
お
知
ら
せ

　
セ
ル
デ
ィ
は
館
内
メ
ン
テ
ナ
ン

ス
の
た
め
、
次
の
日
程
で
臨
時
休

館
し
ま
す
。
ご
不
便
を
お
か
け
し

ま
す
が
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

臨
時
休
館
日
　
８
月
23
日
㈪

※
当
日
は
、
セ
ル
デ
ィ
館
内
全
て

の
施
設
（
児
玉
中
央
公
民
館
・
児

玉
文
化
会
館
・
図
書
館
児
玉
分
館

及
び
図
書
館
返
却
ポ
ス
ト
）
及
び

駐
車
場
が
利
用
で
き
ま
せ
ん
。
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

★
セ
ル
デ
ィ
☎
72
‐
８
８
５
１

介
護
保
険
地
域
密
着
型
サ
ー

ビ
ス
事
業
所
の
開
設
事
業
者

を
募
集

　
市
で
は
第
８
期
介
護
保
険
事
業

計
画
に
基
づ
き
、
地
域
密
着
型
サ

ー
ビ
ス
事
業
所
の
開
設
事
業
者
を

募
集
し
ま
す
。
　

対
象
事
業

〇
定
期
巡
回
・
随
時
対
応
型
訪
問

介
護
看
護
　
１
事
業
所

〇
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
　

１
事
業
所

応
募
期
間
　
９
月
６
日
㈪
～
12
月

17
日
㈮

※
詳
細
は
、
市
　
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

★
介
護
保
険
課
☎
25
‐
１
７
１
９

労
働
力
調
査
を
実
施
し
て
い

ま
す

　
総
務
省
で
は
、
就
業
・
不
就

業
の
状
態
を
明
ら
か
に
す
る
た
め
、

毎
月
労
働
力
調
査
を
実
施
し
て
い

ま
す
。
調
査
の
対
象
と
な
っ
た
世

帯
に
統
計
調
査
員
が
伺
い
ま
す
の

で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

★
埼
玉
県
統
計
課
人
口
統
計
担
当

　
☎
０
４
８
‐
８
３
０
‐
２
３
１
４

〈
広
告
〉

〈
広
告
〉

◎ホームページバナー広告随時募集中！
　詳しくは、市ホームページをご覧ください。
　　　　　　　　        ★広報課☎25-１１５５

 市長コラム
   しんげの一言メッセージ

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

※
声
の
広
報
（
録
音
Ｃ
Ｄ
）
の
貸
し
出
し
は
、
図
書
館
本
館
・
児
玉
分
館
・
広
報
課
へ
。

ま
た
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
聴
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。
★
広
報
課
☎
25
‐
１
１
５
５女性スタッフもいるから安心

生前整理・遺品整理・不用品回収

株式会社羽賀商店 埼玉県本庄市栄 3丁目1-25

一般廃棄物収集運搬業許可業者（美里町・伊勢崎市）
（埼玉・群馬・東京）産業廃棄物収集運搬業許可業者

0495-21-3477

リユース・リサイクル品あればお値引き可！

建物解体前の残置物処分

即日対応いたします

見積
無料

本庄市長

〈
広
告
〉

〈
広
告
〉

８
月
は
個
人
事
業
税
第
１
期

の
納
期
で
す

　
個
人
事
業
税
は
、
県
内
で
事
業

を
行
い
、
所
得
が
一
定
額
以
上
の

方
に
課
税
さ
れ
る
県
の
税
金
で
す
。

対
象
の
方
に
は
、
８
月
上
旬
に
納

税
通
知
書
を
お
送
り
し
ま
す
。

　
納
期
限
は
第
１
期
が
８
月
31
日

㈫
、第
２
期
が
11
月
30
日
㈫
で
す
。

口
座
振
替
も
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

★
本
庄
県
税
事
務
所

☎
22
‐
６
１
０
１

市
県
民
税
の
申
告
相
談
を
実
施

　
市
県
民
税
の
申
告
が
必
要
と
思

わ
れ
る
方
に
、
申
告
に
関
す
る
通

知
を
８
月
中
に
発
送
し
、
申
告
相

談
を
実
施
し
ま
す
。

対
象
　
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す

る
方

・
前
年
・
前
々
年
に
市
県
民
税
が
課

税
さ
れ
て
い
て
、
今
年
申
告
し

て
い
な
い
方
（
給
与
支
払
報
告

書
、
年
金
支
払
報
告
書
が
市
に
提

出
さ
れ
て
い
る
方
は
除
く
）

・
不
動
産
収
入
ま
た
は
報
酬
な
ど

が
あ
り
、
申
告
し
て
い
な
い
方

※
所
得
税
が
課
税
さ
れ
る
場
合
や
、

源
泉
徴
収
さ
れ
た
支
払
調
書
な
ど

が
あ
る
場
合
は
、
税
務
署
へ
申
告

し
て
く
だ
さ
い
。
詳
し
く
は
、
左

記
へ
。

★
課
税
課
☎
25
‐
１
１
２
３
　

戦
没
者
等
の
ご
遺
族
の
皆
さ

ん
へ
第
11
回
特
別
弔
慰
金
の

請
求
手
続
き
は
も
う
お
済
み

で
す
か

　
戦
没
者
等
の
死
亡
当
時
の
ご
遺

族
で
、
令
和
２
年
４
月
１
日
時
点

で
、「
恩
給
法
に
よ
る
公
務
扶
助

料
」
や
「
戦
傷
病
者
戦
没
者
遺
族

等
援
護
法
に
よ
る
遺
族
年
金
」
等

を
受
け
る
方
（
戦
没
者
等
の
妻
や

父
母
等
）
が
い
な
い
場
合
に
、
次

の
順
番
に
よ
る
先
順
位
の
ご
遺
族

一
人
に
、
特
別
弔
慰
金
が
支
給
さ

れ
ま
す
。
前
回
ま
で
請
求
さ
れ
て

い
た
方
が
亡
く
な
ら
れ
て
い
る
場

合
は
、お
早
め
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

支
給
対
象
者

⑴
令
和
２
年
４
月
１
日
ま
で
に

戦
傷
病
者
戦
没
者
遺
族
等
援
護

法
に
よ
る
弔
慰
金
の
受
給
権
を

取
得
し
た
方

⑵
戦
没
者
等
の
子

⑶
戦
没
者
等
の
①
父
母
②
孫
③

祖
父
母
④
兄
弟
姉
妹

※
戦
没
者
等
の
死
亡
当
時
、
生
計

関
係
が
あ
る
こ
と
等
の
要
件
に
よ

り
、
順
番
が
入
れ
替
わ
り
ま
す
。

⑷
⑴
～
⑶
以
外
の
戦
没
者
等
の

三
親
等
内
の
親
族
（
甥
、姪
等
）

※
戦
没
者
等
の
死
亡
時
ま
で
引
き

続
き
１
年
以
上
の
生
計
関
係
を
有

し
て
い
た
方
に
限
り
ま
す
。

支
給
額
　
額
面
25
万
円
、
５
年
償

還
の
記
名
国
債

申
込
　
令
和
５
年
３
月
31
日
ま
で

に
直
接
地
域
福
祉
課
（
市
役
所

１
階
）
ま
た
は
支
所
市
民
福
祉

課
（
ア
ス
ピ
ア
こ
だ
ま
1
階
）

へ
★
地
域
福
祉
課
☎
25
‐
１
１
４
２

ク
ビ
ア
カ
ツ
ヤ
カ
ミ
キ
リ
に

ご
注
意
く
だ
さ
い

　
ク
ビ
ア
カ
ツ
ヤ
カ
ミ
キ
リ
は
、

サ
ク
ラ
等
の
バ
ラ
科
の
樹
木
に
被

害
を
与
え
る
特
定
外
来
生
物
で
す
。

ク
ビ
ア
カ
ツ
ヤ
カ
ミ
キ
リ
の
被
害

が
進
ん
だ
樹
木
は
、
枯
死
・
倒
木

の
危
険
性
が
あ
り
ま
す
。
ク
ビ
ア

カ
ツ
ヤ
カ
ミ
キ
リ
を
確
認
し
た
と

き
は
、
速
や
か
に
捕
殺
し
、
市
へ

情
報
提
供
を
お
願
い
し
ま
す
。

〇
ク
ビ
ア
カ
ツ
ヤ
カ
ミ
キ
リ
の

特
徴

・
成
虫
の
体
長
は
、
２
．
５
～
４
㎝

程
度

・
成
虫
は
胸
部
（
ク
ビ
）
が
赤
色
、

他
の
部
位
は
光
沢
の
あ
る
黒
色

・
サ
ク
ラ
、
ウ
メ
、
モ
モ
等
の
バ

ラ
科
の
樹
木
に
寄
生
し
、
被
害

を
受
け
た
木
の
根
元
や
枝
な
ど

に
フ
ラ
ス
（
木
く
ず
と
フ
ン
の

混
じ
っ
た
も
の
）
が
溜
ま
る
事

が
あ
る

〇
発
見
し
た
場
合
の
対
処

・
成
虫
を
見
つ
け
た
と
き
→
そ
の

場
で
捕
殺
し
、
市
へ
写
真
な
ど

の
情
報
提
供
を
お
願
い
し
ま
す
。

・
木
の
根
元
や
枝
に
フ
ラ
ス
が
溜

ま
っ
て
い
た
と
き
→
フ
ラ
ス
の

出
て
い
る
穴
を
探
し
薬
剤
を
注

入
し
ま
す
。
そ
の
後
、
成
虫
が

木
か
ら
出
て
く
る
の
を
防
ぐ
た

め
、
木
に
ネ
ッ
ト
を
巻
き
付
け

ま
す
。
数
日
後
、
フ
ラ
ス
が
溜

ま
っ
て
い
る
場
合
に
は
再
度
薬

剤
を
注
入
し
ま
す
。

※
詳
し
く
は
、
市
　
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

★
環
境
推
進
課
☎
25
‐
１
１
７
３
、

支
所
環
境
産
業
課
☎
72
‐
１
３

　
３
４

脇島正法律事務所
埼玉弁護士会所属 弁護士 脇島 正

予約制 受付時間：平日 ～

〒 本庄市早稲田の杜
からも予約できます

収入のない方も安心してご相談ください
法テラス制度を利用することで負担なく弁護士に依頼できます

夜間・土日
応相談

初回相談料無料

▶
ク
ビ
ア
カ
ツ
ヤ
カ

ミ
キ
リ
（
メ
ス
）

▶
ク
ビ
ア
カ
ツ
ヤ

カ
ミ
キ
リ
に
よ
る

フ
ラ
ス

写真提供
埼玉県環境科学国際センター

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、施設利用や催し等へ参加の際は、マスクの着用、消毒、検温等にご協力をお願いし
ます。また、掲載している催し等が中止・延期になる場合があります。市ホームページ、問い合わせ先でご確認ください。

広島から来た「被爆アオギリ二世」の苗
　８月６日と９日は、日本人のみならず人類が忘れて
はならない広島と長崎の原爆の日です。原爆の爆風と
熱線は、長い歴史と文化を育んできた美しい都市を廃
墟に変え、数

あ ま た
多の人々の命を無残に奪い、生涯消えぬ

心身の傷を負わせました。無傷だった人も放射線を浴
び急性白血病にて死亡、そして多くの人々が後遺症に
苦しむことになりました。
　当時の米国トルーマン政権は戦後のソ連との対立を
予想し、原爆の威力を世界に見せつけるため、戦争遂
行能力を失った日本に承諾しがたい要求を突きつけ

「日本が早く降伏しなかったから落とした」という自
分たちの免罪符の筋書きまで作り、投下しました。こ
の実に冷酷な事実を我々は直視し、犠牲者の無念に深
く心を寄せ、我々また我々の子孫が三度目の核兵器の
惨害に絶対に遭わぬよう、厳しい国際社会に心して向
き合って行かなければなりません。
　さて、焦土と化した広島の街で、大きな損傷を受け
ながらも生き残った樹木がありました。爆心地から北

東へ約 1.3km にあった旧広島逓
ていしんきょく

信局の中庭で被爆し
たアオギリです。幹半分が熱線と爆風により焼けてえ
ぐられましたが、樹皮が傷跡を包むようにして成長を
続け、焦土の中で青々と芽を出したそうです。この被
爆アオギリは昭和 48 年に平和記念公園に移植され、
その種から育てられた苗木は、現在広島市によって「平
和を愛し命あるものを大切にする心」を後世に継承す
るため、全国また世界に配付されています。
　本庄市ではこの度、市役所の東側に新しい駐車場を
整備しました。その一角に本年春、広島市から贈られ
たこの被爆アオギリ二世の苗を植えました。苗はまだ
小さいですが、すくすくと育っています。広島市民の
復興の歩みと共に甦

よみがえ
り育った、力強い樹です。期せず

して市役所の北東、鬼門の方角に植えられました。末
永く本庄市の平和と安寧を守ってくれると思います。
皆さまも市役所を訪れる際にはぜひご覧くださり、広
島の皆さまの恒久平和への願いと、たくましい復興の
歩み、命の尊さを感じ取っていただきたいです。
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戦
没
者
の
ご
冥
福
と
恒
久
平

和
を
祈
る
黙
と
う
を

　「
終
戦
の
日
」
で
あ
る
８
月
15

日
は
戦
没
者
を
追
悼
し
、
平
和
を

祈
念
す
る
日
で
す
。
先
の
大
戦
に

お
い
て
亡
く
な
ら
れ
た
、
す
べ
て

の
方
々
の
ご
冥
福
と
、
恒
久
平
和

の
確
立
を
願
い
、
黙
と
う
を
お
願

い
し
ま
す
。

日
時
　
８
月
15
日
㈰
　
正
午

★
秘
書
課
☎
25
‐
１
１
５
４

セ
ル
デ
ィ
臨
時
休
館
の�

　
　
　
　
　
　
　
お
知
ら
せ

　
セ
ル
デ
ィ
は
館
内
メ
ン
テ
ナ
ン

ス
の
た
め
、
次
の
日
程
で
臨
時
休

館
し
ま
す
。
ご
不
便
を
お
か
け
し

ま
す
が
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

臨
時
休
館
日
　
８
月
23
日
㈪

※
当
日
は
、
セ
ル
デ
ィ
館
内
全
て

の
施
設
（
児
玉
中
央
公
民
館
・
児

玉
文
化
会
館
・
図
書
館
児
玉
分
館

及
び
図
書
館
返
却
ポ
ス
ト
）
及
び

駐
車
場
が
利
用
で
き
ま
せ
ん
。
ご

注
意
く
だ
さ
い
。

★
セ
ル
デ
ィ
☎
72
‐
８
８
５
１

介
護
保
険
地
域
密
着
型
サ
ー

ビ
ス
事
業
所
の
開
設
事
業
者

を
募
集

　
市
で
は
第
８
期
介
護
保
険
事
業

計
画
に
基
づ
き
、
地
域
密
着
型
サ

ー
ビ
ス
事
業
所
の
開
設
事
業
者
を

募
集
し
ま
す
。
　

対
象
事
業

〇
定
期
巡
回
・
随
時
対
応
型
訪
問

介
護
看
護
　
１
事
業
所

〇
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
　

１
事
業
所

応
募
期
間
　
９
月
６
日
㈪
～
12
月

17
日
㈮

※
詳
細
は
、
市
　
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

★
介
護
保
険
課
☎
25
‐
１
７
１
９

労
働
力
調
査
を
実
施
し
て
い

ま
す

　
総
務
省
で
は
、
就
業
・
不
就

業
の
状
態
を
明
ら
か
に
す
る
た
め
、

毎
月
労
働
力
調
査
を
実
施
し
て
い

ま
す
。
調
査
の
対
象
と
な
っ
た
世

帯
に
統
計
調
査
員
が
伺
い
ま
す
の

で
、
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

★
埼
玉
県
統
計
課
人
口
統
計
担
当

　
☎
０
４
８
‐
８
３
０
‐
２
３
１
４

〈
広
告
〉

〈
広
告
〉

◎ホームページバナー広告随時募集中！
　詳しくは、市ホームページをご覧ください。
　　　　　　　　        ★広報課☎25-１１５５

 市長コラム
   しんげの一言メッセージ

お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

※
声
の
広
報
（
録
音
Ｃ
Ｄ
）
の
貸
し
出
し
は
、
図
書
館
本
館
・
児
玉
分
館
・
広
報
課
へ
。

ま
た
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
も
聴
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。
★
広
報
課
☎
25
‐
１
１
５
５女性スタッフもいるから安心

生前整理・遺品整理・不用品回収

株式会社羽賀商店 埼玉県本庄市栄 3丁目1-25

一般廃棄物収集運搬業許可業者（美里町・伊勢崎市）
（埼玉・群馬・東京）産業廃棄物収集運搬業許可業者

0495-21-3477

リユース・リサイクル品あればお値引き可！

建物解体前の残置物処分

即日対応いたします

見積
無料

本庄市長

〈
広
告
〉

〈
広
告
〉

８
月
は
個
人
事
業
税
第
１
期

の
納
期
で
す

　
個
人
事
業
税
は
、
県
内
で
事
業

を
行
い
、
所
得
が
一
定
額
以
上
の

方
に
課
税
さ
れ
る
県
の
税
金
で
す
。

対
象
の
方
に
は
、
８
月
上
旬
に
納

税
通
知
書
を
お
送
り
し
ま
す
。

　
納
期
限
は
第
１
期
が
８
月
31
日

㈫
、第
２
期
が
11
月
30
日
㈫
で
す
。

口
座
振
替
も
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

★
本
庄
県
税
事
務
所

☎
22
‐
６
１
０
１

市
県
民
税
の
申
告
相
談
を
実
施

　
市
県
民
税
の
申
告
が
必
要
と
思

わ
れ
る
方
に
、
申
告
に
関
す
る
通

知
を
８
月
中
に
発
送
し
、
申
告
相

談
を
実
施
し
ま
す
。

対
象
　
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す

る
方

・
前
年
・
前
々
年
に
市
県
民
税
が
課

税
さ
れ
て
い
て
、
今
年
申
告
し

て
い
な
い
方
（
給
与
支
払
報
告

書
、
年
金
支
払
報
告
書
が
市
に
提

出
さ
れ
て
い
る
方
は
除
く
）

・
不
動
産
収
入
ま
た
は
報
酬
な
ど

が
あ
り
、
申
告
し
て
い
な
い
方

※
所
得
税
が
課
税
さ
れ
る
場
合
や
、

源
泉
徴
収
さ
れ
た
支
払
調
書
な
ど

が
あ
る
場
合
は
、
税
務
署
へ
申
告

し
て
く
だ
さ
い
。
詳
し
く
は
、
左

記
へ
。

★
課
税
課
☎
25
‐
１
１
２
３
　

戦
没
者
等
の
ご
遺
族
の
皆
さ

ん
へ
第
11
回
特
別
弔
慰
金
の

請
求
手
続
き
は
も
う
お
済
み

で
す
か

　
戦
没
者
等
の
死
亡
当
時
の
ご
遺

族
で
、
令
和
２
年
４
月
１
日
時
点

で
、「
恩
給
法
に
よ
る
公
務
扶
助

料
」
や
「
戦
傷
病
者
戦
没
者
遺
族

等
援
護
法
に
よ
る
遺
族
年
金
」
等

を
受
け
る
方
（
戦
没
者
等
の
妻
や

父
母
等
）
が
い
な
い
場
合
に
、
次

の
順
番
に
よ
る
先
順
位
の
ご
遺
族

一
人
に
、
特
別
弔
慰
金
が
支
給
さ

れ
ま
す
。
前
回
ま
で
請
求
さ
れ
て

い
た
方
が
亡
く
な
ら
れ
て
い
る
場

合
は
、お
早
め
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

支
給
対
象
者

⑴
令
和
２
年
４
月
１
日
ま
で
に

戦
傷
病
者
戦
没
者
遺
族
等
援
護

法
に
よ
る
弔
慰
金
の
受
給
権
を

取
得
し
た
方

⑵
戦
没
者
等
の
子

⑶
戦
没
者
等
の
①
父
母
②
孫
③

祖
父
母
④
兄
弟
姉
妹

※
戦
没
者
等
の
死
亡
当
時
、
生
計

関
係
が
あ
る
こ
と
等
の
要
件
に
よ

り
、
順
番
が
入
れ
替
わ
り
ま
す
。

⑷
⑴
～
⑶
以
外
の
戦
没
者
等
の

三
親
等
内
の
親
族
（
甥
、姪
等
）

※
戦
没
者
等
の
死
亡
時
ま
で
引
き

続
き
１
年
以
上
の
生
計
関
係
を
有

し
て
い
た
方
に
限
り
ま
す
。

支
給
額
　
額
面
25
万
円
、
５
年
償

還
の
記
名
国
債

申
込
　
令
和
５
年
３
月
31
日
ま
で

に
直
接
地
域
福
祉
課
（
市
役
所

１
階
）
ま
た
は
支
所
市
民
福
祉

課
（
ア
ス
ピ
ア
こ
だ
ま
1
階
）

へ
★
地
域
福
祉
課
☎
25
‐
１
１
４
２

ク
ビ
ア
カ
ツ
ヤ
カ
ミ
キ
リ
に

ご
注
意
く
だ
さ
い

　
ク
ビ
ア
カ
ツ
ヤ
カ
ミ
キ
リ
は
、

サ
ク
ラ
等
の
バ
ラ
科
の
樹
木
に
被

害
を
与
え
る
特
定
外
来
生
物
で
す
。

ク
ビ
ア
カ
ツ
ヤ
カ
ミ
キ
リ
の
被
害

が
進
ん
だ
樹
木
は
、
枯
死
・
倒
木

の
危
険
性
が
あ
り
ま
す
。
ク
ビ
ア

カ
ツ
ヤ
カ
ミ
キ
リ
を
確
認
し
た
と

き
は
、
速
や
か
に
捕
殺
し
、
市
へ

情
報
提
供
を
お
願
い
し
ま
す
。

〇
ク
ビ
ア
カ
ツ
ヤ
カ
ミ
キ
リ
の

特
徴

・
成
虫
の
体
長
は
、
２
．
５
～
４
㎝

程
度

・
成
虫
は
胸
部
（
ク
ビ
）
が
赤
色
、

他
の
部
位
は
光
沢
の
あ
る
黒
色

・
サ
ク
ラ
、
ウ
メ
、
モ
モ
等
の
バ

ラ
科
の
樹
木
に
寄
生
し
、
被
害

を
受
け
た
木
の
根
元
や
枝
な
ど

に
フ
ラ
ス
（
木
く
ず
と
フ
ン
の

混
じ
っ
た
も
の
）
が
溜
ま
る
事

が
あ
る

〇
発
見
し
た
場
合
の
対
処

・
成
虫
を
見
つ
け
た
と
き
→
そ
の

場
で
捕
殺
し
、
市
へ
写
真
な
ど

の
情
報
提
供
を
お
願
い
し
ま
す
。

・
木
の
根
元
や
枝
に
フ
ラ
ス
が
溜

ま
っ
て
い
た
と
き
→
フ
ラ
ス
の

出
て
い
る
穴
を
探
し
薬
剤
を
注

入
し
ま
す
。
そ
の
後
、
成
虫
が

木
か
ら
出
て
く
る
の
を
防
ぐ
た

め
、
木
に
ネ
ッ
ト
を
巻
き
付
け

ま
す
。
数
日
後
、
フ
ラ
ス
が
溜

ま
っ
て
い
る
場
合
に
は
再
度
薬

剤
を
注
入
し
ま
す
。

※
詳
し
く
は
、
市
　
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

★
環
境
推
進
課
☎
25
‐
１
１
７
３
、

支
所
環
境
産
業
課
☎
72
‐
１
３

　
３
４

脇島正法律事務所
埼玉弁護士会所属 弁護士 脇島 正

予約制 受付時間：平日 ～

〒 本庄市早稲田の杜
からも予約できます

収入のない方も安心してご相談ください
法テラス制度を利用することで負担なく弁護士に依頼できます

夜間・土日
応相談

初回相談料無料

▶
ク
ビ
ア
カ
ツ
ヤ
カ

ミ
キ
リ
（
メ
ス
）

▶
ク
ビ
ア
カ
ツ
ヤ

カ
ミ
キ
リ
に
よ
る

フ
ラ
ス

写真提供
埼玉県環境科学国際センター

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、施設利用や催し等へ参加の際は、マスクの着用、消毒、検温等にご協力をお願いし
ます。また、掲載している催し等が中止・延期になる場合があります。市ホームページ、問い合わせ先でご確認ください。

広島から来た「被爆アオギリ二世」の苗
　８月６日と９日は、日本人のみならず人類が忘れて
はならない広島と長崎の原爆の日です。原爆の爆風と
熱線は、長い歴史と文化を育んできた美しい都市を廃
墟に変え、数

あ ま た
多の人々の命を無残に奪い、生涯消えぬ

心身の傷を負わせました。無傷だった人も放射線を浴
び急性白血病にて死亡、そして多くの人々が後遺症に
苦しむことになりました。
　当時の米国トルーマン政権は戦後のソ連との対立を
予想し、原爆の威力を世界に見せつけるため、戦争遂
行能力を失った日本に承諾しがたい要求を突きつけ

「日本が早く降伏しなかったから落とした」という自
分たちの免罪符の筋書きまで作り、投下しました。こ
の実に冷酷な事実を我々は直視し、犠牲者の無念に深
く心を寄せ、我々また我々の子孫が三度目の核兵器の
惨害に絶対に遭わぬよう、厳しい国際社会に心して向
き合って行かなければなりません。
　さて、焦土と化した広島の街で、大きな損傷を受け
ながらも生き残った樹木がありました。爆心地から北

東へ約 1.3km にあった旧広島逓
ていしんきょく

信局の中庭で被爆し
たアオギリです。幹半分が熱線と爆風により焼けてえ
ぐられましたが、樹皮が傷跡を包むようにして成長を
続け、焦土の中で青々と芽を出したそうです。この被
爆アオギリは昭和 48 年に平和記念公園に移植され、
その種から育てられた苗木は、現在広島市によって「平
和を愛し命あるものを大切にする心」を後世に継承す
るため、全国また世界に配付されています。
　本庄市ではこの度、市役所の東側に新しい駐車場を
整備しました。その一角に本年春、広島市から贈られ
たこの被爆アオギリ二世の苗を植えました。苗はまだ
小さいですが、すくすくと育っています。広島市民の
復興の歩みと共に甦

よみがえ
り育った、力強い樹です。期せず

して市役所の北東、鬼門の方角に植えられました。末
永く本庄市の平和と安寧を守ってくれると思います。
皆さまも市役所を訪れる際にはぜひご覧くださり、広
島の皆さまの恒久平和への願いと、たくましい復興の
歩み、命の尊さを感じ取っていただきたいです。
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児
玉
新
校
の
校
名
ア
イ
デ
ア

を
募
集

　
令
和
５
年
４
月
に
開
校
す
る
児

玉
新
校
（
高
等
学
校
）
の
校
名
ア

イ
デ
ア
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
い

た
だ
い
た
校
名
ア
イ
デ
ア
は
、
校

名
を
検
討
す
る
際
の
参
考
と
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。

募
集
期
間　
８
月
31
日
㈫
（
必
着
）

応
募
方
法
　

・
県
　
か
ら
の
応
募

・
応
募
用
紙
を
郵
送
ま
た
は

・
　
に
必
要
事
項
（
校
名
ア
イ

デ
ア
、
そ
の
理
由
、
居
住
す
る

市
区
町
村
名
、
氏
名
）
を
記
載

※
必
要
事
項
の
記
載
が
あ
れ
ば
、

応
募
用
紙
で
な
く
て
も
応
募
で
き

ま
す
。

応
募
先
　
〒
３
３
０
‐
９
３
０
１

さ
い
た
ま
市
浦
和
区
高
砂
３
‐

15
‐
１
　
埼
玉
県
魅
力
あ
る
高

校
づ
く
り
課

　
０
４
８
‐
８
３
０
‐
４
９
５
１

　a6780-02@
pref.saitam

a.
lg.jp

★
埼
玉
県
魅
力
あ
る
高
校
づ
く
り

　
課
☎
０
４
８
‐
８
３
０
‐
６
９
０

　
２

全
国
一
斉
「
子
ど
も
の
人
権

１
１
０
番
」
強
化
週
間

　
さ
い
た
ま
地
方
法
務
局
と
埼
玉

県
人
権
擁
護
委
員
連
合
会
は
、
子

ど
も
を
め
ぐ
る
さ
ま
ざ
ま
な
人
権

問
題
へ
取
り
組
む
た
め
、
全
国
一

斉
「
子
ど
も
の
人
権
１
１
０
番
」

強
化
週
間
と
し
て
、
一
人
で
も
多

く
の
子
ど
も
た
ち
か
ら
専
用
相
談

電
話
に
よ
る
相
談
を
受
け
付
け
ま

す
。

日
時
　
８
月
27
日
㈮
～
９
月
２
日

㈭
　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
７

時
（
８
月
28
日
㈯
・
29
日
㈰
は

午
前
10
時
～
午
後
５
時
）

電
話
番
号
　
０
１
２
０
‐
０
０
７
‐

１
１
０
（
全
国
共
通
・
無
料
）

※
Ｉ
Ｐ
電
話
か
ら
は
接
続
で
き
ま

せ
ん
。

相
談
担
当
者
　
法
務
局
職
員
、
埼

玉
県
人
権
擁
護
委
員
連
合
会
子

ど
も
人
権
委
員
会
委
員

※
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

★
さ
い
た
ま
地
方
法
務
局
人
権
擁

　
護
課
☎
０
４
８
‐
８
５
９
‐
３

　
５
０
７

〈
広
告
〉

〈
広
告
〉☆ あきらめていませんか！！

障害年金を

倉倉田田和和子子

病気やけがのために日常生活や仕事に

障害者手帳をお持ちの方、ぜひ一度

ご相談ください。 （初回相談 無料）

障害年金の専門家 社会保険労務士
連絡先 本庄市西五十子
ＴＥＬ ０８０－１２４２－７６９６

支障があり 歳未満に初診日がある方、

〈
広
告
〉

〈
広
告
〉

令
和
３
年
度
埼
玉
県
介
護
職

員
雇
用
推
進
事
業
等
へ
の
参

加
者
を
募
集

　
県
で
は
、
介
護
の
仕
事
に
興
味

が
あ
る
方
に
、
次
の
と
お
り
経
験

の
有
無
等
に
応
じ
て
研
修
か
ら
介

護
施
設
等
へ
の
就
職
ま
で
、
幅
広

く
支
援
し
て
い
ま
す
。

①
介
護
職
員
雇
用
推
進
事
業

　
県
内
介
護
施
設
等
で
の
就
職
を

希
望
し
て
い
る
方
に
、
介
護
職
員

初
任
者
研
修
の
受
講
か
ら
就
職
ま

で
を
支
援
し
ま
す
。

②
介
護
助
手
の
養
成
・
確
保

　
60
歳
未
満
で
、
主
に
短
時
間
で

の
働
き
方
を
希
望
し
て
い
る
方
に
、

県
内
介
護
施
設
等
で
介
護
助
手
と

し
て
働
く
た
め
の
研
修
の
受
講
か

ら
就
職
ま
で
を
支
援
し
ま
す
。

③
高
齢
者
等
介
護
職
員
就
労
支
援

　
事
業

　
60
歳
以
上
の
方
に
県
内
介
護
施

設
等
で
介
護
助
手
と
し
て
働
く
た

め
の
研
修
の
受
講
か
ら
就
職
ま
で

を
支
援
し
ま
す
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
影
響
に
よ
り
研
修
及
び
説
明
会

の
内
容
が
変
更
と
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。
詳
し
く
は
、
受
託
事
業

者
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

受
託
事
業
者
　

①
②
に
つ
い
て
　
㈱
シ
グ
マ
ス

タ
ッ
フ
大
宮
支
店
☎
０
４
８
‐

７
８
２
‐
５
１
７
３

③
に
つ
い
て
　
㈱
ソ
ラ
ス
ト
☎
０

　
１
２
０
‐
９
９
７
‐
９
６
３

★
埼
玉
県
高
齢
者
福
祉
課

☎
０
４
８
‐
８
３
０
‐
3
２
３
２

自
衛
官
募
集

◎
航
空
学
生

受
付
期
間
　

9
月
9
日
㈭
ま
で

受
験
資
格

海
上
自
衛
隊
　
18
歳
以
上
23
歳
未

満
で
高
校
卒
業
（
見
込
含
む
）

の
方

航
空
自
衛
隊
　
18
歳
以
上
21
歳
未

満
で
高
校
卒
業
（
見
込
含
む
）

の
方

試
験
期
日

１
次
　

9
月
20
日
㈷

２
次
　
10
月
16
日
㈯
～
21
日
㈭
の

う
ち
指
定
す
る
期
間

入
隊
時
期
　
令
和
４
年
３
月
・
４
月

◎
一
般
曹
候
補
生

受
付
期
間
　

9
月
6
日
㈪
ま
で

受
験
資
格
　
18
歳
以
上
33
歳
未
満

で
高
校
卒
業
（
見
込
含
む
）
の
方

試
験
期
日

１
次
　

9
月
16
日
㈭
～
19
日
㈰
の

う
ち
指
定
す
る
1
日

２
次
　
10
月
9
日
㈯
～
24
日
㈰
の

う
ち
1
日
を
指
定

入
隊
時
期
　
令
和
４
年
３
月
・
４
月

採
用
説
明
会
　

8
月
10
日
㈫
～
13

日
㈮
　
午
前
10
時
～
正
午
、
午

後
1
時
30
分
～
3
時
30
分

※
お
問
い
合
わ
せ
は
左
記
へ
。

★
自
衛
隊
埼
玉
地
方
協
力
本
部

熊
谷
地
域
事
務
所
☎
０
４
８
‐

５
２
２
‐
４
８
５
５

本
庄
早
稲
田
塾
幹
部
候
補
育

成
研
修

日�

時
　

9
月
7
日
㈫
・
8
日
㈬
　

全
２
回
　
午
前
9
時
30
分
～
午

後
4
時
45
分

会�

場
　
早
稲
田
リ
サ
ー
チ
パ
ー
ク
・

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー

講
師
　
松
岡 

直
人
氏

対
象
　
幹
部
候
補
、
中
堅
社
員
な
ど

定
員
　
30
名
（
先
着
順
）

費�

用
　
１
万
６
０
０
０
円

申�

込
　
９
月
２
日
㈭
ま
で
に
、
電

話
ま
た
は
（
会
社
名
、所
属・

氏
名
・
年
齢
・
連
絡
先
の
電
話

番
号
ま
た
は
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

を
記
入
）
で
左
記
へ

★ 

（
公
財
）
本
庄
早
稲
田
国
際
リ 

サ
ー
チ
パ
ー
ク
☎
24
‐
７
４
５
５・

24
‐
７
４
６
５
（
電
話
受
付

は
平
日
午
前
9
時
30
分
～
午
後

5
時
）

本
庄
早
稲
田
塾
ゼ
ロ
か
ら
始

め
る
創
業
ス
ク
ー
ル

日�

時
　
９
月
４
日
㈯
、
11
日
㈯
、

18
日
㈯
、
10
月
２
日
㈯
　
全
４

回
　
午
後
１
時
～
４
時
30
分

※
９
月
４
日
㈯
、
10
月
２
日
㈯
は

午
後
４
時
終
了
。

会�

場
　
早
稲
田
リ
サ
ー
チ
パ
ー
ク
・

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー

講�

師
　
辰
野
　
博
一
　
氏
（
中
小

企
業
診
断
士
）
ほ
か

対�

象
　
創
業
を
考
え
て
い
る
方
、

創
業
5
年
未
満
の
方

内�

容
　
創
業
に
必
要
な
経
営
、
財

務
、
人
材
育
成
、
販
路
開
拓
等

の
知
識
や
資
金
調
達
方
法

定
員
　
20
名
（
先
着
順
）

費�

用
　
５
０
０
０
円

用
意
　
筆
記
用
具

申�

込
　
電
話
ま
た
は
左
記
コ
ー
ド

か
ら
申
込

★
（
公
財
）
本
庄
早
稲
田
国
際
リ

　
サ
ー
チ
パ
ー
ク
☎
24
‐
７
４
５
５

雑誌スポンサーを募集

▲図書館　

▲掲載イメージ　

★図書館本館☎24-３７４６　

　図書館では、「雑誌スポンサー制
度」を導入しています。この制度
は、雑誌の購入代金を負担すること
で、その雑誌の最新号のカバーにス
ポンサーとなっていただいた企業等
の名称や情報を掲載することができ
る制度です。社会貢献活動や情報発
信のツールのひとつとして、ぜひご
利用ください。
募集期間　随時受付
応募資格　企業、商店、団体等
※個人は対象外です。
申込　申込用紙に必要事項を記入
のうえ、図書館本館に提出

※申込用紙は図書館本館または図書
館　で配付。
情報掲載方法
　提供雑誌の最新号閲覧用カバーの
表面に、縦４㎝×横13㎝以内で地
色は白色、文字は黒色のスポンサー
名を表示、裏面には、閲覧用カバー
に収まるサイズで、スポンサーが作
成した広告を掲載します。
※雑誌の受け入れは本館・児玉分館
どちらでも可。
　詳しくは、図書館　をご覧くださ
い。▲�申込は

こちら　
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す
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児
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校
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校
）
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イ
デ
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た
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名
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名
を
検
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す
る
際
の
参
考
と
さ
せ

て
い
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だ
き
ま
す
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募
集
期
間　
８
月
31
日
㈫
（
必
着
）

応
募
方
法
　

・
県
　
か
ら
の
応
募

・
応
募
用
紙
を
郵
送
ま
た
は

・
　
に
必
要
事
項
（
校
名
ア
イ

デ
ア
、
そ
の
理
由
、
居
住
す
る

市
区
町
村
名
、
氏
名
）
を
記
載

※
必
要
事
項
の
記
載
が
あ
れ
ば
、

応
募
用
紙
で
な
く
て
も
応
募
で
き

ま
す
。

応
募
先
　
〒
３
３
０
‐
９
３
０
１

さ
い
た
ま
市
浦
和
区
高
砂
３
‐

15
‐
１
　
埼
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魅
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あ
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づ
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８
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５
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★
埼
玉
県
魅
力
あ
る
高
校
づ
く
り

　
課
☎
０
４
８
‐
８
３
０
‐
６
９
０

　
２

全
国
一
斉
「
子
ど
も
の
人
権

１
１
０
番
」
強
化
週
間

　
さ
い
た
ま
地
方
法
務
局
と
埼
玉

県
人
権
擁
護
委
員
連
合
会
は
、
子

ど
も
を
め
ぐ
る
さ
ま
ざ
ま
な
人
権

問
題
へ
取
り
組
む
た
め
、
全
国
一

斉
「
子
ど
も
の
人
権
１
１
０
番
」

強
化
週
間
と
し
て
、
一
人
で
も
多

く
の
子
ど
も
た
ち
か
ら
専
用
相
談

電
話
に
よ
る
相
談
を
受
け
付
け
ま

す
。

日
時
　
８
月
27
日
㈮
～
９
月
２
日

㈭
　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
７

時
（
８
月
28
日
㈯
・
29
日
㈰
は

午
前
10
時
～
午
後
５
時
）

電
話
番
号
　
０
１
２
０
‐
０
０
７
‐

１
１
０
（
全
国
共
通
・
無
料
）

※
Ｉ
Ｐ
電
話
か
ら
は
接
続
で
き
ま

せ
ん
。

相
談
担
当
者
　
法
務
局
職
員
、
埼

玉
県
人
権
擁
護
委
員
連
合
会
子

ど
も
人
権
委
員
会
委
員

※
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

★
さ
い
た
ま
地
方
法
務
局
人
権
擁

　
護
課
☎
０
４
８
‐
８
５
９
‐
３

　
５
０
７

〈
広
告
〉

〈
広
告
〉☆ あきらめていませんか！！

障害年金を

倉倉田田和和子子

病気やけがのために日常生活や仕事に

障害者手帳をお持ちの方、ぜひ一度

ご相談ください。 （初回相談 無料）

障害年金の専門家 社会保険労務士
連絡先 本庄市西五十子
ＴＥＬ ０８０－１２４２－７６９６

支障があり 歳未満に初診日がある方、

〈
広
告
〉

〈
広
告
〉

令
和
３
年
度
埼
玉
県
介
護
職

員
雇
用
推
進
事
業
等
へ
の
参

加
者
を
募
集

　
県
で
は
、
介
護
の
仕
事
に
興
味

が
あ
る
方
に
、
次
の
と
お
り
経
験

の
有
無
等
に
応
じ
て
研
修
か
ら
介

護
施
設
等
へ
の
就
職
ま
で
、
幅
広

く
支
援
し
て
い
ま
す
。

①
介
護
職
員
雇
用
推
進
事
業

　
県
内
介
護
施
設
等
で
の
就
職
を

希
望
し
て
い
る
方
に
、
介
護
職
員

初
任
者
研
修
の
受
講
か
ら
就
職
ま

で
を
支
援
し
ま
す
。

②
介
護
助
手
の
養
成
・
確
保

　
60
歳
未
満
で
、
主
に
短
時
間
で

の
働
き
方
を
希
望
し
て
い
る
方
に
、

県
内
介
護
施
設
等
で
介
護
助
手
と

し
て
働
く
た
め
の
研
修
の
受
講
か

ら
就
職
ま
で
を
支
援
し
ま
す
。

③
高
齢
者
等
介
護
職
員
就
労
支
援

　
事
業

　
60
歳
以
上
の
方
に
県
内
介
護
施

設
等
で
介
護
助
手
と
し
て
働
く
た

め
の
研
修
の
受
講
か
ら
就
職
ま
で

を
支
援
し
ま
す
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
影
響
に
よ
り
研
修
及
び
説
明
会

の
内
容
が
変
更
と
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。
詳
し
く
は
、
受
託
事
業

者
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

受
託
事
業
者
　

①
②
に
つ
い
て
　
㈱
シ
グ
マ
ス

タ
ッ
フ
大
宮
支
店
☎
０
４
８
‐

７
８
２
‐
５
１
７
３

③
に
つ
い
て
　
㈱
ソ
ラ
ス
ト
☎
０

　
１
２
０
‐
９
９
７
‐
９
６
３

★
埼
玉
県
高
齢
者
福
祉
課

☎
０
４
８
‐
８
３
０
‐
3
２
３
２

自
衛
官
募
集

◎
航
空
学
生

受
付
期
間
　

9
月
9
日
㈭
ま
で

受
験
資
格

海
上
自
衛
隊
　
18
歳
以
上
23
歳
未

満
で
高
校
卒
業
（
見
込
含
む
）

の
方

航
空
自
衛
隊
　
18
歳
以
上
21
歳
未

満
で
高
校
卒
業
（
見
込
含
む
）

の
方

試
験
期
日

１
次
　

9
月
20
日
㈷

２
次
　
10
月
16
日
㈯
～
21
日
㈭
の

う
ち
指
定
す
る
期
間

入
隊
時
期
　
令
和
４
年
３
月
・
４
月

◎
一
般
曹
候
補
生

受
付
期
間
　

9
月
6
日
㈪
ま
で

受
験
資
格
　
18
歳
以
上
33
歳
未
満

で
高
校
卒
業
（
見
込
含
む
）
の
方

試
験
期
日

１
次
　

9
月
16
日
㈭
～
19
日
㈰
の

う
ち
指
定
す
る
1
日

２
次
　
10
月
9
日
㈯
～
24
日
㈰
の

う
ち
1
日
を
指
定

入
隊
時
期
　
令
和
４
年
３
月
・
４
月

採
用
説
明
会
　

8
月
10
日
㈫
～
13

日
㈮
　
午
前
10
時
～
正
午
、
午

後
1
時
30
分
～
3
時
30
分

※
お
問
い
合
わ
せ
は
左
記
へ
。

★
自
衛
隊
埼
玉
地
方
協
力
本
部

熊
谷
地
域
事
務
所
☎
０
４
８
‐

５
２
２
‐
４
８
５
５

本
庄
早
稲
田
塾
幹
部
候
補
育

成
研
修

日�

時
　

9
月
7
日
㈫
・
8
日
㈬
　

全
２
回
　
午
前
9
時
30
分
～
午

後
4
時
45
分

会�
場
　
早
稲
田
リ
サ
ー
チ
パ
ー
ク
・

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー

講
師
　
松
岡 

直
人
氏

対
象
　
幹
部
候
補
、
中
堅
社
員
な
ど

定
員
　
30
名
（
先
着
順
）

費�

用
　
１
万
６
０
０
０
円

申�

込
　
９
月
２
日
㈭
ま
で
に
、
電

話
ま
た
は
（
会
社
名
、所
属・

氏
名
・
年
齢
・
連
絡
先
の
電
話

番
号
ま
た
は
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

を
記
入
）
で
左
記
へ

★ 

（
公
財
）
本
庄
早
稲
田
国
際
リ 

サ
ー
チ
パ
ー
ク
☎
24
‐
７
４
５
５・

24
‐
７
４
６
５
（
電
話
受
付

は
平
日
午
前
9
時
30
分
～
午
後

5
時
）

本
庄
早
稲
田
塾
ゼ
ロ
か
ら
始

め
る
創
業
ス
ク
ー
ル

日�

時
　
９
月
４
日
㈯
、
11
日
㈯
、

18
日
㈯
、
10
月
２
日
㈯
　
全
４

回
　
午
後
１
時
～
４
時
30
分

※
９
月
４
日
㈯
、
10
月
２
日
㈯
は

午
後
４
時
終
了
。

会�

場
　
早
稲
田
リ
サ
ー
チ
パ
ー
ク
・

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー

講�

師
　
辰
野
　
博
一
　
氏
（
中
小

企
業
診
断
士
）
ほ
か

対�

象
　
創
業
を
考
え
て
い
る
方
、

創
業
5
年
未
満
の
方

内�

容
　
創
業
に
必
要
な
経
営
、
財

務
、
人
材
育
成
、
販
路
開
拓
等

の
知
識
や
資
金
調
達
方
法

定
員
　
20
名
（
先
着
順
）

費�

用
　
５
０
０
０
円

用
意
　
筆
記
用
具

申�

込
　
電
話
ま
た
は
左
記
コ
ー
ド

か
ら
申
込

★
（
公
財
）
本
庄
早
稲
田
国
際
リ

　
サ
ー
チ
パ
ー
ク
☎
24
‐
７
４
５
５

雑誌スポンサーを募集

▲図書館　

▲掲載イメージ　

★図書館本館☎24-３７４６　

　図書館では、「雑誌スポンサー制
度」を導入しています。この制度
は、雑誌の購入代金を負担すること
で、その雑誌の最新号のカバーにス
ポンサーとなっていただいた企業等
の名称や情報を掲載することができ
る制度です。社会貢献活動や情報発
信のツールのひとつとして、ぜひご
利用ください。
募集期間　随時受付
応募資格　企業、商店、団体等
※個人は対象外です。
申込　申込用紙に必要事項を記入
のうえ、図書館本館に提出

※申込用紙は図書館本館または図書
館　で配付。
情報掲載方法
　提供雑誌の最新号閲覧用カバーの
表面に、縦４㎝×横13㎝以内で地
色は白色、文字は黒色のスポンサー
名を表示、裏面には、閲覧用カバー
に収まるサイズで、スポンサーが作
成した広告を掲載します。
※雑誌の受け入れは本館・児玉分館
どちらでも可。
　詳しくは、図書館　をご覧くださ
い。▲�申込は

こちら　
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手
話
通
訳
者
全
国
統
一
試
験

対
策
講
座

日
時　
9
月
24
日
か
ら
11
月
26
日

ま
で
の
毎
週
金
曜
日　
全
10
回

午
後
1
時
30
分
～
３
時
30
分

会
場　
は
に
ぽ
ん
プ
ラ
ザ
2
階
活

動
室
Ｇ

講
師　
本
庄
市
児
玉
郡
広
域
聴
覚

障
害
者
福
祉
協
会
及
び
本
庄
市

児
玉
郡
広
域
手
話
通
訳
問
題
研

究
会
会
員

対
象　
市
内
ま
た
は
児
玉
郡
内
在

住
で
聴
覚
障
害
者
福
祉
活
動
に

携
わ
り
、
次
の
い
ず
れ
か
に
該

当
す
る
方

・
手
話
通
訳
者
養
成
講
座
を
修
了

し
た
方
、ま
た
は
同
等
の
技
術・

知
識
を
有
す
る
方
で
、
児
玉
郡

市
手
話
通
訳
者
と
し
て
活
動
す

る
意
思
の
あ
る
方

・
児
玉
郡
市
手
話
通
訳
者
と
し
て

活
動
し
て
い
る
方

内
容　
手
話
通
訳
者
全
国
統
一
試

験
受
験
の
た
め
の
試
験
対
策

定
員　
10
名
（
先
着
順
）	

申
込　
8
月
24
日
㈫
ま
で
に
電
話

ま
た
は
直
接
左
記
へ

★
（
福
）
本
庄
市
社
会
福
祉
協
議

会
☎	

22
‐
７
２
７
５
・　
22
‐

7
３
０
９

本
庄
オ
ー
タ
ム
・
ウ
ォ
ー
ク

２
０
２
１

　
オ
ー
タ
ム
・
ウ
ォ
ー
ク
は
、
９

月
か
ら
の
３
か
月
間
、
参
加
者
が

そ
れ
ぞ
れ
好
き
な
時
間
・
好
き
な

場
所
を
歩
く
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
イ
ベ

ン
ト
で
す
。
３
か
月
の
記
録
を
シ

ー
ト
に
記
入
し
、
提
出
し
た
方
の

中
か
ら
抽
選
で
記
念
品
を
プ
レ
ゼ

ン
ト
し
ま
す
。

開
催
期
間　
９
月
１
日
㈬
～
11
月

30
日
㈫	

対
象　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者

費
用　
無
料

　
記
念
品
等
の
詳
細
は
市

ま
た

は
記
録
シ
ー
ト
を
ご
覧
い
た
だ
く

か
、
左
記
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

は
８
月
中
旬
に
公
開

予
定
で
す
。
記
録
シ
ー
ト
は
、
８

月
18
日
㈬
か
ら
市
内
公
共
施
設
で

配
布
開
始
予
定
で
す
。

★
ス
ポ
ー
ツ
推
進
課

☎
25
‐
１
１
５
２

〈
広
告
〉

〈
広
告
〉

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
没 後 2 0 0 周 年 記 念 

『 盲 目 の 国学者 ・ 塙 保己一 』

定価 円

 ご 購 入 承 り 中

本庄市けや木 1-13-26 ここだだまま企企画画  

☎・FAX 0495（21）7870 いいたたししまますす  

ごご自自宅宅ままでで配配達達  

笠原 勝著 定価 各１，５００円（税込）

Ａ ４ 版 頁 オールカ ラー

『 大 偉 人 ・ 渋 沢 栄 一 の 生涯 』

定価 円

 ご 購 入 承 り 中

日 本 の 近 代 化 を 築 い た 人 

Ａ ４版 頁 オールカ ラー

大 好 評 発 売 中

は
に
ぽ
ん
チ
ャ
レ
ン
ジ
対
象
事
業

会場　市役所６階大会議室　
対象　ビジネスを展開している女性

経営者・将来的に起業を目
指している女性

定員　各回20名(先着順)
費用　無料
用意　筆記用具

申込　８月９日㈪から各日程の１週
間前までに下記コードから
申込

★商工観光課☎25-１１７５
日時 内容 講師

１ ９月15日㈬

午前10時～11時30分
(開場　午前９時30分）

自分に似合うパーソナルカラーを知って、一
気に垢

あか
抜け　おったまげ♡

藤田　倫美 氏(Color Salon F)

２ 10月13日㈬ 人見知りでも大丈夫？ファンの心をグッと掴
つか

んで離さない　接客のコツを知りたいわ♡
森山　智子 氏(Brilliance tm)

３ 11月17日㈬ 愛されブランドになりたい♡オシャレな“自分
ワールド”の作り方を教えて！

辰野　博一 氏（タツノ経営デザ
イン）・山路　晴巳 氏（すみれ
デザイン）

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

楽しく学んでレベルアップ♡
Lady★Goセミナー第２弾

◀詳細・申込は
こちらから

　｢自分自身もビジネスも、もっと魅力的に見せたい｣そんな女性たちに向け
た、大人気セミナーの第２弾を開催します。

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
没 後 2 0 0 周 年 記 念 

『 盲 目 の 国学者 ・ 塙 保己一 』

定価 円

 ご 購 入 承 り 中

本庄市けや木 1-13-26 ここだだまま企企画画  

☎・FAX 0495（21）7870 いいたたししまますす  

ごご自自宅宅ままでで配配達達  

笠原 勝著 定価 各１，５００円（税込）

Ａ ４ 版 頁 オールカ ラー

『 大 偉 人 ・ 渋 沢 栄 一 の 生涯 』

定価 円

 ご 購 入 承 り 中

日 本 の 近 代 化 を 築 い た 人 

Ａ ４版 頁 オールカ ラー

大 好 評 発 売 中

令和３年８月１日号19

 老人福祉センターつきみ荘の休館日　☎ 22- ３６９６
８月２日㈪・10日㈫・16日㈪・23日㈪・30日㈪・9 月６日㈪
 余熱利用施設湯かっこの休館日　☎ 22- ８１２６
８月２日㈪・16 日㈪・23 日㈪・30 日㈪・9 月６日㈪

 ボートレース戸田開催日程
 ８月１日㈰～３日㈫・６日㈮～９日㉁・12日㈭～17
日㈫・20日㈮～23日㈪・９月１日㈬～５日㈰
※本庄市は埼玉県都市競艇組合に加入しており、組合
からの配分金をさまざまな事業に活用しています。

－今月の納税納付〔納期限：８月31日㈫〕－
 ・市県民税　２期　・国民健康保険税　２期  
 ・介護保険料　２期　・後期高齢者医療保険料　２期

－市税夜間・休日収納窓口のお知らせ－
日時　８月５日㈭・９月６日㈪　午後５時15分～７時
場所　収納課（市役所１階）☎25-１１２０
　　　支所市民福祉課市民税務係
　　　（アスピアこだま１階）☎ 72-１３３３
日時　８月29日㈰　午前８時30分～午後５時15分
場所　収納課（市役所１階）☎25-１１２０

◎
開
催
場
所
の
記
載
が
な
い
も
の

は
、
主
催
公
民
館
が
会
場
で
す
。

申
し
込
み
は
、
原
則
と
し
て
午
前

８
時
30
分
か
ら
で
す
。

※
費
用
の
か
か
る
講
座
の
キ
ャ
ン

セ
ル
は
、
費
用
を
負
担
し
て
い
た

だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
参
加
の
際
は
、
事
前
の
検
温
、

マ
ス
ク
、
飲
み
物
の
用
意
を
お
願

い
し
ま
す
。

本
庄
西
公
民
館
☎
21
‐
８
７
８
６

◆
シ
ル
エ
ッ
ト
パ
ズ
ル
で
全
集
中

　
タ
ン
グ
ラ
ム
と
い
う
シ
ル
エ
ッ

ト
パ
ズ
ル
を
つ
く
り
、
難
問
に
挑

戦
し
ま
し
ょ
う
。

日
時　
８
月
31
日
㈫
　
午
前
10
時

～
11
時
30
分

講
師　
新
井
　
孝
枝
　
先
生
（
作

業
療
法
士
）

定
員　
10
名
（
先
着
順
）

費
用　
５
０
０
円

用
意　
汚
れ
て
も
よ
い
タ
オ
ル

申
込　
８
月
６
日
㈮
か
ら
電
話
ま

た
は
直
接
公
民
館
へ
（
水・土・

日
・
休
日
は
連
絡
不
可
）

本
庄
南
公
民
館
☎
21
‐
８
７
８
５

◆
趣
味
の
折
り
紙
教
室

　
伝
統
の
折
り
紙
で
、
く
す
玉
作

り
の
基
本
（
組
み
方
）
を
学
び
ま

し
ょ
う
。
そ
の
ほ
か
、傘
、団
扇
、

敷
物
も
作
り
ま
す
。

日
時　
８
月
27
日
㈮
・
９
月
３
日

㈮
・
10
日
㈮
　
全
３
回
　
午
後

１
時
30
分
～
４
時
30
分

講
師　
田
中
　
陽
子
　
先
生

定
員　
９
名
（
先
着
順
）

費
用　
１
５
０
０
円

用
意　
筆
記
用
具
、
ノ
ー
ト
、
は

さ
み
、
木
工
用
ボ
ン
ド
、
色
鉛

筆
（
赤
・
青
）

申
込　
８
月
10
日
㈫
午
後
１
時
30

分
か
ら
電
話
ま
た
は
直
接
公
民

館
へ
（
水
・
土
・
日
・
休
日
は

連
絡
不
可
）

掲
載
の
全
公
民
館
事
業
が

は
に
ぽ
ん
チ
ャ
レ
ン
ジ
対
象
事
業

公
民
館

公
民
館

▲くす玉

▲傘と団扇、敷物

本
庄
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
主
催

市
民
武
術
太
極
拳
大
会

日
時
　
9
月
12
日
㈰
　
午
前
9
時

会
場
　
シ
ル
ク
ド
ー
ム

対
象
　
市
内
在
住
者
、
市
太
極
拳

連
盟
会
員

内
容
　
集
団
演
武
、
個
人
演
武

費
用
　
２
０
０
０
円
（
連
盟
会
員

５
０
０
円
）

申
込
　
8
月
31
日
㈫
ま
で
に
参
加

費
を
添
え
て
市
太
極
拳
連
盟
事

務
局
へ

★
市
太
極
拳
連
盟
事
務
局（
金
子
）

☎
21
‐
９
４
６
７

本
庄
市
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
協
会

主
催

市
民
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室

日
時
　
①
9
月
5
日
㈰
　
午
前
9

時
30
分
～
11
時
30
分
（
受
付
午

前
9
時
20
分
）、
②
9
月
11
日

㈯
午
前
9
時
30
分
～
正
午
（
受

付
午
前
9
時
20
分
）　
全
２
回

会
場
　
①
共
和
公
民
館
、
②
児
玉

町
共
和
地
区
周
辺

講
師
　
①
シ
ニ
ア
ヨ
ガ
講
師
、
②

ウ
ォ
ー
ク
こ
だ
ま
指
導
員

対
象
　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者

内
容
　
①
簡
単
ヨ
ガ
と
腸
活
で
ず

っ
と
健
康
維
持
！
～
代
謝
を
上

げ
て
免
疫
力
ア
ッ
プ
～
、
②
児

玉
町
共
和
地
区
内
の
歩
行
実
技

定
員
　
30
名
（
先
着
順
）

費
用
　
無
料

用
意
　
運
動
す
る
服
装

申
込
　
8
月
9
日
㉁
か
ら
20
日
㈮

ま
で
に
電
話
で
左
記
へ

★
ウ
ォ
ー
ク
こ
だ
ま
（
井
田
）

☎
72
‐
０
８
６
５

市
民
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
講
習
会

日
時
　
9
月
12
日
㈰
　
午
前
9
時

15
分
（
受
付
　
午
前
9
時
）

集
合
場
所
　
北
泉
公
民
館
駐
車
場

講
習
会
場
　
マ
リ
ー
ゴ
ー
ル
ド
の

丘
周
辺

講
師
　
新
井
　
光
夫
　
氏
（
市
ス

ポ
ー
ツ
推
進
委
員
）

対
象
　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者

定
員
　
40
名
（
先
着
順
）

費
用
　
無
料

用
意
　
運
動
靴
、
汗
拭
き
用
タ
オ
ル

申
込
　
8
月
10
日
㈫
か
ら
27
日
㈮

ま
で
に
電
話
ま
た
は
直
接
左
記

へ
★
ス
ポ
ー
ツ
推
進
課

☎
25
‐
１
１
５
２



令和３年８月１日号19 令和３年８月１日号19

 老人福祉センターつきみ荘の休館日　☎ 22- ３６９６
８月２日㈪・10日㈫・16日㈪・23日㈪・30日㈪・9 月６日㈪
 余熱利用施設湯かっこの休館日　☎ 22- ８１２６
８月２日㈪・16 日㈪・23 日㈪・30 日㈪・9 月６日㈪

 ボートレース戸田開催日程
 ８月１日㈰～３日㈫・６日㈮～９日㉁・12日㈭～17
日㈫・20日㈮～23日㈪・９月１日㈬～５日㈰
※本庄市は埼玉県都市競艇組合に加入しており、組合
からの配分金をさまざまな事業に活用しています。

－今月の納税納付〔納期限：８月31日㈫〕－
 ・市県民税　２期　・国民健康保険税　２期  
 ・介護保険料　２期　・後期高齢者医療保険料　２期

－市税夜間・休日収納窓口のお知らせ－
日時　８月５日㈭・９月６日㈪　午後５時15分～７時
場所　収納課（市役所１階）☎25-１１２０
　　　支所市民福祉課市民税務係
　　　（アスピアこだま１階）☎ 72-１３３３
日時　８月29日㈰　午前８時30分～午後５時15分
場所　収納課（市役所１階）☎25-１１２０

◎
開
催
場
所
の
記
載
が
な
い
も
の

は
、
主
催
公
民
館
が
会
場
で
す
。

申
し
込
み
は
、
原
則
と
し
て
午
前

８
時
30
分
か
ら
で
す
。

※
費
用
の
か
か
る
講
座
の
キ
ャ
ン

セ
ル
は
、
費
用
を
負
担
し
て
い
た

だ
く
場
合
が
あ
り
ま
す
。

※
参
加
の
際
は
、
事
前
の
検
温
、

マ
ス
ク
、
飲
み
物
の
用
意
を
お
願

い
し
ま
す
。

本
庄
西
公
民
館
☎
21
‐
８
７
８
６

◆
シ
ル
エ
ッ
ト
パ
ズ
ル
で
全
集
中

　
タ
ン
グ
ラ
ム
と
い
う
シ
ル
エ
ッ

ト
パ
ズ
ル
を
つ
く
り
、
難
問
に
挑

戦
し
ま
し
ょ
う
。

日
時　
８
月
31
日
㈫
　
午
前
10
時

～
11
時
30
分

講
師　
新
井
　
孝
枝
　
先
生
（
作

業
療
法
士
）

定
員　
10
名
（
先
着
順
）

費
用　
５
０
０
円

用
意　
汚
れ
て
も
よ
い
タ
オ
ル

申
込　
８
月
６
日
㈮
か
ら
電
話
ま

た
は
直
接
公
民
館
へ
（
水・土・

日
・
休
日
は
連
絡
不
可
）

本
庄
南
公
民
館
☎
21
‐
８
７
８
５

◆
趣
味
の
折
り
紙
教
室

　
伝
統
の
折
り
紙
で
、
く
す
玉
作

り
の
基
本
（
組
み
方
）
を
学
び
ま

し
ょ
う
。
そ
の
ほ
か
、傘
、団
扇
、

敷
物
も
作
り
ま
す
。

日
時　
８
月
27
日
㈮
・
９
月
３
日

㈮
・
10
日
㈮
　
全
３
回
　
午
後

１
時
30
分
～
４
時
30
分

講
師　
田
中
　
陽
子
　
先
生

定
員　
９
名
（
先
着
順
）

費
用　
１
５
０
０
円

用
意　
筆
記
用
具
、
ノ
ー
ト
、
は

さ
み
、
木
工
用
ボ
ン
ド
、
色
鉛

筆
（
赤
・
青
）

申
込　
８
月
10
日
㈫
午
後
１
時
30

分
か
ら
電
話
ま
た
は
直
接
公
民

館
へ
（
水
・
土
・
日
・
休
日
は

連
絡
不
可
）

掲
載
の
全
公
民
館
事
業
が

は
に
ぽ
ん
チ
ャ
レ
ン
ジ
対
象
事
業

公
民
館

公
民
館

▲くす玉

▲傘と団扇、敷物

本
庄
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
主
催

市
民
武
術
太
極
拳
大
会

日
時
　
9
月
12
日
㈰
　
午
前
9
時

会
場
　
シ
ル
ク
ド
ー
ム

対
象
　
市
内
在
住
者
、
市
太
極
拳

連
盟
会
員

内
容
　
集
団
演
武
、
個
人
演
武

費
用
　
２
０
０
０
円
（
連
盟
会
員

５
０
０
円
）

申
込
　
8
月
31
日
㈫
ま
で
に
参
加

費
を
添
え
て
市
太
極
拳
連
盟
事

務
局
へ

★
市
太
極
拳
連
盟
事
務
局（
金
子
）

☎
21
‐
９
４
６
７

本
庄
市
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
協
会

主
催

市
民
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
教
室

日
時
　
①
9
月
5
日
㈰
　
午
前
9

時
30
分
～
11
時
30
分
（
受
付
午

前
9
時
20
分
）、
②
9
月
11
日

㈯
午
前
9
時
30
分
～
正
午
（
受

付
午
前
9
時
20
分
）　
全
２
回

会
場
　
①
共
和
公
民
館
、
②
児
玉

町
共
和
地
区
周
辺

講
師
　
①
シ
ニ
ア
ヨ
ガ
講
師
、
②

ウ
ォ
ー
ク
こ
だ
ま
指
導
員

対
象
　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者

内
容
　
①
簡
単
ヨ
ガ
と
腸
活
で
ず

っ
と
健
康
維
持
！
～
代
謝
を
上

げ
て
免
疫
力
ア
ッ
プ
～
、
②
児

玉
町
共
和
地
区
内
の
歩
行
実
技

定
員
　
30
名
（
先
着
順
）

費
用
　
無
料

用
意
　
運
動
す
る
服
装

申
込
　
8
月
9
日
㉁
か
ら
20
日
㈮

ま
で
に
電
話
で
左
記
へ

★
ウ
ォ
ー
ク
こ
だ
ま
（
井
田
）

☎
72
‐
０
８
６
５

市
民
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
講
習
会

日
時
　
9
月
12
日
㈰
　
午
前
9
時

15
分
（
受
付
　
午
前
9
時
）

集
合
場
所
　
北
泉
公
民
館
駐
車
場

講
習
会
場
　
マ
リ
ー
ゴ
ー
ル
ド
の

丘
周
辺

講
師
　
新
井
　
光
夫
　
氏
（
市
ス

ポ
ー
ツ
推
進
委
員
）

対
象
　
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
者

定
員
　
40
名
（
先
着
順
）

費
用
　
無
料

用
意
　
運
動
靴
、
汗
拭
き
用
タ
オ
ル

申
込
　
8
月
10
日
㈫
か
ら
27
日
㈮

ま
で
に
電
話
ま
た
は
直
接
左
記

へ
★
ス
ポ
ー
ツ
推
進
課

☎
25
‐
１
１
５
２
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★今月の児童図書
ブタとともに 　　山地　としてる　著
ようこそ！あかちゃん　　
　　　　　　　クレア・オーウェン　絵
ハッピーになれる算数　新井　紀子　著
ぼくと石の兵士　リサ・トンプソン　著
夢を力に　　　　　　　川淵　三郎　著
なみだの穴　　　　　まはら　三桃　作

★今月の児童図書
日本サンショウウオ探検記　　
　　　　　　　　関　慎太郎　写真・文
帰れ野生のロボット
　　　　　ピーター・ブラウン　作・絵
もりの１００かいだてのいえ
　　　　　　　　　いわい　としお　作
空き家　　　　　　　　　森　洋子　絵

新 着 図 書 案 内

児 玉 分 館

本　　館

開館時間／午前９時30分～午後６時15分
　　　　　木・金曜日のみ午後８時閉館（本館のみ）　
休 館 日／２日㈪、３日㈫（館内整理日）、10日㈫、16日㈪、
                23日㈪、30日㈪、31日㈫（館内整理日）、９月６日㈪
ホームページアドレス／http://www.lib.honjo.saitama.jp/

高橋洋一式デジタル仕事術

誰も書かなかった東武鉄道

しんぱいせんせい　

バトン

高橋　洋一　著　かや書房

渡部　史絵　著　河出書房新社

北川　チハル　作　佼成出版社

中川　なをみ　作　くもん出版

「さざ波」投稿で世間を賑
わした数量経済学者の著
者が説得力のある文章を
書けるのは、まずグラフを
作ることからスタート。
そのコツからお勧めアプ
リまで役立つ内容を公開。

植物と絵が好きな圭、イ
ラン人のハッサン、学校
ではしゃべらない朝子。
どうして、おばあちゃん
は３人にひな人形を手渡
したのか？命のつながり
と多様性を考える物語。

★今月の一般図書
「よそもの」が日本を変える　　　
　　　　　　　　　　鎌田　由美子　著
人間であることをやめるな
　　　　　　　　　　　半藤　一利　著
”無人地帯 ”の遊び方 　
　　　　　　　　　高橋　庄太郎　編著
犬と歩けばワンダフル　北尾　トロ　著

★今月の一般図書
終活の準備はお済みですか？　
　　　　　　　　　　　　桂　望実　著
絵と図でわかるAI と社会
　　　　　　　　　　　江間　有沙　著
生物発光の謎を解く　
　　　　近江谷　克裕・三谷　恭雄　著
老いの取扱説明書　　ニュートンプレス

図 書 館 だ よ り

たのしいおはなし会
◇本　　館
日時 　８月14日㈯　
　　　午前11時～11時30分
　　　８月28日㈯　
　　　午後２時～２時30分
内容　「夏」をテーマとした絵
　　　本や紙芝居など
協力　よみきかせサークル「本
　　　庄ほんの会」のみなさん
◇児玉分館
日時　８月14日㈯
　　　午前11時～11時30分
内容　「おばけ」をテーマとし
　　　た絵本や紙芝居など
協力　こだまお話しの会・語り
　　　の会ことよりのみなさん

本館☎ 24- ３７４６／児玉分館☎ 73- １７８３

「今日から僕も先生一年
生です」と、心配ばかり
しているしんぺい先生と
人見知りのたつや君が、
初めて遠足に出かけま
す。ところが、そこであ
る事件がおきて…。

車両の開発、進化を生む
新技術、東武博物館のマ
ニアックな楽しみ方、Ｓ
Ｌプロジェクト実現へ
の苦闘の道程…。東武レ
ジェンド・花上嘉成秘蔵
の資料を交え、魅力を追究。

イ ベ ン ト

絵本とわらべうたのおはなし会
◇本　　館　
　８月５日㈭、９月２日㈭
　午前11時～11時30分
◇児玉分館　
　８月11日㈬
　午前11時～11時30分
対象　未就学児と保護者
内容　絵本の読み聞かせやわら
　　　べうたなど

  本庄高校図書館地域開放日
（土曜日）

※貸出不可。閲覧のみ利用できます。
◎当面の間、地域開放の詳細につ
いては、本庄高校のホームページ
でご確認ください。
 本庄高校図書館地域開放  で検索
★本庄高校図書館☎21-１１９５

手作り工作教室
　紙コップを使ってかわいいけ
ん玉を作ろう。
日 時　８月19日㈭
　　　①午前10時～
　　　②午後２時～
会場　図書館本館2階会議室
対象　小学生
定員　各回10名（先着順）
用意　色鉛筆(色マジック)、は
　　　さみ、のり
申 込　８月11日㈬から電話ま    

　　たは直接図書館本館へ

新型コロナウイルス感染拡大状況等により、イベント等を急遽中止することがあります。
詳細はホームページや館内掲示でお知らせします。

くらしの情報 Station

20

本
庄
公
民
館
☎
24-

７
３
８
３

◆
健
康
講
座
～
夏
の
過
ご
し
方
を

見
直
し
て
み
ま
せ
ん
か
～

　中
医
学
（
中
国
の
伝
統
医
学
）

を
学
び
、
夏
バ
テ
防
止
や
体
力
回

復
に
効
果
的
な
生
活
習
慣
を
身
に

付
け
よ
う
。

日
時
　①
８
月
20
日
㈮
、
②
８
月

27
日
㈮
　午
後
１
時
30
分
～
３

時
※
①
②
の
い
ず
れ
か
を
選
択
。

講
師
　福
本
　敦
子
　先
生
（
薬

剤
師
・
国
際
中
医
師
）

定
員
　各
回
８
名
（
先
着
順
）

費
用
　無
料

用
意
　筆
記
用
具

申
込
　８
月
13
日
㈮
か
ら
電
話
ま

た
は
直
接
公
民
館
へ
（
土・日・

休
日
は
連
絡
不
可
）

◆
エ
ク
セ
ル
講
座

　初
級
の
操
作
に
加
え
て
、
基
本

的
な
関
数
を
使
い
、
表
を
作
り
ま

し
ょ
う
。

日
時
　

①
８
月
21
日
か
ら
９
月
11
日
ま
で

の
毎
週
土
曜
日
　全
４
回
　午

前
９
時
～
正
午

②
８
月
23
日
か
ら
９
月
13
日
ま
で

の
毎
週
月
曜
日
　全
４
回
　午

前
９
時
～
正
午

※
①
②
の
い
ず
れ
か
を
選
択
。

会
場
　は
に
ぽ
ん
プ
ラ
ザ
３
階
Ｉ

Ｔ
活
動
室

講
師
　南
　徳
美
　先
生

定
員
　各
回
12
名
（
先
着
順
）

費
用
　２
０
０
０
円

用
意
　パ
ソ
コ
ン
（
貸
出
可
）、

Ｕ
Ｓ
Ｂ
メ
モ
リ
ー
、
筆
記
用
具

申
込
　８
月
10
日
㈫
か
ら
電
話
ま

た
は
直
接
公
民
館
へ
（
土・日・

休
日
は
連
絡
不
可
）

◆
ワ
ー
ド
講
座

　基
本
的
な
書
式
設
定
と
表
作
成

な
ど
、
実
用
的
な
文
書
を
作
り
ま

し
ょ
う
。

日
時
　

①
８
月
21
日
か
ら
９
月
11
日
ま
で

の
毎
週
土
曜
日
　全
４
回
　午

後
１
時
～
４
時

②
８
月
23
日
か
ら
９
月
13
日
ま
で

の
毎
週
月
曜
日
　全
４
回
　午

後
１
時
～
４
時

※
①
②
の
い
ず
れ
か
を
選
択
。

会
場
　は
に
ぽ
ん
プ
ラ
ザ
３
階
Ｉ

Ｔ
活
動
室

講
師
　南
　徳
美
　先
生

定
員
　各
回
12
名
（
先
着
順
）

費
用
　２
０
０
０
円

用
意
　パ
ソ
コ
ン
（
貸
出
可
）、

Ｕ
Ｓ
Ｂ
メ
モ
リ
ー
、
筆
記
用
具

申
込
　８
月
10
日
㈫
か
ら
電
話
ま

た
は
直
接
公
民
館
へ
（
土・日・

休
日
は
連
絡
不
可
）

仁
手
公
民
館
☎
22
‐
３
５
３
８

◆
米
麹こ
う
じで
作
る
飲
む
美
容
液
（
甘

酒
）
教
室

　米
麹
を
使
っ
て
、
今
注
目
の
ノ

ン
ア
ル
コ
ー
ル
の
健
康
飲
料
を
作

り
ま
す
。

日
時
　９
月
16
日
㈭
　午
後
１
時

30
分
～
３
時

講
師
　中
澤
　弘
子
　先
生

定
員
　８
名
（
先
着
順
）

費
用
　１
０
０
０
円
（
材
料
費
）

用
意
　炊
飯
器
（
５
合
炊
き
程

度
）、
温
度
計
、
エ
プ
ロ
ン
、

三
角
巾
、
筆
記
用
具
、
手
拭
き

用
タ
オ
ル

申
込
　８
月
16
日
㈪
か
ら
電
話
ま

た
は
直
接
公
民
館
へ
（
水・土・

日
・
休
日
は
連
絡
不
可
）

児
玉
中
央
公
民
館
（
セ
ル
デ
ィ
）

　
　
　
　
　☎
72
‐
８
８
５
１

◆
タ
ブ
レ
ッ
ト
で
脳
ト
レ
教
室

　タ
ブ
レ
ッ
ト
を
使
っ
て
基
本
的

な
操
作
や
脳
ト
レ
を
行
い
ま
す
。

日
時
　9
月
7
日
か
ら
28
日
ま
で

の
毎
週
火
曜
日
　全
4
回
　午

後
１
時
30
分
～
3
時
　

講
師
　東
　禎
章
　先
生

定
員
　10
名
（
先
着
順
）

費
用
　無
料

用
意
　筆
記
用
具

申
込
　8
月
18
日
㈬
か
ら
電
話
ま

た
は
直
接
公
民
館
へ

特殊詐欺の被害防止には「電話機対策」が有効です

◆特殊詐欺被害額が増加
　市内で発生した振り込め詐欺などの特殊詐欺被害
の件数は、令和２年が11件、被害額は3,058万円
で前年と比べて件数が減ったものの、被害額は増加
しました。
◆新たな手口の詐欺に注意
　今後、新型コロナウイルスワクチン接種に関連し
た手口も予想されます。少しでも変だと思ったら、

周りの人や警察に相談し、被害にあわないようにし
ましょう。犯人からの電話を取らなくてすむように
在宅中も留守番電話をセットすることも有効です。
　今年も、被害防止に有効な「自動通話録音装置」を
貸し出します。詳細は決まり次第お知らせします。

★危機管理課☎25-１１８４

おかしいと思ったら、最寄りの警察署または警察
総合相談センタ－へ（☎＃9110）

防犯安心
ニュース
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★今月の児童図書
ブタとともに 　　山地　としてる　著
ようこそ！あかちゃん　　
　　　　　　　クレア・オーウェン　絵
ハッピーになれる算数　新井　紀子　著
ぼくと石の兵士　リサ・トンプソン　著
夢を力に　　　　　　　川淵　三郎　著
なみだの穴　　　　　まはら　三桃　作

★今月の児童図書
日本サンショウウオ探検記　　
　　　　　　　　関　慎太郎　写真・文
帰れ野生のロボット
　　　　　ピーター・ブラウン　作・絵
もりの１００かいだてのいえ
　　　　　　　　　いわい　としお　作
空き家　　　　　　　　　森　洋子　絵

新 着 図 書 案 内

児 玉 分 館

本　　館

開館時間／午前９時30分～午後６時15分
　　　　　木・金曜日のみ午後８時閉館（本館のみ）　
休 館 日／２日㈪、３日㈫（館内整理日）、10日㈫、16日㈪、
                23日㈪、30日㈪、31日㈫（館内整理日）、９月６日㈪
ホームページアドレス／http://www.lib.honjo.saitama.jp/

高橋洋一式デジタル仕事術

誰も書かなかった東武鉄道

しんぱいせんせい　

バトン

高橋　洋一　著　かや書房

渡部　史絵　著　河出書房新社

北川　チハル　作　佼成出版社

中川　なをみ　作　くもん出版

「さざ波」投稿で世間を賑
わした数量経済学者の著
者が説得力のある文章を
書けるのは、まずグラフを
作ることからスタート。
そのコツからお勧めアプ
リまで役立つ内容を公開。

植物と絵が好きな圭、イ
ラン人のハッサン、学校
ではしゃべらない朝子。
どうして、おばあちゃん
は３人にひな人形を手渡
したのか？命のつながり
と多様性を考える物語。

★今月の一般図書
「よそもの」が日本を変える　　　
　　　　　　　　　　鎌田　由美子　著
人間であることをやめるな
　　　　　　　　　　　半藤　一利　著
”無人地帯 ”の遊び方 　
　　　　　　　　　高橋　庄太郎　編著
犬と歩けばワンダフル　北尾　トロ　著

★今月の一般図書
終活の準備はお済みですか？　
　　　　　　　　　　　　桂　望実　著
絵と図でわかるAI と社会
　　　　　　　　　　　江間　有沙　著
生物発光の謎を解く　
　　　　近江谷　克裕・三谷　恭雄　著
老いの取扱説明書　　ニュートンプレス

図 書 館 だ よ り

たのしいおはなし会
◇本　　館
日時 　８月14日㈯　
　　　午前11時～11時30分
　　　８月28日㈯　
　　　午後２時～２時30分
内容　「夏」をテーマとした絵
　　　本や紙芝居など
協力　よみきかせサークル「本
　　　庄ほんの会」のみなさん
◇児玉分館
日時　８月14日㈯
　　　午前11時～11時30分
内容　「おばけ」をテーマとし
　　　た絵本や紙芝居など
協力　こだまお話しの会・語り
　　　の会ことよりのみなさん

本館☎ 24- ３７４６／児玉分館☎ 73- １７８３

「今日から僕も先生一年
生です」と、心配ばかり
しているしんぺい先生と
人見知りのたつや君が、
初めて遠足に出かけま
す。ところが、そこであ
る事件がおきて…。

車両の開発、進化を生む
新技術、東武博物館のマ
ニアックな楽しみ方、Ｓ
Ｌプロジェクト実現へ
の苦闘の道程…。東武レ
ジェンド・花上嘉成秘蔵
の資料を交え、魅力を追究。

イ ベ ン ト

絵本とわらべうたのおはなし会
◇本　　館　
　８月５日㈭、９月２日㈭
　午前11時～11時30分
◇児玉分館　
　８月11日㈬
　午前11時～11時30分
対象　未就学児と保護者
内容　絵本の読み聞かせやわら
　　　べうたなど

  本庄高校図書館地域開放日
（土曜日）

※貸出不可。閲覧のみ利用できます。
◎当面の間、地域開放の詳細につ
いては、本庄高校のホームページ
でご確認ください。
 本庄高校図書館地域開放  で検索
★本庄高校図書館☎21-１１９５

手作り工作教室
　紙コップを使ってかわいいけ
ん玉を作ろう。
日 時　８月19日㈭
　　　①午前10時～
　　　②午後２時～
会場　図書館本館2階会議室
対象　小学生
定員　各回10名（先着順）
用意　色鉛筆(色マジック)、は
　　　さみ、のり
申 込　８月11日㈬から電話ま    

　　たは直接図書館本館へ

新型コロナウイルス感染拡大状況等により、イベント等を急遽中止することがあります。
詳細はホームページや館内掲示でお知らせします。

くらしの情報 Station
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本
庄
公
民
館
☎
24-

７
３
８
３

◆
健
康
講
座
～
夏
の
過
ご
し
方
を

見
直
し
て
み
ま
せ
ん
か
～

　中
医
学
（
中
国
の
伝
統
医
学
）

を
学
び
、
夏
バ
テ
防
止
や
体
力
回

復
に
効
果
的
な
生
活
習
慣
を
身
に

付
け
よ
う
。

日
時
　①
８
月
20
日
㈮
、
②
８
月

27
日
㈮
　午
後
１
時
30
分
～
３

時
※
①
②
の
い
ず
れ
か
を
選
択
。

講
師
　福
本
　敦
子
　先
生
（
薬

剤
師
・
国
際
中
医
師
）

定
員
　各
回
８
名
（
先
着
順
）

費
用
　無
料

用
意
　筆
記
用
具

申
込
　８
月
13
日
㈮
か
ら
電
話
ま

た
は
直
接
公
民
館
へ
（
土・日・

休
日
は
連
絡
不
可
）

◆
エ
ク
セ
ル
講
座

　初
級
の
操
作
に
加
え
て
、
基
本

的
な
関
数
を
使
い
、
表
を
作
り
ま

し
ょ
う
。

日
時
　

①
８
月
21
日
か
ら
９
月
11
日
ま
で

の
毎
週
土
曜
日
　全
４
回
　午

前
９
時
～
正
午

②
８
月
23
日
か
ら
９
月
13
日
ま
で

の
毎
週
月
曜
日
　全
４
回
　午

前
９
時
～
正
午

※
①
②
の
い
ず
れ
か
を
選
択
。

会
場
　は
に
ぽ
ん
プ
ラ
ザ
３
階
Ｉ

Ｔ
活
動
室

講
師
　南
　徳
美
　先
生

定
員
　各
回
12
名
（
先
着
順
）

費
用
　２
０
０
０
円

用
意
　パ
ソ
コ
ン
（
貸
出
可
）、

Ｕ
Ｓ
Ｂ
メ
モ
リ
ー
、
筆
記
用
具

申
込
　８
月
10
日
㈫
か
ら
電
話
ま

た
は
直
接
公
民
館
へ
（
土・日・

休
日
は
連
絡
不
可
）

◆
ワ
ー
ド
講
座

　基
本
的
な
書
式
設
定
と
表
作
成

な
ど
、
実
用
的
な
文
書
を
作
り
ま

し
ょ
う
。

日
時
　

①
８
月
21
日
か
ら
９
月
11
日
ま
で

の
毎
週
土
曜
日
　全
４
回
　午

後
１
時
～
４
時

②
８
月
23
日
か
ら
９
月
13
日
ま
で

の
毎
週
月
曜
日
　全
４
回
　午

後
１
時
～
４
時

※
①
②
の
い
ず
れ
か
を
選
択
。

会
場
　は
に
ぽ
ん
プ
ラ
ザ
３
階
Ｉ

Ｔ
活
動
室

講
師
　南
　徳
美
　先
生

定
員
　各
回
12
名
（
先
着
順
）

費
用
　２
０
０
０
円

用
意
　パ
ソ
コ
ン
（
貸
出
可
）、

Ｕ
Ｓ
Ｂ
メ
モ
リ
ー
、
筆
記
用
具

申
込
　８
月
10
日
㈫
か
ら
電
話
ま

た
は
直
接
公
民
館
へ
（
土・日・

休
日
は
連
絡
不
可
）

仁
手
公
民
館
☎
22
‐
３
５
３
８

◆
米
麹こ
う
じで
作
る
飲
む
美
容
液
（
甘

酒
）
教
室

　米
麹
を
使
っ
て
、
今
注
目
の
ノ

ン
ア
ル
コ
ー
ル
の
健
康
飲
料
を
作

り
ま
す
。

日
時
　９
月
16
日
㈭
　午
後
１
時

30
分
～
３
時

講
師
　中
澤
　弘
子
　先
生

定
員
　８
名
（
先
着
順
）

費
用
　１
０
０
０
円
（
材
料
費
）

用
意
　炊
飯
器
（
５
合
炊
き
程

度
）、
温
度
計
、
エ
プ
ロ
ン
、

三
角
巾
、
筆
記
用
具
、
手
拭
き

用
タ
オ
ル

申
込
　８
月
16
日
㈪
か
ら
電
話
ま

た
は
直
接
公
民
館
へ
（
水・土・

日
・
休
日
は
連
絡
不
可
）

児
玉
中
央
公
民
館
（
セ
ル
デ
ィ
）

　
　
　
　
　☎
72
‐
８
８
５
１

◆
タ
ブ
レ
ッ
ト
で
脳
ト
レ
教
室

　タ
ブ
レ
ッ
ト
を
使
っ
て
基
本
的

な
操
作
や
脳
ト
レ
を
行
い
ま
す
。

日
時
　9
月
7
日
か
ら
28
日
ま
で

の
毎
週
火
曜
日
　全
4
回
　午

後
１
時
30
分
～
3
時
　

講
師
　東
　禎
章
　先
生

定
員
　10
名
（
先
着
順
）

費
用
　無
料

用
意
　筆
記
用
具

申
込
　8
月
18
日
㈬
か
ら
電
話
ま

た
は
直
接
公
民
館
へ

特殊詐欺の被害防止には「電話機対策」が有効です

◆特殊詐欺被害額が増加
　市内で発生した振り込め詐欺などの特殊詐欺被害
の件数は、令和２年が11件、被害額は3,058万円
で前年と比べて件数が減ったものの、被害額は増加
しました。
◆新たな手口の詐欺に注意
　今後、新型コロナウイルスワクチン接種に関連し
た手口も予想されます。少しでも変だと思ったら、

周りの人や警察に相談し、被害にあわないようにし
ましょう。犯人からの電話を取らなくてすむように
在宅中も留守番電話をセットすることも有効です。
　今年も、被害防止に有効な「自動通話録音装置」を
貸し出します。詳細は決まり次第お知らせします。

★危機管理課☎25-１１８４

おかしいと思ったら、最寄りの警察署または警察
総合相談センタ－へ（☎＃9110）

防犯安心
ニュース
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市 民 相 談 （８月〜９月）　相談は無料、秘密は厳守します。お気軽にご相談ください。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   ※市役所の受付は、午前８時30分〜午後５時15分です。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止
の
た
め
、
状
況
の
変
化
に
応
じ
、
中
止
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

相 談 名 相 談 日 時 な ど 会　場 問 い 合 わ せ
行 政 ８月19日㈭・９月16日㈭　午後１時〜４時

市役所１階 市民相談室 
   　　 

法 律

８月４日㈬・11日㈬・25日㈬
 午後１時〜４時
◎９月の相談日

弁護士に
よる相談

９月１日㈬・８日㈬・30日㈭　
午後１時〜４時   定員＝各日６名（先着順)
※30日の会場は、アスピアこだま１階相談室

司法書士に
よる相談

９月15日㈬・22日㈬
午後１時〜４時   定員＝各日６名（先着順)

労 働 法 律 ８月18日㈬　午後１時〜４時
相談員＝弁護士   定員＝６名（先着順)

不 動 産 ８月13日㈮・９月10日㈮　午後１時〜４時
相談員＝宅地建物取引士

年金・労働 ８月12日㈭　午後１時〜４時
相談員＝社会保険労務士

税 務 ８月10日㈫・９月14日㈫　午後１時〜４時　
相談員＝税理士　

消 費 生 活
毎週月・水・木・金曜日（休日を除く）
午前９時30分〜正午、午後１時〜３時30分 市役所４階 商工観光課 商工観光課☎25-１１７５
毎週火・金曜日（休日を除く）
午前９時30分〜正午、午後１時〜３時30分

上里町役場２階
　　　　　産業振興課

上里町役場産業振興課
  　　　　　 ☎35-１２３２

人 権
８月24日㈫・９月28日㈫　午後１時〜４時 市役所５階 501会議室 市民活動推進課

☎25-１１１８８月10日㈫・９月14日㈫　午後１時〜４時 アスピアこだま２階
会議室Ｂ

ＤＶ・女性 毎週月〜金曜日（休日を除く）午前８時30分〜午後５
時15分　

市役所３階
市民活動推進課

市民活動推進課
 ☎25-１１４４☎25-１１１８

家 庭 児 童 毎週月〜金曜日（休日を除く) 午前９時〜午後４時 市役所２階  子育て支援課 子育て支援課 ☎25-１１２９
（家庭児童相談室）

教 育
（不登校等）毎週月〜金曜日（休日を除く) 午前９時30分〜午後３時 ふれあい教室

（旧勤労会館２階）

教育支援センター
                  ☎22-４２８７

教 育
（いじめ等）

毎週水曜日（休日を除く）電話相談：午後１時30分〜５時
※面談による相談は、電話相談の時間内に事前予約受付

子どもの心の相談員
                  ☎21-７３３７

心 配 ご と

第１月曜日を除き毎週月曜日（休日を除く） 
午後１時〜４時（受付は午後３時30分まで）
※相談時間中のご連絡は、☎21-８９７６へ

はにぽんプラザ２階
　　　　　　　相談室

本庄市社会福祉協議会
                  ☎24-２７５５

８月２日㈪・９月６日㈪ 
午後１時〜４時（受付は午後３時30分まで）

アスピアこだま１階
　　　　　　　会議室

本庄市社会福祉協議会児玉支所
                  ☎73-１２３７

結 婚 ８月11日㈬・９月８日㈬・19日㈰
午後１時〜４時（受付は午後３時30分まで）

はにぽんプラザ２階
活動室Ａ・Ｂ

本庄市社会福祉協議会
              　☎24-２７５５成 年 後 見

８月10日㈫・24日㈫・９月14日㈫・28日㈫
午後１時〜４時
※前月初日（休日を除く）より先着順で当日午後２時
まで受付（受付開始日は電話予約のみ）

はにぽんプラザ２階
　　　　　　　相談室

成 年 後 見
（電話相談） 休日を除く月〜金曜日　午前９時〜午後５時 成年後見相談ダイヤル

☎0120-235-833 地域福祉課 ☎25-１１４２

高齢者相談 休日を除く月〜金曜日　午前８時30分〜午後５時15分
※担当する地域は、おおむね中学校区域

本庄市西地域包括支援センター　本庄市社会福祉協議会
（銀座１- １- １）　                          ☎22- ７０８８
本庄市東地域包括支援センター　安誠園

（本庄３- １-21）　                          ☎22- ６２６２
本庄市南地域包括支援センター　シャローム　

（今井 1251-1）　　　　　               ☎23- ９５８０
児玉地域包括支援センター

（児玉町金屋 1302-1）　                  ☎73- １５４５
若者就労相談
(15歳〜49歳)

毎週月〜金曜日、第４土曜日（休日を除く) 
午前９時〜午後５時に事前予約

深谷若者サポートステーション（深谷市西島４-２-61
ウェストビル２階）                 ☎０４８-５７７-４７２７

・各種相談は予約制
・９月の相談予約は、８月20日㈮から受付開始       
　（先着順。受付開始日は電話予約のみ）
・同月に同じ相談を複数申し込みすることはでき
　ません
各種相談日　※休日のときは変更となります。
●行政相談　毎月第３木曜日
●法律相談　・弁 護 士　毎月第１・２水曜日
　　　　　　※奇数月第４木曜日（児玉会場）
　　　　　　・司法書士　毎月第３・４水曜日 
　　　　　　　（労働法律相談のある月は第４水曜日のみ）
●労働法律相談（弁護士）　５・８・11・２月の第３水曜日
●不動産相談　毎月第２金曜日
●年金・労働相談　偶数月第２木曜日
●税務相談　毎月第２火曜日

　　　☎25-１１１３
市民課☎25-１１１２
　　　☎25-１１１０

※埼玉県では無料の県民相談を実施しています。県民相談の詳細は、埼玉県ホームページをご覧ください
相談名：弁護士・司法書士による法律相談、県職員による電話・面談相談、県職員によるインターネット県民相談、
　　　　弁護士による出張法律相談、交通事故相談等

みんなのみんなの健康ガイド健康ガイド
健やかで安心して暮らせるまちへ

令和３年８月１日号令和３年８月１日号23

★１１９番は緊急時（火災やけが人など）の受付専門電話番
号です。医療機関の情報は、児玉郡市広域消防本部指令課
☎ 24- １１１９でご案内します。診療科目によっては県外や
本庄市・児玉郡以外の病院をご案内する場合もあります。

　老化を促進する要因として近年注目されているのが「糖化」と呼
ばれる現象です。活性酸素による酸化が「体のサビ」と言われるの
に対して、糖化は「体のコゲ」とも呼ばれています。糖化は、食事
などから摂

と
った余分な糖質が体内のたんぱく質などと結びついて、

細胞などを劣化させる現象です。これが進むと肌のシワやくすみ、
シミなどとなって現れます。それだけでなく、糖化によってつくら
れる AGEs（Advanced Glycation End-products/ 糖化最終生成
物）は内臓をはじめとする関節や体内組織に作用して、多くの病気
の原因となることが知られています。このため、老化予防のために
糖化のメカニズムを知り、防止する方法を実践する必要があります。
　私たちの体は、常に 37℃前後の温かい袋に包まれている状況で、
血液中に余分な糖分があると、体内のたんぱく質や脂質と結びつい
て変性させ、老化促進物質である AGEs を作り出します。この反応
は糖質・脂質過剰状態、喫煙、飲酒、酸化ストレスなどによって増
強されます。糖化は、発見した人の名前を取ってメイラード反応と
も呼ばれます。実はホットケーキを作るときに、こんがりと焼けて
褐色になっていくのも糖化の一例です。ホットケーキに含まれる「砂
糖」が、卵や牛乳などの「たんぱく質」と結びついて変性している
のです。この糖化は、こんがりといい香りがする反応ですが、同じ
ことが人間の体内で起きると、とんでもない現象を引き起こしてし
まいます。
　糖化によって生み出された老廃物が皮膚の細胞に沈着すると、シ
ミやくすみとなり、肌の透明感が失われます。髪のたんぱく質が糖

化すると、ハリやツヤもなくなってしまいます。また、AGEs は褐
色で硬いのが特徴で、肌や髪に影響を与えると、年齢よりさらに老
けた印象となってしまいます。さらに AGEs が血管や内臓に影響
を与えると、もっと深刻です。血管の組織が糖化によってもろくな
ると、血管壁に炎症が起こりやすくなり動脈硬化となるリスクが高
まります。当然動脈硬化が進行すると、心筋梗塞や脳梗塞などの合
併症も出てきます。また、腎臓は血液をろ過する膜が糖化するとフ
ィルター本来の働きを失い腎機能低下、蛋

たんぱく
白尿出現、さらに骨では

骨
こつそしょうしょう

粗鬆症、関節炎、目ではドライアイや白内障、脳ではアルツハイ
マー病なども、糖化が引き起こしていると言われています。このよ
うに、糖化は「老化」と「病気」の大きな原因となってしまうのです。
　体に AGEs ができやすいのは食後 1 時間。一般的な健康診断で測
定される、空腹時血糖値とヘモグロビン A1c が正常値であっても、
食後の血糖値が 200mg/dl を超えている場合は糖化が進んでしま
います。つまり糖化を防ぐには、食後の高血糖が問題です。ちなみ
にその時の血糖エネルギーは、インスリンによって脂肪に変えられ
皮下脂肪や肝臓にたまる内臓脂肪として蓄積されていきます。その
為、「早食い」「大食い」の他メタボリックシンドロームを診断され
た人は要注意。また、甘いものやジュースを控えるなどを心がけま
しょう。よく噛

か
んでゆっくり食べることも重要です。高い代謝能力

のある若いうちは AGEs を排出することができますが、年齢ととも
に代謝能力が落ちると AGEs が体内に蓄積されてしまうからです。

医療メモ 老化の原因「糖化」を防止しよう     本庄市児玉郡医師会広報部　　　

●本庄市児玉郡医師会立本庄市休日急患診療所
　☎ 23- ３３２２

　本庄市保健センター内で、内科系の比較的症状が軽く、入院の
必要がない方の診療を行います。
※診療以外に関する問い合わせ・電話相談はご遠慮ください。

▼診療日　　日曜・休日・年末年始（12/30 ～１/ ３）・平日木曜
　　　　　　日夜間

▼診療時間　午前９時～正午、午後１時～４時、午後７時～ 10 時
　　　　　　（平日木曜日夜間は午後８時～ 10 時）
※健康保険証を持参してください。
※夜間の診療は午後９時 45 分までに受付をしてください。

●在宅当番医療機関　▶診療時間   午前９時～正午

８月１日㈰ 西澤整形外科 上里町七本木 ☎ 33- ０６００

８月８日㈷ 服部クリニック 東台４丁目 ☎ 24- ４６７１

８月９日㉁ 春山眼科医院 けや木１丁目 ☎ 21- ２１６０

８月15日㈰ ヒグチクリニック 栗崎 ☎ 25- ５３００

８月22日㈰ たにかわ眼科クリニック
本庄早稲田の杜 早稲田の杜３丁目 ☎ 24- １１２１

８月29日㈰ 松本産婦人科医院 千代田１丁目 ☎ 24- ３３７７

９月５日㈰ 森田整形外科クリニック 小島 ☎ 23- １６１０

※在宅当番医は変更になる場合がありますので、電話でご確認の
うえ、お出かけください。
※８月８日㈷の服部クリニックの耳鼻咽喉科の診療時間は県事業
により午後５時まで実施します。

●困ったときは電話相談を！
ほんじょう健康相談ダイヤル 24（相談料・通話料無料）
☎ 0120-122-885
　健康・医療・出産・育児・介護などの相談、医療機関情報の提
供を行います。（市内在住者が対象）

▼受付時間　24 時間・年中無休
埼玉県救急電話相談（通話料利用者負担）
☎＃ 7119
　救急医療相談に看護師が対応します。健康相談・育児相談には
対応しません。（大人・小児共通）
※ IP 電話、ひかり電話、ダイヤル回線からは☎ 048-824-4199

▼受付時間　24 時間・年中無休
下記の電話番号からも救急電話相談が利用できます。
○小児救急電話相談　#8000 または☎ 048-833-7911
新型コロナウイルス感染症県民サポートセンター
☎  0570-783-770　

048-830-4808（埼玉県感染症対策課内）
▶受付時間　24 時間・年中無休
※発熱などの症状がある場合は、「埼玉県指定 診療・検査医療機
関」に事前予約のうえ、受診してください。診療・検査医療機関
が不明な場合は、埼玉県受診・相談センターへ。
☎ 048-762-8026　※午前９時～午後５時 30 分

 048-816-5801

休日・夜間の急病のときは…

〕



令和２年１月１日号 2223

市 民 相 談 （８月〜９月）　相談は無料、秘密は厳守します。お気軽にご相談ください。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   ※市役所の受付は、午前８時30分〜午後５時15分です。

※
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相 談 名 相 談 日 時 な ど 会　場 問 い 合 わ せ
行 政 ８月19日㈭・９月16日㈭　午後１時〜４時

市役所１階 市民相談室 
   　　 

法 律

８月４日㈬・11日㈬・25日㈬
 午後１時〜４時
◎９月の相談日

弁護士に
よる相談

９月１日㈬・８日㈬・30日㈭　
午後１時〜４時   定員＝各日６名（先着順)
※30日の会場は、アスピアこだま１階相談室

司法書士に
よる相談

９月15日㈬・22日㈬
午後１時〜４時   定員＝各日６名（先着順)

労 働 法 律 ８月18日㈬　午後１時〜４時
相談員＝弁護士   定員＝６名（先着順)

不 動 産 ８月13日㈮・９月10日㈮　午後１時〜４時
相談員＝宅地建物取引士

年金・労働 ８月12日㈭　午後１時〜４時
相談員＝社会保険労務士

税 務 ８月10日㈫・９月14日㈫　午後１時〜４時　
相談員＝税理士　

消 費 生 活
毎週月・水・木・金曜日（休日を除く）
午前９時30分〜正午、午後１時〜３時30分 市役所４階 商工観光課 商工観光課☎25-１１７５
毎週火・金曜日（休日を除く）
午前９時30分〜正午、午後１時〜３時30分

上里町役場２階
　　　　　産業振興課

上里町役場産業振興課
  　　　　　 ☎35-１２３２

人 権
８月24日㈫・９月28日㈫　午後１時〜４時 市役所５階 501会議室 市民活動推進課

☎25-１１１８８月10日㈫・９月14日㈫　午後１時〜４時 アスピアこだま２階
会議室Ｂ

ＤＶ・女性 毎週月〜金曜日（休日を除く）午前８時30分〜午後５
時15分　

市役所３階
市民活動推進課

市民活動推進課
 ☎25-１１４４☎25-１１１８

家 庭 児 童 毎週月〜金曜日（休日を除く) 午前９時〜午後４時 市役所２階  子育て支援課 子育て支援課 ☎25-１１２９
（家庭児童相談室）

教 育
（不登校等）毎週月〜金曜日（休日を除く) 午前９時30分〜午後３時 ふれあい教室

（旧勤労会館２階）

教育支援センター
                  ☎22-４２８７

教 育
（いじめ等）

毎週水曜日（休日を除く）電話相談：午後１時30分〜５時
※面談による相談は、電話相談の時間内に事前予約受付

子どもの心の相談員
                  ☎21-７３３７

心 配 ご と

第１月曜日を除き毎週月曜日（休日を除く） 
午後１時〜４時（受付は午後３時30分まで）
※相談時間中のご連絡は、☎21-８９７６へ

はにぽんプラザ２階
　　　　　　　相談室

本庄市社会福祉協議会
                  ☎24-２７５５

８月２日㈪・９月６日㈪ 
午後１時〜４時（受付は午後３時30分まで）

アスピアこだま１階
　　　　　　　会議室

本庄市社会福祉協議会児玉支所
                  ☎73-１２３７

結 婚 ８月11日㈬・９月８日㈬・19日㈰
午後１時〜４時（受付は午後３時30分まで）

はにぽんプラザ２階
活動室Ａ・Ｂ

本庄市社会福祉協議会
              　☎24-２７５５成 年 後 見

８月10日㈫・24日㈫・９月14日㈫・28日㈫
午後１時〜４時
※前月初日（休日を除く）より先着順で当日午後２時
まで受付（受付開始日は電話予約のみ）

はにぽんプラザ２階
　　　　　　　相談室

成 年 後 見
（電話相談） 休日を除く月〜金曜日　午前９時〜午後５時 成年後見相談ダイヤル

☎0120-235-833 地域福祉課 ☎25-１１４２

高齢者相談 休日を除く月〜金曜日　午前８時30分〜午後５時15分
※担当する地域は、おおむね中学校区域

本庄市西地域包括支援センター　本庄市社会福祉協議会
（銀座１- １- １）　                          ☎22- ７０８８
本庄市東地域包括支援センター　安誠園

（本庄３- １-21）　                          ☎22- ６２６２
本庄市南地域包括支援センター　シャローム　

（今井 1251-1）　　　　　               ☎23- ９５８０
児玉地域包括支援センター

（児玉町金屋 1302-1）　                  ☎73- １５４５
若者就労相談
(15歳〜49歳)

毎週月〜金曜日、第４土曜日（休日を除く) 
午前９時〜午後５時に事前予約

深谷若者サポートステーション（深谷市西島４-２-61
ウェストビル２階）                 ☎０４８-５７７-４７２７

・各種相談は予約制
・９月の相談予約は、８月20日㈮から受付開始       
　（先着順。受付開始日は電話予約のみ）
・同月に同じ相談を複数申し込みすることはでき
　ません
各種相談日　※休日のときは変更となります。
●行政相談　毎月第３木曜日
●法律相談　・弁 護 士　毎月第１・２水曜日
　　　　　　※奇数月第４木曜日（児玉会場）
　　　　　　・司法書士　毎月第３・４水曜日 
　　　　　　　（労働法律相談のある月は第４水曜日のみ）
●労働法律相談（弁護士）　５・８・11・２月の第３水曜日
●不動産相談　毎月第２金曜日
●年金・労働相談　偶数月第２木曜日
●税務相談　毎月第２火曜日

　　　☎25-１１１３
市民課☎25-１１１２
　　　☎25-１１１０

※埼玉県では無料の県民相談を実施しています。県民相談の詳細は、埼玉県ホームページをご覧ください
相談名：弁護士・司法書士による法律相談、県職員による電話・面談相談、県職員によるインターネット県民相談、
　　　　弁護士による出張法律相談、交通事故相談等

みんなのみんなの健康ガイド健康ガイド
健やかで安心して暮らせるまちへ

令和３年８月１日号令和３年８月１日号23

★１１９番は緊急時（火災やけが人など）の受付専門電話番
号です。医療機関の情報は、児玉郡市広域消防本部指令課
☎ 24- １１１９でご案内します。診療科目によっては県外や
本庄市・児玉郡以外の病院をご案内する場合もあります。

　老化を促進する要因として近年注目されているのが「糖化」と呼
ばれる現象です。活性酸素による酸化が「体のサビ」と言われるの
に対して、糖化は「体のコゲ」とも呼ばれています。糖化は、食事
などから摂

と
った余分な糖質が体内のたんぱく質などと結びついて、

細胞などを劣化させる現象です。これが進むと肌のシワやくすみ、
シミなどとなって現れます。それだけでなく、糖化によってつくら
れる AGEs（Advanced Glycation End-products/ 糖化最終生成
物）は内臓をはじめとする関節や体内組織に作用して、多くの病気
の原因となることが知られています。このため、老化予防のために
糖化のメカニズムを知り、防止する方法を実践する必要があります。
　私たちの体は、常に 37℃前後の温かい袋に包まれている状況で、
血液中に余分な糖分があると、体内のたんぱく質や脂質と結びつい
て変性させ、老化促進物質である AGEs を作り出します。この反応
は糖質・脂質過剰状態、喫煙、飲酒、酸化ストレスなどによって増
強されます。糖化は、発見した人の名前を取ってメイラード反応と
も呼ばれます。実はホットケーキを作るときに、こんがりと焼けて
褐色になっていくのも糖化の一例です。ホットケーキに含まれる「砂
糖」が、卵や牛乳などの「たんぱく質」と結びついて変性している
のです。この糖化は、こんがりといい香りがする反応ですが、同じ
ことが人間の体内で起きると、とんでもない現象を引き起こしてし
まいます。
　糖化によって生み出された老廃物が皮膚の細胞に沈着すると、シ
ミやくすみとなり、肌の透明感が失われます。髪のたんぱく質が糖

化すると、ハリやツヤもなくなってしまいます。また、AGEs は褐
色で硬いのが特徴で、肌や髪に影響を与えると、年齢よりさらに老
けた印象となってしまいます。さらに AGEs が血管や内臓に影響
を与えると、もっと深刻です。血管の組織が糖化によってもろくな
ると、血管壁に炎症が起こりやすくなり動脈硬化となるリスクが高
まります。当然動脈硬化が進行すると、心筋梗塞や脳梗塞などの合
併症も出てきます。また、腎臓は血液をろ過する膜が糖化するとフ
ィルター本来の働きを失い腎機能低下、蛋

たんぱく
白尿出現、さらに骨では

骨
こつそしょうしょう

粗鬆症、関節炎、目ではドライアイや白内障、脳ではアルツハイ
マー病なども、糖化が引き起こしていると言われています。このよ
うに、糖化は「老化」と「病気」の大きな原因となってしまうのです。
　体に AGEs ができやすいのは食後 1 時間。一般的な健康診断で測
定される、空腹時血糖値とヘモグロビン A1c が正常値であっても、
食後の血糖値が 200mg/dl を超えている場合は糖化が進んでしま
います。つまり糖化を防ぐには、食後の高血糖が問題です。ちなみ
にその時の血糖エネルギーは、インスリンによって脂肪に変えられ
皮下脂肪や肝臓にたまる内臓脂肪として蓄積されていきます。その
為、「早食い」「大食い」の他メタボリックシンドロームを診断され
た人は要注意。また、甘いものやジュースを控えるなどを心がけま
しょう。よく噛

か
んでゆっくり食べることも重要です。高い代謝能力

のある若いうちは AGEs を排出することができますが、年齢ととも
に代謝能力が落ちると AGEs が体内に蓄積されてしまうからです。

医療メモ 老化の原因「糖化」を防止しよう     本庄市児玉郡医師会広報部　　　

●本庄市児玉郡医師会立本庄市休日急患診療所
　☎ 23- ３３２２

　本庄市保健センター内で、内科系の比較的症状が軽く、入院の
必要がない方の診療を行います。
※診療以外に関する問い合わせ・電話相談はご遠慮ください。

▼診療日　　日曜・休日・年末年始（12/30 ～１/ ３）・平日木曜
　　　　　　日夜間

▼診療時間　午前９時～正午、午後１時～４時、午後７時～ 10 時
　　　　　　（平日木曜日夜間は午後８時～ 10 時）
※健康保険証を持参してください。
※夜間の診療は午後９時 45 分までに受付をしてください。

●在宅当番医療機関　▶診療時間   午前９時～正午

８月１日㈰ 西澤整形外科 上里町七本木 ☎ 33- ０６００

８月８日㈷ 服部クリニック 東台４丁目 ☎ 24- ４６７１

８月９日㉁ 春山眼科医院 けや木１丁目 ☎ 21- ２１６０

８月15日㈰ ヒグチクリニック 栗崎 ☎ 25- ５３００

８月22日㈰ たにかわ眼科クリニック
本庄早稲田の杜 早稲田の杜３丁目 ☎ 24- １１２１

８月29日㈰ 松本産婦人科医院 千代田１丁目 ☎ 24- ３３７７

９月５日㈰ 森田整形外科クリニック 小島 ☎ 23- １６１０

※在宅当番医は変更になる場合がありますので、電話でご確認の
うえ、お出かけください。
※８月８日㈷の服部クリニックの耳鼻咽喉科の診療時間は県事業
により午後５時まで実施します。

●困ったときは電話相談を！
ほんじょう健康相談ダイヤル 24（相談料・通話料無料）
☎ 0120-122-885
　健康・医療・出産・育児・介護などの相談、医療機関情報の提
供を行います。（市内在住者が対象）

▼受付時間　24 時間・年中無休
埼玉県救急電話相談（通話料利用者負担）
☎＃ 7119
　救急医療相談に看護師が対応します。健康相談・育児相談には
対応しません。（大人・小児共通）
※ IP 電話、ひかり電話、ダイヤル回線からは☎ 048-824-4199

▼受付時間　24 時間・年中無休
下記の電話番号からも救急電話相談が利用できます。
○小児救急電話相談　#8000 または☎ 048-833-7911
新型コロナウイルス感染症県民サポートセンター
☎  0570-783-770　

048-830-4808（埼玉県感染症対策課内）
▶受付時間　24 時間・年中無休
※発熱などの症状がある場合は、「埼玉県指定 診療・検査医療機
関」に事前予約のうえ、受診してください。診療・検査医療機関
が不明な場合は、埼玉県受診・相談センターへ。
☎ 048-762-8026　※午前９時～午後５時 30 分

 048-816-5801

休日・夜間の急病のときは…

〕
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　児童扶養手当の支給を受けている世帯の方が、ＪＲ
の「通勤用定期乗車券」を購入する場合に、割引（３
割引）が受けられる制度です（学生は学割優先のため、
利用できません）。
用意
①写真（６か月以内に撮影した縦３㎝×横 2.5㎝）
②児童扶養手当証書
③印鑑
④免許証等の本人確認書類

ＪＲ定期乗車券割引制度

　再就職や転職、福祉資金貸付等の相談会です。お気
軽にご相談ください。
日�時　８月 13日㈮、16日㈪
　　　午前９時 30分～午後４時 30分
会場　市役所２階 201会議室
申込　�電話で下記へ
※事前に申し込んだ方を優先します。
★埼玉県北部福祉事務所☎ 22- ０１４０

ひとり親家庭のための相談会

　子育て世帯生活支援特別給付金（ひとり親世帯以外の子育て世帯分）は、新型コロナウイルス感染症の影響を
受けている子育て世帯に対する国の支援策です。
支給額　児童１人につき５万円
対�象　18歳までの児童を養育する次のいずれかに該
当する方
①令和３年度の市民税が非課税の方
② �新型コロナウイルス感染症の影響により家計が急
変し、今後の収入見込額が非課税相当である方

※児童に一定の障害がある場合は、20歳未満までが
対象、また給付金の受給後に子どもが産まれた等、養育
する児童が増えた場合も追加支給の対象となります。
支給方法
①令和３年度の市民税が非課税の方
・ �本年４月分の児童手当または特別児童扶養手当を受
給している方（申請不要）
→７月 30日に手当の登録口座へ振り込みました。
・ �５月分以降の児童手当または特別児童扶養手当を受
給している方（申請不要）

→�６月末までに手当が認定された方は、７月 30日に
手当の登録口座へ振り込みました。７月以降に認定
された方は、随時振り込みます。

・ �平成 15年４月２日～ 18年４月１日生まれの児童
（高校生）のみを養育している方
→申請が必要です。
・ �令和３年４月分以降の児童手当を受給している公務
員の方
→申請が必要です。
②�新型コロナウイルス感染症の影響により家計が急変
し、今後の収入見込額が非課税相当である方
→申請が必要です。
＜申請について＞
方法　申請書及び必要書類を提出
期間　令和４年２月 28日㈪まで
※詳しくは、 でご確認ください。

　ひとり親家庭等を対象に、医療費の一部を支給して
います。利用には事前の登録が必要ですので、お問い
合わせください。
　なお、児童扶養手当に準じた所得制限があります。
対象　次のいずれかに該当する方
・母子家庭や父子家庭の親と子ども（※）

・養育者（親がいないため、親に代わって子どもを育
てている家庭の保護者）と子ども

・父 (母 )に一定の障害がある家庭の母（父）と子ども
※「子ども」とは、18歳に達した年度の末日までの
方（一定の障害がある場合、20歳未満の方）です。

ひとり親家庭等医療費支給制度

申し込みやお問い合わせは、子育て支援課（市役所２階）☎ 25- １１３０申し込みやお問い合わせは、子育て支援課（市役所２階）☎ 25- １１３０ または支所市民福祉課（アスピアこだま１階）☎ 72- １３３３へまたは支所市民福祉課（アスピアこだま１階）☎ 72- １３３３へ

子育て世帯生活支援特別給付金（ひとり親世帯以外の子育て世帯分）

児童扶養手当・特別児童扶養手当の「現況届」をお忘れなく

　現況届は、今後の手当の受給可否を決定する大切なものです。提出がない場合、資格があっても手当を受ける
ことができなくなりますので必ず提出してください。
●受付期間　

　児童扶養手当　８月２日㈪～ 31日㈫

　特別児童扶養手当　８月12日㈭～31日㈫
※詳しくは、８月上旬に送付する通知でご確認く
ださい（届かない場合はご連絡ください）。

■高等職業訓練促進給付金・終了支援給付金

①高等職業訓練促進給付金
　ひとり親家庭の母または父が、対象となる資格を取
得するため、６か月以上養成機関等で修業する場合に
給付金を支給します。
支給期間　修業する期間（上限４年）
対�象となる資格　（准）看護師、介護福祉士、理学療　
法士、作業療法士、保健師、社会福祉士、デジタル
分野の民間資格等
支給額（月額）
　市民税非課税世帯…10万円
　市民税課税世帯…７万 500円
※いずれも最終 12か月間は４万円増額。
申�請方法　事前に相談のうえ、申請してください。支
給が決定した場合は、毎月請求が必要です。
②修了支援給付金
　①の受給者が養成課程を修了後に支給（要申請）。
支給額　市民税非課税世帯…５万円
　　　　市民税課税世帯…２万５千円

■高等職業訓練促進資金貸付事業　
　高等職業訓練促進給付金を活用するひとり親家庭の
母または父に対して、修学や就職を支援するための準
備金を貸し付ける制度です。
　資格取得後、埼玉県内で就業するなど所定の条件を
満たした場合、返還の債務が免除されます。
貸付額
　入学準備金：50万円以内　就職準備金：20万円以内
利子　保証人の有無により異なります。

■自立支援教育訓練給付金

　ひとり親家庭の母または父が、指定対象講座を修了

した場合、費用の一部を支給します。
指定対象講座　
　雇用保険制度の教育訓練給付の指定教育訓練講座等
　（介護福祉士実務者研修や医療事務等）
支給額　
　費用の 60％に相当する額（上限 20万円）。専門実
　践教育訓練給付金の支給を受けることができる場合
　は、就業年数× 20万円（上限 80万円）　
※支給額が１万２千円を超えない場合は支給されませ
ん。また、雇用保険制度から教育訓練給付金の受給が
できる場合、上記の額と雇用保険制度からの支給額と
の差額が支給されます。
申請方法　事前に相談のうえ、申請してください。支
給の際は、修了後 30日以内に申請が必要です。

■�ひとり親家庭高等学校卒業程度認定試験合格
支援事業

　ひとり親家庭の母または父及び 20歳未満の子ども
が、高等学校卒業程度認定試験のための対象講座を受
講した場合、費用の一部を支給します。
対象講座　
　民間事業者などが実施する文部科学省高等学校卒
　業程度認定試験の合格を目指す対策講座
支給内容　受講費用の最大 60％相当額
○受講修了時給付金
　受講費用の 40％（上限 10万円）
○合格時給付金
　受講費用の20％（受講修了時給付金との合計で15
　万円が上限）
申�請方法　事前に相談のうえ、申請してください。修
了後及び合格後に支給申請をしてください。

ひとり親家庭のための給付金制度・貸付制度

▲ はこちら

子育て支援のお知らせ



25 令和３年８月１日号 24

　児童扶養手当の支給を受けている世帯の方が、ＪＲ
の「通勤用定期乗車券」を購入する場合に、割引（３
割引）が受けられる制度です（学生は学割優先のため、
利用できません）。
用意
①写真（６か月以内に撮影した縦３㎝×横 2.5㎝）
②児童扶養手当証書
③印鑑
④免許証等の本人確認書類

ＪＲ定期乗車券割引制度

　再就職や転職、福祉資金貸付等の相談会です。お気
軽にご相談ください。
日�時　８月 13日㈮、16日㈪
　　　午前９時 30分～午後４時 30分
会場　市役所２階 201会議室
申込　�電話で下記へ
※事前に申し込んだ方を優先します。
★埼玉県北部福祉事務所☎ 22- ０１４０

ひとり親家庭のための相談会

　子育て世帯生活支援特別給付金（ひとり親世帯以外の子育て世帯分）は、新型コロナウイルス感染症の影響を
受けている子育て世帯に対する国の支援策です。
支給額　児童１人につき５万円
対�象　18歳までの児童を養育する次のいずれかに該
当する方
①令和３年度の市民税が非課税の方
② �新型コロナウイルス感染症の影響により家計が急
変し、今後の収入見込額が非課税相当である方

※児童に一定の障害がある場合は、20歳未満までが
対象、また給付金の受給後に子どもが産まれた等、養育
する児童が増えた場合も追加支給の対象となります。
支給方法
①令和３年度の市民税が非課税の方
・ �本年４月分の児童手当または特別児童扶養手当を受
給している方（申請不要）
→７月 30日に手当の登録口座へ振り込みました。
・ �５月分以降の児童手当または特別児童扶養手当を受
給している方（申請不要）

→�６月末までに手当が認定された方は、７月 30日に
手当の登録口座へ振り込みました。７月以降に認定
された方は、随時振り込みます。

・ �平成 15年４月２日～ 18年４月１日生まれの児童
（高校生）のみを養育している方
→申請が必要です。
・ �令和３年４月分以降の児童手当を受給している公務
員の方
→申請が必要です。
②�新型コロナウイルス感染症の影響により家計が急変
し、今後の収入見込額が非課税相当である方
→申請が必要です。
＜申請について＞
方法　申請書及び必要書類を提出
期間　令和４年２月 28日㈪まで
※詳しくは、 でご確認ください。

　ひとり親家庭等を対象に、医療費の一部を支給して
います。利用には事前の登録が必要ですので、お問い
合わせください。
　なお、児童扶養手当に準じた所得制限があります。
対象　次のいずれかに該当する方
・母子家庭や父子家庭の親と子ども（※）

・養育者（親がいないため、親に代わって子どもを育
てている家庭の保護者）と子ども

・父 (母 )に一定の障害がある家庭の母（父）と子ども
※「子ども」とは、18歳に達した年度の末日までの
方（一定の障害がある場合、20歳未満の方）です。

ひとり親家庭等医療費支給制度

申し込みやお問い合わせは、子育て支援課（市役所２階）☎ 25- １１３０申し込みやお問い合わせは、子育て支援課（市役所２階）☎ 25- １１３０ または支所市民福祉課（アスピアこだま１階）☎ 72- １３３３へまたは支所市民福祉課（アスピアこだま１階）☎ 72- １３３３へ

子育て世帯生活支援特別給付金（ひとり親世帯以外の子育て世帯分）

児童扶養手当・特別児童扶養手当の「現況届」をお忘れなく

　現況届は、今後の手当の受給可否を決定する大切なものです。提出がない場合、資格があっても手当を受ける
ことができなくなりますので必ず提出してください。
●受付期間　

　児童扶養手当　８月２日㈪～ 31日㈫

　特別児童扶養手当　８月12日㈭～31日㈫
※詳しくは、８月上旬に送付する通知でご確認く
ださい（届かない場合はご連絡ください）。

■高等職業訓練促進給付金・終了支援給付金

①高等職業訓練促進給付金
　ひとり親家庭の母または父が、対象となる資格を取
得するため、６か月以上養成機関等で修業する場合に
給付金を支給します。
支給期間　修業する期間（上限４年）
対�象となる資格　（准）看護師、介護福祉士、理学療　
法士、作業療法士、保健師、社会福祉士、デジタル
分野の民間資格等
支給額（月額）
　市民税非課税世帯…10万円
　市民税課税世帯…７万 500円
※いずれも最終 12か月間は４万円増額。
申�請方法　事前に相談のうえ、申請してください。支
給が決定した場合は、毎月請求が必要です。
②修了支援給付金
　①の受給者が養成課程を修了後に支給（要申請）。
支給額　市民税非課税世帯…５万円
　　　　市民税課税世帯…２万５千円

■高等職業訓練促進資金貸付事業　
　高等職業訓練促進給付金を活用するひとり親家庭の
母または父に対して、修学や就職を支援するための準
備金を貸し付ける制度です。
　資格取得後、埼玉県内で就業するなど所定の条件を
満たした場合、返還の債務が免除されます。
貸付額
　入学準備金：50万円以内　就職準備金：20万円以内
利子　保証人の有無により異なります。

■自立支援教育訓練給付金

　ひとり親家庭の母または父が、指定対象講座を修了

した場合、費用の一部を支給します。
指定対象講座　
　雇用保険制度の教育訓練給付の指定教育訓練講座等
　（介護福祉士実務者研修や医療事務等）
支給額　
　費用の 60％に相当する額（上限 20万円）。専門実
　践教育訓練給付金の支給を受けることができる場合
　は、就業年数× 20万円（上限 80万円）　
※支給額が１万２千円を超えない場合は支給されませ
ん。また、雇用保険制度から教育訓練給付金の受給が
できる場合、上記の額と雇用保険制度からの支給額と
の差額が支給されます。
申請方法　事前に相談のうえ、申請してください。支
給の際は、修了後 30日以内に申請が必要です。

■�ひとり親家庭高等学校卒業程度認定試験合格
支援事業

　ひとり親家庭の母または父及び 20歳未満の子ども
が、高等学校卒業程度認定試験のための対象講座を受
講した場合、費用の一部を支給します。
対象講座　
　民間事業者などが実施する文部科学省高等学校卒
　業程度認定試験の合格を目指す対策講座
支給内容　受講費用の最大 60％相当額
○受講修了時給付金
　受講費用の 40％（上限 10万円）
○合格時給付金
　受講費用の20％（受講修了時給付金との合計で15
　万円が上限）
申�請方法　事前に相談のうえ、申請してください。修
了後及び合格後に支給申請をしてください。

ひとり親家庭のための給付金制度・貸付制度

▲ はこちら

子育て支援のお知らせ



子育て支援のお知らせ
●赤ちゃんを迎える準備　会場：健康推進課（保健センター内）☎ 24- ２００３　　　はにぽんチャレンジ対象事業
イベント 内容 日時 対象 申込

おや親タマゴ
「はじめて生活
with ベビー」

妊娠中の生活・栄養・赤
ちゃんのお風呂の入れ
方・妊婦体験など

８月４日㈬・９月８日㈬
午後１時 30 分～３時 30 分
８月５日㈭・９月９日㈭
午前９時 30 分～ 11 時 30 分
※終了時刻は前後する場合があります。

これからママ・
パパになる方

随時受付
健康推進課へ

●赤ちゃんが生まれたら　会場：健康推進課（保健センター内）☎ 24- ２００３　　　はにぽんチャレンジ対象事業
イベント 内容 日時 対象 申込

母乳相談
母乳の量、授乳の仕方等
に関する母乳相談
※はにぽんチャレンジ対象外

８月 26 日㈭
午前９時～10 時 30 分

（30 分ごとに実施）

生後４か月頃ま
でのお子さんと
その保護者

定員あり。各実施月の１日か
ら健康推進課へ
※母乳相談は初回相談者のみ。

ラッコクラス

赤ちゃんのこころ ８月３日㈫・９月７日㈫
午前 10 時～ 11 時 50 分

生 後 ２ ～ ４ か
月 の お 子 さ ん
とその保護者 開催日の３日前までに健康推

進課へ

～支援センター編～
赤ちゃんの発達を促すた
めの遊び方や関わり方を
紹介

８月 20 日㈮［会場：子育て支援セン
ター 梅花］
９月 16 日㈭［会場：児玉保育園子育
て支援センター with］
午前９時 45 分～ 10 時 30 分（両日とも）
※参加人数で時間の変更あり。

コアラクラス うきうき♪
はじめての離乳食

８月５日㈭・９月９日㈭
午前 10 時～ 11 時 30 分

生後４～５か月
のお子さんとそ
の保護者

きかんしゃトーマスクリスマスコンサートきかんしゃトーマスクリスマスコンサート　　

ソドー島のメリークリスマスソドー島のメリークリスマス
●日時　12月19日㈰　
　１回目　正午～、２回目　午後２時30分～
※開場は開演30分前からです。
●会場　本庄市民文化会館
●料金　3,050円（全席指定・税込）

※２歳未満は大人１人につき１人まで膝上鑑賞
可（無料）。
※チケットは９月４日㈯午前９時から下記及び
各プレイガイドで販売。
★本庄市民文化会館☎24-２８４１
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子育て支援のお知らせ

９月にお誕生日を迎える小学校就学前のお子さんの写真を募集中です。顔のはっきり写っ
たお子さんの写真、氏名、ふりがな、住所、生年月日、保護者の氏名、連絡先を記入のうえ、
下記のあて先へ持参、郵送またはメールで応募してください。
※応募多数の場合抽選（未掲載のお子さんが優先）。応募写真は返却できません。

あて先
〒367-8501　本庄市本庄3-5-3　　本庄市役所広報課広報係　☎25-１１５５

 omedetou@city.honjo.lg.jp　※締切は８月10日㈫（必着)

※感染症対策として、参加人数の制限を行っ
ています。また、緊急事態宣言中はさらに参
加人数を制限します。
※参加の際は感染症対策のため、利用前の検
温、手指の消毒やマスクの着用（２歳未満の
お子さんを除く）をお願いしています。掲載
している催しは、中止・延期になる場合があ
ります。 または各問い合わせ先へご確認
ください。

●つどいの広場（乳幼児の親子の交流の場）
　０歳～就学前の子と保護者の皆さんが自由に交流できる広
場です。子育てに関する相談も受けていますので、お気軽に
ご参加ください。
日時　月・水・金曜日（休日を除く）　

午前９時～午後２時
つどいの広場　あそびの講座（午前 10 時～ )
　つどいの広場の中で乳幼児の親子で楽しめる参加自由の講座を開催していま
す。下記以外にもたくさんの講座があります。詳しくは各児童センターで配布
するおたより、または  をご覧ください。

◆子育てサロン「ゆうゆう」
からだを動かして遊ぼう

開催日　前原：９月３日㈮
　　　　日の出：９月 15 日㈬
　　　　児玉：９月 22 日㈬
　親子で一緒にからだを動かして、
楽しく遊びましょう。
※事前予約制です。各開催日の１週間
前の午前９時より各児童センターへ電
話または来館時に申し込んでください。
※子育てサロン「ゆうゆう」は子育て
応援団「本庄びすけっと」のご協力を
いただき開催しています。

児童センターのイベント
①英語であそぼう
　いろいろなゲームで遊びながら、楽し
く英語を学びましょう。
●日時　８月 21 日㈯　午後１時 30 分～
●会場　 児玉児童センター（アスピアこ

だま１階）
●講師　小笠原　葉子　先生
●対象　小学生　●定員　10名（先着順）
●費用　無料　●用意　飲み物
②あたまとからだの体操遊び教室
　楽しくあたまとからだを鍛えましょ
う。付き添いの保護者も参加できます。

●日時　８月 21 日㈯　午後２時～３時
●会場　日の出児童センター
●講師　入　美由紀　先生
●対象　 ５歳～小学生（未就学児は保護

者同伴）
●定員　10 名（先着順）　●費用　無料
●用意　 運動する服装、上履き、汗拭き

用タオル、飲み物
＜①②共通＞
●申込　 ８月７日㈯午前９時から電話ま

たは直接各児童センターへ

児童センター 前原児童センター☎ 21- ９８２０、日の出児童センター☎ 21- ０４２０、
児玉児童センター☎ 71- ６８０５

　児童センターは主に小学生までの児童が自由に集い、遊べる場所です。また、
小さいお子さんを連れたお母さんたちの交流の場としてもご利用ください。

利用時間　月～土曜日 ( 休日・年末年始除く )
　　　　　午前９時～午後５時 

▲ つどいの 
広場

はにぽんチャレンジ対象事業

©2021 Gullane(Thomas)Limited.

令和３年８月１日号令和３年８月１日号27 26



子育て支援のお知らせ
●赤ちゃんを迎える準備　会場：健康推進課（保健センター内）☎ 24- ２００３　　　はにぽんチャレンジ対象事業
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with ベビー」

妊娠中の生活・栄養・赤
ちゃんのお風呂の入れ
方・妊婦体験など

８月４日㈬・９月８日㈬
午後１時 30 分～３時 30 分
８月５日㈭・９月９日㈭
午前９時 30 分～ 11 時 30 分
※終了時刻は前後する場合があります。

これからママ・
パパになる方

随時受付
健康推進課へ

●赤ちゃんが生まれたら　会場：健康推進課（保健センター内）☎ 24- ２００３　　　はにぽんチャレンジ対象事業
イベント 内容 日時 対象 申込

母乳相談
母乳の量、授乳の仕方等
に関する母乳相談
※はにぽんチャレンジ対象外

８月 26 日㈭
午前９時～10 時 30 分

（30 分ごとに実施）

生後４か月頃ま
でのお子さんと
その保護者

定員あり。各実施月の１日か
ら健康推進課へ
※母乳相談は初回相談者のみ。

ラッコクラス

赤ちゃんのこころ ８月３日㈫・９月７日㈫
午前 10 時～ 11 時 50 分

生 後 ２ ～ ４ か
月 の お 子 さ ん
とその保護者 開催日の３日前までに健康推

進課へ

～支援センター編～
赤ちゃんの発達を促すた
めの遊び方や関わり方を
紹介

８月 20 日㈮［会場：子育て支援セン
ター 梅花］
９月 16 日㈭［会場：児玉保育園子育
て支援センター with］
午前９時 45 分～ 10 時 30 分（両日とも）
※参加人数で時間の変更あり。

コアラクラス うきうき♪
はじめての離乳食

８月５日㈭・９月９日㈭
午前 10 時～ 11 時 30 分

生後４～５か月
のお子さんとそ
の保護者

きかんしゃトーマスクリスマスコンサートきかんしゃトーマスクリスマスコンサート　　

ソドー島のメリークリスマスソドー島のメリークリスマス
●日時　12月19日㈰　
　１回目　正午～、２回目　午後２時30分～
※開場は開演30分前からです。
●会場　本庄市民文化会館
●料金　3,050円（全席指定・税込）

※２歳未満は大人１人につき１人まで膝上鑑賞
可（無料）。
※チケットは９月４日㈯午前９時から下記及び
各プレイガイドで販売。
★本庄市民文化会館☎24-２８４１
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ちゃん
１歳　日の出

子育て支援のお知らせ

９月にお誕生日を迎える小学校就学前のお子さんの写真を募集中です。顔のはっきり写っ
たお子さんの写真、氏名、ふりがな、住所、生年月日、保護者の氏名、連絡先を記入のうえ、
下記のあて先へ持参、郵送またはメールで応募してください。
※応募多数の場合抽選（未掲載のお子さんが優先）。応募写真は返却できません。

あて先
〒367-8501　本庄市本庄3-5-3　　本庄市役所広報課広報係　☎25-１１５５

 omedetou@city.honjo.lg.jp　※締切は８月10日㈫（必着)

※感染症対策として、参加人数の制限を行っ
ています。また、緊急事態宣言中はさらに参
加人数を制限します。
※参加の際は感染症対策のため、利用前の検
温、手指の消毒やマスクの着用（２歳未満の
お子さんを除く）をお願いしています。掲載
している催しは、中止・延期になる場合があ
ります。 または各問い合わせ先へご確認
ください。

●つどいの広場（乳幼児の親子の交流の場）
　０歳～就学前の子と保護者の皆さんが自由に交流できる広
場です。子育てに関する相談も受けていますので、お気軽に
ご参加ください。
日時　月・水・金曜日（休日を除く）　

午前９時～午後２時
つどいの広場　あそびの講座（午前 10 時～ )
　つどいの広場の中で乳幼児の親子で楽しめる参加自由の講座を開催していま
す。下記以外にもたくさんの講座があります。詳しくは各児童センターで配布
するおたより、または  をご覧ください。

◆子育てサロン「ゆうゆう」
からだを動かして遊ぼう

開催日　前原：９月３日㈮
　　　　日の出：９月 15 日㈬
　　　　児玉：９月 22 日㈬
　親子で一緒にからだを動かして、
楽しく遊びましょう。
※事前予約制です。各開催日の１週間
前の午前９時より各児童センターへ電
話または来館時に申し込んでください。
※子育てサロン「ゆうゆう」は子育て
応援団「本庄びすけっと」のご協力を
いただき開催しています。

児童センターのイベント
①英語であそぼう
　いろいろなゲームで遊びながら、楽し
く英語を学びましょう。
●日時　８月 21 日㈯　午後１時 30 分～
●会場　 児玉児童センター（アスピアこ

だま１階）
●講師　小笠原　葉子　先生
●対象　小学生　●定員　10名（先着順）
●費用　無料　●用意　飲み物
②あたまとからだの体操遊び教室
　楽しくあたまとからだを鍛えましょ
う。付き添いの保護者も参加できます。

●日時　８月 21 日㈯　午後２時～３時
●会場　日の出児童センター
●講師　入　美由紀　先生
●対象　 ５歳～小学生（未就学児は保護

者同伴）
●定員　10 名（先着順）　●費用　無料
●用意　 運動する服装、上履き、汗拭き

用タオル、飲み物
＜①②共通＞
●申込　 ８月７日㈯午前９時から電話ま

たは直接各児童センターへ

児童センター 前原児童センター☎ 21- ９８２０、日の出児童センター☎ 21- ０４２０、
児玉児童センター☎ 71- ６８０５

　児童センターは主に小学生までの児童が自由に集い、遊べる場所です。また、
小さいお子さんを連れたお母さんたちの交流の場としてもご利用ください。

利用時間　月～土曜日 ( 休日・年末年始除く )
　　　　　午前９時～午後５時 

▲ つどいの 
広場

はにぽんチャレンジ対象事業

©2021 Gullane(Thomas)Limited.
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� ■アンケート
(１）今月号で良かったページ・役にたっ
　　 たページは？
(２)   広報紙の改善点をお選びください。
　　①記事の内容②記事の配置 ③文字の大き
　　さや色④写真⑤その他
(３)  (２)で選んだ理由は？
(４) 読んでみたい記事は？

オリジナルお菓子詰め合わせ　10名

創作菓子　梅月堂
本庄市児玉町児玉 78
☎ 72-1036
　9：00 ～ 18：00
　月曜日・第３火曜日

今月の
プレゼント

広報アンケート広報アンケート　

　創業 1897 年。４代目の概
念は、みんなが笑顔になれる
お菓子作りです。地元密着で、
バラエティーにとんだわくわ
くの商品を提供することです。
皆さまのご来店をお待ちして
おります。

創作菓子　梅月堂

ご回答いただいた方に抽選でプレゼント！
広報アンケートでは、あなたの声をお待ちしています。

■応募方法
 　アンケートの答え・住所・氏名・年齢・性
別・電話番号を記入のうえ、８月27日㈮まで
にはがきまたは下記応募フォームへ（１世帯
につき各月１通まで）

HP Instagram

★広報アンケートへプレゼントを提供していただける商店・企業等を募集中！掲載料金は無料です。
　詳しくは、　または広報課☎25-１１５５へ。

■応 募 先
 　〒367-8501　本庄市本庄3-5-3
　本庄市役所広報課
  「広報アンケート」係
※当選者の発表は、当選通知の発送をもって代
えさせていただきます。プレゼントは当選した
方が直接店舗で受け取りをお願いします。

休

28見やすく読みまちがえにくい見やすく読みまちがえにくい
ユニバーサルデザインフォントユニバーサルデザインフォント
を採用しています。を採用しています。

応募フォーム

無料アプリ「マチイロ」・無料アプリ「マチイロ」・
「カタログポケット」で広「カタログポケット」で広
報ほんじょうを配信して報ほんじょうを配信して
います。います。

令和２年 10 月から令和２年 10 月から
ホ ー ム ペ ー ジ を リホ ー ム ペ ー ジ を リ
ニューアルしました。ニューアルしました。

本庄市ＬＩＮＥ本庄市ＬＩＮＥ
公式アカウント公式アカウント
始めました。始めました。

対象 予約開始日（受付人数）
・基礎疾患を有する方等
・60歳以上の方
（令和４年４月１日時点）

８月 10日㈫　午前９時～
（約 3,000 人分）

12 歳以上の方

①８月 17日㈫　午前９時～
（約 6,000 人分）

②９月 14日㈫　午前９時～
（約 9,000 人分）

新型コロナワクチン
接種予約を再開します

12歳以上の方へ

　予約方法は、接種券に同封のお知らせをご覧ください。
なお、国からのワクチン供給量が十分でないため、当面
の予約は以下のとおりです。

　最新情報は 等でご確認ください。以後の予約日程につ
いては決まり次第お知らせします。
※ 16 歳未満の方は、保護者の同意が必要です。
※ 12 歳未満の方は、12 歳の誕生日を迎えた翌月に順次
郵送します。

★健康推進課（保健センター内）☎ 24- ２００３・　24- ２００５

予約方法

予約サイト
URL：https://v-yoya
ku.jp/110367-kodam
agunshi

予約コール
センター

☎０５７０-５５０-８２８
受付　午前９時～午後５時
　　（平日のみ）

各医療機関
各医療機関に直接電話
※医療機関ごとに接種できる人数
等、対応が異なります。

▲ 予約サイト

新型コロナウイルスワクチンの接種の受け方・予約方法・接種券等、一般的なお問い合わせは下記まで
【本庄市新型コロナワクチン電話相談窓口】☎71-８７８０　受�付　午前８時30分～午後５時15分(平日のみ)


