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みんなのみんなの健康ガイド健康ガイド
健やかで安心して暮らせるまちへ

　対象者には、９月末に桃色の封筒で予診票を郵送しま
した。接種を希望する方は、同封した通知を必ず読んだ
うえで、契約医療機関で受けてください。
●対象
① 65歳以上の方
② �60 歳以上 65歳未満の方で、心臓・じん臓・呼吸器
の機能、またはヒト免疫不全ウイルスによる免疫機
能の障害認定をされた方（身体障害者手帳１級、ま
たは同程度の方）

※これから 60歳・65歳になる方は、誕生日を迎えて
から予診票を利用できます。誕生日を迎える前に接種し
た場合は、全額自費となります。
●接種期間　令和４年２月 28日㈪まで
●自己負担額　1,000 円
※生活保護世帯、中国残留邦人等支援受給者、東日本大

震災の被災者は無料。
●接種回数　期間中１回のみ
■�市内または児玉郡内の契約医療機関で予防接種を受け
られない場合
　10月 20日㈬から令和４年１月 31日㈪までは、「埼
玉県住所地外インフルエンザ予防接種相互乗り入れ接種
協力医」で接種できます。詳しくは、かかりつけ医また
は健康推進課へお問い合わせください
　予診票がお手元にない方は健康推進課へご連絡ください。

　検診会場によって、受診できる検診の種類や対象年齢
等が異なります。下記の表でご確認ください。詳しくは、
4月に緑色の封筒で郵送した受診券と同封の「令和３年
度本庄市がん検診等のお知らせ」をご覧ください。

〈集団検診〉※保健センターやセルディで行う検診です。

●申込
①希望する検診と会場、日程を選ぶ
② 11月 30 日㈫までの平日午前９時から午後５時 15
分までに予約専用電話で申し込み
●予約専用電話番号　☎０１２０－４０１－９６０
※「０１２０｣ を省略せずにおかけください。
●検診料　無料

〈個別検診〉※指定医療機関で行う検診です。

●実施期間　令和４年３月 31日㈭まで
●申込　指定医療機関に直接予約
●検診料　無料

　２人に１人はがんになり、３人に１人はがんで亡くなっています。がんはとても身近な病気です。
あなたとあなたの大切な人のため、がん検診を受けましょう。
　がんの場所や種類によって見つけにくい場合もあります。早期発見のため定期的な検診、気にな
る症状が出た時には、検診を待たずにすぐ医療機関を受診しましょう。がん検診等の各種検診の受
診を希望する方は、加入している医療保険に関係なく全ての検診が、無料で受診できます。

はにぽんチャレンジ対象事業

がん検診等は受けましたか
★健康推進課（保健センター内）☎ 24- ２００３★健康推進課☎ 24- ２００３

検診の種類 検診内容
対象年齢

個別検診 集団検診
胃がんリスク（ＡＢＣ）血液検査 40歳以上の偶数年齢の方 実施していません
前立腺がん（ＰＳＡ） 血液検査 40歳以上の男性 実施していません

肺がん・結核 胸部レントゲン検査
喀
かくたん
痰検査（必要と判断された方のみ）実施していません 40歳以上の方

大腸がん 便潜血検査（２日分の便を提出） 40歳以上の方 40歳以上の女性
※大腸がん検診は、乳がんや子宮頸
がん検診と同時受診の場合のみ受診
可能。乳がん 乳房レントゲン検査　(マンモグラフィ)

※ 30歳代の方は、視触診も受診。 30歳以上の女性

子宮頸がん 内診による細胞検査 20歳以上の女性

骨粗しょう症 超音波による骨密度検査、結果説明 実施していません 40・45・50・55・60・65・70
歳の女性

Ｂ型・Ｃ型
肝炎ウイルス 血液検査 実施していません

40・45・50・55・60・65・70歳の方
※過去に市の肝炎ウイルス検診を受
診したことのない方。

歯周疾患 歯及び歯周組織などの検査、保健指
導

40・45・50・55・60・
65・70・73歳の方 実施していません

検診中止のお知らせ：11月 17日㈬にセルディで実施する「乳がん・子宮頸
けい
がん集団検診」は、中止となりました。

新型コロナウイルスワクチン接種を受けるときは
　新型コロナウイルスワクチン接種とインフルエン
ザ予防接種とは、原則として前後13日以上の間隔
を空けてください。また、同時に接種することはで
きません。

高齢者インフルエンザ予防接種を実施

〈個別健診〉※指定医療機関で受診。

　未受診の方を対象に、医療機関で受けられる個別健診
受診券（はがき）を9月末頃に発送しました。受診券に
記載されている指定医療機関へ直接予約をしてください。
　受診には個別健診受診券が必要です。お手元にない方
は健康推進課へご連絡ください。
●実施期間　令和 4年 2月 28日㈪まで

〈集団健診〉※保健センターで受診。

　集団健診では一部のがん検診が一緒に受けられます。ま
だ受診していない方は、ぜひお申し込みください。
●申込
①希望の健診と会場、日程を選ぶ

② �11月 30日㈫までの平日午前９時から午後５時15分
までに予約専用電話で申し込み（12月１日以降は健
康推進課へ）

※各日程先着順です。早めにお問い合わせください。
●対象　次のいずれかを満たす方
・�本庄市国保の加入者で、令和 4年 3月 31日までに満
40歳以上となる方
・後期高齢者医療制度の加入者
※予防検診（人間ドック）を受けた方は特定健診を受診
することができません。
●費用　無料
●予約専用電話番号　☎０１２０－４０１－９６０
※集団健診と個別健診は、重複受診できません。重複し
た場合、健診費用をお支払いいただきます。

★健康推進課☎ 24- ２００３

特定健診・後期高齢者健診の個別健診が始まります
はにぽんチャレンジ対象事業

　健診は自身の健康状態を確認し生活習慣病の早期発見や
生活習慣を見直すきっかけになります。将来の重症化を防
ぎ健康保持増進のためにもぜひ受診しましょう。
　詳しい健診内容や日程は受診券または市 からご確認く
ださい。

〇�各検診とも年度内に１人１回のみ受診できます。
〇�重複受診や転出後の受診は検診料を全額お支払
いいただきます。
〇�受診には４月に郵送した受診券が必要です。お手
元にない方は直接健康推進課へご連絡ください。

検診の注意点


