
●赤ちゃんを迎える準備　会場：健康推進課（保健センター内）☎ 24- ２００３　　　はにぽんチャレンジ対象事業
イベント 内容 日時 対象 申込

おや親タマゴ
「はじめて生活
with ベビー」

妊娠中の生活・栄養・赤
ちゃんのお風呂の入れ
方・妊婦体験など

10 月６日㈬・11 月４日㈭
午後１時 30 分～３時 30 分
10 月７日㈭・11 月 11 日㈭
午前９時 30 分～ 11 時 30 分
※終了時刻は前後する場合があります。

これからママ・
パパになる方

随時受付
健康推進課へ

●赤ちゃんが生まれたら　会場：健康推進課（保健センター内）☎ 24- ２００３　　　はにぽんチャレンジ対象事業
イベント 内容 日時 対象 申込

母乳相談
母乳の量、授乳の仕方等
に関する母乳相談
※はにぽんチャレンジ対象外

10 月 28 日㈭・11 月 19 日㈮
午前９時～10 時 30 分

（30 分ごとに実施）

生後４か月頃ま
でのお子さんと
その保護者

定員あり。各実施月の１日か
ら健康推進課へ
※母乳相談は初回相談者のみ。

ラッコクラス

赤ちゃんのこころ 10 月５日㈫・11 月２日㈫
午前 10 時～ 11 時 50 分

生後２～４か月
のお子さんとそ
の保護者 開催日の３日前までに健康推

進課へ

～支援センター編～
赤ちゃんの発達を促すた
めの遊び方や関わり方を
紹介

10 月 22 日㈮［会場：西光保育園子
育て支援センター］
11 月８日㈪［会場：子育て支援セン
ターコウガの森・共和］
午前９時 45 分～ 10 時 30 分（両日とも）
※参加人数で時間の変更あり。

コアラクラス うきうき♪
はじめての離乳食

10 月７日㈭・11 月 11 日㈭
午前 10 時～ 11 時 30 分

生後４～５か月
のお子さんとそ
の保護者

鈴
す ず き

木 智
ともすけ

祐ちゃん
３歳　前原

古
こ だ と

田土 楓
ふ う た

大ちゃん
２歳　本庄

森
も り や

谷 月
つ き と

翔ちゃん
３歳　児玉町児玉南

坂
さかぐち

口 光
こうめい

明ちゃん
３歳　児玉町金屋

坂
さかもと

本 充
みつる

ちゃん
２歳　鵜森

近
こんどう

藤 直
な お と

斗ちゃん
３歳　児玉町児玉

新
あ ら い

井 啓
け い た

太ちゃん
５歳　児玉町吉田林

武
た け い

井 聡
そ う た

汰ちゃん
５歳　若泉

岩
いわかみ

上 あおちゃん
５歳　児玉町蛭川

渡
わたなべ

部 賢
け ん た ろ う

太郎ちゃん
６歳　西富田

日
ひゅうが

向 然
ぜん

ちゃん
５歳　今井

松
まつむら

村 秋
あ き

希ちゃん
６歳　児玉町蛭川

田
た な か

中 大
だ い き

毅ちゃん
１歳　児玉町児玉

吉
よ し だ

田 椋
りょうや

哉ちゃん
１歳　けや木

福
ふくしま

島 彩
い ろ は

葉ちゃん
１歳　児玉町八幡山

黒
くろさわ

澤 楓
かえで

ちゃん
１歳　児玉町八幡山

吉
よしふく

福 涼
す ず か

花ちゃん
１歳　児玉町蛭川

大
おおはし

橋 遼
りょうたろう

太郎ちゃん
１歳　柏

落
おちあい

合 海
か い と

斗ちゃん
４歳　本庄

茂
も て ぎ

木 芭
は な

奈ちゃん
４歳　五十子

野
の ざ わ

澤 こよりちゃん
４歳　児玉町八幡山

山
やまもと

元 琳
り お

生ちゃん
５歳　日の出

梶
かじわら

原 灯
と う ま

真ちゃん
３歳　下野堂

福
ふくしま

島 柚
ゆ ず き

樹ちゃん
５歳　日の出

松
まつした

下 紗
さ あ や

彩ちゃん
６歳　栄

春
はるやま

山 新
し ん の す け

之介ちゃん
２歳　本庄

荒
あらやま

山 芽
め い

生ちゃん
１歳　小島

新
あ ら い

井 朔
さく

ちゃん
１歳　緑

早
は や の

野 大
だ い と

登ちゃん
２歳　児玉町吉田林

内
う ち だ

田 縁
えん

ちゃん
１歳　本庄

高
たかもり

森 泉
い お り

央俐ちゃん
２歳　北堀

HAPPY BIRTHDAY　10月生まれのみんな

11月にお誕生日を迎える小学校就学前のお子さんの写真を募集中です。顔のはっきり写っ
たお子さんの写真、氏名、ふりがな、住所、生年月日、保護者の氏名、連絡先を記入のうえ、
右記のあて先へ持参、郵送またはメールで応募してください。

※感染症対策として、参加人数の制限を行っ
ています。また、緊急事態宣言中はさらに参
加人数を制限します。
※参加の際は感染症対策のため、利用前の検
温、手指の消毒やマスクの着用（２歳未満の
お子さんを除く）をお願いしています。掲載
している催しは、中止・延期になる場合があ
ります。 または各問い合わせ先へご確認
ください。

●つどいの広場（乳幼児の親子の交流の場）
　０歳～就学前の子と保護者の皆さんが自由に交流できる広
場です。子育てに関する相談も受けていますので、お気軽に
ご参加ください。
日時　月・水・金曜日（休日を除く）　

午前９時～午後２時
つどいの広場　あそびの講座（午前 10 時～ )
　つどいの広場の中で乳幼児の親子で楽しめる参加自由の講座を開催していま
す。下記以外にもたくさんの講座があります。詳しくは各児童センターで配布
するおたより、または  をご覧ください。
○下記の講座は、　　はにぽんチャレンジ対象事業 です。
　はにぽんチャレンジ対象の講座は、予約制です。開催日１週間前の午前９時
より、各センターへ電話または来館時に申し込み。空きがあれば、当日でも参
加できます。

児童センター 前原児童センター☎ 21- ９８２０、日の出児童センター☎ 21- ０４２０、
児玉児童センター☎ 71- ６８０５

　児童センターは主に小学生までの児童が自由に集い、遊べる場所です。また、
保護者の皆さんの交流の場としてもご利用ください。

利用時間　月～土曜日 ( 休日・年末年始除く )
　　　　　午前９時～午後５時 

▲ つどいの 
広場

「きょう、どこであそぼうか」と迷ったときは

　ご家族で児童センターを利用してみませんか
　子どもたちと一緒に児童センターで遊んだ時間は、きっといつか素敵な思い出になり
ます。パパ、ママ、おじいちゃん、おばあちゃん、大歓迎です。
　マスクの着用、ソーシャルディスタンスの確保など感染予防に注意して、児童センター
で遊びませんか。
※当日の利用状況によって、入館者の人数制限をする場合があります。

あて先
〒367-8501　本庄市本庄3-5-3　本庄市役所広報課広報係　☎25-１１５５　

 omedetou@city.honjo.lg.jp　※締切は10月11日㈪（必着）

子育て支援のお知らせ

◆子育てサロンゆうゆう「おはなしの世界を楽しもう」

開催日
　前　原：11 月５日㈮
　日の出：11 月 17 日㈬
　児　玉：11 月 24 日㈬
　絵本や紙芝居、パネルシアターなど、いろいろなおはなし
の世界を楽しんでみましょう。
※子育てサロン「ゆうゆう」は子育て応援団「本庄びすけっと」
のご協力をいただき開催しています。

◆ママパパビクス　講師：入　美由紀　先生

開催日
　前　原：11月24日㈬
　日の出：12月８日㈬
　児　玉：11月10日㈬
　楽しく軽快な音楽に合わせて親子でからだを動かしてみ
ませんか。“親子で楽しむ”ことを第一にダンスしたり、マ
ットやトンネルなど用具を使って筋力アップ＆ストレス解
消で心もからだもリフレッシュしましょう。

令和３年10月１日号令和３年10月１日号31 30


