
子育て支援のお知らせ
子育て世帯を支援するため、給付金を支給します

令和４年度子育て世帯生活支援特別給付金
　子育て世帯生活支援特別給付金は、新型コロナウイルス感染症によ
る影響が長期化する中で、食費等の物価高騰等に直面する低所得の子
育て世帯に対する国の支援策です。18歳(高校3年生)までの児童がい
る子育て世帯が対象で、支給額は児童１人につき５万円です。
※児童に一定の障害がある場合は、20歳未満まで対象となります。

ひとり親世帯以外の子育て世帯分

令和４年４月分の児童手当または特別児童
扶養手当を受給している方

申請不要

７月25日㈪に登録口座へ振込します。
※対象者には通知を送付します。

令和４年５月以降分から新たに児童手当ま
たは特別児童扶養手当を受給している方

７月25日㈪に登録口座へ振込します。
※対象者には通知を送付します。
※本年７月１日以降に手当が認定された方は、８月以
降に随時振込します。

勤務先で令和４年４月分または令和４年５
月以降分から児童手当を受給している公務
員の方

申請必要
申込方法等、詳しくは市　をご確認ください。
申請期限　令和５年２月28日㈫

児童手当を受給していない高校生(15歳～
18歳)の児童のみを養育している方

高校３年生まで(０歳～18歳)の児童を養育
し、新型コロナウイルス感染症の影響で家
計が急変し、収入が非課税相当水準となっ
ている方

令
和
４
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課
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者
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和
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年
度
市
民
税
課
税
者
※「ひとり親世帯分」と「ひとり親世帯以外の子育て世帯分」を併せて受給することはできません。

　�★子育て支援課☎25-１１３０
　　�支所市民福祉課☎72-１３３３
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市

市

ひとり親世帯分

令和４年４月分の児童扶養手当を受給している方 申請不要
６月30日に登録口座へ振込済みです。
※対象者には通知を送付済みです。

公的年金等を受給していることにより児童扶養手
当を受給していない方で、公的年金等を含む令和
２年中の収入が基準額未満となっている方

申請必要

申込方法等、詳しくは市　をご確認ください。
申請期限　令和５年２月28日㈫

所得制限超過により児童扶養手当を受給していな
い方で、新型コロナウイルス感染症の影響で家計
が急変し、収入が基準額未満となっている方

令和４年７月１日号令和４年７月１日号37 36

マイトレ
参加者募集中！

教室

運動したいけど、なかなか続かない。
運動を始めるきっかけが欲しい！

と考えているあなたへ.......
はにぽんチャレンジ対象事業

●
あ
な
た
だ
け
の
運
動
プ
ロ
グ
ラ
ム
を

作
成

　
筑
波
大
学
の
研
究
デ
ー
タ
か
ら
、
参

加
者
一
人
ひ
と
り
に
あ
わ
せ
た
運
動
プ

ロ
グ
ラ
ム
を
作
成
し
ま
す
。
プ
ロ
グ
ラ

ム
は
大
き
く
分
け
て
有
酸
素
運
動
、
筋

力
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
、
食
事
改
善
の
３
つ

で
構
成
さ
れ
て
い
ま
す
。

●
1
か
月
ご
と
の
運
動
状
況
を
確
認

　
毎
月
、
日
々
の
運
動
状
況
が
一
目
で

分
か
る
実
績
レ
ポ
ー
ト
を
お
渡
し
し
ま

す
。

●
活
動
量
計
で
、
毎
日
の
運
動
量
を
計
測

　
教
室
参
加
者
に
は
活
動
量
計
を
無
料

貸
与
し
ま
す
。
こ
の
活

動
量
計
を
通
し
て
、
日

々
の
デ
ー
タ
を
記
録
し

て
い
き
ま
す
。
デ
ー
タ

は
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

や
パ
ソ
コ
ン
か
ら
い
つ

で
も
確
認
で
き
ま
す
。

●
こ
ん
な
効
果
が
出
て
い
ま
す(

※
昨
年

度
参
加
者
の
デ
ー
タ
を
使
用)

①
体
力
年
齢
の
若
返
り

・
参
加
前
…
72
歳

・
6
か
月
後
…
67
・
６
歳

　
参
加
に
よ
り
体
力
年
齢
が
４
・
４
歳

若
返
り
ま
し
た
。

②
歩
数
の
増
加

●
昨
年
度
参
加
者
の
声

・�
散
歩
す
る
こ
と
が
生
活
の
中
に
入
っ

た
。
活
動
量
計
で
数
字
が
確
認
で
き

る
の
で
良
か
っ
た
。(

60
歳
代
女
性)

・�

参
加
し
た
こ
と
で
、
自
分
の
意
識
が

変
わ
り
、
筋
ト
レ
の
大
切
さ
を
知
っ

た
。(

50
歳
代
女
性)

期 

間　
９
月
～
令
和
５
年
２
月
ま
で
月

２
回
（
隔
週
）
実
施

①
火
曜
日
ク
ラ
ス

②
水
曜
日
ク
ラ
ス

時
間

①
午
前
９
時
30
分
～
10
時
40
分

②
午
前
10
時
45
分
～
11
時
55
分

※
申
込
時
に
希
望
の
曜
日
と
時
間
を
お

伝
え
く
だ
さ
い
。

会 

場　
保
健
セ
ン
タ
ー
２
階
研
修
室

対  

象　
次
の
す
べ
て
に
当
て
は
ま
る
方

①
40
歳
以
上
の
市
内
在
住
者

②�

医
師
か
ら
運
動
を
禁
止
さ
れ
て
い
な

い
方　

③�

期
間
中
、
自
宅
と
教
室
で
運
動
を
継

続
で
き
る
方

④�

マ
イ
ト
レ
教
室
に
参
加
し
た
こ
と
が

な
い
方

定
員　
80
名
（
多
数
の
場
合
抽
選
）

参
加
費　
無
料

申 

込　
7
月
22
日
㈮
ま
で

※
参
加
の
可
否
と
日
程
等
、
詳
し
く
は

別
途
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
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　約200
0歩増加

！

実績レポート活動量計


